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Resumo

O presente trabalho investigou a resisténcia de unido a dentina "in vivo" do adesivo de frasco Gnico Single Bond (3M)
em diferentes grupos dentdrios, através do teste de cisalhamento. Foram utilizados molares, pré-molares e caninos ,
vitais, com indicacdo de exodontia por motivos ortoddnticos/periodontais, totalizando 09 exemplares. Apds desgaste
de sua face oclusal ou vestibular (no caso dos caninos), foi aplicado sistema adesivo € confeccionado um cilindro de
resina composta (Z100 -3M), para realizacdo do ensaio de resisténcia de unido.

Os resultados foram ; Grupe Single Bond Molares (n= 3): 11,93 MPa ; Grupo Single Bond Pré-molares (n=3): 11,23
MPa; Grupo Single Bond Caninos (n=3): 10,24 MPa . O teste de Tukey revelou nfio haver diferenca estatisticamente
significativa entre os grupos.

Abstract

The purpose of this study was to evaluate the shear bond strength to dentin of Single Bond (3M) dentinal adhesive
"in vivo™ comparing three dental groups . The groups were composed by molars, bicuspids and canines, in a total of
nine teeth already scheduled for extraction (periodontal or orthedontics reason) to what, after grinding of oclusal
surface and dentinal adhesive application, was formed a composite cylinder ( Z-100, 3M) for the loading test.

The results were: Single Bond melars group (n= 3): 11,93 MPa ; Single Bond pre-molars (n=3): 11,23 MPa; Single
Bond canines (n=3): 10,24 MPa. Tukey's test indicated not sngmfcant difference among the groups.

Introducao

Atualmente, varias pesquisas laboratoriais procuram Investigar a capacidadfz de
adesdo dos novos adesivos dentinarios sob os mais diversos aspectos de uso e possiveis
situagdes clinicas. Esta busca, baseia-se no fato de que, apesar de ndo poderem predizer
o comportamento clinico, estes testes (resisténcia unido & tragdo, cisalhamento, formagao
de camada hibrida,etc) podem indicar algumas caracteristicas relevantes do material
testado? 5 11, 21,

Porém, se a adesdo ao esmalte j& ha algum tempo é considerada satisfatoria, a
dentina ainda permanece um desafio aos pesquisadores, pela sua estrutura quimica que
inclui malor quantidade de componentes orgdnicos e por possuir uma estrutura fisica
muito mais complexa. Somando-se a isto, encontra-se o fato de que esta varia de acordo
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com a profundidade?.

Em funcdo destas caracteristicas, fatores como o grupo dentdrio e proximidade
do desgaste dentario com a poipa sdo atualmente considerados importantes no
delineamento de pesquisas clinicas e laboratoriais!® 22,

A fim de investigar a influéncia do grupo dentdrio na capacidade de adesio de
um adesivo dentindrio hidrofilico, este trabalho comparou a resisténcia de unido a dentina
"in vivo" do adesivo de frasco tnico Single Bond (3M) através do teste de cisalhamento
em molares, pré-molares e caninos. Ao comparar-se os resultados nestes segmentos
dentdrios, espera-se contribuir para a formag3o de metodologias de teste de resisténcia
de unido adequadas as situagbes clinicas.

Material e Método

Inicialmente, foram selecionados dentes molares, pré-molares e caninos com
indicagdo de exodontia por motivos ortodénticos e / ou periodontais, com sinal de
vitalidade ao teste térmico, totalizando 09 dentes cujos pacientes assinaram autorizacdo
para realizar o procedimento. Estes, apds anestesia e isolamento com dique de borracha,
tiveram a sua superficie oclusal (ou vestibular no caso dos caninos) desgastada.
Inicialmente, foi utilizada ponta diamantada de grossa granulacdo, em turbina de alta
rotagdo sob refrigeragdo de spray ar/dgua, sendo feito acabamento com ponta
diamantada de granulacdo extrafina até a exposicdo de dentina em toda a face e
formacdo de uma superficie plana.

Terminada a preparagdo, ap0s secagem com jato de ar, toda a superficie de
dentina exposta foi condicionada com é&cido fosférico a 35% por 15 segundos, seguido de
lavagem por 15 segundos e remogéo do excesso de dgua com jatos de ar, mantendo a
superficie de dentina Umida. A seguir, 0 sistema adesivo Single Bond (3M) foi aplicado
utilizando um pincel descartavel totalmente impregnado, saturando completamente a
superficie de dentina exposta, completando 30 segundos de aplicacdo ativa. A camada de
adesivo foi seca suavemente por 2-5 segundos e polimerizada com fotopolimerizador
XL1500 (3M) com intensidade de luz em torno de 600 mw/cm? (medida com radidmetro
"Curing Radiometer 100"-Demetron) por 10 segundos.

Apés a aplicagdo do sistema adesivo, cada elemento do grupo recebeu um
cilindro de resina composta fotopolimerizavel (Z-100, 3M), posicionado no centro da face
oclusal (ou vestibular). Os cilindros foram obtidos através de matrizes de latdo medindo
3mm de didmetro por 2mm de altura, nos quais inseriu-se 0 material restaurador em
incremento Unico e fotopolimerizou-se por oclusal por 40 segundos, com o mesmo
fotopolimerizador anteriormente referido.

ApoGs 24 horas, foi realizada exodontia destes elementos, sendo armazenados por
cerca de 6 dias em agua destilada a temperatura ambiente. Para que fosse realizado
ensaio de resisténcia de unido a dentina, os corpos de prova foram incluidos em anéis de
PVC com resina autopolimerizavel.

Decorrido o tempo de armazenagem, os corpos de prova foram posicionados em
uma luva metdlica fixada ao mordente superior de uma maquina de ensaio universal
(Emic- modelo DL 2000) e no mordente inferior da mdaquina foi adaptado um fio
ortodéntico n® 0,6 de segdo circular, com 20 cm de comprimento, de maneira a formar
uma alga que permitiu envolver a base do cilindro de resina composta.

A velocidade de afastamento dos mordentes foi de imm por minuto e a
resisténcia de unido foi calculada dividindo-se a forga necessaria a ruptura do corpo de
prova pela area de unido do cilindro de resina composta.

Terminada esta fase, os corpos de prova foram examinados em um estereoscépio
(Stereoscope model F271- Fairchild Camera and Instrument Corp., New York-USA) com
aumento de 10x para avaliar o tipo de fratura causada pelo ensaio de resisténcia de unido
na superficie de dentina. As fraturas foram classificadas como: adesiva, quando ndo
houve presenca de resina composta na superficie de dentina e a mesma ndo apresentou
sinais de fratura; coesiva em dentina, quando existia sinal de arrancamento de dentina;
coesiva na resina composta, quando existia presenca de resina composta na superficie de
dentina; ou mista, caso houvesse a presenca de mais de um tipo de fratura no corpo de
prova estudado.
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Resultados

As médias em MPa , resultados individuais e coeficiente de variacdo, bem como
tipo de falha obtidos no ensaio de resisténcia de unido, estdo apresentados na tabela I.

Os valores foram submetidos a andlise de varidncia e os valores médios obtidos,
ao teste de Tukey ao nivel de 5% de probabilidade, no qual foi constatado ndo haver
diferenca estatisticamente significativa entre os grupos.

Tabela I. Valores individuais de resisténcia ao cisalhamento da uniSio adesivo-dentina do adesivo Single Bond (3M) e
tipo de falha em dentina, de acordo com o grupo "in vivo".

Srupe Dentario Tracdo em MPa. Tipo de Faiha

molar 14,81 adesiva
molar 11,93 adesiva
s Mista
molar =08 (adesiva/coesiva dentina/ coesiva resina)
pre-molar 14,81 adesiva
pré-molar 9,47 adesiva
pré-molar 9,42 adesiva
: Mista
il e 14,42 (adesiva/coesiva dentina/ coesiva resina)
canino 8,76 Mista

{adesiva/coesiva dentina/ coesiva resina)

canino- 7,53 adesiva

Média MPa.: molares= 11,93; pré-molares= 11,23; caninos= 10,24
Coeficiente de varaicdo: molares= 24,09; pré-molares=27,57; caninos=35,90.

gilfedia MPe

M alare s Fré-malares caninas

Gréfico I. Valores médios de resisténcia ao cisalhamento
MPa do adesivo Single Bond (3M), de acordo com o grupo dentario.

Discusséo

Segundo Soderholm et all®, a remocdo da lama dentindria através do
condicionamento acido resulta no acimulo de fluido dentindrio na superficie de dentina
pela maior abertura dos canaliculos dentindrios. Esta capacidade de fluxo através dos
canaliculos é causada pela press&o intrapulpar positiva em torno de 25 mm de Hg, mas
também por capilaridade, uma vez que podem estar presentes entre 10.000 (cavidade
rasa) e 45.000%® (cavidade profunda) canaliculos por mm?2. Ainda segundo o autor, pode-
se presumir que, de alguma maneira, esta presenga abundante de fluido sobre uma
superficie dentindria vital pode afetar de alguma maneira a capacidade de adesdo &
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dentina de um adesivo dentinario como conseqiiéncia direta de suas caracteristicas
hidrofilicas ou hidrofébicas.

Um exemplo da importéncia disto, seriam as possiveis varidveis encontradas ac
comparar-se pesquisas "in vivo", com fluido pulpar, e "in vitro", sem fluido pulpar. Ou
ainda, preparos rasos em dentina (poucos canaliculos) com profundos (grande quantidade
de canaliculos), pela maior quantidade de liquido superficial em conseqliéncia da
capilaridade e do ataque &acido, o qual pode aumentar em até 42 vezes a quantidade de
liquido presentel?. Entretanto, ao utilizarem adesivos hirofilicos de 4° geragdo,
pesquisadores como Goracci et all®, Ferrari®, Ferrari et al®, Mason et al'? encontraram
diferenca na capacidade de formacg8o de camada hibrida e/ou forga de unido a dentina
(tracdio e cisalhamento) quando comparados amostras "in vivo" e "in vitro".

Outros autores como Burrow et al® , Yoshiyama et al?® e Fernandez 7 ndo
encontraram diferencas "in vitro" entre dentina superficial e profunda quanto a resistencia
de unido a dentina, sendo que Tam & Yim?® relataram maior capacidade de resisténcia a
tracdo de adesivos hidrofilicos em dentina profunda do que em dentina superficial. Porém,
Eriksson et al® , ao pesquisar "in vivo" distintas profundidades de dentina em cdes,
afirmou que, abaixo de i1mm de dentina, as diferencas sdo significativas quando
comparadas com espessuras maiores (1,5mm; > 1,5mm).

Outro fator a ser considerado seriam as diferencas entre grupos dentarios, pois
Mason et al'3, ao compararem adesivos hidrofilicos "in vivo" com "in vitro", relataram
que, para este tipo de teste, foram utilizados somente molares pelas diferencas de
permeabilidade encontradas entre tipos diferentes de dentes?®.

Ao testar-se a hipdtese de que a diferenca de permeabilidade encontrada em
diferentes tipos de dentes possa resultar em alteragdo na capacidade de adesdo, utilizou-
se molares, pré-molares e caninos humanos "in vivo", com o mesmo grau de desgaste e
proximidade da polpa, considerados como superficial’ , onde deve-se considerar a
dificuldade de padronizar esta distancia "in vivo"4. Os resultados indicam, entretanto, ndo
haver diferencas quanto & resisténcia ao cisalhamneto quando comparados molares, pré-
molares e caninos, em dentina superficial.

Levando-se em conta a pequena amostra utilizada, este resultado encontra-se
em conformidade com Nakabayashi et al'4, que tampouco encontrou diferencas entre
terceiros molares e pré-molares, tanto "in vitro" quanto "in vivo", em relagdo a
capacidade de adesdo & dentina e formagdo de camada hibrida.

Talvez, mais importante que a presencga e quantidade de fluido pulpar, seja a
qualidade e caracteristicas do substrato dentinario. Pesquisas como as de Perdigdo et
al'8, Yoshiyama et al?®* e Pashley et al” demonstram, por exemplo, que menor
mineralizacdo (cdrie) e esclerose da dentina, diminuem a capacidade de adesdo dos
adesivos hidrofilicos. Outros fatores incluem a menor adesdo a dentina encontrada em
dentes deciduos quando comparados com permanentes!®, e as diferengas encontradas
em paredes cavitdrias de um preparo classe II (adesdo & dentina na parede pulpar >
parede axial = gengival), como relatado por Manfio et ali2,

Apesar de que houve maior tendéncia para a falha do tipo adesiva
independentemente do grupo dentdrio, o significado deste resultado n&o pode ser inferido
como de importdncia pela controvérsia que existe na literatura a respeito desta
caracteristica de falha.

Conclusdes

Baseado no presente estudo, conclui-se que:

1. utilizando-se o adesivo single Bond (3M) em dentina, ndo houve diferenca
estatisticamente significativa no teste de resistécia ao cisalhamento "in vivo" quando
comparados molares, pré-molares e caninos;

2. houve maior tendéncia a falha adesiva independentemente do grupo dentdrio;

3. mais pesquisas sdo necessarias a fim de elucidar a importéancia da profundidade do
preparo dentindrio na resisténcia de unido de adesivos dentindrios hidrofilicos nos seus

http://www.ufsm.br/dentisticaohline/a.rt6—shearbond.html 30/01/02



aliagdo "IN VIVO)" da resisténern de unido 3 dentina do sistema adesivo Single B... Pagma § de 6

mais diversos aspectos.
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