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Hilgert LA, Silva SBA da, Masotti AS, Conceigdo EN. Resisténcia de uniio a dentina de um sistema adesivo convencional apés aplicacdo de
dessensibilizantes dentinarios. | Bras Clin Odontol Int 2004; 8(43):21-4.

Para testar a influéncia da utilizacdo de dessensibilizantes dentinarios na resisténcia adesiva entre dentina e resina
composta, usando o sistema adesivo convencional Scotchbond Multi-uso Plus — 3M, foram expostas as superficies
dentinarias de terceiros molares recém-extraidos e sobre estas foram aplicados os dessensibilizantes Gluma — Heraeus
Kulzer (GL) ou Oxa-gel — Art-Dent (OX), seguidos do sistema adesivo e da restauragao com resina composta Z250 — 3M.
Foi também confeccionado um grupo controle (CO), sem a aplicagdo de dessensibilizantes. Os dentes, devidamente
preparados e restaurados, foram cortados longitudinalmente em palitos com area de unido de aproximadamente 1,4mm”.
Os palitos foram adaptados a um paquimetro modificado e este a uma maquina de ensaios universal EMIC DL2000, que
realizou os testes de tracdo. As resisténcias adesivas expressas em MPa foram 29,63+5,09 (CO), 29,08+5,31 (GL) e
26,13+6,56 (OX). Os dados foram submetidos a analise estatistica pelo teste de anélise de variancia, que demonstrou
nao haver diferenca estatisticamente significativa entre os grupos. Os resultados permitem concluir, dentro da metodologia
deste estudo in vitro, que a aplicagao prévia de dessensibilizantes dentinarios a um sistema adesivo convencional nao
altera a resisténcia adesiva entre dentina e resina composta.

PALAVRAS-CHAVE: Adesivos dentinarios: Permeabilidade da dentina; Sensibilidade da dentina; Resinas compostas; Resisténcia a
tracao.

INTRODUCAO

A crescente preocupacdo com a estética e a divulgaciao
das mais recentes tecnologias, pela midia, levam os pacientes a
procurar o Cirurgido-dentista para resolver problemas estéticos,
sendo avessos a quaisquer tipos de procedimentos restaurado-
res que nao devolvam ao dente seu aspecto natural (Silva et al.,
2002). O sucesso da adesdo aos tecidos duros é essencial para a
restauracao dental com materiais estéticos (Frankenberger et al.,
2000). Isso levou a realizagdo de intimeras pesquisas na drea da
adesividade que revolucionaram a Odontologia, chegando ao
ponto de autores afirmarem que hoje vivemos a era da “Odon-
tologia adesiva” (Van Meerbeck, 1998; Conceicdo, 2000).

Na pratica clinica diaria, alguns pacientes reclamam de
sensibilidade dental a bebidas quentes efou geladas e alguns
tipos de comidas acidas ou hipertonicas. A sensibilidade
dentindria, seja em superficies expostas ou sob restauracoes, €
creditada a movimentagao de liquidos no interior da dentina,
causando dor. Esta teoria, chamada de hidrodindmica, proposta
por Brinnstrom, Astrém (1972) assume que o fluido dentinario

pode-se mover dentro ou através dos microscépicos tabulos
dentinarios, de uma maneira que ative inervacoes me-
canorreceptoras da polpa dental, causando estimulo doloroso.
A oclusdo ou diminuigdo da luz dos tibulos dentindrios como
tratamento da sensibilidade da dentina tem sido advogada como
possivel solugdo para estas dores (Greenhill, Pashley, 1981).
Um dos aspectos do tratamento da sensibilidade
dentinaria, relacionado aos procedimentos restauradores ade-
sivos, tange a dor pés-operatéria. No momento em que a lama
dentinaria é removida pelo condicionamento acido do proce-
dimento adesivo convencional, a dentina intertubular perde
seu teor mineral, expondo a rede colagena e desobliterando os
tibulos dentinarios, além de aumentar seu diametro pela re-
mocéo da dentina peritubular (Pashley, 1993). Nessas condi-
coes, é esperada a penetracdo do sistema adesivo no interior
dos tabulos e da rede de coldgeno, formando a camada hibri-
da que selaria os tabulos dentinarios expostos. Porém, esse
selamento ndo é tio efetivo quanto afirmado teoricamente (Gui-
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mardes et al., 2002). Falhas da camada de unido ou mesmo
caracteristicas dos monémeros de resinas sem carga, que tém
um coeficiente de expansdo térmica muito maior do que o da
dentina, contragdo de polimerizacao das resinas dos adesivos
e sua degradacdo hidrolitica, podem produzir espagos entre os
tags de resina e os tdbulos, promovendo a sensibilidade (Pashley
et al., 2001). Isso criou a pratica clinica, cada vez mais fre-
qiiente, da aplicagdo de um agente dessensibilizante dentinario
no interior da cavidade, previamente a uma restauracdo adesi-
va (Guimaraes et al., 2002).

A avaliacdo de sistemas adesivos é muito controversa, uma
vez que testes de resisténcia adesiva ndo podem ser cor-
relacionados a outras importantes caracteristicas inerentes a
eficicia do sistema adesivo, como microinfiltragdo e penetra-
cdo da resina na dentina (Cardoso et al., 1998).

Os ensaios mecanicos laboratoriais mais comuns para es-
tudar o comportamento fisico-mecanico da interface entre siste-
ma adesivo e substrato dentdrio sdo testes de cisalhamento e
tracdo (Al-Salehi, Burke, 1997). A validade dos testes de
cisalhamento foi questionada por pesquisadores como Della
Bona, Van Noort (1995), que afirmam que a distribuicdo de ten-
soes do teste de cisalhamento ndo avalia a interface adesiva,
explicando assim as falhas coesivas encontradas nesse tipo de
teste. Eles citam testes de tracio como mais apropriados para
mensurar a resisténcia adesiva. Entretanto, testes de tragao com
grandes areas de unido sao muito sensiveis e pequenas altera-
¢oes nos corpos-de-prova ou na distribuicao de forcas podem
levar a grandes alteracdes nos resultados (Van Noort et al., 1991).

Foi elaborado, entdo, um teste que avalia sob tracao areas
muito pequenas de unido entre dentina e resina e que desenvol-
ve distribuicdo de forcas uniforme, fazendo com que a maioria
das falhas ocorra na interface adesiva. Este teste é conhecido
como microtracao (Sano et al., 1994). Assim, o teste mecanico
escolhido para esta pesquisa foi o de microtragdo.

No presente estudo, foi utilizada a hipétese nula de que a
utilizacdo prévia de agentes dessensibilizantes dentinarios nao in-
terferiria na resisténcia adesiva a microtracdo entre dentina e resi-
na composta, quando utilizado um sistema adesivo convencional.

MATERIAIS E METODOS

Selecdo e preparo dos dentes

Nove terceiros molares humanos integros, de pacientes com
idade variando entre 17 e 21 anos, recém-extraidos e armaze-
nados em soro fisioldgico, sob refrigeragdo, por periodo inferior
a 20 dias, foram utilizados nesta pesquisa. O esmalte oclusal foi
removido utilizando-se um disco de corte dupla face com
0,15mm de espessura. As superficies dentinarias foram
desgastadas e planificadas utilizando-se uma lixa abrasiva de
granulacao #180, montada em uma maquina politriz Struers
Abramin (Struers AG, Copenhagen, Dinamarca), durante um
minuto, para simular uma smear layer como a formada pela
broca (Koibuchi et al., 2001).

Procedimentos dessensibilizantes e adesivos

Os dentes foram aleatoriamente divididos em trés grupos, re-
cebendo os seguintes procedimentos dessensibilizantes e adesivos:

Grupo Controle (CO) — Aplicacao do Scotchbond Multi-
uso Plus (SBMUP), acido de ataque (3M Dental Products, St.
Paul, MN, EUA — Lote TWH), durante 15 segundos, seguido de
enxdaglie por 15 segundos e secagem com papel absorvente (fil-

tro de papel para café, Melita, Brasil). Foi, entao, aplicado o
SBMUP primer (3M Dental Products, St. Paul, MN, EUA — Lote
2YU) sobre a dentina condicionada e secado com leves jatos de
ar por 5 segundos, seguido do uso de SBMUP adesivo (3M Den-
tal Products, St. Paul, MN, EUA — Lote 2MR) e fotopolimerizacao
por 10 segundos (3M XL 1500 — 3M Dental Products, St. Paul,
MN, EUA) com intensidade de luz de 400mW/cm?.

Grupo Gluma (GL) - Aplicagdo do SBMUP éacido de ata-
que por 15 segundos seguido de enxagiie por 15 segundos e
secagem com papel absorvente. O dessensibilizante Gluma
Desensitizer (Heraeus Kulzer, Dormagen, Alemanha - Lote
010029) foi, entdo, aplicado sobre a dentina condicionada du-
rante 45 segundos, secado com leves jatos de ar até perder o
brilho superficial e lavado com agua destilada por 15 segundos
e novamente secado com papel absorvente. Foi entdo aplicado
o SBMUP Primer sobre a dentina condicionada e secado com
leves jatos de ar por 5 segundos, seguido do uso de SBMUP
adesivo e fotopolimerizacdo por 10 segundos.

Grupo Oxa-Gel (OX) - Aplicagao do SBMUP écido de ata-
que por 15 segundos, seguido de enxagiie por 15 segundos e
secagem com papel absorvente. O dessensibilizante Oxa-Gel
(Art-Dent Ind. e Com. de Produtos Odontolégicos Ltda.,
Araraquara, Brasil — Fab. 7/02) foi, entdo, aplicado sobre a dentina
condicionada durante 2 minutos, lavado com agua destilada por
15 segundos e novamente secado com papel absorvente. Foi
entdo aplicado o SBMUP primer sobre a dentina condicionada e
secado com leves jatos de ar por 5 segundos, seguido do uso
SBMUP adesivo e fotopolimerizagao por 10 segundos.

Todos os dentes receberam restauracées de 4mm de altura
em incrementos de aproximadamente 1mm, polimerizados in-
dividualmente por 20 segundos. O material utilizado foi a resi-
na composta Z250 (3M Dental Products, St. Paul, MN, EUA —
Lote 2LJ, cor A4). Os dentes passaram a ser armazenados em
dgua destilada, a temperatura de 37°C.

Obtencdo dos corpos-de-prova

Os dentes foram incluidos em resina acrilica e seccionados
paralelamente ao longo eixo, nos sentidos X e Y, em maquina de
corte laboratorial Labcut 1010 (Extec Corp., Enfield, CT, EUA)
com disco diamantado de alta concentracdo sob refrigeragao,
resultando em palitos de aproximadamente 1,4mm?’ de seccao
transversal retangular.

Testes de microtracao e andlise estatistica

Os corpos-de-prova foram fixados com cola a base de
cianoacrilato em forma de gel (SuperBonder Gel — Loctite, Henkel
Ltda, Brasil) a um paguimetro modificado (Bianchi, 1999 apud
Carrilho et al., 2001). Dez espécimes por grupo foram submeti-
dos ao teste de tracdo realizado em uma maquina de ensaios
universal Emic DL2000 (Emic Equipamentos e Sistemas de Ensaio
Ltda., Sdo José dos Pinhais, PR, Brasil) com velocidade de 0,5mm/
min. O modo de fratura de cada espécime foi observado em lupa
e a area da seccdo transversal de cada espécime foi medida em
paquimetro, na regido proxima a fratura, para a realizacao do
célculo da resisténcia de unido em MPa. Os valores obtidos fo-
ram submetidos ao teste estatistico de andlise de variancia.

RESULTADOS

Os valores de resisténcia de unido obtidos encontram-se
na Tabela 1, expressos em MPa, no valor médio de cada grupo
com respectivo desvio-padrao.
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A analise de variancia demonstrou ndo haver diferenga
estatisticamente significativa entre os trés grupos.

O modo de fratura encontrado em todos os espécimes foi
o adesivo.

TABELA 1: Média de resisténcia em MPa e desvio-padrdo.

Grupo Média + desvio-padrao
cO 29,63 +5,09
GL 29,08 + 5,31
(0)4 26,13 +6,56

DISCUSSAO

A acdo dos produtos dessensibilizantes existentes no merca-
do é baseada, principalmente, no principio da oclusao ou diminui-
cdo da permeabilidade dos tiibulos dentindrios. Uma vez que a
oclusdo total dos tbulos é dificil, sendo impossivel de ser alcangada,
falaremos em reducdo da permeabilidade dentinaria. Observacdes
microscopicas realizadas por Oda et al. (1999) demonstraram que
a oclusao tubular promovida por dessensibilizantes € irregular na
superficie dentinaria. Porém, como afirmam Pashley et al. (2001),
isso ndo descarta a possibilidade de uma oclusdo tubular
subsuperficial que poderia explicar os positivos efeitos clinicos de
diminuicdo da dor.

No presente estudo, os agentes dessensibilizantes utiliza-
dos promovem a reducdo da permeabilidade dentindria de dife-
rentes maneiras.

O Oxa-Gel, produto a base de oxalato-monopotassio-mono-
hidrogenado reage com o calcio da parte mineralizada da dentina
formando cristais de oxalato de célcio que obliteram os tibulos
dentinarios. Uma vez que a dentina foi condicionada anteriormen-
te a aplicagdo dos dessensibilizantes, sua superficie ficou despro-
vida de célcio, obrigando o oxalato de potassio a atravessar a dentina
desmineralizada para encontrar o célcio e reagir, formando os cris-
tais de oxalato de calcio abaixo de uma superficie de fibras colagenas
que participaré da formacdo da camada hibrida sem interferéncias
causadas pela aplicacao do dessensibilizante, como atestam os re-
sultados de Pashley (2001) e do nosso trabalho.

O Gluma contém 5% de glutaraldeido e 36% de (2-hidroxietil)
metacrilato (HEMA). O glutaraldeido, que tem sua agdo facilitada
pelo HEMA, reduz a permeabilidade dentindria pela precipitagao
de proteinas plasméticas do fluido dentinario (Swift Jr. et al., 1995),
formando uma barreira periférica intrinseca nos tibulos dentinarios
(Schiipbach et al., 1997 apud Oda et al., 1999).

As terapias dessensibilizantes sao muito utilizadas em le-
soes cervicais em que ocorre hipersensibilidade dentinaria, tam-
bém pela exposicdo de tdbulos dentinarios. Nesses casos, ape-
nas a aplicacio topica dos agentes de reducdo de permeabilidade
dentinaria, promove uma diminui¢ao da sensibilidade, que, en-
tretanto, ndo é muito duradoura, apresentando recidivas dolo-
rosas. Isso devido, principalmente, a solubilizagao promovida
pelos fluidos orais aliados a escovagdo dental que, aos poucos,
removem a camada superficial onde atuou o dessensibilizante.

No caso proposto neste trabalho, em que a dentina tratada
recebe a hibridizacio pelo sistema adesivo, que é coberto pela
resina composta, espera-se que os efeitos sejam duradouros, por
nio haver contato da superficie de entrada dos tibulos dentindrios
com o meio externo. Dessa forma, promove-se uma dessensi-
bilizacdo sem os problemas da oclusao tubular por sistemas adesi-
vos e torna-se o efeito dos dessensibilizantes duradouro.

CONCLUSOES

De acordo com a metodologia utilizada, conclui-se que a
aplicagdo dos dessensibilizantes a base de glutaraldeido ou
oxalato de potassio, ap6s o condicionamento acido, antes da
aplicagdo do sistema adesivo convencional, ndo altera a resis-
téncia adesiva entre dentina e resina composta sob testes meca-
nicos de microtracao.
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Hilgert LA, Silva SBA da, Masotti AS, Conceicdo EN. Bond strength of a conventional adhesive system after use of dentinal desensitizers. | Bras Clin

Odontol Int 2004; 8(43):21-4.

In order to evaluate the influence of dentinal desensitizers on the microtensile bond strength between dentin and
composite resin using the conventional adhesive system Scotchbond Multi-purpose Plus — 3M, dentinal surfaces of
extracted human third molars were exposed and received the application of the dentinal desensitizer Gluma — Hereaus
Kulzer (GL) or Oxa-gel — Art-Dent (OX) before the adhesive system and the composite resin restoration with Z250 — 3M.
A control group (CO) without the application of desensitizer was also evaluated. The teeth, after being prepared and
restored, were longitudinally sectioned in sticks with a bonding area of approximately 1.4mm®. These sticks were
submitted to microtensile tests in a universal testing machine EMIC DL2000. The bond strength values expressed in MPa
were 29,63+5,09 (CO), 29,08+5,31 (GL) and 26,13+6,56 (OX). These data were submitted to an one-way ANOVA
statistical analysis, that showed no significant statistical difference between groups. These results allow concluding that,
under the in vitro methodology of this study, there is no influence of dentinal desensitizer application on the bond
strength between dentin and resin composite when using a conventional adhesive system.

KEYWORDS: Dentin-bonding agents; Dentin permeability; Dentin sensitivity; Composite resins; Tensile strength.
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