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INTRODUCAO

Vemos com frequéncia no discurso dos documentos curriculares de educacéo a necessidade que o
educando tem de se tornar autbnomo em seu processo ensino e aprendizagem.
Mais recentemente, a Base Nacional Curricular Comum (BNCC) estabelece como alvos para a Educacéao

Basica dez competéncias gerais, que concordam com as legislacdes anteriores citadas. Ressaltamos entre
essas competéncias, as de numero 2, 4 e 10, as quais versam sobre:

-Z-Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem propria das ciéncias, incluindo a
investigacao, a reflexao, a analise critica, a imaginacédo e a criatividade, para investigar causas,

elaborar e testar hipoteses, formular e resolver problemas e criar solucdes (...)

4. Utilizar diferentes linguagens (...) para se expressar e partilhar informacdes, experiéncias, ideias

e sentimentos em diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao entendimento mutuo.

10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e

determinacao, tomando decisbes com base em principios éticos, democraticos, inclusivos,

sustentaveis e solidarios. (BRASIL, 2018, p.9).

Tais competéncias abordam conhecimentos, habilidades e objetivos da Alfabetizacdo Cientifica (AC), de
acordo com Fourez (1995), trata-se de uma das condi¢des para que o individuo seja autbnomo e um cidadao
participativo na sociedade atual.



INTRODUCAO

Ao compararmos 0s elementos que compdem o rol de caracteristicas de um estudante alfabetizado
cientificamente a um educando autorregulado em sua aprendizagem, percebemos muitas similaridades,
principalmente na questao da autonomia e protagonismo do sujeito no seu aprender.

No entender de Rosario (2004, p. 37), a Autorregulacdo da Aprendizagem (ARA) trata-se de um processo
ativo no qual os sujeitos estabelecem os objetivos que norteiam a sua aprendizagem tentando monitorizar,
regular e controlar as suas cogni¢cdes, motivacdo e comportamentos. Dessa maneira. obtém-se um maior
controle em relacdo aos seus processos de cognicao, alem de aspectos emocionais, distracoes, obstaculos, etc.

Em vista disso, e com base em todos os pressupostos referentes a AC que ja apresentamos até aqui,
buscamos no estudo que gerou essa sequéncia didatica, realizar algumas articulacoes entre a AC e a ARA, as
guais explicaremos resumidamente nos proximos tépicos.

Apos, apresentaremos as atividades sugeridas para uma sequéncia didatica que leva em conta 0s
pressupostos acima enunciados. Para Zabala uma sequéncia didatica se trata de um “conjunto de atividades
ordenadas, estruturadas e articuladas para a realizacdo de certos objetivos educacionais, que tém um principio
e um fim conhecidos tanto pelos professores como pelos alunos (1998, p.18)".

Como anexo desse produto educacional, apresentamos o relato de aplicacéao piloto da sequéncia didatica,
a qual engloba as teorias que fundamentam esse trabalho.



ALFABETIZACAO CIENTIFICA NOS ANOS INICIAIS

Um trabalho diferenciado com vistas a promover um EC de qualidade requer praticas pedagdgicas que
Incluam experiéncias significativas e desafiadoras para os alunos do EF. Acoes em que a escola como principal
fonte de ensino e aprendizagem possa “estimular o espirito investigativo do aluno, despertando nele o
encantamento pela ciéncia” (Viecheneski, Lorenzetti e Carletto, 2012, p. 857).

Seguindo esta linha, é importante delimitarmos que tipos de conteudos trazer aos educandos. Lemke (apud
Sasseron e Carvalho, p. 71) afirma: “Com os estudantes mais jovens devemos trabalhar para criar um
compromisso mais profundo com o fantastico dos fenébmenos naturais”. Dessa forma, devemos adequar o trabalho
ico as habilidades e curiosidades especificas dessa faixa etaria, enfatizar uma abordagem focada no

10, na curiosidade e no surpreendente. Diante desse encantamento, o interesse e a motivagao para aprender
Cighcias podem ser potencializados nos Anos Iniciais.

Rosa, Perez e Drum (2007, p. 362) asseguram que:

Ao ensinar ciéncias as criangcas, hao devemos NnOS preocupar com a precisdo e a sistematizacéo do
conhecimento em niveis da rigorosidade do mundo cientifico, ja que evoluirdo de modo a reconstruir seus
conceitos e significados sobre os fen6menos estudados.

Esta perspectiva aponta para uma reducao de conteudos tabelados em prol de uma valorizagdo do presente,
daquilo que a crianca traz e torna pauta de aula. Ao encontro disso, Fourez (apud Sasseron e Carvalho, p. 64)
afirma a necessidade de “renovar o ensino de ciéncias e de religa-lo ao seu contexto humano”.



ALFABETIZACAO CIENTIFICA NOS ANOS INICIAIS

Segundo os autores Bock, Furtado e Teixeira (1999), o estagio de operacdes concretas e caracterizado pela
superacédo das fases anteriores marcadas pelo egocentrismo intelectual e social, dando lugar as construcdes
|6gicas e a um maior interesse por outros pontos de vista e a aspectos relacionados ao seu entorno. Ferraz e
Tassinari (2015, p. 69) comprovam que “as operacgdes evidentemente marcam uma nova estruturacao do real e
uma nova e rica forma de inteligéncia expressa pelo sujeito em meio aos problemas que lhe sao apresentados” e
assim, entendemos 0s Anos Iniciais como terreno feértil para a AC.

Fourez (1995) propbe um ensino focado no desenvolvimento do espirito critico dos alunos, a fim de
identificarem beneficios e maleficios dos artefatos culturais e tecnolégicos que os cercam, sendo capazes de
it suas opinides a respeito deles. Essa perspectiva, pressupde a participacao atuante e critica do aluno nos
assuntos das aulas de Ciéncias.

Fourez engloba as caracteristicas de uma pessoa alfabetizada em ciéncias em trés conjuntos de atributos, a
saber: autonomia, dominio e comunicacao. Bettanin e Pinho Alves (2003), baseadas no autor e nos PCNSs,
detalharam esses atributos como mostra a tabela:

AUTONOMIA DOMINIO COMUNICAGAQ
.Buscar Informacgdes a .Saber fazer; _Saber expressar suas
respeito da situacéo; .Conhecer sobre 0 assunto; opinides;

_Ter idéias proprias, nao se .Dominio e responsabilidade .Saber dialogar na equipe e
deixar influenciar pelos frente a situac&o-problema; com 0s especialistas;

outros; .Relacionar os .Elaborar modelos tedricos;
_Ter criatividade; conhecimentos cientificos .Ter boas argumentagbes nas
.Tomar decisdes com com a situagao-problema. colocagdes.

seguranca frente as

situacdes.




ESTRATEGIAS DE AUTORREGULACAO DA APRENDIZAGEM

Nosso mundo atual esta repleto de informagdes multicoloridas, instantaneas e muitas vezes, empobrecidas,
que chegam com a maior rapidez aos olhos infantis. A cultura da informac&o ocupa também um lugar cativo na
escola, através do curriculo tradicional que valoriza apenas o acesso do aluno aos fatos e dados prontos
(MOREIRA; SILVA, 2018).

Desse modo, “reconhece-se a incapacidade do homem consumir toda a informacé&o, sendo, por conseguinte,
indispensavel desenvolver o individuo como um ser estratégico, gestor da multiplicidade de dados com que tem
gue lidar (Veiga Simao, 2002, p.13)".

m caminho para lidar com essa complexidade, sobretudo no contexto da escola, € o construto da
rregulacao da Aprendizagem. De acordo com os estudos de Ganda e Boruchovitch (2018), evidenciou-se que
alunos ao autorregular seu aprendizado, tiveram maior aproveitamento da aprendizagem no ambiente escolar,
apresentou maior desempenho e motivacéao diante dos estudos.

Podemos definir a ARA como sendo a capacidade do sujeito em autogerir seus projetos, progressos e
estratégias durante o seu processo de aprendizagem (PERRENOUD, 1999). Para Zimmerman (2000), podemos
associar com a ARA, qualquer pensamento, sentimento ou acao pensada e executada pelo proprio individuo para o
alcance de seus alvos de aprendizagem.

Assim, sdo mobilizados o planejamento dos objetivos de aprendizagem, monitoramento e avaliagao dos
processos de cognicdo, motivacdo e comportamentos envolvidos para o alcancar o sucesso destas acoes
(ROSARIO, 2007).



das criancas.

ESTRATEGIAS DE AUTORREGULACAO DA APRENDIZAGEM

Na tabela abaixo, apresentamos uma série de estratégias metacognitivas, associadas ao PLEA. A sua
organizacao foi originalmente realizada por Rosario, Nuifiez e Gonzalez-Pienda (2007). Baseados em
Zimmerman e Martinez-Pons (1986), os autores direcionaram as estratégias de modo a abordar sobre a ARA

Estratégias de Aprendizagem Autorregulada ancoradas no modelo PLEA

Planejamento

Execucao

Avaliagio

Auto-avaliacdo: Avaliacdes
das criangas sobre a
qualidade ou progresso do
seu trabalho

Organizacdo e
transformacdo: Iniciativas
para reorganizar € melhorar
0s matenais de
aprendizagem.

Autoconsequéncias:
Imaginacdo ou a
concretizacdo de

recompensas ou san¢es em
face dos resultados

Estabelecimento de
objetivos e planejamento:
organizacdo do tempo e
conclusdo de atividades
relacionadas com esses
objetivos.

Procura de informac&o:
Esforcos das criangas para
adquinr informacao extra de

fontes ndo sociais guando
enfrentam uma tarefa
escolar.

Revisdo de dados: Esforcos e
iniciativas dos alunos para
reverem as informacdes, ou
para se prepararem para uma
aula ou para um exercicio
escrito.

Estrutura Ambiental:
Esforgcos para selecionar ou
alterar o ambiente fisico/
psicologico de modo a
facilitar a aprendizagem.

Tomada de apontamentos:
Esforgos para reqistrar
acontecimentos ou
resultados.

Procura de ajuda social:
Iniciativas e esforcos das
criangas para procurarem
ajuda (pares, educadores e
adultos)

Repeticdo e memonzagao:
Iniciativas e esforgos das
criangas para memorizar
fatos ou dados.




SEQUENCIA DIDATICA

= Objetivo Geral: Relacionar os elementos da historia “Travessuras do Amarelo”
aos conteudos de Ciéncias propostos ao 2° ano do EF pela BNCC.

« Objetivos especificos:

¢ Intervir pedagogicamente, mediando os processos de aprendizagem e uso de
estratégias de ARA pelos alunos;

% Estimular a AC, a partir de um envolvimento ativo dos alunos com os conteudos
de Ciéncias.

Publico-alvo: Anos Iniciais do Ensino Fundamental.
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LIVRO: TRAVESSURAS DO AMARELO

ROSARIO, NUNEZ E GONZALEZ-PIENDA (2012)

O “Bosque-sem-fim” € mencionado na literatura infantil “Travessuras do amarelo”, escrita por
Rosario, Nuiiez e Gonzalez-Pienda (2012).

Na literatura anunciada, os autores pretendem trazer em meio a uma narrativa rica, repleta de
acontecimentos em meio a natureza, o ensino de comportamentos que podem levar as criancas a
desenvolverem e a refletirem sobre a importancia das atitudes autorregulatorias na aprendizagem.

A proposta dessa sequéncia didatica € que o professor-mediador leia a turma alguns trechos do
livro no comeco da aula. A partir dessa leitura, que reflita com os alunos sobre as atitudes dos
personagens da narrativa, que juntos criem estratégias para as situacées-problemas propostas no livro
e também aquelas que permeiam suas vidas.

N&o obstante, € objetivo da sequéncia didatica que o professor-mediador consiga realizar um
dialogo com os conteudos curriculares de Ciéncias, usufruindo das tematicas cientificas que emergem
desse cenario de aventuras no bosque, assim auxiliando no desenvolvimento da AC dos estudantes.
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IVIDADES SUGERIDAS PARA APLICACAO
DA SEQUENCIA DIDATICA

12



SEQUENC

A DIDATICA

Intervencao

Trecho da literatura

Principais Con-
teudos BNCC

Estratégias de aprendizagem autorregulada

p.7 ap.8
Os rodopios do sol

EF02CIO7
EF02CIO8
EF02GEQ6

Autoavaliacéao;
Estabelecimento de objetivos e planejamento;
Procura de informacao.

Intervencao 1.

1° momento: Leitura de apresentacao da literatura infantil que sera utilizada no projeto;

omento: Observacédo no ambiente: Onde o Sol nasce? Onde se poe? Ele que se movimenta
ou a terra?

3° momento: Brincando de sombras no sol: Fazendo gestos, tentar representar animais por meio
de sombras.

4° momento: Assistir Video: “De onde vem o dia e a noite”, producao da TV Pinguim;

5° momento: Aula expositiva: explicacao sobre a Rotacdo da Terra com o0 apoio do globo
terrestre e uma lanterna. Simular como se daria a formacéo dos dias e das noites, explicando
as caracteristicas do movimento de rotacao e incentivar 0os alunos a representarem com 0
seu corpo o movimento realizado pelo nosso planeta.

13



6° momento: Assistir uma animacao do movimento de rotacéo da terra pelo Software
Educacional Solar System Scope (SSS).

7° momento: Representacdo do movimento de Rotacédo da Terra: Com uma caixa de papelao e 2
bolas de isopor, conforme a figura 1.

8° momento: Atividades impressas: “O que fazemos no dia e na noite”;
Tema de casa: Pesquisa Maleficios e Beneficios da Exposicao ao Sol;

Proxima aula: Trabalho interdisciplinar: Confeccéo de cartaz e rotulo/propaganda de um protetor
spolar, contendo as informac6es sobre beneficios e maleficios da exposi¢cao ao Sol,
esquisados pelos alunos.

Figura 1: Representagdo movimento rotagcdo 14
Fonte: dados da pesquisadora



SEQUENCIA DIDATICA

Intervencdo Trecho da literatura Principais Con-
teddos BNCC

p.8ap.10 EF02CIO07 Iniciativas para reorganizar e melhorar os materiais

As cores do EF03CI02 de aprendizagem;
Arco-iris Tomada de apontamentos;

Repeticao e memorizacao.

Estratégias de aprendizagem autorregulada

ento: Leitura das paginas do livro relativas as cores do Arco-iris.

omento: Roda de conversa: Reflexdes acerca da pergunta norteadora: “Como se forma o
arco-iris?”; Anotar as hipoteses prévias dos alunos.

3° momento: Experiéncia: “Como se forma o arco-iris?”; —

1
\ \ \ Cartolitia
T\
I§ o Espelho

Figura 2: Representacéo do experimento “Como se forma o arco-iris” “‘\ |
Bandeja com agua ] 5

Fonte: UNESP




4° momento: Aula expositiva: explicacdo sobre as Cores primarias e como se formam as
secundarias;

5° momento: Neste momento, os alunos descobrirdo as cores secundarias, misturando as
tintas e registrando o resultado;

6° momento: Simulacdo: “Fabrica de arco-iris” (figura 3): para este efeito, as criancas
deverao pintar com canetinha hidrocor, as extremidades do papel toalha com as cores do
arco-iris, e apos, colocar as pontas em dois recipientes com agua.

Figura 3: Simulacéo: fabrica de arco-iris”

7° momento: Atividade de sistematizacao: Pintura dupla. De um lado da folha, as criancas
deverao pintar com cores primarias e do outro lado com as cores secundarias.

16



SEQUENCIA DIDATICA

Intervencao Trecho da literatura

Principais Con-
teddos BNCC

Estratégias de aprendizagem autorregulada

p. 11 a p.16
O Rio dos solucos e
o desaparecimen-to
do Amarelo.

EF02CIO0S5

Estabelecimento de objetivos e planejamento;
Esforcos e iniciativas dos alunos para reverem as
informacoes;

Procura de ajuda social.

momento: Bilhete para o tio Jarbinhas: como ele ndo péde estar com as criancas na aula
anterior, as criancas deverao escrever o bilhete contando a ele o que aprenderam,;

2° momento: Leitura do trecho da narrativa “Travessuras do Amarelo, onde as cores passam
pelo Rio dos solucos. Nesse momento, a tematica sera voltada para o assunto da agua;

3° momento: Experiéncias: os estados fisicos da agua e o ciclo de agua (figura 4);

17



Figura 4: Experimentos sobre os estados fisicos e o ciclo da 4gua.
Fonte: arquivo da pesquisadora

4° momento: Atividades de sistematizacao: identificacdo do estado fisico, transformacao da
matéria e etapas do ciclo da agua. Nessas atividades impressas, as criancas aplicarao o
conhecimento sobre agua tratado até agora.

18



SEQUENCIA DIDATICA

Intervencao Trecho da literatura

Principais Con-
teddos BNCC

Estratégias de aprendizagem autorregulada

p.19 a p.25
4 Licbes do Passaro
Professor

EF01CIO1
EFO1GE10

Auto-avaliacéo; Planejamento; Procura de ajuda
social; Tomada de apontamentos; Repeticao e
memorizacao; Revisao de dados.

encontrar na escola”;

Amarelo:

1° momento: Leitura do trecho de “Travessuras do Amarelo”. Nesse trecho, o Passaro
rofessor traz uma série de ensinamentos aos passarinhos que estao aprendendo a voar;

° momento: Roda de conversa: “Persisténcia e esfor¢o diante das dificuldades que podemos

3° momento: Mochila para a aventura no bosque: As criancas deverao listar dentro da
mochila o que pensam gue nao pode faltar na mochila das cores, que foram em busca do

4° momento: Tematica de Ciéncias: Ar/Vento. Vamos estudar as propriedades, identificar
guais elementos necessitam do ar para se mover;

19



5° momento: Experimentos: “O ar ocupa espaco?”;

—>
™ .

Figura 5: Representacédo do experimento 1 “o ar ocupa espago?”. Figura 6: Experimento 2 “o ar ocupa espago?”.
Fonte: arquivo da pesquisadora

Fonte: ESTACAO CIENCIA -USP MAO NA MASSA, 2006

6° momento: Texto coletivo sobre o que aprenderam,;

7° momento: Producéo de cataventos.

Figura 7: Turminha brincando com os cataventos.

20



SEQUENCIA DIDATICA

Intervencao Trecho da literatura Principais Con- Estratégias de aprendizagem autorregulada
teddos BNCC
p.26 a p.29 EF02CI04 Autoavaliacao; Estabelecimento de objetivos e
5 Formiga general e o planejamento; Estrutura Ambiental; Procura de
PLEA informacoes; Repeticdo e memorizacéo; Revisédo de
dados.

1° momento: Leitura do trecho de “Travessuras do Amarelo”, onde had o encontro com a
Formiguinha General e seu exeército;

momento: Roda de conversa: Refletir sobre a importancia do PLEA no formigueiro e na vida das
criancas que frequentam a escola;

3° momento: Estudo sobre os animais vertebrados e invertebrados, a partir de textos cientificos
sobre o0 assunto;

4° momento: Observacao de seres vivos (insetos) no ambiente escolar; Antes de sair a rua,
construir junto com as criancas um mapa de objetivos, organizacédo temporal e de recursos para
a saida ao patio;

5° momento: Momento de Avaliacdo da atividade de observacao: o que encontramos, 0 que
poderia ser diferente, etc;

6° momento: Producéo de uma Maqguete de animais vertebrados e invertebrados.



SEQUENCIA DIDATICA

Intervencao Trecho da literatura Principais Con- Estratégias de aprendizagem autorregulada
teddos BNCC
p. 30 a p.33 EFO03CI10 Auto-avaliacéo; Estrutura Ambiental;
6 O desafio da areia EF02GE11 Procura de informac0bes; Reviséo de dados.
movedica

1° momento: Leitura do trecho de “Travessuras do Amarelo”, onde as cores encontram o
desafio da areia movedica;

momento: Roda de conversa: A necessidade de criar estratégias para conseguir superar
dificuldades; a importancia de ajudar os amigos e do trabalho em grupo;

3° momento: Estudo e manuseio de diferentes tipos de solos (argiloso, arenoso e humoso);
Nesse momento, os alunos deverao sentir as caracteristicas que diferem entre os solos, sua
textura, cheiro, cor, etc;

4° momento: Atividade interativa de sistematizacao do que foi aprendido com a observagao dos
solos.



Figura 8: Atividade interativa de sistemaizagéo sobre diferencas entre os solos.

5° momento: Simulacdo de uma areia movedica, utilizando agua e amido de milho.
Usando a proporcao de 1 porcao de agua para 3 de amido, as criancas testarao a
consisténcia da mistura colocando objetos leves e pesados e exercendo diferentes

graus de forca com o dedo e maos.

Figura 9: Simulacéo de areia movedica
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SEQUENCIA DIDATICA

Intervencao Trecho da literatura  Principais Con- Estratégias de aprendizagem autorregulada
teddos BNCC
p. 40 a 49 EF12LP04 Auto-avaliacédo; Iniciativas para reorganizar e
7 O piquenique dos melhorar os materiais de aprendizagem.
problemas

1° momento: Leitura do trecho de “Travessuras do Amarelo” onde acontece o “Piquenique
dos Problemas”. Nesse piquenique, os problemas relatam em que aspectos procuram
dificultar a vida das criancas;

2° momento: Roda de conversa: Sentimentos/Problemas que afetam as criangas em casa e
na escola;

3° momento: Termdmetro das emocodes: Atribuir como esta se sentindo de acordo com 0s
personagens da narrativa;

"DECIDIDO  SABIDO ATRAPALHADO CURIOSO pjsTRAIDO PREGUICOSO CORAJOSO

Qs ' Figura 10: Atividade: Como estou hoje?
=3 Fonte: arquivo da pesquisadora, atividade proposta por

Roséario, Nufiez e Gonzalez Pienda, 2007.
24




4° momento: Farmacinha dos problemas: criacao de medicamento eficaz contra os
problemas apresentados;

5% momento: Personalizar a caixinha do remédio e escrever uma “bula”.

Figura 11: Alguns dos “medicamentos” criados: Sonimed, Coragina e Brinca Gotas
Fonte: arquivos da pesquisadora
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SEQUENCIA DIDATICA

Intervencao

Trecho da literatura

Principais Con-
teddos BNCC

Estratégias de aprendizagem autorregulada

p. 50 a 58
Os trés porquinhos

EF02CI01
EF02CI02

Repeticao e memorizacao.

espaco;

7° momento: Construcéo de casinhas de argila.

4° momento: Estudo das propriedades dos materiais (resisténcia, opacidade, textura, etc.);

5° momento: Atividades de classificacao de lixo reciclavel e identificacdo do organico;

1° momento: Leitura do trecho de “Travessuras do Amarelo” em que as cores relembram o conto
“Os trés porquinhos’;

omento: Roda de conversa: Quais materiais sao mais fortes? Qual material faz com que as
casas figuem mais quentinhas ou mais fresquinhas? Qual material de construgcao pode ser
reaproveitado?

3° momento: Analise das casas dos trés porquinhos sob uma otica sustentavel, tomando como base
o0 artigo “Os trés porquinhos e as técnicas construtivas” (MACEDO, 2016);

6° momento: Visita a uma estacao de reciclagem, para conhecer 0s processos e a importancia do
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SEQUENCIA DIDATICA

Intervencdo Trecho da literatura Principais Con- Estratégias de aprendizagem autorregulada
teddos BNCC
p.59ap.66 EF02CI04 Procura de informacoes; Estabelecimento de
9 Adivinhas da Arvore- EF02CI05 objetivos e planejamento; Reviséo de dados.
Pirata EF02CIO6

1° momento: Leitura do trecho de “Travessuras do Amarelo” em que as cores do arco-iris se
depararam com a arvore-pirata. A arvore aproveita a aflicdo das cores que estdo em busca do
amigo Amarelo para propor-lhes adivinhacoes;

2° momento: Roda de conversa: Propor as criangas as mesmas adivinhas;

3° momento: Estudo das plantas, suas partes e suas funcoes;

4° momento: Observacéo de arvores da escola e do redor do ambiente escolar;
5° momento: Momento de Avaliacao sobre a observacéao realizada,

6° momento: Nesse momento, as criancas experimentarao uma experiéncia de plantio. O plantio
de sementes de alpiste € indicado, pois € uma planta que cresce rapido, dessa forma,
possibilita que as criancas acompanhem com mais entusiasmo o desenvolvimento do seu
plantio; 27



Figura 12: Plantio de sementes de alpiste

7° momento: Criar um “diario” para o acompanhamento do crescimento da plantinha.
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SEQUENCIA DIDATICA

Intervencao

Trecho da literatura

Principais Conteudos

Estratégias de aprendizagem

BNCC autorregulada
p. 63 a 66 Competéncia Geral Revisao de dados; Concretizacéo
O desafio da aranha no tronco [ BNCC n° 7: de recompensas ou san¢coes em

da arvore.
p. 77ap.79
O reencontro com o Amarelo.

Argumentacao e n° 2:
Pensamen-to cientifico,
critico e criativo.

face dos resultados.

1° momento: Leitura do trecho de “Travessuras do Amarelo” que compreende a ultima parte do
livro e desvendamento do mistério de onde esta o Amarelo;

2° momento:. Roda de conversa: O que sentiram ao descobrir o que aconteceu com 0
Amarelo? Como poderia o Amarelo se esconder dentro do ovo? Levantamento de
possibilidades;
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3° momento: Labirinto: Leve as cores até o Amarelo;

@ Labirinto

ONDE SE ESCONDEU O AMARELO?

Figura 13: Labirinto: Onde se escondeu o Amarelo?

4° momento: Reflexao acerca das aprendizagens possibilitadas a partir do periodo
em que estudamos as “Travessuras do Amarelo”.
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SEQUENCIA DIDATICA

Intervencéo Principais Conteu-dos Estratégias de aprendizagem autorregulada
BNCC
Competéncias Gerais da | Concretizacdo de recompensas ou sancdes em face dos
11 BNCC resultados;
n° 4: Comunica-¢cao e n° 9: Reviséo de dados: Esforgos e iniciativas dos alunos para
Cooperacao. reverem as informacgdes, ou para se prepararem para uma
aula.

Nesta altura da sequéncia, sugerimos organizar uma mostra com as experiéncias
gue as criancas selecionaram como mais significativas. O objetivo é que elas consigam
comunicar seus aprendizados, durante a vigéncia da sequéncia didatica.

Esse espaco sera fundamental para que as criancas exercam o0 papel de
protagonistas na apresentacao dos resultados de seus estudos a comunidade escolar.

31



AVALIACAO DA SEQUENCIA DIDATICA

Escolhemos um jogo, como forma de avaliacdo dessa sequéncia, considerando o grande apreco que as criancas tém
por eles, sua importancia pedagogica e por fim, a possibilidade de interligar os contetdos construindo uma rota, como foi a
proposta da pesquisa. Nossa proposta € constituida de um jogo de trilha convencional, em que as criangcas podem jogar
em sala de aula com seus colegas, utilizando pedes e dado.

Podemos conceituar os jogos como uma forma de brincar. E quando usados na sala de aula, uma forma de brincar
aprendendo. De acordo com Rego (1995, p. 83), em uma visao vygotskyana:

mesmo havendo uma significativa distancia entre o comportamento na vida real e o comportamento no brinquedo, a atuacao no
mundo imaginario e o estabelecimento de regras a serem seguidas criam uma zona de desenvolvimento proximal, na medida em que
impulsionam conceitos e processos em desenvolvimento.

Nessas linhas, compreendemos 0s jogos como importantes ferramentas educativas. Ao encontro disso, Savi e
Ulbricht escrevem que para os jogos serem utilizados no ambito escolar de maneira efetiva eles precisam “ter objetivos
de aprendizagem bem definidos e ensinar conteddos das disciplinas aos usuarios, ou entdo, promover o
desenvolvimento de estratégias ou habilidades importantes para ampliar a capacidade cognitiva e intelectual dos
alunos (2008, p.2).”
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Era uma vez 7 cores, que faziam parte do arco-iris.
Em uma bela manha, uma delas sumiu
misteriosamente!

Onde sera que se meteu o Amarelo?
As amigas cores se mobilizaram para procura-lo.
Mas por onde comeg“m'" Que atitudes tomar nesse

S

XN e ok S /( momento de desespero?
ety 3 T Ajude as cores do arco iris a
” = )
o f\ —= enfrentarem os desafios do
f ; \‘ bosque e encontrar seu
d
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R A\D
. 1- {NIG{E SUA JORNADA EM

- “INICIO;
\ 2-JOGUE O DADO E MOVA O
PEAO O NUMERO DE CASAS
INDICADO; A
3- VA RESOLVENDO OS 2
DESAFIOS E AVANCANDO EM
DIRECAO AO AMARELO;
4~ A CADA ACERTO, AVANCE
1 CASA. A CADA ERRO,
RETROCEDA 1 CASA. g
5- GANHA QUEM ENCONTRAR
PRIMEIRO O AMARELO.

*w 2 A3

. OGADORES
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CARTINHAS DO JOGO:

“O SOL VOLTAVA SEMPRE AO BOSQUE...
RODOPIAVA... RODOPIAVA ATE FICAR TONTO”

e MARCA A RESPOSTA CERTA:
A} O SOL GIRA EM TORNO DA TERRA

B} A TERRA GIRA EM TORNO DO SOL

“O AMARELO DESAPARECEU!!!Y”

e SEM ELE, O ARCO-iRIS NAO TERIA
A MESMA BELEZA... MARCA
QUAIS CORES NAO PODERIAM
EXISTIR SEM O AMARELO:

A} LARANJA E VERDE

B} ROXO E AZUL

“SETE AMIGOS. TODOS, QUANDO JUNTOS,
FORMAM O ARCO-IRIS.”
e MARCA A RESPOSTA CERTA:

A} O ARCO-IRIS NASCE DE UM ENCONTRO ENTRE A LUZ DO SOL
E AS GOTAS DE CHUVA.
B} O ARCO-IRIS E FORMADO SOMENTE PELA LUZ DO SOL.

“PLANEJAR?! O QUE SERA PLANEJAR?”
2D * MARCA A RESPOSTA CERTA:

A} PLANEJAR E PENSAR BEM
ANTES DE FAZER ALGUMA COISA;

B} PLANEJAR E COMECAR A FAZER
ALGO.
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EPA! VOCE NAO OUVIU A AGUIA E SAIU SEM PLANEJAR
NADA... HA GRANDES CHANCES DE DAR ALGO ERRADO!

VOLTE A CASA DA AGUIA

E APRENDA MELHOR SOBRE PLANEJAMENTO.

O AMARELO FINALMENTE DEIXOU UMA PISTA!

e A GALINHA SE TRATA DE UM

bv ANIMAL:

\ A} VERTEBRADO

>/ B} INVERTEBRADO

“AS CORES FICARAM DESPENTEADAS COM
TAMANHA VENTANIA”
e MARCA A RESPOSTA CERTA:

A} O AR NAO OCUPA ESPACO;

B} O VENTO E QUANDO O AR
ESTA EM MOVIMENTO.

A FORMIGA GENERAL FALOU PARA AS CORES

SOBRE O PLEA...
 PLEA QUER DIZER...

A} PENSAR, LER E ESCREVER

B} PLANEJAMENTO, EXECUCAO E
AVALIACAO
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AS CORES ENFRENTAM AGORA UM GRANDE DESAFIO...
UM PANTANO DE AREIA MOVEDICA!

e MARCA QUAL DESSES SOLOS E
O ADEQUADO PARA PLANTIO:

A} ARENOSO
B} ARGILOSO
C} HUMOSO

D} CALCARIO

HA INUMEROS TIPOS DE MATERIAIS...

e EM QUAL COR DE LIXEIRA,
PODEMOS DESCARTAR COPOS
DE VIDRO QUEBRADOS?

A} AZUL

B} VERMELHA
C} VERDE
D} AMARELA

O RIO DOS SOLUCOS SEMPRE DIZIA...

e A} HA SEMPRE UM CAMINHO,

IC! QUEM NAO DESISTIR HA DE
I ' CONSEGUIR! IC!
° e B} NUNCA DESISTAM, IC!

VOCES IRAO ENCONTRAR O

I( z ' AMARELO! IC!
]

A ARVORE PIRATA LANCOU UMA ADIVINHA...

e O QUE E, O QUE E QUE BEBE
PELOS PES?

A} INSETOS, PELAS SUAS PATAS
B} PLANTAS, PELAS SUAS RAIZES
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FINALMENTE, VOCE
ENCONTROU O
" AMARELO!
" CORRA 2 CASAS PARA
ABRACA-LO!

ESTAMOS CHEGANDO AO FINAL!

E HORA DE AVALIAR! VER O QUE
PRECISAMOS MELHORAR... O QUE DEU
CERTO, O QUE DEU ERRADO...

RETORNE A CASA DA FORMIGA

GENERAL PARA AVALIAR O SEU
PROCESSO ATE AQUI.
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CONSIDERACOES FINAIS

Acreditamos que a area das Ciéncias Naturais, por ser uma area que aborda assuntos de
grande interesse das criancas, € um campo privilegiado para exercitar atitudes de
protagonismo desde cedo. Nas aulas de Ciéncias, podem ser criados ambientes favoraveis
para a promoc¢ao da AC, assim como da ARA.

A teméatica deste estudo gera uma contribuicdo oportuna ao Ensino de Ciéncias e aos
tudos da infancia, uma vez que a AC e a ARA, vao ao encontro das exigéncias educacionais
do século XXI, que requer cada vez mais um posicionamento dinamico dos estudantes.

E de nosso anseio que a presente sequéncia didatica possa servir como subsidio aos
professores de anos iniciais, ao apontar caminhos na criagcao de espacos de aprendizagem nas
aulas de Ciéncias. Espacos em que os alunos aprendam a se posicionar, enquanto sujeitos de
aprendizagem, de forma autbnoma e protagonista.
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ANEXO 1:

Conteudos da BNCC trabalhados, durante a sequéncia didatica.

Coédigo Habilidade
EFO1CIO1 Comparar caracteristicas de diferentes materiais presentes em objetos de uso cotidiano, discutindo sua origem, os modos como sdo
descartados e como podem ser usados de forma mais consciente.
EFO1GE10 Descrever caracteristicas de seus lugares de vivéncia relacionadas aos ritmos da natureza (chuva, vento, calor etc.).
EF12LP04 Ler e compreender, em colaboragdo com os colegas e com a ajuda do professor ou jd com certa autonomia, listas, agendas,

calenddrios, avisos, convites, receitas, instrucdes de montagem (digitais ou impressos), dentre outros géneros do campo da vida
coftidiana, considerando a situacdo comunicativa e o tema/assunto do texto e relacionando sua forma de organizacdo 4 sua

finalidade.

EFO2CIO]1 Identificar de que materiais (metais, madeira, vidro etc.) sdo feitos os objetos que fazem parte da vida cotidiana, como esses objetos
sao utilizados e com quais materiais eram produzidos no passado.

EF02CI02 Propor o uso de diferentes materiais para a construcdo de objetos de uso cotidiano, tendo em vista algumas propriedades desses
materiais (flexibilidade, dureza, transparéncia etc.).

EF02CI04 Descrever caracteristicas de plantas e animais (famanho, forma, cor, fase da vida, local onde se desenvolvem etc.) que fazem parte
de seu cotidiano e relaciond-las ao ambiente em que eles vivem.

EF02CI05 Investigar a importéncia da dgua e da luz para a manutencdo da vida de plantas em gerall.

EF02CI06 Identificar as principais partes de uma planta (raiz, caule, folhas, flores e frutos) e a funcdo desempenhada por cada uma delas, e
analisar as relacoes entre as plantas, o ambiente e os demais seres vivos.

EFO2CI07 Descrever as posicoes do Sol em diversos hordrios do dia e associd-las ao tamanho da sombra projetada.

EF02CI08 Comparar o efeito da radiacdo solar (aquecimento e reflexdo) em diferentes tipos de superficie (dgua, areia, solo, superficies escura,
clara e metdlica etc.).

EFO2GEQé Relacionar o dia e a noite a diferentes tipos de atividades sociais (hordrio escolar, comercial, sono etc.).

EFO2GET1 Reconhecer a importéncia do solo e da dgua para a vida, identificando seus diferentes usos (plantacdo e extracdo de materiais,
enfre outras possibilidades) e os impactos desses usos no cotidiano da cidade e do campo.

EFO3CI02 Experimentar e relatar o que ocorre com a passagem da luz através de objetos transparentes (copos, janelas de vidro, lentes, prismas,

dgua etc.), no contato com superficies polidas (espelhos) e na interseccdo com objetos opacos (paredes, pratos, pessoas e outros
objetos de uso cotidiano).

EFO3CI10 Identificar os diferentes usos do solo (plantacdo e extracdo de materiais, dentre outras possibilidades), reconhecendo a importédncia
do solo para a agricultura e para a vida.

Fonte: BNCC, 2018.
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ANEXO 2: Relato da aplicacéo piloto da sequéncia didatica.

e Atividades realizadas no dia 16/08/2022 e 17/08/2022:

Seguindo o carater ludico das intervencdes, foi apresentado as criangas o Tio
Jarbinhas, que € o personagem do livro que conta a histéria das aventuras no bosque.
Para representa-lo, a professora-pesquisadora desenhou um bigode no rosto e entrou
na sala com um chapéu e uma corneta amarelos (vide Fotografia 1).

Também foi apresentado as criangas o mascote “Amarelo” que as
acompanharia durante a leitura do livro “Travessuras do amarelo”, lembrado como

muito travesso e “arteiro”.

Fotografia 1: “Tio Jarbinhas” e o mascote “Amarelo” que fizeram parte dos momentos de leitura do livro.
Fonte: arquivo da pesquisadora

Explicamos as crian¢as que a leitura do livro seria por partes, assim como sao
as séries e novelas que eles assistem. Iniciou-se, entdo, a leitura do primeiro capitulo,
gue descreve o Bosque-sem-fim e como na natureza tudo funciona e em harmonia.
“Apesar da aparente confusdo, o Bosque-sem-Fim parece um reldgio suico sempre
muito certinho.”

Nesse primeiro capitulo, cada cor do arco-iris é representada por suas
propriedades. Ao longo da leitura, os alunos iam localizando-as e identificando a si e
aos colegas naquele rol de caracteristicas.

O vermelho, rapido e decidido, € o mais velho, seguido do Laranja,
rechonchudo e muito sabio; do Amarelo, um pouco timido, mas sempre
pronto para se meter em trapalhadas; do Verde, curioso e travesso; do Azul,
brincalhdo e distraido; do Anil, sempre muito preguicoso (...), do forte e
corajoso Violeta (ROSARIO, PEREZ, GONZALES-PIENDA, 2012, p.10).



Dois dos alunos se identificaram com a cor Anil, apenas, cuja caracteristica
“preguicoso”. Nesse momento, foi preciso intervir lembrando que todos tem suas
limitacbes, mas igualmente suas qualidades positivas. Apesar de, as vezes, nao
enxergarmos nossas qualidades, os amigos podem as perceber e nos lembrar delas.
Concluimos, afirmando que em nossa opinido, os dois alunos eram decididos e
sébios, caracteristicas atribuidas ao Vermelho e ao Laranja.

A roda de conversa serviu para os alunos se autoavaliarem, acdo que consiste
em uma estratégia de aprendizagem autorregulada. De acordo com Rosério, Nufiez e
Gonzélez Pienda (2007), a autoavaliagao consiste no julgamento do aluno sobre sua
propria eficacia em um determinado aspecto.

Relembrando, nosso propdsito de pesquisa inicial foi alinhar aos conteddos
cientificos escolares as atitudes autorregulatérias aprendidas pelas amigas cores, no
decorrer da narrativa.

Na sequéncia da intervencdo, chamamos a atencdo das criancas ao
“personagem” Sol, que figura na narrativa como “o grande circulo que rodopiava”.
Nesse momento, as criancas foram indagadas acerca de questfes que as guiariam
nas atividades seguintes.

A partir de seus conhecimentos prévios, os alunos buscaram responder as
guestdes: “O Sol se move?” e “A exposi¢cao ao sol faz bem ou mal a saude?”.

Sob a perspectiva da BNCC, os alunos devem patrticipar de

situacdes de aprendizagem partindo de questfes que sejam desafiadoras e,
reconhecendo a diversidade cultural, estimulem o interesse e a curiosidade
cientifica dos alunos e possibilitem definir problemas, levantar, analisar e
representar resultados; comunicar conclusdes e propor intervencdes.”
(BNCC, 2018, p. 322)

Em relacdo a primeira pergunta, 60% dos alunos responderam que sim,
consideraram o0 movimento aparente do Sol, “indo” do leste ao oeste, observado
durante o dia. Perguntou-se as criancas: “Como vocés acham que podemos ter
certeza disso?” Uma das criangas disse: “olhando no Google”, outro disse:
“pesquisando”. Outra ponderou que a professora-pesquisadora poderia dar a resposta
pronta para eles, pois ela saberia em virtude de ser professora.

No entanto, Rosa, Perez e Drum (2007) apontam que a preocupacédo dos
professores nos Anos Iniciais deve estar centrada em trazer através de suas aulas um

conhecimento em voga, ou seja, que ndo é pronto e acabado, mas que despertara no



aluno a vontade de estudar e aprender.

Quando a crianga tem contato com este tipo de conhecimento, € motivada a
querer se envolver em situacdes investigativas, de pesquisa, que a moverdao em
direcdo a uma aprendizagem mais significativa, dessa maneira tera mais elementos
para compreender, explicar o seu mundo e intervir nele.

Desse modo, é imprescindivel o uso de metodologias e estratégias de ensino
voltadas a construgao e ao questionamento do saber para “incentivar os estudantes a
compreenderem o0 conhecimento e a confronta-lo constantemente, de modo a se

tornar sujeito ativo cognitivamente (p. 365)".

Nesse momento, realizou-se um registro de antes e depois das concepcdes
dos educandos a respeito do tema (vide Fotografia 2). Para isso, eles representaram
em um lado da folha sua concepc¢ao prévia e deixaram o outro lado em branco para
representarem o que aprenderam depois. Nessa atividade, fomentou-se estratégias
da fase de execucdo e avaliacdo, que € tomar apontamentos, registrar seus esfor¢os

de aprendizagem e revisar/rever as informacdes estudadas.

Fotografia 2: Concepcdes de antes e depois dos participantes
Fonte: arquivo da pesquisadora



ApGs o primeiro lado preenchido, fomos a uma observacao do Sol na rua. Antes
de sair, orientamos os alunos a planejar esta saida a rua.

Nesse momento, comparamos 0 ato de planejar a quando estamos nos
arrumando para uma festa. Se nao planejarmos a roupa e o calcado antes, podemos
sair sem estar combinando as cores, ou com roupas que ndo seguem o estilo da festa,
ou sentir calor ou frio por ndo estar de acordo com o clima. Da mesma forma, antes
de qualquer situacdo de aprendizagem, também podemos nos planejar antes para
aproveitar ao maximo e alcancar o objetivo buscado.

O ato de planejar dentro do construto da ARA, tem fundamental importancia,
dado que Zimmerman (2000) ao conceituar a ARA a define como “pensamentos,
sentimentos e a¢fes autogeradas que sao planejadas e ciclicamente adaptadas para
realizacdo de metas pessoais” (p. 14). Enfim, tracar objetivos é o primeiro passo para
alcancar alvos de aprendizagem.

Os educandos compreenderam o0s ensinamentos, exemplificaram outras
formas de planejar, em momentos diferentes da vida, ao cozinhar, fazer maquiagem
ou sair para um passeio. A aluna P4 relatou que ndo se planeja e, as vezes, toma
muita Agua antes de dormir, o que causa vontade de ir ao banheiro na madrugada.

Relembramos entdo os objetivos e planejamos a saida: Iriamos observar a
localizacdo do sol aquela hora (9h) na escola, verificariamos como nossa sombra

ficava no sol e também brincariamos de sombras conforme Fotografia 3.

Fotografia 3: Brincando de sombras
Fonte: Arquivo da pesquisadora



Ao serem indagados sobre a formagao das sombras, o aluno P1 identificou,
pela observacéo, que se formavam nas dire¢cdes opostas ao Sol. Desse modo, o aluno
P8 concluiu que, por esta razdo, as sombras se mexiam dependendo da posi¢cao do
objeto e/ou pessoa na direcao oposta ao sol.

De volta a sala, observaram inclusive que as sombras ndo se formaram sé
quando estavam no sol, mas também com a luz da lampada da sala.

Voltando a primeira questdo norteadora, assistimos a um video: “De onde vem
o dia e a noite?”, produgao da TV Pinguim. Nele, a personagem Kika descobre os
movimentos da Terra e a formacdo dos dias e das noites, dentro do periodo de 24
horas. As criangas assistiram com muita atengéo e interesse.

Com a ajuda de um globo terrestre ( vide Fotografia 4) e da lanterna do celular,
simulamos como se daria a formacdo dos dias e das noites, explicou-se as
caracteristicas do movimento de rotagéo e isso incentivou os alunos a representarem

COMm 0 seu corpo 0 movimento executado pelo nosso planeta.

Fotografia 4: Observacéo do globo terrestre
Fonte: arquivo da pesquisadora

Na sequéncia, mostrou-se aos alunos uma animac¢ao do movimento de rotacao
da terra pelo Software Educacional Solar System Scope (SSS). Com uma caixa de
papeldo e 2 bolas de isopor, buscamos reproduzir esse movimento, de acordo com a

Fotografia 5.



Fotografia 5: Simulagdo do movimento de rotacdo da terra.
Fonte: arquivo da Professora-pesquisadora.

A caixa possuia um buraco e por ele a luz da lanterna representava o Sol
iluminando a Terra. Os alunos ficaram surpresos e atentos, surgiram outras duvidas e
constatacOes sobre a Lua e os outros planetas.

Chamou a atencdo que todos os alunos estavam compenetrados e muito
falantes com os assuntos abordados, com excecdo do aluno P3. Este aluno nédo
costumava participar das aulas e tinha dificuldade na realizacdo autbnoma, até
mesmo, de tarefas simples. No entanto, quando retornamos ao péatio, ao final da aula
para visualizar onde estaria o sol agora (proximo as 12h), o aluno P3 nédo dizendo uma
palavra, e sem ser requisitado, representou corretamente com 0 Seu corpo O
movimento estudado durante aquela manha.

A respeito disso, refletimos acerca das diferentes facetas da aprendizagem. O
movimento realizado pelo aluno foi percebido apenas porque, felizmente, a
pesquisadora estava atenta. Como visto, sob uma perspectiva foureziana, o pilar da
comunicacao é fundamental para conceituarmos a AC.

No entanto, é importante enfatizar o pensamento de Vygotsky que afirma:

A crianca adquire consciéncia dos seus conceitos espontaneos relativamente
tarde; a capacidade de defini-los por meio de palavras, de operar com eles a
vontade, aparece muito tempo depois de ter adquirido os conceitos. Ela possui
o conceito (...), mas ndo esta consciente do seu préprio ato de pensamento. O
desenvolvimento de um conceito cientifico, por outro lado, geralmente comeca
com sua definicao verbal e com sua aplicacdo em operacfes ndo-espontaneas
(2005, p.93).



Dessa forma, entendemos a linguagem como um instrumento psicologico que
é diretamente associado ao desenvolvimento da consciéncia, e, consequentemente,
tem um papel importante no amadurecimento mental da crianca.

Como resposta para a segunda indagacao: “A exposi¢cao ao Sol faz bem ou mal
a saude?”, todos responderam que fazia mal, pois ao ficar muito tempo exposto
relataram sentir dores de cabeca e hemorragia nasal. Ante a certeza de todos na
resposta, perguntamos: “O Sol s6 faz mal? Ou também faz algum bem a nés?” Todos
continuaram afirmando que so fazia mal, porém o aluno P9 afirmou: “- Os dois... O Sol
tem vitamina para nés”.

Ficamos sabendo que o laboratério de informatica estava desativado porque os
computadores estavam desatualizados devido ao periodo que ficamos longe da
escola na pandemia, isto inviabilizou seu uso para pesquisas escolares. Como
alternativa, foi proposto aos alunos que utilizassem a internet em casa para
pesquisarem a respeito dos beneficios e maleficios da exposi¢éo solar.

Os alunos apresentaram o resultados de suas pesquisas em uma roda de
conversa e, a partir disso, construimos um cartaz de conscientizacao para a escola
sobre o assunto. Falamos principalmente da importancia do protetor solar e cada
educando criou um rétulo com uma mensagem publicitaria para vender o seu produto.
Assim, ndo s6 estudamos somente sobre o Sol, beneficios e maleficios da exposicéo
excessiva, mas também trabalhamos pelo menos, dois tipos de géneros textuais
comuns no dia a dia das criancas. A Fotografia 6 apresenta o cartaz sobre a exposi¢ao

solar.
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Fotografia 6: Cartaz “Os beneficios e maleficios da exposi¢édo ao sol”
Fonte: arquivo da Professora-pesquisadora.




Realizou-se igualmente atividades impressas, em que o0s alunos relataram as

suas rotinas durante a manha, a tarde e a noite.

Atividades realizadas no dia 25/08/2022:

Dessa vez, tio Jarbinhas pediu para a professora, sua irm&, conduzir a aventura
pelo bosque. As criangas estavam animadissimas e fez-se necessario pedir siléncio
para que fosse possivel a leitura. Como o livro contém poucas imagens e a sua
narrativa € bastante rica de detalhes, notamos que os alunos pouco conseguiam se
concentrar ao somente ouvir.

Nesse sentido, foi perceptivel que os elementos concretos estavam sendo
fundamentais na tarefa de prender a atencdo dos pequenos; a corneta da hora do
amarelo, o chapéu do tio Jarbinhas, as entonac¢des de voz, as figuras sendo coladas
no painel, ao longo da narrativa, no fundo da sala, entre outros recursos.

Viveiro e Neto alertam que vivemos na Educacdo um momento em que €&

preciso uma reformulagéo das praticas pedagdgicas.

ndo podemos esquecer que, mesmo paises que mudaram seus sistemas
politicos e econémicos, ndo mudaram os sistemas educativos, mantiveram a
pedagogia tradicional (curriculos e didatica disciplinares, aulas dominadas
por uma so voz etc.). Ou seja, € preciso lembrar a revolucdo tecnolégica de
nossos dias (cibernética, informacional, nuclear) (2020, p.68).

Com essas palavras, inferimos que os autores exaltam a necessidade de novos
olhares para o que realmente chama a atencédo dos alunos e faz sentido para eles,
sujeitos que ja nasceram em meio a era tecnolégica.

Como consequéncia desses “incentivos visuais”, apesar de ter passado uma
semana, as criangas lembravam de todos os detalhes da aula anterior. P8 relatou que
desejava que o mascote Amarelo tivesse vida, pudesse conversar e cantar.

No trecho desse dia, 0 Amarelo sumiu e as cores comecaram a procurar por
todo lado. Nas bolhas de sabao, nas pocas de agua, nos rios. Perguntamos aos alunos
porque o Amarelo se esconderia nesses lugares, nenhum aluno soube responder. O
aluno P4 brincou que talvez o Laranja, que era a cor mais rechonchuda, havia engolido
0 amarelo.

Entdo, langamos a primeira pergunta norteadora da aula: “como se forma o

arco-iris?” O aluno P4 falou rapidamente: “Da chuva e do sol!” Outros alunos



concordaram, mas ndo com tanta certeza. Comecaram varios relatos das ocasifes
em que visualizaram o arco-iris no céu.

Para testarmos a possibilidade do arco-iris se formar a partir da agua da chuva
e da luz do sol, fomos ao patio da escola realizar um experimento. Antes disso, foi
perguntado as criangas o que entendiam acerca da palavra “experimento”. Eles
associaram as pocbes magicas dos filmes, mas também podia ser relacionado a
‘outras coisas”. Conversamos sobre os recursos que poderiam nos ajudar no
experimento.

Para o experimento usamos um espelho, um pote com agua e uma folha de

papel conforme demonstrado por meio do Figura 7.
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Figura 7: Representacao do experimento “Fabrica de Arco-iris”
Fonte: UNESP

Foram realizadas varias tentativas para que aparecesse as cores na agua, e
apos um tempo e em uma determinada posicao tentada pelas criancas, conseguiram
visualizar. Dessa maneira, mesmo indiretamente os alunos foram incentivados ao uso
de estratégias diferentes e da importancia do trabalho em grupo.

Para Pozo, sdo necessarias por parte do aprendiz competéncias cognitivas,
capazes de fomentar “modos de pensamento que I|hes permitam utilizar
estrategicamente a informacdo que recebem, para que possam converter essa

informacgéo (...) em conhecimento verdadeiro, em um saber ordenado (POZO, 2004,
p.2)".



De volta a sala de aula, explicamos a formacdo do arco-iris e curiosidades
sobre ele, por exemplo, que possui um formato circular. Vemos um arco, pois a
curvatura da Terra impede a visdo completa do circulo. As criancas ficaram
impressionadas com essa descoberta.

Na sequéncia, trabalhamos as cores primarias. Quando perguntados sobre
esse conceito, os alunos ndo tinham conhecimentos prévios a respeito dele. Apés uma
explicacdo sobre as cores primarias, com o uso de tintas guache, os educandos
misturaram as cores e descobriram as cores secundarias.

No proximo momento, realizou-se uma atividade chamada “As cores do Arco-
iris”, tratava-se dos alunos em colorir as duas extremidades de um guardanapo de
papel as cores do arco-iris e coloca-las na agua. Dessa forma, as cores “subiam” e o

arco iris se “fechava”. A atividade € apresentada na Fotografia 7.

Fotografia 7: Atividade “As cores do Arco -iris”
Fonte: arquivo da pesquisadora

Essa simulacdo agradou muito as criancas, que manifestaram o desejo de
reproduzir em casa a experiéncia.

Ao retomar o estudo das cores primarias e secundarias, pediu-se aos alunos
que pintassem uma ilustracdo, dividida ao meio simetricamente. Uma metade
precisava ser pintada com as cores primarias e a outra metade com as secundarias.

Foi uma atividade complexa para os educandos e pouquissimos conseguiram
a concentracdo necessaria para desempenha-la. Nao obstante, consideramos
importante porqgue ao mesmo tempo em que pintavam as criangas precisavam

rememorar e refletir sobre o assunto ja tratado naquele dia em sala de aula. Esse



exercicio € também uma estratégia de aprendizagem autorregulada, a qual consiste
em uma revisdo de dados: esforcos e iniciativas dos alunos para reverem as
informacdes (ROSARIO, NUNEZ, GONZALEZ-PIENDA, 2007). A Fotografia 8

apresenta a tarefa de pintura.

Fotografia 8: Atividade de pintura com as cores primarias e secundarias.
Fonte: arquivo da Professora-pesquisadora.

Atividades realizadas no dia 05/09/2022:

Como na aula anterior o tio Jarbinhas estava de “atestado”, pedimos para que
as criancas escrevessem para ele um bilhete contando o que aprenderam na semana
anterior. Desse modo, além de pensarem metacognitivamente, o bilhete foi uma forma
de trabalhar interdisciplinarmente com a éarea de linguagem, atribuindo valor e
funcionalidade a escrita de um género textual.

Fez-se necessario auxiliar 80% da turma porque os educandos ainda nao se
encontravam plenamente alfabetizados. Cabe aqui relembrar o perfil da turma que foi
bastante prejudicada pela pandemia, sendo que de todos apenas 1 entrou no 2° ano
sabendo ler e escrever.

Apesar das criangas ainda n&o escreverem com propriedade, concordamos
com Viecheneski, Lorenzetti e Carletto (2012, p. 860) quando afirmam que a
abordagem da AC nos Anos Iniciais favorece “a elaboragao dos primeiros significados
sobre o mundo, ampliando os conhecimentos dos alunos, sua cultura, e sua
possibilidade de entender e participar ativamente na sociedade em que se encontra

inserido”. Desse modo, a leitura da palavra, ou seja, o0 dominio do codigo escrito, nao



€ requisito.

No entanto, para nosso desapontamento, muitas criancas ndo souberam
explicar em palavras como se formava o arco-iris e as cores primarias e secundarias,
indicou que seria necessario relembrar e sistematizar melhor tais contetdos.

Apesar de estarem progredindo a turma era bastante agitada e com dificuldade
de concentracdo, sendo esses os critérios que direcionaram as escolhas da pesquisa,
principalmente a énfase na ARA.

Ao recapitular a historia da semana passada, foi muito interessante ver que as
criancas conseguiram por si s6 perceberem o sumico do Amarelo, que deixou o arco-
iris bastante desfalcado. Além do amarelo, o arco-iris ndo teria o verde e o laranja,
restando apenas 4 cores.

Em um primeiro momento sentimos que eles nédo tinham aprendido nada da
aula anterior, mas essa constatacao espontanea dos alunos mostrou algo que havia
sido consolidado e ndo apenas um conhecimento decorado. De acordo com Vygotsky,
a generalizagao pressupode “a formagao de um conceito de grau superior que inclui o
conceito dado como seu caso particular (2005, p.66)”. Sob essa perspectiva, os alunos
conseguiram generalizar porque conseguiram aplicar os conceitos estudados a outra
situacao diferente.

Seguindo a dica da Aguia Sorridente, personagem da histéria, retomamos o
significado de planejar e a importancia disso na aprendizagem e nos nossos objetivos
escolares. Conversamos sobre os desafios da turma e dos objetivos que temos ao vir
para a escola.

Rosério (2006, p. 79) afirma que “os objetivos que escolhemos e o empenho
atribuido no sentido de os alcangarmos nutrem a nossa motivacao”. Nessa otica,
colocar os alunos a refletirem sobre quais objetivos sdo importantes em sala de aula
podem fazer toda a diferenca no empenho que eles empreenderédo em suas atividades
escolares. Pensando assim, questionamos os alunos o porqué da importancia de ir a
escola e quais seriam suas aspiracoes.

Todos disseram em coro que era para aprender. Acrescentamos que 0S
educandos também aprendem enquanto se divertem na escola e fazem amigos, fator
gue poderia constar em seus proprios objetivos. Com essa fala buscavamos colaborar
para que os participantes tivessem uma melhora de relacionamento entre si, visto que

frequentemente nessa turma havia desentendimentos.



Como sinalizado no aporte teorico deste trabalho, a ARA néo contribui apenas
no aspecto cognitivo das criangas, mas € multidimensional, abarcando também
aspectos emocionais, sociais e motivacionais.

Seguindo a aventura pelos conhecimentos cientificos implicitos no bosque sem
fim, apresentamos o Rio-dos-solu¢os. Esse encontro nos possibilitou que falassemos
sobre as propriedades da agua, seus estados fisicos e o ciclo da 4gua. Na roda de
conversa, foram lembradas situacdes diarias como o gelo do freezer, a fumacinha que
sobe da chaleira e a agua liquida que sai da torneira.

Para estudar sobre esses assuntos, demonstramos dois experimentos. Um que
representava os trés estados fisicos da agua e outro que simulava o ciclo da agua. A

Fotografia 9 apresenta os experimentos em questao:

Fotografia 9: Experimentos sobre os estados fisicos e o ciclo da agua.
Fonte: arquivo da pesquisadora

Uma vez que havia o uso de agua quente nos dois experimentos, néo foi
possivel deixar os alunos muito proximos. Em razéo disso, notou-se que apesar dos
alunos prestarem bastante atencdo nas duas situacbes apresentadas, 0s
experimentos que foram realizados com a interacao direta dos educandos foram mais
lembrados e pareceram gerar mais aprendizagem do que os demonstrados acima.

Esse fator reforca o que estudamos nos dois conceitos delineados neste
estudo: favorecer os educandos a tornarem-se mais ativos e protagonistas em sua
aprendizagem. Esta necessidade é enfatizada pela BNCC, que no EC os alunos
estejam ativos e envolvidos com seu processo de aprendizagem e, a partir das suas

indagac6es, possam contribuir para um mundo melhor desenvolvendo um novo olhar



para o mundo que os cerca (BNCC, 2018).
ApGs a visualizagdo dos experimentos, realizou-se atividades impressas de
fixacdo para ajudar os alunos a assimilarem os conceitos apresentados. Dentre elas,

uma sobre os estados fisicos da agua e sobre a transformacéo da matéria.

Atividades realizadas no dia 23/09/2022:

Chegou o dia do Amarelo! Neste audio, diferente dos anteriores, é possivel
identificar com clareza a voz das criangas. Percebeu-se que desde a primeira
intervencdo, as criancas nutriram bastante empolgacédo pelas aulas de Ciéncias,
agitando-as mais do que o normal. Dessa maneira, a partir dessa quarta intervencao,
ja foi possivel perceber avancos impressionantes dos educandos em relacdo as
fungbes executivas, se traduzindo em individuos mais concentrados e atentos, em sua
maioria.

De acordo com Vygotsky (2005):

O desenvolvimento dos conceitos, dos significados das palavras, pressupde
o amadurecimento de muitas funcdes intelectuais: atencdo deliberada,
memodria logica, abstracdo, capacidade para comparar e diferenciar. Estes
processos psicologicos complexos ndo podem ser dominados apenas
através da aprendizagem inicial. (...) € impossivel e estéril ensinar os
conceitos de uma forma direta. (...) Embora o0s conceitos ndo sejam
absorvidos ja completamente formados, a instrugdo e a aprendizagem
desempenham um papel predominante na sua aquisicdo. (p.59, p. 62)

Sob essa perspectiva, o professor ao mediar o uso de estratégias de
aprendizagem autorregulada auxilia os alunos a desenvolverem suas funcdes
executivas, uma vez que estas sdo incentivadas pelo uso desses tipos de estratégias,
como visto na Tabela 4 do referencial tedrico.

Nessa aula, tivemos mais um exemplo de desenvolvimento de funcdes
executivas, quando uma das criancas, a aluna P4 pediu para contar uma historia que
ela havia “criado” aos colegas. Conseguiu sintetizar todas as intervengdes e expressar
em suas palavras sobre o que tinha aprendido. Devido ao histérico de dificuldades de
cognicdo da aluna, esse foi um indicativo que ela refletiu acerca do que havia sido
aprendido, revisou as informacfes e assim, como culminancia, conseguiu comunicar
suas impressdes aos colegas.

Nesse sentido, notou-se que sua AC foi desenvolvida nos trés pilares, a saber:

autonomia, visto que partiu da aluna a apresentacdo de sua versdo aos colegas;



dominio, uma vez que ela demonstrou compreender os conceitos cientificos que
haviam sido trabalhados e, por fim, comunicagéo, pois P4 conseguiu transmitir com
eficiéncia e com suas palavras o que havia aprendido

Na sequéncia da intervencdo, chegamos ao trecho da narrativa em que o
Péassaro-Professor e seus alunos passarinhos estéo treinando para aprender a voar.
O Passaro-Professor afirmava a seus alunos que: “De asas fechadas, ninguém
consegue voar’.

De posse dessa frase, realizamos nossa roda de conversa focada nas
dificuldades que os alunos encontram na escola. Comentamos que ndo podemos
desistir diante os desafios, mas sempre se esforcar e persistir para alcangar nossos
objetivos. A frase do Pé&ssaro-Professor sempre retornava as aulas, quando a
constatavamos que os alunos estavam com dificuldades e ndo queriam se esforcar
para determinada tarefa.

O préximo assunto derivou da pergunta: Como podemos nos planejar para vir
a escola? Todos os alunos resolveram dar suas indicacdes do que nao poderia faltar.
Dessa forma, coletivamente, montamos um esquema no quadro conforme Fotografia
10.

Fotografia 10: Esquema no quadro, montado junto com as criancgas.
Fonte: arquivo da Professora-Pesquisadora.

A proposta de atividade a seguir, consistia em escrever na mochilinha o que
nao podia faltar na viagem de busca pelo Amarelo, deveriam planejar para ndo passar

apuros. A tarefa da mochilinha € apresentada por meio da Fotografia 11;



Fotografia 11: Atividade da mochila: escrever o que néo pode faltar as cores na aventura de busca ao
Amarelo.
Fonte: arquivo da pesquisadora

Surgiram varias indicacbes do que seria necessario: alimentos, casaco,
calcado, talco contra o chulé, lanterna, travesseiro, pasta de dente, desodorante.
Desse modo, exercitamos com 0s alunos a analise dos recursos necessarios para
enfrentarem determinadas tarefas, o que é acdo essencial na fase de planejamento
do PLEA (ROSARIO, 2002; 2004).

ApOs essa atividade, nossa aula de Ciéncias se focou no “vento que balancava
a copa das arvores do bosque”, trecho do livro de literatura que estavamos lendo.
Dessa forma, os estudantes identificaram em figuras o que necessita do ar para se
mover.

Ao destacar essas figuras, pintando-as, P4 disse ao colega do lado: “Antes de
pintar, pensa direitinho, se ndo a profe vai pensar que tu ndo planejou bem?”,
demonstrou entender o conceito e a importancia do planejamento.

Em seguida estudamos sobre as propriedades do ar, realizou-se experimentos
gue comprovaram aos alunos gue ele ocupava espaco. Antes disso conforme abaixo,
os alunos escreveram uma frase e assinalaram segundo os seus conhecimentos

previos.

O AR OCUPA ESPACO?
()SIM ()NAO



100% das criangas afirmaram que o ar ndo ocupava espaco. Entdo, fomos
testar essa afirmacédo. Utilizou-se no experimento, um pote transparente com agua e
nele, mergulhou-se um copo com pedaco de papel em seu fundo. O intuito era mostrar
as criancas que mesmo afundando o copo, o papel saia seco. A Figura 8 demonstra

a representacao do experimento 1.
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Figura 8: Representagao do experimento 1 “o ar ocupa espacgo?”.
Fonte: ESTACAO CIENCIA - USP MAO NA MASSA, 2006.

As criangas continuavam ndo acreditando que o papel estaria seco e sugeriram
colocar mais agua para verificar se ndo era esse 0 problema. Ficaram muito
surpreendidas com tal descoberta e foram corrigir em seu caderno a frase que
continha sua concepcao prévia sobre o assunto.

No segundo experimento, foi utilizado uma metade de garrafa pet com um baldo
em sua boca. Apds mergulhado no mesmo pote com agua, as criangas perceberam
gue o baldo levemente se enchia, demonstrando que havia entrado ar e ele estava

ocupando seu espaco. O experimento 2 é apresentado na Fotografia 12.

Fotografia 12: Experimento 2 “o ar ocupa espago?”.
Fonte: arquivo da pesquisadora



ApGs a realizacdo dos experimentos, ouvimos a Professora de Ciéncias, dos
anos finais da escola, trazer varias curiosidades acerca do ar/vento. Teve o cuidado
de trazer em uma linguagem de facil entendimento para a faixa etaria, devido o are o
vento se tratarem de coisas que nao se veem.

Os alunos P1, P2, P5, P8 e P9 prestaram muita atencao, fazendo perguntas e
comentarios, no entanto, o aluno P7 e o aluno P3 ainda tinham dificuldades em se
concentrar e prestar atencdo em aulas mais expositivas.

Na sequéncia, os alunos voltaram a sala de aula e a partir do que ouviram
escreveram um texto coletivo a respeito do que entenderam sobre o assunto.

Para finalizar a aula, foi proposto as criancas a confec¢do de cataventos (vide

Fotografia 13).

Fotografia 13: Alunos brincando com cataventos.
Fonte: arquivo da Professora-Pesquisadora.

Este momento foi bem divertido. Os alunos comegaram a experimentar varias
estratégias de fazer o cata-vento girar mais rapido: correr com ele, balancar-se no

balanco, brincar no gira-gira, segurando-o, etc.

e Atividades realizadas no dia 29/09/2022:

Comecamos mais um capitulo da aventura no bosque. As criancas
encontraram na narrativa com a Formiga General e seu exército organizado de
formiguinhas. A personagem revelou que seu time de formigas era instruido pelo
PLEA.



Dessa forma, seus deslocamentos pelo terreno sempre tinham um determinado
objetivo. Antes de qualquer coisa, as formiguinhas recorriam a um planejamento,
fazendo uma lista de suas tarefas para que tudo corresse bem e distribuindo o tempo
que tinham pelo nimero de tarefas. Nesse momento, buscamos ver se algum dos
alunos lembrava o que planejar significava. O aluno P1 rapidamente disse: “pensar
antes”.

Ao falarmos sobre as formigas, o aluno P7 comentou que havia observado uma
formiga carregando uma folha tdo grande que nao sabia se ela conseguiria entrar no
formigueiro com ela.

O aluno P9 perguntou: “Como elas conseguem carregar uma folha que é tao
pesada para elas?” O aluno P8 respondeu ao colega que ela consegue, pois é capaz
de carregar 10 vezes 0 seu peso. Corrigimos, afirmando que, na verdade, o pequeno
inseto era capaz de carregar até 100 vezes o proprio peso. O aluno P9 continuou
perguntando: “Entdo elas conseguem nos carregar?” Nesse momento, perguntamos
acerca do quanto pesava uma formiga e se esse peso multiplicado por até 100, seria
préximo ao peso de uma crianca. Todos entenderam que nao seria possivel, pois uma
formiguinha pesa aproximadamente 3 miligramas.

O aluno P2 comentou que um dia no quintal do seu avo, colocou sem querer o
pé em um formigueiro. Os colegas perguntaram se ele nao havia sido picado pelas
formigas, ao que o aluno respondeu: “Nao, elas eram pretas”, reproduzindo um pouco
do senso comum de que somente as formigas avermelhadas sdo as que picam.

O aluno P8 comentou que tem umas formigas pretas que tem a cabeca grande
que picam, ao que comentamos que ha varios tipos de formigas diferentes. O aluno
P1 acrescentou que ha algumas que sdo amareladas, que para ele sédo as piores. O
aluno P7 comentou sobre as formigas vermelhas que sdo chamadas formigas de fogo.
O aluno P9 acrescentou que estas picam e deixam muito dolorido no local da picada.

Penick (1998) cita como primeira caracteristica de uma pessoa alfabetizada
cientificamente o interesse marcante pela ciéncia (Tabela 2). Notamos que o interesse
e 0 engajamento das criangas pelo assunto, ndo tinha uma “recompensa” a vista,
dessa forma, sendo uma motivacdo intrinseca pelo assunto. Dessa forma,
identificamos presente a dimensdo motivacional de autorregulacao.

Para Fernandes (2003), a motivagdo intriseca, embora sendo um estado
interno do individuo, pode ser também influenciada por fatores externos que ajudam

a despertar este interesse pela aprendizagem. Nesse sentido, reafirmamos a



importancia da mediacdo docente na conducédo dos alunos as descobertas do mundo
cientifico.

Continuando a historia, relatando sobre a rotina PLEA das formigas, depois do
planejamento os insetos precisam “pensar durante”, ou seja, no meio da tarefa. De
acordo com a Formiga-General: “Quando nés nos deslocamos eu coordeno as tropas
para que tudo aconteca de acordo com o previsto (...) ndo podemos nos enganar no
caminho, nem desperdicar energia andando para |4 e para cd, porisso confirmo
constantemente o nosso rumo.”

Comentamos que, caso observassem as trilhas longas que as formigas
caminham, elas seguem um padrdo. Nunca se desviam e mantém o seu foco e o
trabalho em equipe. O aluno P9 disse: “E por isso que eu tento dar uma folha pra elas,
enguanto estdo caminhando, nunca querem”. Acrescentamos que, mesmo sendo iSso
uma coisa agradavel, os insetos tém um objetivo definido e ndo se distraem.

Por fim, ao chegar no formigueiro, a Formiga General relatou que as
formiguinhas avaliavam seu trajeto. Tinham conseguido alcancar seus objetivos?
Carregamos alimento suficiente? Nos atrasamos? Nos afastamos do caminho?

Entdo, usando o exemplo das formigas, trouxemos essa analogia para a vida
escolar das criangas, afinal, conforme dito pela formiguinha: “O segredo de qualquer
final feliz € o inicio bem pensado, o meio bem executado e o fim bem avaliado”. Essas
fases do PLEA seriam lembradas em todas as outras intervencdes.

Em um segundo momento da aula, convidamos as criancas a estudarem um
pouco mais sobre os animais. Inicialmente perguntou-se a elas sobre os que tinham
0ssos (vertebrados) e os invertebrados. Como a turma estava em fase de
alfabetizacao, escreviamos os nomes de animais no quadro e os educandos tentariam
ler e responder se aquele animal possuia 0ss0s ou nao.

Saimos pela escola munidos de lupas, a procura de insetos. Nosso objetivo era
encontrar os insetos que habitavam a escola e observar o seu comportamento.

Antes de sair construimos um mapa de trajeto coletivo, que apontaria os locais
gue as criangas encontrariam os bichinhos. Junto ao mapa, listamos os objetivos da

nossa saida. A Fotografia 14 apresenta o mapa do trajeto.
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Fotografia 14: Mapa do trajeto que foi feito durante a observacao, junto com os objetivos dela.
Fonte: arquivo da pesquisadora

Listamos com as criancas, quais recursos precisariamos no trajeto e juntos
selecionamos: lupa, dicionario, repelente de insetos, lanterna e bussola. Na saida, 0os
alunos fizeram uma fila, tal como as formiguinhas fazem, e lembrando das atitudes
dos bichinhos durante o trajeto, na fase de execucédo do PLEA: foco nos objetivos,
persisténcia e atencdo. A Fotografia 15 demonstra a observagao de insetos na escola.

aricd

Fotografia 15: Observacao de insetos no pétio da escola.
Fonte: arquivo da Professora-Pesquisadora.

O momento de exploracdo do ambiente contou com muita participacdo dos

alunos, que encontraram varios bichinhos, observaram onde eles preferiam ficar,



quais tipos tinha em maior quantidade, entre outras descobertas. Procuramos também
descobrir o nome de bichinhos desconhecidos por eles.

De volta a sala de aula, em uma roda de conversa, avaliamos nossa
saida para verificar se haviamos alcancado nossos objetivos tracados no plano inicial.
Para Frison, Simao e Cigales (2017, p.32), na fase de avaliacdo esta implicita uma
“analise reflexiva sobre o que foi realizado: se os objetivos foram alcancados ou se é
preciso mudar elementos e estratégias para atingi-los.” A avaliacdo da tarefa € exibida

na Fotografia 16.

Fotografia 16: Momento coletivo de avaliagdo da tarefa.
Fonte: arquivo da Professora-Pesquisadora.

O momento pareceu ser de facil compreenséo para as criancas, uma vez que
conseguiram avaliar suas dificuldades e no que podiam melhorar.

Apbs a fase de avaliacdo, houve uma explicacao sobre os animais vertebrados
e invertebrados. Primeiramente, solicitou-se que os alunos encontrassem onde estava
sua coluna vertebral. Em seguida, foi realizada a pergunta: “A formiga tem uma coluna
parecida com a nossa?”

Finalizada a aula expositiva, os alunos executaram atividades impressas de
classificagdo dos animais vertebrados e invertebrados. No fechamento dessa aula foi
criada uma maquete, que diferenciava o0s animais vertebrados, invertebrados e quais
vivem na agua ou na terra. A Fotografia 17 apresenta a maquete de classificacao de

animais.



Fotografia 17: Maquete de animais vertebrados e invertebrados.
Fonte: Arquivo da pesquisadora

e Atividades realizadas no dia 07/10/2022:

Na narrativa desse dia, as cores se depararam com um desafio: deveriam
atravessar um pantano de areia movedica. Perguntamos: Alguém sabe o que é areia
movedica? Quase todos alunos sabiam algo sobre e queriam falar ao mesmo tempo.
O aluno P8 quis saber se realmente existia de verdade. O aluno P7 disse: “E uma
areia que faz a gente ir descendo”. A aluna P5 afirmou que nesta areia se a pessoa
andar sobre ela, afundaremos. O aluno P9 disse: “A areia movedica faz a gente ficar
se afogando embaixo da terra.” O aluno P2 disse que nela é facil ficar preso e ndo
conseguir sair.

Enfim, véarias criancas tinham algumas ideias do que seria composto 0 pantano
a ser atravessado pelas cores, suas ideias derivavam mais de desenhos e filmes que
assistiram que traziam a tona a tematica. Mostramos um video de uma areia movedica
real que aconteceu na beira de uma praia.

ApGs o video, as criangas realizaram o experimento que simula uma areia

movedica. A Fotografia 18 mostra a simulagéo de areia movedica.



Fotografia 18: Simulacéo de areia movedica.
Fonte: arquivo da pesquisadora

Nesse experimento, sdo usados unicamente amido de milho e um pouco de
agua. Os ingredientes devem ser misturados com uma colher de 3 a 5 minutos,
formando uma mistura homogénea grossa, parecida com um creme de leite. Pronta a
mistura os alunos puderam realizar varios testes, colocaram objetos leves e pesados,
empurraram o dedo com forca, de forma leve, deram socos, pegaram a parte da
mistura nas maos e sentiram sua textura diferente. Um dos alunos conseguiu observar
por si sO que ao pegar uma parte da mistura nas maos e apertava, ficava mais seca e
guando a soltava a mistura tornava-se mais liquida.

Esta experiéncia foi a que mais encantou os alunos. Diante o desafio das cores
em atravessar um local nessas condi¢cdes, indagamos sobre quais estratégias eles
utilizariam para sair desse apuro.

Uma das criangas sugeriu colocar um pedaco de tabua, porém alguns alunos
argumentaram que este pedaco de madeira rapidamente afundaria. A aluna P5
sugeriu construir uma ponte de cimento e o aluno P2 pensou em atravessar com
pernas de pau. A professora explicou-lhes que todas essas ideias eram estratégias
gue eles estavam criando e que quando temos uma dificuldade, precisamos também
pensar em estratégias, ou seja, criar formas de como supera-la.

Entdo, P8, P7 e P1 resolveram inventar uma forma para que as cores em
conjunto conseguissem. Estimulamos os alunos a pensar em como as cores poderiam

planejar essa empreitada. “Qual o objetivo delas?” “Quais recursos elas tinham?”



Todos responderam a essas perguntas, lembrando de outros trechos da literatura e
competéncias autorregulatérias que haviam sido sinalizadas nas intervengdes
anteriores.

Usaram o recurso que tinham as cores, uniram-se umas as outras e se
agarraram em um cip6é e com impulso atravessaram o0 pantano de areia movedica.
Reforcamos que ao juntar as cores conseguiremos muitas coisas, fruto do trabalho
em grupo e da importancia em nos ajudar e sermos amigos.

Para Vygotsky, as interacdes em grupo e discussdes geram a fala interior e

pensamento reflexivo que propiciam o desenvolvimento do raciocinio,

um aspecto essencial do aprendizado é o fato de ele criar a zona de
desenvolvimento proximal; ou seja, o aprendizado desperta varios processos
internos de desenvolvimento, que sdo capazes de operar somente quando a
criancga interage com pessoas em seu ambiente e quando em operagdo com
seus companheiros. Uma vez internalizados, esses processos tornam-se
parte das aquisicbes do desenvolvimento independente da crianca
(VYGOTSKY, 1990, p. 60-61).

Na segunda parte da aula, levamos os alunos a horta pedagoégica escolar e
apresentamos trés exemplos de diferentes solos (argiloso, arenoso e humoso), para
gue pudessem manusear, sentir as texturas e entender suas caracteristicas. A

Fotografia 19 apresenta o0 manuseio do solo.

Fotografia 19: Andlise e manuseio dos tipos de solo.
Fonte: arquivo da pesquisadora

No momento em que manipulavam o solo, explicavamos as caracteristicas de
cada um deles, em gque destacamos qual era 0 mais adequado ao plantio.
De volta a sala de aula, realizou-se uma atividade interativa de sistematizagao

do que foi estudado. A Fotografia 20 apresenta a atividade de sistematizacao.




Fotografia 20: Atividade de sistematizagdo: caracteristicas de cada solo.
Fonte: arquivo da pesquisadora

e Atividades realizadas no dia 20/10/2022:

Nesse trecho da literatura, foi narrado o Piquenique dos Problemas, onde varios
problemas que costumam existir na vida das criancas se manifestam e como agem.

Entre eles estava o Mau-Humor, a Pregui¢ca, a Desobediéncia, o Medo e a
Mentira. As criangas relataram as situacées em que se sentiam com algum desses
problemas na escola ou em casa.

Conversamos sobre esses sentimentos, pensavamos no que poderiamos no
caso de ter que passar por esses problemas. O exercicio ajudou os alunos a
realizarem movimentos de reflexdo acerca de aspectos que compdem a dimensao
emocional de autorregulacdo. De acordo com Ganda e Boruchovitch (2018), o controle
emocional é de fundamental importancia dentro do conceito de ARA.

Relembrando as caracteristicas dos personagens do livro Travessuras do
Amarelo, as criangas selecionaram como estavam naquele dia em uma atividade

interativa que é sugerida pelos autores da narrativa (Fotografia 21).

DECIDIDG  SABIDC ATRAPALMADO CURIOSO pisTRAIDO PREGUICOSO CORAJOSO

AN A XX )

Fotografia 21: Atividade: Como estou hoje?
Fonte: arquivo da pesquisadora, atividade proposta por Rosario, Nufiez e Gonzalez Pienda, 2007.




e Atividades realizadas no dia 25/10/2022:

Seguindo a narrativa, as cores relembram uma historia muito conhecida do
universo infantil: “Os trés porquinhos”. Junto aos alunos, revisitamos o conto sob a
oOtica do modelo PLEA.

Durante a construcéo, os irmaos tiveram atitudes diferentes ao pensarem sobre
0S materiais com que construiriam suas casinhas. Dois deles quiseram fazer algo mais
rapido e ndo pensaram sobre a resisténcia dos materiais que utilizariam. O terceiro
porquinho planejou melhor sua moradia, antevendo o0s perigos que poderia evitar
tendo melhor sucesso na empreitada. Em relacdo a isso, refletimos acerca da
importancia de organizar ndo sé os objetivos escolares, mas também os objetivos de
vida.

Na segunda parte da aula, comecamos a estudar as propriedades dos
materiais, quanto a sua resisténcia, opacidade, textura, etc. Ao seguir esses aspectos,
analisou-se os materiais usados pelos porquinhos nas construcdes de suas moradias.
Como esperado, todas as criangas tenderam a classificar as casinhas de palha e
madeira como ruins e a de tijolos como excelente.

Vygotsky (2005) argumenta que h& dois tipos de conhecimento que compdem
0 processo de formacéo de conceitos: o conhecimento espontaneo e o conhecimento
cientifico. O primeiro refere-se aqueles conceitos que sao originados pela observacao
e a vivéncia direta da crian¢a, neste caso, as criancas reproduziram a visao que
estavam familiarizadas, transmitidas pela conhecida histéria infantil. Ja o segundo tipo
de conhecimento, refere-se ao conhecimento sistematico aprendido na escola.

Nesse sentido, eles foram confrontados a pensarem em outras questoes,
apontadas por Macedo (2016), no seu artigo denominado: “Os trés porquinhos e as
técnicas construtivas”. Nesta pesquisa, sob uma 6tica sustentavel, sdo desconstruidas
muitas visbes ja enraizadas no imaginario infantil acerca das construces de
moradias. A casa de madeira, que € utilizada por muitas familias da regido como
alternativa mais acessivel de ter o seu lar, € apresentada como uma opgao
ecologicamente mais correta do que construgdes em tijolos, visto que a madeira pode
ser reciclada.

Trouxemos aos alunos exemplos de casas construidas com materiais
alternativos, tais como garrafas pet, de vidro, pneus, caixas de leite, entre outros. As

criancgas ficaram impressionadas e comentaram que essas constru¢des poderiam ser



usadas por muitas geracdes, haja vista que os materiais usados levam mais de
centenas de anos para se decompor.

O assunto trouxe margem para estudarmos a reciclagem de materiais. Dessa
forma, os alunos realizaram atividades de classificacdo do lixo reciclavel e
identificacdo do tipo organico.

A ideia inicial era visitar a cooperativa de reciclagem do municipio, no entanto,
nao conseguimos estabelecer contato com o0s responsaveis. Como os alunos
conheciam pessoas que trabalhavam no local, eles mesmos comecaram a relatar as
atividades da cooperativa.

Para finalizar a aula, os alunos construiram casinhas com argila.

e Atividades realizadas no dia 27/10/2022:

Iniciamos mais uma intervencdo com a parte da historia em que as cores do
arco-iris se depararam com a arvore-pirata. A arvore aproveita a aflicdo das cores que
estdo em busca do amigo Amarelo para propor-lhes adivinhacdes. Para ela, as cores
nao seriam capazes de conseguir chegar as respostas.

Trouxemos as criangas essas adivinhas, relacionando as respostas das duas
primeiras aos conteudos cientificos que ja haviam sido estudados. As adivinhas eram:
O que é, 0 que é que quanto mais cresce, menos se vé? (escuriddo) e o que é, o que
€ que sempre cai, mas nunca se machuca? (chuva) A ultima adivinha, foi usada para
introduzir o proximo tema a ser estudado: O que €, o que € que bebe pelos pés?
(plantas)

Dessa forma, relembramos os participantes, acerca de alguns do conceitos que
ja haviamos trabalhado e por fim, com a ultima adivinha, demos inicio ao estudo das
plantas. Por que sera que a planta bebe pelo pé? Como sdo chamados os “pés” da
planta?

Iniciamos a segunda parte da aula com a explicacdo sobre as partes das
plantas e suas fungdes. Enquanto explicAvamos sobre as raizes, enfatizamos que
nem todas sao iguais, algumas podem até serem vistas por cima do solo, como no
exemplo de algumas arvores da escola. Mais tarde, ao sairmos a rua, P3 encontrou

um exemplo de arvore (vide Fotografia 23).



Fotografia 23: Aluno analisando a raiz de uma arvore da escola.
Fonte: arquivo da pesquisadora

Os alunos perceberam que em uma das arvores da escola, saia um liquido
vermelho. No entendimento deles, essa arvore tinha “sangue”. Entdo, pesquisamos
sobre o que seria este liquido, pois também néo tinhamos conhecimento do que se
tratava.

E muito gostoso a sensacao de aprender também ao ensinar! Afinal o professor
ndo € o detentor de todo conhecimento, mas media a relacdo do estudante com os
conceitos construidos historico-culturalmente (VIGOTSKY, 2005).

Descobrimos que o liquido poderia ser uma resina, substancia que a arvore
libera e que serve como protecao para quando € cortada, ou quando tem seus galhos
quebrados, etc. Ou também pode ser um tipo de seiva que € da coloragcéo vermelha
em algumas espécies de plantas.

P9 comentou que o sol era muito importante para o crescimento das plantinhas.
Questionamos aos demais alunos 0 que mais seria necessario para as elas
crescerem. P1 e P7 afirmaram que elas precisavam de agua. Completando seu
raciocinio, lembramos sobre a terra que ajudaria a plantinha desenvolver, através de
seus nutrientes.

Relembramos a aula anterior, perguntamos: “Que tipo de terra seria mais
adequada para a planta?” Todos eles responderam que seria a “preta”, o solo humoso,
estudado por eles.

Dessa maneira, 0s alunos mostraram dominio, aplicacdo do conhecimento e a

relacdo entre os conceitos cientificos que vinham sendo trabalhados ao longo do



projeto.

Ao falar das flores, lembramos que estdvamos na primavera. Todos queriam
comentar quais tipos de flores eles viam na sua casa e junto a elas muitos bichinhos.
Explicamos que esses bichinhos ajudavam na formacdo de novas plantas, ao
sugarem o poélen das plantas.

O P2 comentou que uma vez j& comeu uma flor, a que acrescentamos que
existem flores comestiveis, inclusive tinhamos uma espécie dessas na horta da
escola.

Constatamos que ao comentar sobre as outras partes das plantas, os alunos
tiveram dificuldade em entender as fungbes dessas partes, somente ouvindo o que
falavamos. Com estas atitudes compreendemos que na maioria das vezes,
explicacbes longas podem ser improdutivas nessa faixa etaria.

No entanto, esses conceitos foram reforgcados quando foi proposto aos alunos
o plantio de alpiste, com o objetivo de acompanharem o crescimento de um tipo de
planta que se desenvolve rapidamente.

Antes de realizarmos o plantio, estabelecemos com os alunos a finalidade da
tarefa e 0s recursos que seriam necessarios (0 que a planta precisa para crescer). No
entendimento de Silva et al. (2004),

gualquer programa que vise o desenvolvimento da autorregulacdo, tem de
ajudar os estudantes a compreender as razfes que 0S move nOS Sseus
esforcos para aprender: o que pretendem atingir, aonde querem chegar
(SILVA et al., 2004, p. 38).

ApOs o procedimento de plantio, iniciamos a escrita de um “diario da plantinha”,
onde as criangas relatavam o progresso do crescimento da planta. A acdo de
acompanhamento, se configura como a fase de execuc¢do do modelo ciclico PLEA,
mais especificamente uma acédo de automonitoramento, que de acordo com Lopes da
Silva, Veiga Siméo e Sa (2004) auxilia a manter os “propdsitos delineados na primeira
fase” e, se necessario reorientam a acao para a procura de novos procedimentos.
(p.63)”

Concluidas as tarefas, as criancas puderam personalizar seus “vasinhos” de
garrafa pet com olhos, boca e nariz, além de escolherem um nome para a sua planta.

A Fotografia 24 exibe a preparacédo do plantio e a 25 as plantinhas ja desenvolvidas..



Fotografia 24: Preparacéo para o plantio
Fonte: arquivo da pesquisadora

Fotografia 25: Alpiste plantado
Fonte: arquivo da pesquisadora

e Atividades realizadas no dia 10/11/2022

Chegamos a ultima parte do livro em que as criancas finalmente descobriram
onde o Amarelo esteve escondido naquele tempo todo. Realizamos a leitura e entéo,
revelou-se o seu esconderijo. Era dentro da gema do ovo que estava no galinheiro.

A partir dai as criangcas comecaram a descrever formas de como ele poderia ter
conseguido essa fagcanha. P8 sugeriu realizar uma pesquisa sobre isso, demonstrou
ja estar familiarizado com a necessidade de pesquisar quando ha alguma davida.

Constava em nosso planejamento, a realizacdo de uma experiéncia com 0s
alunos a qual torna a casca do ovo transparente, disponivel no site educlub. Os

materiais necessarios sao: copo de vidro transparente, vinagre branco, 1 ovo e



lanterna. O vinagre com o carbonato de calcio presente na casca do ovo, gera uma
reacdo quimica que dilui a casca, deixando a gema perceptivel quando a procuramos
com a lanterna.

No entanto, a experiéncia ndo foi possivel de ser realizada, pois exigia um
periodo de tempo para ser efetivada, no entanto, foi sugerida as criancas, pois
indicava a possibilidade de se enxergar a gema do ovo sem ele estar com a casca
quebrada.

As atividades experimentais propiciam “aos alunos a visédo de que as Ciéncias,
como as outras areas, é parte de seu mundo e ndo um conteudo separado, dissociado
da sua realidade (LORENZETTI, 2001, p. 51)”, ou seja, com esse tipo de atividade os
educandos podem testar possibilidades e fazer das Ciéncias algo que € palpavel e

gue pode ser questionado.

e Atividades realizadas no dia 18/11/2022:

No dia da feira cultural promovida pela escola, as criangas selecionaram alguns
dos experimentos e trabalhos que haviamos realizado no ambito do projeto
“Travessuras do Amarelo”.

Foram escolhidos:

A rotacao da terra-simulacéo;

Maquete de animais vertebrados e invertebrados;

Experimentos: “O ar ocupa espago?”;

Areia movedica-simulacéo;

Alpiste plantado em garrafa pet.

Cada um dos trabalhos/experimentos foi identificado pelo trecho da narrativa
de “Travessuras do Amarelo” que o originou.

Na apresentacdo aos visitantes, de inicio todos ficaram timidos, pois nunca
haviam tido uma experiéncia parecida. No entanto, apés um tempo, notou-se que P1,
P4, P8 e P5 se sentiram mais a vontade em explicar para outras criangcas que

passavam por nossa mesa. A Fotografia 26 mostra a apresentacdo aos visitantes.



Fotografia 26: Apresentagdo da sequéncia didatica a comunidade escolar.
Fonte: arquivo da pesquisadora

Ao fim do projeto, criamos uma forma de avaliacdo das criancas acerca dos
contetidos que foram abordados. Optamos pela constru¢do de um jogo de trilha de
tabuleiro, considerando o grande apreco que as criangas tém por esses jogos, sua
importancia pedagogica e por fim, a possibilidade de interligar os contetdos e
construir um percurso, como foi a proposta da pesquisa.

Podemos conceituar os jogos como uma forma de brincar. E quando usados
na sala de aula, trata-se de brincar aprendendo. De acordo com Rego (1995, p. 83),

em uma Visao vygotskyana:

mesmo havendo uma significativa distancia entre 0 comportamento na vida
real e o comportamento no brinquedo, a atuacdo no mundo imaginario e o
estabelecimento de regras a serem seguidas criam uma zona de
desenvolvimento proximal, na medida em que impulsionam conceitos e
processos em desenvolvimento.

Nessa linha, compreendemos 0s jogos como importantes ferramentas
educativas. Savi e Ulbricht escrevem que para os jogos serem utilizados no ambito
escolar de maneira efetiva eles precisam:

ter objetivos de aprendizagem bem definidos e ensinar contetdos das
disciplinas aos usuarios, ou entdo, promover o desenvolvimento de
estratégias ou habilidades importantes para ampliar a capacidade cognitiva e
intelectual dos alunos (2008, p.2)



Nossa proposta se constituiu de um jogo de trilha convencional, em que as
criancas possam jogar em sala de aula com seus colegas, utilizando pedes e dado.

Para a ideia ter resultado, sabemos que esta deve ser aprovada pelo seu
publico, no nosso caso as criangas. Dessa forma, a pesquisadora apresentou aos
alunos uma verséao de teste beta para verificar a aprovacao, o nivel de interatividade
e também se as criancas lembravam dos conteudos trabalhados no &mbito do projeto.

O resultado originou momentos de muita interacdo. As criancas amaram a
novidade e jogaram com bastante entusiasmo. Quando perguntadas se haviam

gostado do jogo, todas afirmaram que sim.

Durante a atividade foi possivel perceber que as criancas estavam relembrando
0s conteudos trabalhados no ambito da sequéncia didatica, tanto os relativos aos
conceitos cientificos como os assuntos relacionados as estratégias de aprendizagem
autorregulada que foram incentivadas no decorrer das aulas.

Além dos momentos de avaliacdo sistematicas ao longo do projeto, no
momento em que as criang¢as jogavam, obtivemos subsidios para aplicacao final de

Nnosso instrumento de pesquisa, utilizado na fase de observacéao inicial.



