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1. INTRODUGAO

A manufatura de aditivos ou impressdo 3D (additive manufacturing -AM) é
baseada na construgao de aditivos por camada e foi definida em 2015 pela
Sociedade Americana de Testes e Materiais (ASTM) como uma tecnologia CAM -
Computer-Aided Manufacturing (ISO.ASTM 52900:2015). Apesar da tecnologia CAM
historicamente utilizada na odontologia ter sido a fabricagdo subtrativa, a expiragéo
das patentes associadas a AM trouxeram a possibilidade para o seu
desenvolvimento (KESSLER, A; REYMUS, M, 2020). Desse modo, diferentes
materiais tém sido utilizados em AM para fins dentarios, como ceramicas, metais e
polimeros, sendo os polimeros o grupo de maior destaque (LIGON et al., 2017).
Além disso, as resinas fotossensiveis requerem a aplicagdo de métodos de
fotopolimerizacdo para a confecgdo das pecas, entre os quais se destacam as
tecnologias de Estereolitografia (SLA), de Processamento Digital de Luz (DLP) e de
Poli-jato (REVILLA-LEON; OZCAN, 2019). Assim, recentemente, tornou-se possivel
a aplicagdo de resinas em dispositivos intrabucais diretos, como talas oclusais
(SALMI et al., 2013), restauragdes temporarias (ARUTYUNOV et al., 2018), préteses
completas (KIM et al., 2021), alinhadores ortoddnticos (JINDAL et al., 2019) e guias
cirurgicos (UNKOVSKIY et al.,, 2018). Contudo, a composi¢cdo especifica dessas
resinas sédo protegidas devido ao seu interesse comercial e, embora algumas
propriedades sejam concedidas pelos fabricantes, a maior parte das evidéncias
clinicas tém sido obtidas através de relatos de caso, estudos técnicos e também por
estudos in vitro, para confirmar os dados fornecidos pelos fabricantes (DELLA BONA
et al., 2021). Nesse viés, o objetivo do presente trabalho foi de revisar a literatura
sobre as propriedades (fisicas, bioldgicas e antibacterianas) e o desempenho clinico
de resinas fotossensiveis para a fabricagcdo de aditivos com aplicagdo direta na
cavidade oral em odontologia, além de descrever analiticamente as publicagbes
relacionadas a esses materiais entre os anos de 2013 e 2021 e também qualificar
resumidamente 3 tipos de impressoras 3D disponiveis no mercado. A questao de
pesquisa deste trabalho foi “Qual é o estado da arte em relagéo ao uso de resinas
fotossensiveis de AM utilizadas diretamente na cavidade oral?”

2. METODOLOGIA
A busca foi realizada até fevereiro de 2022 em 5 bases de dados: Medline

(Pubmed), Web Of Science, Scopus, Embase e The Cochrane Wiley. Os artigos
identificados nas bases de dados foram importados para o software Mendeley
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(Elsevier Inc., Mendeley Ltd. New York, NY) para a remog¢do de duplicatas e
exportados para a execugao da revisao através do Rayan QRCI, onde a selegao por
titulo e resumo foi realizada por dois revisores independentes. Foram incluidos
estudos in vitro e ensaios clinicos que avaliaram as propriedades fisicas e
biolégicas, como também o desempenho clinico das resinas fotossensiveis
utilizadas para AM na cavidade oral. Foram incluidos estudos escritos em inglés,
portugués e espanhol. A analise de dados buscou a caracterizagdo das resinas
fotossensiveis utilizadas, quanto a sua aplicagdo e suas propriedades testadas.
Ademais, foi feita uma analise descritiva dos parametros implementados nas
tecnologias AM e impressoras 3D e quando foram utilizadas.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram encontrados 8430 estudos em todas as bases de dados, apos a
remogao das duplicatas, restaram 5374 artigos. Destes, 82 estudos preencheram os
critérios de selegao e foram incluidos na analise qualitativa. Foi realizada a analise
descritiva dos estudos, contendo o numero de publicagdes por ano na ultima
década, por pais. Os artigos incluidos foram publicados entre 2013 e 2021, com o
maior numero de artigos publicados em 2020 (33), conforme a Figura 1. Com
relacdo a aplicacdo dentaria dos materiais avaliados, para fins de classificagcéo, os
estudos foram subdivididos nos seguintes grupos: resinas para restauragao
temporaria (36 estudos), talas oclusais (21 estudos), préteses totais (19),
alinhadores ortoddnticos e guias cirurgicos (6 estudos), de acordo com a aplicagao
indicada pelo fabricante ou autor do estudo. Quanto aos paises de publicagdo, a
Alemanha e a Coréia do Sul foram os paises com o maior numero de artigos
publicados, 16 e 14, respectivamente. Dos 82 estudos incluidos, apenas 7 eram
estudos clinicos e 75 eram estudos in vitro.

A Figura 2 ilustra as impressoras SLA, DLP, Poli-jato e os principais tipos de
impressoras 3D utilizadas. O presente estudo avaliou as propriedades de
resisténcia, dureza, desgaste, sorcdo e solubilidade, grau de conversao,
mudancga/estabilidade de cor, rugosidade superficial, teste de resposta celular e
atividade antibacteriana/antifungica, de modo a descrever qual o estado da arte atual
desses materiais. A relevancia do presente estudo esta na possibilidade de
obtencao e compilagcdo de um grande volume de informagdes sobre as propriedades
das resinas fotossensiveis utilizadas para a impressao 3D e os fatores que afetam o
seu desempenho no uso odontoldgico.
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Figura 1. Numero de estudos publicados por ano
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Figura 2. llustracdo das impressoras utilizadas nos estudos incluidos e seus
principais tipos.

4. CONCLUSOES

Por fim, a importadncia desse estudo esta na extensa informagao sobre as
propriedades das resinas fotossensiveis utilizadas para a impressao 3D e os fatores
que influenciam o seu desempenho. Nesse viés, ha uma grande variedade de
dispositivos e tecnologias para a fabricagdo de aditivos na odontologia e o uso de
tecnologias como SLA e DLP demonstram ser as ferramentas mais acessiveis e
promissoras para esse fim. Contudo, apesar dos avangos das resinas fotossensiveis
empregadas na fabricagcdo de aditivos, foi observado que seus parédmetros de
fabricacdo afetam diretamente as propriedades dos materiais. Logo, existe a



82 SEMANA

INTEGRADA XXXI CIC — CONGRESSO DE INICIACAQ CIENTIFICA
UFPEL 2022

necessidade de delineamentos futuros para novos estudos comparando os efeitos
de diferentes parametros de fabricacdo e de pds-cura, como também a adicado de
agentes antimicrobianos e nanocomponentes.
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