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“A compaixao pelos animais esta intimamente ligada com a bondade de carater, e quem é
cruel com os animais ndo pode ser um bom homem” (Arthur Schopenhauer)



Resumo

FERRAZ, Alexsander. Estudo da contaminagdo ambiental por parasitos
zoonoOticos no entorno e interior de escolas municipais e praias de Pelotas, RS,
Brasil, e relacédo do grau da carga parasitaria com parametros hematologicos
de cdes. 2021. 96f. Tese (Doutorado em Ciéncias) - Programa de Pds-Graduacéo
em Veterinaria, Faculdade de Veterinaria, Universidade Federal de Pelotas, Pelotas,
2021.

Atualmente, cdes e gatos fazem parte da estrutura familiar, sendo considerados
muitas vezes como membros da familia. Porém, para que esta relacdo seja
harmonica, deve-se ter cuidado com a salde destes animais, pois sdo hospedeiros
de diversos parasitos potencialmente zoonéticos, que podem contaminar o ambiente
através das fezes, representando uma fonte de infec¢cdo para outros animais e
também para o homem. Um fator envolvido rotineiramente na clinica veterinaria com
a resposta imune a parasitos junto a realizacdo da técnica de hemograma € a
deteccao de eosinofilia, porém, ndo existem trabalhos demonstrando uma co-relacéo
associada ao grau de parasitismo e a eosinofilia em cées. Assim, o objetivo desta tese
foi analisar a prevaléncia de parasitos potencialmente zoonéticos no entorno e interior
de escolas municipais e praias de Pelotas, RS, Brasil, e determinar a relacdo do grau
da carga parasitaria com parametros hematolégicos de cdes. O primeiro artigo teve
como objetivo identificar a presenca de ovos, cistos e oocistos de parasitos
potencialmente zoonoéticos, em amostras fecais de caes e gatos no entorno das
escolas municipais de Pelotas, Rio Grande do Sul, Brasil e em amostras de areia de
suas pracas de recreacdo. O material foi coletado em 41 escolas, dos sete bairros da
cidade. As amostras de fezes foram analisadas através das técnicas de Willis Mollay;
Faust e Hoffmann, Pons e Janer. A areia, por sua vez, através das técnicas de
centrifugo flutuacdo; Hoffmann, Pons e Janer e de Rugai. 71,3% (119/167) das
amostras fecais foram positivas para parasitos, sendo Ancylostoma o género mais
prevalente, identificado em 52,1% das amostras. Nas areias houve predominio de
Toxocara spp., € Ancylostoma spp., observados em 18,7% e 14,8% respectivamente
das pracas de recreacdo. O segundo artigo objetivou determinar a prevaléncia de
formas evolutivas de parasitos gastrintestinais de caes em amostras fecais coletadas
nas praias do municipio de Pelotas, Rio Grande do Sul, Brasil. Foram coletadas, entre
0s meses de setembro de 2018 e agosto de 2019, 12 amostras mensais em cada uma
das trés praias estudadas, totalizando 36 amostras mensais e 432 no total. As técnicas
utilizadas para analise foram: Willis-Mollay; Faust e Hoffman, Pons e Janer. 73,4%
(317/432) das amostras foram positivas para algum género de parasito. Ovos de
Ancylostoma spp. foram os prevalente em todas as praias, presente em 54,6% das
amostras. O terceiro artigo buscou determinar a frequéncia de parasitos
gastrintestinais e hemoparasitos em cédes e gatos atendidos na rotina hospitalar do
Hospital Veterinario da Universidade Federal de Pelotas. Para este trabalho, foram
analisadas 114 amostras fecais (90 de caes e 24 de gatos) e 101 amostras de sangue
(93 de cédes e 8 de gatos). As técnicas coproparasitoldgicas utilizadas foram: Willis
Mollay; Faust e Hoffmann, Pons e Janer. A pesquisa de hemoparasitos foi realizada



através do esfregaco sanguineo corado com pandtico rapido. 55,5% e 41,7% das
amostras fecais de cées e gatos, respectivamente, foram positivas para parasitos
gastrintestinais, sendo Ancylostoma spp. prevalente nos caes e Toxocara spp. nos
gatos. Das amostras de sangue de cdaes, 35,5% estavam positivas para
hemoparasitos, enquanto nos gatos, a positividade foi de 12,5%. O quarto artigo € o
relato de caso de Platinosomose em dois felinos domésticos no municipio de Pelotas,
RS. Esta enfermidade é causada pelo trematddeo Platynosomum spp., e acomete
principalmente o figado e os ductos biliares, sendo responsavel por quadros de
colangite crbnica. Este relato teve como objetivo descrever o diagnéstico
coproparasitolégico e o tratamento desta enfermidade. Por fim, o quinto artigo teve
como objetivo relacionar o grau da carga parasitaria, com a eosinofilia em cdes. Foram
utilizadas amostras fecais e de sangue de 86 cdes naturalmente parasitados,
agrupados em trés grupos, de acordo com a carga parasitaria: Grupo A (1 a 500 ovos);
Grupo B (501 a 1000 ovos) e Grupo C (acima de 1000 ovos). Animais com histdrico
de doencas estimuladoras de eosinofilia ndo foram incluidos no estudo. Foi observada
eosinofilia em 40,7% dos caes, sendo este parametro sanguineo, o Unico que
apresentou diferenca estatistica significativa entre os grupos, indicando que o
aumento da carga parasitaria esta relacionada com quadros de eosinofilia.

Palavras-chave: Animais de estimacdo; endoparasitos; eosindéfilos; diagndstico;
saude publica.



Abstract

FERRAZ, Alexsander. Study of environmental contamination by zoonotic
parasites in the surroundings and interior of municipal schools and beaches in
Pelotas, RS, Brazil, and relationship of the degree of parasite load with
hematological parameters of dogs. 2021. 96f. Thesis (Doctor degree in Sciences) -
Programa de Pos-Graduacao em Veterinaria, Faculdade de Veterinaria,
Universidade Federal de Pelotas, Pelotas, 2021.

Currently, dogs and cats are part of the family structure and are often considered
members of the family. However, for this relationship to be harmonious, care must be
taken with the health of these animals, as they are hosts of several potentially zoonotic
parasites, which can contaminate the environment through feces, representing a
source of infection for other animals and also for man. A factor routinely involved in the
veterinary clinic with the immune response to parasites along with the performance of
the blood count technique is the detection of eosinophilia, however, there are no
studies demonstrating a correlation associated with the degree of parasitism and
eosinophils in dogs. Thus, the aim of this thesis was to analyze the prevalence of
potentially zoonotic parasites in the surroundings and interior of municipal schools and
beaches in Pelotas, RS, Brazil, and to determine the relationship of the degree of
parasite load with hematological parameters in dogs. The first article aimed to identify
the presence of potentially zoonotic parasite eggs, cysts and oocysts in fecal samples
of dogs and cats around municipal schools in Pelotas, Rio Grande do Sul, Brazil and
in sand samples from their recreation squares. The material came from 41 schools in
the city's seven districts. Stool samples were analyzed using the techniques of Willis
Mollay; Faust and Hoffmann, Pons and Janer. The sand, in turn, through the fluctuation
centrifuge techniques; Hoffmann, Pons and Janer and de Rugai. 71.3% (119/167) of
the fecal samples were positive for parasites, with Ancylostoma being the most
prevalent genus, identified in 52.1% of the samples. In the sands there was a
predominance of Toxocara spp., and Ancylostoma spp., observed in 18.7% and 14.8%
respectively of the recreation squares. The second article aimed to determine the
prevalence of evolutionary forms of gastrointestinal parasites in dogs, in fecal samples
collected on the beaches of the municipality of Pelotas, Rio Grande do Sul, Brazil.
Between the months of September 2018 and August 2019, 12 monthly samples were
collected in each of the three studied beaches, totaling 36 monthly samples and 432
in total. The techniques used for analysis were: Willis-Molay; Faust and Hoffman, Pons
and Janer. 73.4%(317/432) of the samples were positive for some genus of parasite.
Eggs of Ancylostoma spp. were prevalent in all beaches, present in 54.6% of the
samples. The third article sought to determine the frequency of gastrointestinal
parasites and hemoparasites in dogs and cats treated in the hospital routine of the
Veterinary Hospital of the Federal University of Pelotas. For this work, 114 fecal
samples (90 from dogs and 24 from cats) and 101 blood samples (93 from dogs and 8
from cats) were analyzed. The coproparasitological techniques used were: Willis
Mollay; Faust and Hoffmann, Pons and Janer. The search for hemoparasites was
performed through blood smear stained with rapid panotic. 55.5% and 41.7% of fecal



samples from dogs and cats, respectively, were positive for gastrointestinal parasites,
being Ancylostoma spp. prevalent in dogs and Toxocara spp. in cats. Of the blood
samples from dogs, 35.5% were positive for hemoparasites, while in cats, the positivity
was 12.5%. The fourth article is the case report of Platinosomiasis in two domestic cats
in the city of Pelotas, RS. This pathology is caused by the trematode Platynosomum
spp., and mainly affects the liver and bile ducts, being responsible for chronic
cholangitis. This report aimed to describe the coproparasitological diagnosis and
treatment of this disease. Finally, the fifth article aimed to relate the degree of parasite
load with eosinophilia in dogs. Fecal and blood samples from 86 naturally parasitized
dogs were used, grouped into three groups, according to the parasite load: Group A (1
to 500 eggs); Group B (501 to 1000 eggs) and Group C (above 1000 eggs). Animals
with a history of eosinophilia-stimulating diseases were not included in the study.
Eosinophilia was observed in 40.7% of the dogs, and this blood parameter was the
only one that showed a statistically significant difference between the groups,
indicating that the increase in the parasite load is related to eosinophilia.

Keywords: Pets; endoparasites; eosinophils; diagnosis; public health.
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1 Introducéo

A proximidade entre 0 homem e os animais domeésticos, como caes e gatos,
ndo se resume somente ao ambiente domiciliar. Esses animais também s&o
frequentadores de espacos publicos destinados a recreacdo. Desta forma, eles
desenvolvem um papel de hospedeiros definitivos para algumas espécies de
helmintos e protozoarios potencialmente zoonoticos (CARVALHO, ROCHA, 2011).

A discussao ganha um contorno muito maior, pois a saude dos pets também
passou a relacionar-se diretamente com a salude de seus tutores, incluindo
psicologicamente, destacando-se trabalhos com cées terapeutas que evidenciam
significativas melhoras cognitivas, motoras e até sensoriais (NOGUEIRA; NOBRE,
2015). Porém, essa proximidade pode expor o tutor a diversas doencas zoondticas
oriundas de caes e gatos, visto que estes habitam ambientes, potencialmente
infestados por parasitos (BECKER et al, 2012).

Os tanques de areia das pracas publicas e de escolas sdo de significativa
importancia na recreacdo e desenvolvimento da crianca, porém, € relevante
considerar que caes e gatos, pelo livre acesso a estes locais, podem contaminar o
solo com formas evolutivas de parasitos causadores de zoonoses, representando
risco potencial para as criancas que brincam nesses locais. (MIRANDA et al., 2015)

O ambiente contaminado por ovos de helmintos e cistos de protozoarios que
parasitam cées e gatos pode ser uma importante fonte de contaminacdo para o
homem. Isto tem motivado a realizacdo de muitos estudos em diversas partes do
mundo, através da analise de amostras do solo, com o objetivo de conhecer os
parasitos mais frequentes em cada regido estudada (COELHO et al., 2009; BLAZIUS,
2005). No Brasil, a presenca de ovos e larvas destes agentes parasitarios também
tem sido estudado em locais de recreacdo (CAPUANO, ROCHA, 2006, COELHO et
al., 2001).

O homem pode infectar-se com esses agentes, em contato direto com 0s
animais, através de agua e alimentos contaminados com 0s ovos e cistos dos
parasitos, ou ainda atraveés da penetracdo ativa da larva pela pele. Desta forma, as

criangas compdem o principal grupo de risco, pois em virtude de seus hébitos
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geofagicos e onicofagicos, sdo mais susceptiveis a ingerir acidentalmente os ovos dos
parasitos presentes no solo (QUADROS et al., 2004).

Entre os parasitos gastrintestinais mais frequentes em cées e gatos,
evidenciam-se, os helmintos Ancylostoma spp. e Toxocara spp., € 0 protozoario
Giardia spp., responsaveis, respectivamente, pelas zoonoses parasitarias, larva
migrans cutanea (LMC), larva migrans visceral (LMV) e giardiase (MONTEIRO, 2007).

A LMC define-se por migracfes larvais serpinginosas no tecido subcutaneo,
com lesbGes eritomatosas, intenso prurido, hiperemia local, processo inflamatorio
regional agudo, causando lesGes cutaneas serpinginosas, com aspecto de mapas,
denominando-se popularmente como “bicho-geografico” (ANDRADE JUNIOR et al.,
2015). No Brasil, esta dermatite € causada principalmente pelas larvas de
Ancylostoma brasilienses, Ancylostoma caninum e Ancylostoma tubaeforme,
presentes em areias contaminadas, ocorrendo maior frequéncia em regides
litordneas, de clima subtropical e tropical (MATESCO et al., 2006).

A LMV é resultado da migracao erratica da larva de 3° estagio (forma infectante)
do Toxocara spp. A infeccéo ocorre pela ingestao de ovos larvados presentes no solo,
sendo mais frequente em criangas com idade entre um e cinco anos de idade que
possuem o habito de ingerir areia, que pode estar contaminada com ovos
embrionados deste parasito (COELHO et al., 2001). Essas larvas eclodem no intestino
e migram via linfatica ou circulacdo portal para diversos 6rgaos, principalmente figado
e pulmado e ocasionalmente, coracdo e sistema nervoso central, dando origem a
Sindrome larva migrans visceral, ou afetando o globo ocular e gerando o quadro
denominado larva migrans ocular (LMO) (ZIBAEI et al., 2014; COELHO et al., 2001).
Os filhotes de caes e gatos sao os agentes transmissores mais importantes de T. canis
e T. cati, respectivamente, eliminando os ovos pelas fezes, principalmente na idade
de trés a seis meses (CARVALHO e ROCHA, 2011).

Dentre os protozoarios com potencial zoonético, o Giardia spp. merece
destaque, pois apos instalacdo no ambiente, os cistos ficam viaveis por bastante
tempo, levando em conta condicdbes como temperatura, umidade e saneamento
basico (MASCARINI, 2003). A giardiase é considerada uma zoonose de elevado
interesse devido a estudos relatarem a forma simples que se da a infeccdo no homem
e também em animais domésticos (MUNDIN et al., 2003). A prevaléncia tende a ser
mais elevada em ambientes onde h&d maior concentragdo de animais, como em pracas

e praias (locais publicos). Esta prevaléncia varia em funcdo das populacbes
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estudadas, das técnicas utilizadas para diagndstico coprolégico, da experiéncia do
analista e da excrec¢éo intermitente dos cistos nas fezes do hospedeiro (EPE et al.,
2010).

Cées e gatos estdo em constante exposicao a ectoparasitos, como pulgas e
carrapatos, que sao vetores de diversos hemoparasitos como: Babesia spp., Ehrlichia
spp., Anaplasma spp., Mycoplasma spp. e Hepatozoon spp. (COSTA, 2015), os quais
Sa0 agentes responsaveis por provocar anemia e trombocitopenia nos animais,
condicbes estas que em determinadas situacdes podem levar o animal ao 6bito
(DANTAS TORRES e FIGUEREDO, 2006). Sdo causadas por protozoarios e
bactérias que precisam necessariamente de um vetor, sendo 0 mais comum, 0
carrapato Riphicephalus sanguineus, conhecido como “carrapato vermelho do c&o”.

Um fator envolvido rotineiramente na clinica veterinaria com a resposta imune
a parasitos junto a realizacao da técnica de hemograma € a deteccao de eosinofilia,
que caracteriza-se pelo acréscimo de eosindfilos na circulagédo (SILVA et al, 2010).
Os eosinodfilos sdo células de defesa que respondem a infestacdes proliferativas de
alérgenos e parasitos (THRALL et al, 2015), porém, ndo existe uma co-relacédo
associada ao grau de parasitismo enfrentado pelos cées e a expressao de eosinofilos
em virtude da incapacidade quantitativa expressa pelas técnicas usuais de diagnéstico

coproparasitolégico.



2 Objetivos

Objetivo geral
Determinar a prevaléncia de parasitos potencialmente zoonoticos no entorno e
interior de escolas municipais e praias de Pelotas, RS, Brasil, e analisar a relacdo do

grau da carga parasitaria com parametros hematologicos de caes

Objetivos especificos

-Determinar a prevaléncia de ovos de Toxocarideos nas areas de recreacao e entorno
de escolas municipais e praias de Pelotas, RS;

-Determinar a prevaléncia de ovos e larvas de Ancilostomideos nas areas de
recreacao e entorno de escolas municipais e praias de Pelotas, RS;

-Determinar a prevaléncia de cistos de Giardia spp., nas areas de recreacao e entorno
de escolas municipais e praias de Pelotas, RS

-Determinar a relacdo da carga parasitaria, expressa em ovos e occistos por grama

de fezes com a eosinofilia em caes.
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ESTUDO DA CONTAMINACAO AMBIENTAL POR PARASITOS ZOONOTICOS
NO ENTORNO E INTERIOR DE ESCOLAS MUNICIPAIS NO EXTREMO SUL DO
BRASIL

(Study of environmental contamination by zoonotic parasites in the outside and
interior of municipal schools in extrem southern Brazil)

Resumo

O objetivo deste estudo foi identificar a presenca de ovos, cistos e oocistos de
parasitos potencialmente zoonoticos, em amostras fecais de caes e gatos no entorno
das escolas municipais de Pelotas, Rio Grande do Sul, Brasil e em amostras de areia
de suas pracas de recreacdo. O material coletado foi proveniente de 41 escolas, dos
sete bairros da cidade. As amostras de fezes, foram analisadas através das técnicas
coproparasitolégicas de Willis Mollay, Faust e Hoffmann, Pons e Janer. A areia, por
suavez, através das técnicas de centrifugo flutuacao e de Rugai (1954). Os resultados
evidenciaram que das 167 amostras fecais analisadas, 71,3% (119/167) foram
positivas para parasitos. Ancylostoma foi o género mais prevalente, identificado em
52,1% das amostras, seguido de Trichuris vulpis (19,8%), Giardia spp. (15,0%),
Toxocara spp. (9,0%), Dipylidium caninum (4,8%), Cystoisospora spp. (2,4%) e
Spirometra sp. (2,4%). Nas areias houve predominio de Toxocara spp., € Ancylostoma
spp., observados em 18,7% e 14,8% respectivamente das pracas de recreacdo. Estes
resultados evidenciam a necessidade de préaticas que previnam e controlem infeccdes
parasitarias, como a guarda responsavel de cées e gatos domiciliados e controle dos
animais semidomiciliados ou abandonados, pois a presenca destes parasitos nas
proximidades e no interior das escolas, constitui um problema de saude publica,
devido a possibilidade de transmissdo de zoonoses.

Palavras chave: helmintos; protozoarios; zoonoses; fezes; animais.

Abstract

The aim of this study was to identify the presence of eggs, cysts and oocysts of
potentially zoonotic parasites, in fecal samples from dogs and cats in the vicinity of
municipal schools in Pelotas, Rio Grande do Sul, Brazil and in sand samples from their
recreational squares. The material collected came from 41 schools in the city's seven
neighborhoods. Stool samples were analyzed using the coproparasitological
techniques of Willis Mollay, Faust and Hoffmann, Pons and Janer. The sand, in turn,
through the techniques of centrifugal flotation and Rugai (1954). The results showed
that of the 167 fecal samples analyzed, 71.3% (119/167) were positive for parasites.
Ancylostoma was the most prevalent genus, identified in 52.1% of the samples,
followed by Trichuris vulpis (19.8%), Giardia spp. (15.0%), Toxocara spp. (9.0%),
Dipylidium caninum (4.8%), Cystoisospora spp. (2.4%) and Spirometra sp. (2.4%). In
the sands, there was a predominance of Toxocara spp., And Ancylostoma spp,
observed in 18.7% and 14.8%, respectively, in recreational areas. These results show
the need for practices that prevent and control parasitic infections, such as responsible
guarding of dogs and cats living in the home and control of semi-domesticated or
abandoned animals, as the presence of these parasites in and around schools is a
public health problem. , due to the possibility of zoonoses transmission.

Keywords: helminthes; protozoa; zoonoses; feces; animals.
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INTRODUCAO

O contato entre humanos e animais esta cada vez mais proximo, sendo
considerados até mesmo como membros da familia. O Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (2020) estimou que 46,1% dos domicilios brasileiros possuem
pelo menos um céo e 19,3%, gatos. Segundo a Organizacdo Mundial da Saude citado
por Agencia de Noticia de Direitos Humanos (OMS, 2014), estima-se que no Brasil,
haja aproximadamente, 30 milhdes de animais abandonados, entre cédes e gatos.
Dessa forma um ndamero importante de animais tem acesso a vias publicas utilizadas
para lazer e recreacao, notadamente em centros urbanos, aumentando assim o risco
de contaminacdo ambiental através de suas fezes e de infeccdo para sua espécie e
até mesmo humanos (Moura et al., 2013).

Os animais domeésticos, especialmente cées e gatos, podem ser hospedeiros
de uma ampla variedade de enfermidades com potencial zoonético, ou seja, passiveis
de transmissdo aos seres humanos. Essas enfermidades incluem as parasitoses
gastrintestinais, provocadas, em sua maioria, por helmintos e protozoarios e que
afetam mais de um bilhdo de pessoas no mundo todo, representando um grave
problema de saude publica (Hotez et al. 2009; OMS, 2020).

Entre os parasitos gastrintestinais mais frequentes em cdes e gatos,
evidenciam-se, os helmintos Ancylostoma spp. e Toxocara spp., € 0 protozoario
Giardia spp., responsaveis, respectivamente, pelas zoonoses parasitarias, larva
migrans cutanea, larva migrans visceral e giardiase (Moro, 2008).

Dentre os suscetiveis, as criangcas em idade pré-escolar e escolar fazem parte
do grupo de risco, em virtude de seus habitos geofagicos, praticas de higiene
insuficientes, imunidade imatura e acesso frequente a pracinhas de recreacao

contendo areia nas creches e escolas, bem como pracas e parques publicos, locais
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de comum contaminacéo ambiental por fezes de cées e gatos parasitados (Santos et
al., 2014; Delazeri e Lawisch, 2017; OMS, 2020).

Portanto, o objetivo deste estudo foi identificar a presenca de formas evolutivas
de parasitos potencialmente zoonoéticos, em amostras fecais de caes e gatos no
entorno das escolas municipais de Pelotas, Rio Grande do Sul e em amostras de areia

das pracas de recreacao.

MATERIAL E METODOS

O estudo foi desenvolvido em 41 escolas municipais de ensino fundamental e
infantil da cidade de Pelotas RS, Brasil (31° 46’ 19” S, 52° 20’ 33" W). Pelotas é o
terceiro municipio mais populoso do Rio Grande do sul, com uma populacdo estimada
de 343.132 habitantes (IBGE, 2020). O clima € o subtropical tmido, com temperatura
média anual de 18 °C e indice pluviométrico anual de 1.400 milimetros (mm) (INMET,
2020). As escolas analisadas eram procedentes dos sete bairros da cidade, sendo
eles: Areal (zona leste); Centro (zona sul); Fragata (zona oeste); Laranjal (zona leste);
Trés Vendas (zona norte); Sdo Gongalo (zona sul) e Barragem (zona oeste) (Figura

1).
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Figura 1 - Mapa com a localiza¢éo dos bairros e das escolas estudadas no municipio
de Pelotas, RS, Brasil.

Fonte: Prefeitura municipal de Pelotas.

As amostras fecais foram coletadas no entorno das escolas e acondicionadas
em sacos plasticos individuais, identificados e armazenados em caixas isotérmicas
contendo gelo retornavel, para posterior analise no Laboratério de Doencas
Parasitarias (LADOPAR) da Faculdade de Veterinaria da Universidade Federal de
Pelotas (UFPel). As fezes ressecadas foram descartadas, sendo consideradas
somente as recentes.

As amostras de areia foram coletadas, em 27 destas escolas, por possuirem
areas de recreacdo com areia na parte interna. Foram coletadas por meio de
raspagem da camada superficial do solo, recolhendo aproximadamente 2509 de areia,
com o auxilio de uma pa de jardim e acondicionadas em sacos plasticos, devidamente
identificados. Foram coletadas duas amostras em cada quadrante e duas na area

central de cada praca, totalizando dez amostras por escola.
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Para as amostras de fezes as técnicas coproparasitoldgicas utilizadas, foram:
Willis Mollay (1921), que consiste na flutuacdo de ovos leves de helmintos e oocistos
de protozoarios em solucdo hipersaturada; Faust (1938), técnica de centrifugo-
flutuacdo com uma solucdo de sulfato de zinco a 33%, para pesquisa de cistos de
Giardia spp e oocistos de protozoarios; Hoffmann, Pons e Janer (HPJ) (1934), técnica
de sedimentacao espontanea, utilizada para observacao de ovos pesados, como dos
cestoides e trematddeos. A diferenciacdo dos géneros de enteroparasitos, deu-se
através das caracteristicas morfolégicas dos ovos, cistos e oocistos, através da
visualizacédo destes em microscopia 6tica, em objetiva de 100 e 400x.

Para identificacdo de ovos e larvas de parasitos nas amostras de areia, foram
realizadas as técnicas de centrifugo-flutuacéo, onde utilizou-se 50g de cada amostra
de areia, as quais foram colocadas em beckers e adicionado 50ml de agua e
detergente neutro, sendo posteriormente homogeneizadas. Transferiu-se a solucéo
para tubos e centrifugou-se a 2.000 rpm durante cinco minutos. Os sedimentos foram
ressuspendidos com solucdo hipersaturada de acucar (densidade de 1.230) para
promover a flutuacdo dos ovos. O volume foi completado até a formacdo de um
menisco nas bordas do tubo. Apés esta etapa, colocou-se-se uma laminula, sendo
mantida por 20 minutos. Apds remocao e transferéncia da laminula para laminas de
microscopia, foi realizada a leitura em microscopia 6tica com objetiva de 100 e 400x.
Para pesquisa de larvas, foi realizado a técnica de Rugai (1954), com modificac¢oes,
onde colocou-se 25 gramas de cada amostra de areia em uma gaze dobrada,
fechando-a com barbante ou elastico, formando uma espécie de “trouxa”. A gaze foi
colocada em uma peneira comum sobre um calice de sedimentacdo e colocou-se
agua a temperatura de 45°C até que entrasse em contato com a amostra. Apos cerca

de 3 horas, o sobrenadante foi descartado e o sedimento coletado e transferido para
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um tubo e centrifugado a 2000 rpm por 2 minutos. Apés este processo, o sobrenadante
do tubo foi descartado e o sedimento foi colocado entre lamina e laminula e utilizou-
se o corante lugol para melhor visualizacao de ovos e larvas. A técnica de Hoffmann,
Pons e Janer (HPJ) (1934), também foi utilizada para analise das amostras de areia,
Colocou-se 50 gramas de cada amostra em um pote plastico e adicionou-se 50ml de
agua, sendo posteriormente homogeneizadas. Transferiu-se a solugcéo através de um
coador para um calice de sedimentacdo e o volume foi completado com agua. A
solucdo permaneceu em repouso por 20 minutos, favorecendo a precipitacao
dos residuos. O liquido sobrenadante foi descartado e substituido por agua limpa
promovendo a ressuspensdo do precipitado. Esta operacao foi repetida até que o
sobrenadante ficasse claro. Entdo, com uma pipeta de Pasteur, realizou-se a coleta
de uma aliquota do sedimento, a qual foi depositada em uma lamina de microscopia
e coberta com uma laminula, sendo posteriormente analisada em microscopia Gtica

com objetiva de 100 e 400x.
RESULTADOS

Foram coletadas e analisadas, 167 amostras de fezes. Destas, 71,3%
(119/167) foram positivas para pelo menos um género de parasito gastrintestinal,
sendo 54,6% (65/119) apresentando monoparasitismo e 45,4% (54/119) com
associacdo de parasitos. Ovos de Ancylostoma spp. foram os prevalentes, sendo
observados em 87 amostras (52,1%). Trichuris foi 0 segundo género mais encontrado,
sendo identificado em 33 amostras (19,8%), Giardia, presente em 25 amostras
(15,0%), o terceiro. Ainda foram observados, em menor percentual, ovos de Toxocara
spp. (9,0%), Dipylidium caninum (4,8%), Spirometra sp. (2,4%) e oocistos de

Cystoisospora spp. (2,4%).
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O bairro que apresentou maior prevaléncia de contaminacao foi o Laranjal, com
100% das amostras positivas (5/5) e o Centro, a menor, com um total de 57,1% (16/28)

(Tabela 1). A prevaléncia dos parasitos por bairro, esta expresso na Figura 2.

Tabela 1 - Numero de amostras de fezes positivas para parasitos gastrintestinais nas
proximidades de escolas e bairros em Pelotas, RS, Brasil.

Bairro Escolas Amostras Amostras positivas para

(n) coletadas parasitos

(n) n(%)

Centro 07 28 16(57,1)
Trés Vendas 10 39 31(79,5)
Areal 06 21 16(76,2)
Fragata 11 51 36(70,6)
Séo Gongalo 04 16 09(56,2)
Barragem 01 05 05(100)
Laranjal 02 07 06(85,7)

Total 41 167 119(71,3)
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Figura 2 - Demonstracéo da prevaléncia, por bairro da cidade de Pelotas (RS), dos géneros
Ancylostoma, Trichuris, Giardia, Toxocara, Dipylidium, Spirometra e Cystoisospora,
observados em amostras fecais de cées coletadas em areas periescolares.

Fonte: Elaborado pelos autores
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Das 27 pracas de recreacdo analisadas, 8 foram positivas para formas
evolutivas de parasitos gastrintestinais, representando 29,6% do total. As escolas que
apresentaram maior prevaléncia de contaminacao foram as do bairro Fragata com
60,0% de positividade (3/5) enquanto o bairro Barragem que ndo houve amostras
positivas, a menor (Tabela 2). E importante considerar que entre os bairros haviam
uma diferenga no niumero de escolas. Toxocara spp., € Ancylostoma spp. foram os
géneros mais prevalentes, sendo observados em 18,5% (5/27) e 14,8% (4/27) das
escolas, respectivamente. Ainda foram observados, oocistos de Cystoisospora spp.

(7,4%) e ovos de Spirometra sp. (3,7%) e Toxascaris sp. (3,7%).

Tabela 2 - Prevaléncia de contaminagdo das amostras de areia, coletadas nas pracas de
recreacdo de escolas municipais de educacao infantil de Pelotas, RS, por bairro.

Bairro Escolas Escolas com amostras
(n) positivas
n(%)
Centro 5 1(20,0)
Trés Vendas 7 1(14,3)
Areal 4 1(25,0)
Fragata 5 3(60,0)
Séo Gongalo 3 1(33,3)
Barragem 1 0(0%)
Laranjal 2 1(50,0)
Total 27 8(29,6)
DISCUSSAO

O presente estudo, evidenciou que 71,7% das amostras fecais testadas, foram
positivas para pelo menos um género de parasito gastrintestinal. Resultado
semelhante foi encontrado em outros estudos, em pracas publicas, tanto no Rio
Grande do Sul, quanto em outros estados, como o de Correa et al. (2015), em Manaus
e Lopes et al. (2014) no RS, que observaram, respectivamente, 77% e 71,6% de
positividade para algum género de parasito. Ribeiro et al. (2013), analisando amostras

fecais recolhidas no solo de pracas publicas do municipio de Esteio (RS), observaram
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que 58,6% destas, continham ovos de parasitos gastrintestinais, este percentual esta
um pouco abaixo ao encontrado no presente estudo.

Assim como em nosso trabalho, no qual o género prevalente foi o Ancylostoma
spp., observado em 52,4% das amostras, Scaini et al. (2003), analisando a
contaminagdo ambiental por ovos e larvas de helmintos no balneéario Cassino, RS,
encontraram predominio deste mesmo parasito, presente em 71,3% das amostras.
Outros estudos, como os de Matesco et al. (2006) em Porto Alegre, RS e Ferraz et al.
(2018) nas praias de Pelotas, RS, também obtiveram maior frequéncia de
Ancylostoma spp. Este parasito apresenta potencial zoonético, sendo responsavel, no
homem, pelo quadro denominado larva migrans cutanea (LMC), comumente chamado
de “bicho geografico”, onde a larva de terceiro estagio (forma infectante), penetra
através da pele, desencadeando uma inflamacéo cutanea, comumente observada em
locais com maior contato com 0 meio contaminado, como pernas, nadegas € maos
(Coelho et al., 2009). A maior prevaléncia de ancilostomideos pode ser explicada pelo
fato dos cdes n&o desenvolverem imunidade contra este parasito, podendo haver
reinfeccdo ao longo da vida (Boag et al., 2003).

Ovos de Toxocara spp., foram visualizados em 9,0% (15/166) das amostras.
Este resultado foi menos expressivo do que o encontrado por Fischer et al. (2003) e
superior ao observado por Matesco et al. (2006), que obtiveram positividade de 19,3%
e 0,8%, para este parasito, respectivamente em seus estudos. E o agente causador
da toxocariase, principalmente em filhotes, pois na maturidade, os cdes desenvolvem
forte imunidade contra ascarideos (Capuano e Rocha 2006). Visto que caes adultos
sdo mais frequentes nas ruas, justifica termos encontrado percentual mais baixo de
Toxocara spp. No homem, é responsavel pela zoonose parasitaria larva migrans

visceral (LMV) e larva migrans ocular (LMO), que ocorre pela ingestdo de ovos



29

embrionados e migracdo das larvas através de diversos orgaos (Capuano e Rocha,

2006). Pelo habito geofagico e onicofagico, esse tipo de zoonose € mais frequente em
criangas (Gawor et al. 2008).

Nesse sentido, alguns estudos realizados com criancas de escolas de
diferentes estados do Brasil, determinaram a presenc¢a de anticorpos anti-Toxocara,
que variou de 15,0% a 51,6% (Campos et al., 2017; Fragoso et al., 2011; Coelho et
al., 2004 e Schoenardie et al., 2013).

Trichuris vulpis foi encontrado em 19,8% das amostras (33/167). Alguns
estudos também utilizando amostras fecais ambientais, observaram percentuais mais
baixos, como Alves et al. (2014) e Matesco et al. (2006), que encontraram,
respectivamente, 3,1% e 3,3%. Este parasito acomete o intestino grosso e a infecgéo
ocorre através da ingestédo de ovos contendo a larva infectante, em agua ou alimentos
contaminados com fezes de animais parasitados. Em condi¢des ideais de temperatura
e umidade, os ovos de T. vulpis podem permanecer viaveis no solo por até trés a
quatro anos (Trillo-Altamirano et al., 2003). Este fator pode justificar a frequéncia
encontrada em nosso estudo. Apesar de ser pouco descrito, alguns trabalhos indicam
seu potencial zoondtico, como o de Mirdha et al. (1998), que relataram a ocorréncia
de larva migrans visceral causada por T. vulpis e Dunn et al. (2002) que relataram um
caso T. vulpis em uma mulher com Ulcera duodenal e diarréia crénica.

Cistos de Giardia spp., forma infectante deste protozoario, foram observados
em 15,0% das amostras (25/167). Este agente é capaz de infectar um amplo nimero
de hospedeiros, dentre eles, mamiferos domésticos e os seres humanos, podendo
causar gastroenterite, flatuléncia, diarreia e dores abdominais (Elbakri et al., 2014). A
Organizacdo Mundial da Saude (OMS), estima que cerca de 280 milhdes de pessoas

no mundo sejam acometidas a cada ano por este protozoario, principalmente criancas
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(Frasson et al., 2010). Alguns estudos realizados para pesquisa de enteroparasitos
em escolares, diagnosticaram a presenca de Giardia spp., como o de Gomes et al.
(2010) no municipio de Bonito, MS, que observaram que dos 115 alunos testados,
14,8% foram positivos e Roque et al. (2005), que analisando amostras fecais de 191
criangas de escolas da periferia de Porto Alegre, RS, diagnosticaram Giardia spp. em
19 delas. Portanto, a presenca deste parasito encontrada em nosso estudo, indica o
potencial risco de infeccdo que os frequentadores destas escolas estao sujeitos.

Dipylidium caninum, Cystoisospora spp e Spirometra sp. foram os parasitos
com menor prevaléncia, sendo observados em 4,8%, 2,4% e 2,4% das amostras,
respectivamente. Outros estudos também demonstraram essa menor frequéncia no
ambiente e vias publicas (Blazius et al., 2006; Paiva, 2014; Barros et al., 2018, Ferraz
et al., 2019). A infeccdo por Dipylidium caninum ocorre através da ingestdo acidental
de pulgas ou piolhos (hospedeiros intermediarios), contendo a larva infectante deste
parasito. A saida de proglotes através do anus pode causar prurido na regido perianal,
sendo este, o sinal clinico mais comum desta parasitose (Wani et al. 2013). Apesar
de ndo ser comum, existem relatos de infec¢cdo humana por D. caninum em diversos
paises, acometendo principalmente criancas (Neira et al, 2008; Jiang et al., 2017).
Cystoisospora spp. acomete o intestino delgado, ocasionando diarreia e ma absorcéo
de nutrientes, tornando o animal susceptivel a infecc6es secundarias (Barutzki et al.,
2013). Spirometra sp Acomete o intestino delgado, principalmente de cées e gatos,
podendo parasitar também o homem, pois apresenta potencial zoonoético (Tantalean
et al., 2005).

Na analise das areias, observou-se que 29,6% das escolas (8/27) possuiam
amostras positivas para parasitos. Resultado semelhante, foi observado por Triska et

al. (2016), que analisando amostras de areia em parques e pracgas publicas de Sao
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Paulo, encontraram algum género de parasito em 30% destes. Alguns trabalhos
realizados no Rio Grande do Sul, também diagnosticaram parasitos em areia, como
Scaini (2003), na praia do Cassino, RS, Ginar (2006) em pracas publicas do municipio
de Uruguaiana, RS, Figueiredo et al. (2012) em escolas municipais de educacao
infantil de Uruguaiana e Matesco et al. (2006) na praia de Ipanema, em Porto Alegre,
que observaram 86,1%, 100%, 37,7% e 13,3% respectivamente de amostras
positivas.

Toxocara e Ancylostoma foram 0s géneros mais prevalentes, sendo
observados respectivamente em 18,5% e 14,8% das escolas. A presenca de parasitos
do género Ancylostoma e Toxocara na areia das escolas, € de grande importancia em
saude publica, pois sdo agentes etioldgicos de duas importantes zoonoses, a larva
migrans cutanea (LMC) e a larva migrans visceral (LMV), respectivamente (Rey,
2002). Outros autores também relataram a presenca de Toxocara spp. em amostras
de areia, como Figueiredo et al. (2012), em escolas municipais de educacao infantil
em Uruguaiana, RS e Maciel et al. (2016) em parques e pracas publicas de Sao Paulo,
gue encontraram 7,7% e 13,4% de amostras positivas, respectivamente. Ancylostoma
spp., foi observado também em amostras de areia de seis creches do municipio de
Véarzea Paulista-SP, Brasil, onde detectaram este género de parasito em 50% dos
locais (Chen e Mucci, 2012).

A contaminacdo do ambiente por estes agentes serve como indicativo do risco
gue a populacéo tem de contrair estas infec¢cdes (Nunes et al. 2000). E deve-se ao
acesso de cées e gatos a estes locais, pois sdo parasitos prevalentes nestas duas
espécies (Ishizaki et al., 2006). Porém, no presente estudo, o0 acesso de cées a area
de recreacdo das escolas era restrito, sugerindo que os felinos eram responsaveis

pela contaminagéo da areia, pois os funcionarios da maioria das escolas, relataram
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gue era frequente a presenca de gatos no local. Outros autores também relataram a
contaminacao da areia em escolas, por parasitos gastrintestinais, presentes em fezes
de gatos, como Araujo et al. (2000), que relataram a ocorréncia de larva migrans
cutanea em criancas de uma escola de educacéo infantil de Campo Grande, MS, onde
foram observadas pegadas e fezes de gato na praca de recreacdo, e na analise
parasitologica da areia, foi observado presenca de larvas de ancilostomideos.

Deve-se ter cuidado também com a procedéncia da areia utilizada nas caixas,
pois esta pode vir contaminada, sendo fonte de infec¢cdo, mesmo que ndo haja acesso
de animais ao local. Lima et al. (1984), relataram um surto de larva migrans cutanea
em uma creche de Belo Horizonte, MG, onde 17 criancas, das 60 matriculadas, foram
diagnosticadas com esta patologia. Na analise da areia das caixas, foram observadas
larvas infectantes de ancilostomideos. A areia utilizada nesta creche era procedente
de um depdsito aberto, onde havia varios cées, possivelmente os responsaveis pela
disseminacao dos ovos de Ancylostoma spp.

Desta forma, a educacdo sobre medidas de higiene e atencdo a saude dos
animais mantidos pela populacéo é de suma importancia para o controle de zoonoses.
E necessario enfatizar a importancia do cuidado sanitario e da guarda responsavel de
animais domeésticos, uma vez que o desconhecimento da populacdo sobre os riscos
envolvidos é um dos principais fatores que desencadeiam essas doencas (Peruca et
al., 2009). Outra medida importante a ser adotada pelas escolas, consiste em cobrir
as caixas de areia com lona quando néo estiverem em uso, principalmente durante a

noite, impossibilitando o acesso de animais a estes locais.
CONCLUSAO

Os resultados encontrados no presente estudo, indicam que ha elevada

ocorréncia de parasitos gastrintestinais em fezes de cées, coletadas nas proximidades
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de escolas municipais em Pelotas, RS, bem como na areia de suas pracas de
recreacao. Isso evidencia o risco de infeccdo que os humanos e outros animais estao
sujeitos. Fica evidente a necessidade de praticas que previnam e controlem infec¢des
parasitarias, como a guarda responsavel de cées e gatos domiciliados e controle dos
animais semidomiciliados ou abandonados. Pois a partir destas medidas € possivel
reduzir a contaminacdo nestas areas e, consequentemente, diminuir a exposicao a

estes agentes.
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RESUMO

Este trabalho teve como objetivo, detectar ovos, cistos e oocistos de parasitos com potencial
zoonético, em fezes de cdes, encontradas na orla das praias do municipio de Pelotas, RS, Brasil.
Entre os meses de setembro de 2018 e agosto de 2019 foram coletadas 12 amostras mensais em
cada uma das trés praias estudadas (Laranjal, Barro Duro e Colonia de pescadores Z3),
totalizando 36 amostras mensais e 432 no total. As técnicas utilizadas para analise foram:
Willis-Mollay; (1921), Faust (1938) e Hoffman, Pons e Janer (1934). Dentre as amostras
analisadas, 73,4%(317/432) foram positivas para algum género de parasito. Ovos de
Ancylostoma spp. foram os prevalente em todas as praias, presente em 54,6% das amostras. Z3
e Barro Duro foram os locais que apresentaram maior percentual de contaminagdo, com média
de 85,4% e 84,7% respectivamente, ja o laranjal apresentou a menor média, com 50,3%. Pelo
fato de ser um local publico, a presenca de ovos e cistos de parasitos zoonéticos indicam
potencial risco para a populacdo e também para os animais que frequentam estes locais. Desta
forma, medidas devem ser adotadas com a finalidade de reduzir a contaminacao nestas areas e,
consequentemente, diminuir a exposi¢cdo a esses agentes.

Palavras chave: Zoonoses, contaminacdo ambiental, prais, helmintos, protozoarios.

ABSTRACT

This work aimed to detect eggs, cysts and oocysts of parasites with zoonotic potential, in dog
feces, found on the edge of the beaches in the municipality of Pelotas, RS, Brazil. Between
september 2018 and august 2019, 12 monthly samples were collected on each of the three
beaches studied (Laranjal, Barro Duro and Colony of fishermen Z3), totaling 36 monthly
samples and 432 in total. The techniques used for analysis were: Willis-Mollay; (1921), Faust
(1938) and Hoffman, Pons and Janer (1934). Among the analyzed samples, 73.4% (317/432)
were positive for some type of parasite. Ancylostoma spp. eggs were prevalent on all beaches,
present in 54.6% of the samples. Z3 and Barro Duro were the places that presented the highest
percentage of contamination, with an average of 85.4% and 84.7% respectively, while the
Laranjal presented the lowest average, with 50.3%. Because it is a public place, the presence of
eggs and cysts of zoonotic parasites indicate potential risk for the population and also for the
animals that frequent these places. Thus, measures must be adopted in order to reduce
contamination in these areas and, consequently, reduce exposure to these agents.

Keywords: Zoonosis, environmental contamination, beaches, helminthes, protozoa.
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INTRODUCAO

O cdo representa o animal doméstico que mais convive com o homem e esta relagcdo
promove uma série de beneficios fisicos e emocionais (LEITE et al., 2004; SANTOS et al.,
2007). No entanto, isto acarreta em uma maior exposi¢cdo humana a agentes causadores de
zoonoses parasitarias (PEROBELLI, 2009). A problemética se expande com o gradativo
aumento de cdes, iniUmeros sem acompanhamento veterinario, além da falta de informacéo
relacionada a educacéo sanitaria (HEUKELBACH et al., 2002).

O risco de infeccdo para humanos ndo esta limitado somente ao ambiente domestico,
uma vez que a facilidade de acesso dos caes a locais publicos, como praias, aumenta a
contaminagdo ambiental pela presenga de fezes contendo ovos de helmintos e cistos oocistos
de protozoarios (OLIVEIRA et al., 2009 MOTA, 2014). Consequentemente, representa um
problema de saude publica relacionado com fatores econémicos, socioculturais e ambientais
(CASTRO et al., 2005; CASSENOTE et al., 2011; TELLES et al., 2014).

Entre as parasitoses gastrintestinais mais frequente em cées, tanto domiciliados e
peridomiciliados quanto errantes (MOTA, 2014), destacam-se: a Ancilostomiase, a
Toxocariase (GUIMARAES et al., 2005) e a Giardiase, causadas respectivamente pelos
helmintos Ancylostoma spp. e Toxocara spp. € pelo protozoario Giardia spp. (CAPUANO e
ROCHA, 2006). Tais enfermidades interferem negativamente no desenvolvimento do animal,
com acdo espoliativa de nutrientes e transtornos intestinais, com sinais clinicos variados, de
acordo com a espécie e a quantidade de parasitos (MARIANI et al., 2014).

E importante destacar que no homem, a larva migrans cutanea (LMC), conhecida
também como “bicho geografico”, ¢ uma zoonose parasitaria causada pela penetracao de larvas
infectantes de Ancylostoma spp. na epiderme através do contato direto (FERREIRA et al., 2009;
Souza et al., 2010). Assim, acarreta em uma inflamacdo cutdnea autolimitante, provocando
irritacdo e erupc¢des serpiginosas, frequentemente observadas nas pernas, pés, nadegas e maos.
Tal enfermidade afeta principalmente criangas devido ao maior contato com o solo contaminado
e pelo habito geofagico e onicofagico (CASTRO et al., 2005).

Ja na larva migrans visceral (LMV), o homem infecta-se através da ingestdo acidental
de ovos larvados de Toxocara spp. presente em locais contaminados. Apés a ingestdo, as larvas
infectantes eclodem no intestino e migram pela via linfatica ou circulacdo portal para varios
orgaos, principalmente figado e pulmdes. Ocasionalmente, podem atingir o coracdo, sistema
nervoso central e globo ocular (SANTOS et al., 2009). Outra zoonose parasitaria que deve ser

ressaltada é a Giardiase. No homem, a forma de infec¢do € através da ingestdo de &gua e
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alimentos contaminados com cistos infectantes de Giardia spp. (MUNDIM et al., 2003;
CAMPOS et al., 2008).

E importante avaliar a presenca de fezes de cées parasitados em locais publicos, com o
intuito de determinar a contaminacao ambiental. Além disso, € necessario a adocdo de medidas
profilaticas e a conscientizacdo da populacdo para evitar a disseminacdo de zoonoses,
promovendo cuidados com a satde dos seres humanos e dos animais (CAPUANO e ROCHA,
2006).

Este trabalho teve como objetivo, identificar ovos de helmintos, oocistos e cistos de
protozoarios em amostras fecais de cées, nas praias do municipio de Pelotas, Rio Grande do

Sul, Brasil.

MATERIAL E METODOS

Amostragem

O presente estudo, foi realizado entre os meses de setembro de 2018 e agosto de 2019,
guando foram coletadas 12 amostras fecais por més em cada uma das praias do municipio de
Pelotas (Laranjal, Barro Duro e Z3), totalizando 36 amostras mensais e 432 ao longo de todo
trabalho.

Todas as amostras coletadas eram recentes (viaveis) e foram acondicionadas em sacos
plasticos individuais, identificados e armazenados em caixas isotérmicas contendo gelo
retornavel para posterior analise no Laboratério de Doencas Parasitarias (LADOPAR) da

Faculdade de Veterinaria da Universidade Federal de Pelotas (UFPel).

Analise coproparasitoldgica

As amostras foram submetidas as seguintes técnicas coproparasitoldgicas: Willis-
Mollay (1921), que consiste na flutuagéo de ovos leves de helmintos em solugéo hipersaturada;
Faust (1938), técnica de centrifugo flutuacdo em solucédo de sulfato de zinco a 33%, utilizada
para pesquisa de cistos de Giardia spp. e oocistos; técnica de Hoffmann, Pons e Janer (1934),
que utiliza o principio da sedimentacdo espontanea, para pesquisa de ovos pesados, como dos
cestoides e trematddeos. A diferenciacdo dos géneros de enteroparasitos, deu-se através das
caracteristicas morfologicas dos ovos, cistos e oocistos, através da visualizacdo destes em

microscopia 6tica, em objetiva de 100 e 400x.
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Andlise estatistica
As andlises estatisticas foram realizadas por meio do Intervalo de Confianca (IC),
utilizando o programa estatistico Open Epi, versdo 3.01, considerando-se o nivel de

significancia o igual a 5%.
RESULTADOS

Das 432 amostras analisadas, 317 foram positivas para pelo menos um género de
parasito, representando 73,4% do total. Destas, 207 (78%) apresentavam contaminacao simples
e 59 (22%), associacdo de parasitos. A colénia de pescadores Z3 e a praia do Barro Duro foram
as que apresentaram maior percentual de contaminacdo, com média de 85,4% e 84,7%
respectivamente das amostras positivas (Tabela 1). O parasito mais frequente foi o Ancylostoma
spp., presente em 236 amostras (54,6%). Ovos de Trichuris vulpis foram o segundo mais
observado, sendo identificado em 106 amostras (24,5%) (Tabela 2 e 3). Ainda foram
encontrados, em menor frequéncia, ovos de Toxocara spp, Toxascaris, sp. € oocistos de

Cystoisospora spp.

Tabela 1 - Prevaléncia de parasitos gastrintestinais, encontrados em amostras fecais de caes, presentes
nas praias de Pelotas, RS, Brasil, entre os meses de setembro de 2018 e agosto de 2019.
SET/18 OuUT/18 NOV/18 DEZ/18 JAN/19 FEV/19 MAR/19

Laranjal 50,0 33,3 41,7 50,0 58,3 33,3 58,3
Barro 83,3 91,7 75,0 66,7 83,3 83,3 91,7
Duro

Z3 75,0 91,7 83,3 58,3 83,3 75,0 91,7

ABR/19  MAI/19  JUN/19 JUL/19 AGO/19  TOTAL IC* 95%

Laranjal 58,3 33,3 50,0 66,6 70,0 50,3 41,9-58,1
Barro Duro 75,0 100 83,3 100 83,3 84,7 77,9-89,7
Z3 83,3 91,7 100 100 91,7 85,4 78,7-90,2

*IC= Intervalo de Confianca
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Tabela 2 — Prevaléncia de parasitos, em amostras fecais de cées, coletadas nas praias do municipio de
Pelotas, RS, por género e seus respectivos limites superior e inferior no intervalo de confianca ao nivel
de significancia (o)) de 5% de probabilidade.

Género Amostras positivas % IC* 95%
Ancylostoma spp. 236 54,6 49,9 -59,3
Trichuris vulpis 106 245 20,7 - 28,8
Giardia spp. 43 10,0 7,5-13,1
Cystoisospora spp. 17 3,9 2,5-6,2
Toxocara spp. 15 3,5 2,1-56
Dipylidium caninum 15 3,5 21-56
Toxascaris sp. 7 1,6 0,8-3,3
Spirometra sp. 2 0,5 01-1,7

*IC= Intervalo de Confianca

Tabela 3 - Frequéncia de parasitos, encontrados em amostras fecais de cdes, presentes nas
praias do municipio de Pelotas, RS, por praia.

Laranjal Barro Duro Z3

Geéneros Amostras Amostras Amostras
positivas n(%) positivas n(%) positivas n(%)

Ancylostoma spp. 49(34,0) 89(61,8) 98(68,1)
Trichuris vulpis 16(11,1) 48(33,3) 42(29,2)
Giardia spp. 11(7,6) 15(10,4) 17(11,8)
Dipylidium caninum 4(2,8) 7(4,9) 4(2,8)
Cystoisospora spp. 3(2,1) 8(5,6) 6(4,2)
Toxascaris sp. 2(1,4) 3(2,1) 2(1,4)
Toxocara spp. 2(1,4) 7(4,9) 6(4,2)
Spirometra sp. - 2(1,4) -

DISCUSSAO

O presente estudo evidenciou contaminacdo em 73,4% (317/432) das amostras
analisadas. Outros trabalhos também relatam a presenca de parasitos em amostras fecais de
cées, coletadas em praias, como o de Sousa et al. (2014), que detectaram 75,4% de parasitismo
em Jodo Pessoa, PB. Ja Blazius et al. (2006) e Bricarello et al. (2018), identificaram, em praias
do estado de Santa Catarina, 64,4% e 43,2% de parasitos com importancia zoonotica,
respectivamente. No Rio Grande do Sul, Matesco et al. (2006), na praia de Ipanema, em Porto
Alegre, e Scaini et al. (2003), no balneario Cassino, em Rio Grande, observaram contaminacao

em 33,9% e 86,1% das amostras, respectivamente.
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Ovos de Ancylostoma spp., foram os mais prevalentes, presentes em 54,6% (236/432)
das amostras, como também observado por Santiago e Gagliani, (2011) em amostras coletadas
na praia de Sdo Vicente, SP. A frequéncia encontrada no presente estudo foi superior ao relatado
por Matesco et al. (2006), (29,8%) e inferior a Scaini et al. (2003), (71,3%) e Blazius et al.
(2006), (93%). A maior ocorréncia de Ancylostoma spp nas amostras, indica um potencial risco
para humanos de contrair larva migrans cutanea, no contato com a areia da praia.

O segundo género mais detectado foi Trichuris vulpis. (24,5%), parasito que acomete 0
intestino grosso de cdes (TRAVERSA, 2011). A infeccdo ocorre através da ingestdo de ovos
contendo a larva infectante, em agua ou alimentos contaminados com fezes de animais
parasitados. A infec¢do por T. vulpis também tem sido relatada em humanos (SINGH et al.,
1993; MARQUEZ-NAVARRO et al., 2012). DUNN et al. (2002) relataram um caso humano
de T. vulpis em uma mulher com ulcera duodenal e diarréia cronica, que convivia com cinco
caes, 0 que evidencia o seu potencial zoonoético.

Cistos de Giardia spp, foram observados em 10,0% (43/433) das amostras. Frequéncia
inferior foi encontrada por Bricarello et al. (2020), que pesquisando parasitos zoondticos em
fezes de cées e gatos em praias de Floriandpolis, SC, observaram cistos em 2% das amostras.
Este protozoario é capaz de infectar um amplo nimero de hospedeiros, como aves, répteis,
mamiferos domésticos e silvestres, e também os seres humanos, infectando especialmente
criangas em regides com saneamento basico precario (RAYAN et al., 2010; HARTINI et al.,
2013; ELBAKRI et al., 2014). Alguns autores relatam a presenca de Giardia spp. em criancas,
como Rodrigues et al. (2014), que analisando o parasitismo em alunos de centros de educacao
infantil de Paranavai, PR, constataram que das 715 criancas testadas, 169 foram diagnosticadas
com cistos de Giardia spp. e Roque et al. (2005), que analisando amostras fecais de 191 criangas
de escolas da periferia de Porto Alegre, RS, diagnosticaram o parasito em 19 delas.

Ovos de Toxocara spp. foram observados em apenas 3,5% das amostras (15/432).
Matesco et al. (2006) analisando amostras fecais de cées presentes na praia de Ipanema, em
Porto Alegre, RS, observaram 3,3% de positividade para este género de parasito, valor proximo
ao encontrado em nosso estudo. Nos cdes, a infeccdo pode ocorrer por via transplacentaria,
lactogénica, ingestdo de ovos embrionados do meio ambiente e ingestdo de larvas presentes em
hospedeiros paraténicos (OVERGAAUW e VAN KNAPEN, 2013). Acomete principalmente
filhotes, pois os cdes, na maturidade desenvolvem forte imunidade contra ascarideos (TAN,
1997). Visto que cées adultos sdo mais frequentes nos espacos publicos, justifica o percentual

mais baixo de Toxocara spp, encontrado em nosso estudo.
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Cépsulas ovigeras de Dipylidium caninum foram visualizadas em 3,5% das amostras.
Outros autores também observaram este parasito em amostras fecais ambientais, como Rosales
e Malheiros (2017) no municipio de Céaceres, MT e Paiva et al. (2014) em Manaus AM, com
positividade de 1,7% e 2,7%, respectivamente. Cées e gatos infectam-se com este cestoide
através da ingestdo do hospedeiro intermediario (pulgas e piolhos) contendo a larva
cisticercoide no seu interior (CABELLO et al. 2011). Apesar de pouco comum, a infec¢do em
humanos por D. caninum é relatada em varios paises, principalmente em criancas, que pelo
habito de brincarem com cdes e gatos, podem acidentalmente ingerir suas pulgas.

Oocistos do protozoario Cystoisospora spp. foram observados em 3,9% das amostras.
Ferraz et al. (2019), analisando a contaminacdo ambiental na praia do municipio de Séao
Lourenco do Sul, RS, detectaram oocistos deste parasito em 4,0% das amostras. Este parasito
é responsavel por quadros de diarreia e ma absorcdo, principalmente em filhotes, ocasionando
diminuicdo da absor¢édo de nutrientes (BARUTZKI et al., 2013).

Foram observados ainda, embora com menor frequéncia, ovos de Toxascaris sp. e
Spirometra sp., presentes em 1,6% e 0,5% das amostras, respectivamente. Alguns estudos,
também realizados em praias, também identificaram ovos destes géneros de parasitos, como o
de BLAZIUS et al. (2006) em Laguna, SC e SCAINI et al. (2003) no balneério Cassino, RS,
que encontraram 17,2% de Spirometra sp. e 0,4% de Toxascaris sp, respectivamente.

CONCLUSAO

A partir dos resultados evidenciados neste trabalho, conclui-se que ha contaminacgéo da
orla das praias do municipio de Pelotas, RS por parasitos gastrintestinais de caes. O fato da
maioria destes agentes serem responsaveis por zoonoses de interesse em salde publica, fica
evidente o risco de infeccdo que humanos e outros animais, frequentadores dessas praias, estdo
expostos. Desta forma, é necessario adocdo de medidas para controle e prevencdo destas
enfermidades, como a guarda responsavel de cées e gatos domiciliados e controle dos animais
semidomiciliados ou abandonados, pois a partir destas medidas € possivel reduzir a

contaminagdo ambiental e, consequentemente, diminuir a exposic¢ao a estes agentes.
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Frequéncia de parasitos gastrintestinais e hemoparasitos em cées e gatos atendidos no
Hospital Veterinario da Universidade Federal de Pelotas (UFPel)
Frequency of gastrintestinal and hemoparasite parasites in dogs and cats served at the
Veterinary Hospital of the Federal University of Pelotas (UFPel)
Frecuencia de parasitos gastrointestinales y hemoparasitos en perros y gatos tratados en
el Hospital Veterinario de la Universidad Federal de Pelotas (UFPel)

Resumo

O presente trabalho, teve como objetivo, determinar a frequéncia de parasitos gastrintestinais e
hemoparasitos em cées e gatos, atendidos no Hospital Veterinario da Universidade Federal de
Pelotas. Foram analisadas, 114 amostras fecais (90 de cées e 24 de gatos) e 101 amostras de
sangue (93 de cdes e 8 de gatos). As técnicas coproparasitoldgicas utilizadas para analise do
material, foram: Willis Mollay (1921), Faust (1938) e Hoffmann, Pons e Janer (1934). Das
amostras fecais de cées, 50/90(55,5%) foram positivas para parasitos gastrintestinais, sendo
Ancylostoma o género prevalente. Das amostras de gatos, 10/24 (41,7%) foram positivas e
Toxocara o género mais observado. O método utilizado para pesquisa de hemoparasitos, foi o
esfregaco sanguineo corado com panotico rapido. Das amostras de sangue de cées, 33/93
estavam positivas para hemoparasitos (35,5%), sendo Babesia o género prevalente. Das
amostras dos gatos, apenas 1/8 foi positiva (12,5%), sendo Mycoplasma o género observado.
Os resultados obtidos neste estudo, evidenciam que ha elevada frequéncia de parasitos
gastrintestinais e hemoparasitos nos animais atendidos, sendo necessario, ado¢do de medidas
preventivas, como controle de endo e ectoparasitos e também a realizacdo de exames
coproldgicos e para pesquisa de hemoparasitos como rotina dos animais que vem para

atendimento.

Palavras-chave: Diagnostico; parasitismo; sangue; fezes.

Abstract

This study aimed to determine the frequency of gastrointestinal parasites and hemoparasites in
dogs and cats, seen at the Veterinary Hospital of the Federal University of Pelotas. 114 fecal
samples (90 from dogs and 24 from cats) and 101 blood samples (93 from dogs and 8 from
cats) were analyzed. The coproparasitological techniques used to analyze the material were:
Willis Mollay (1921), Faust (1938) and Hoffmann, Pons and Janer (1934). Of the fecal samples
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of dogs, 50/90 (55.5%) were positive for gastrointestinal parasites, with Ancylostoma being the
prevalent genus. Of the cat samples, 10/24 (41,7%) were positive and Toxocara was the most
observed gender. Of the blood samples from dogs, 33/93 were positive for hemoparasites
(35.5%), with Babesia being the prevalent gender. Of the cat samples, only 1/8 was positive
(12.5%), with Mycoplasma being the observed gender. The results obtained in this study show
that there is a high frequency of gastrointestinal parasites and hemoparasites in the animals
served, making it necessary to adopt preventive measures, such as endo and ectoparasite control
and also to perform coprological exams and to investigate hemoparasites as a routine of the

animals that comes to care.

Key words: Diagnosis; parasitismo; blood; feces.

Resumen

Este estudio tuvo como objetivo determinar la frecuencia de parasitos gastrointestinales y
hemoparésitos en perros y gatos, atendidos en el Hospital Veterinario de la Universidad Federal
de Pelotas. Se analizaron 114 muestras fecales (90 de perros y 24 de gatos) y 101 muestras de
sangre (93 de perros y 8 de gatos). Las técnicas coproparasitoldgicas utilizadas para analizar el
material fueron: Willis Mollay (1921), Faust (1938) y Hoffmann, Pons y Janer (1934). De las
muestras fecales de perros, 50/90 (55.5%) fueron positivas para parasitos gastrointestinales,
siendo Ancylostoma el genero prevalente. De las muestras de gatos, 10/24 (41.7%) fueron
positivas y Toxocara fue el género mas observado. EI método utilizado para buscar
hemoparasitos fue el frotis de sangre tefiido con un rapido parndtico. De las muestras de sangre
de perros, 33/93 fueron positivas para hemoparasitos (35.5%), siendo Babesia el género
prevalente. De las muestras de gatos, solo 1/8 fue positivo (12.5%), siendo Mycoplasma el
género observado. Los resultados obtenidos en este estudio muestran que existe una alta
frecuencia de parasitos gastrointestinales y hemoparasitos en los animales atendidos, por lo que
es necesario adoptar medidas preventivas, como el control de endo y ectoparasitos y tambien
realizar exdmenes coproldgicos e investigar hemoparasitos como rutina de los animales. eso
viene por cuidado.

Palabras clave: Diagnostico; parasitismo; sangre; heces.
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Introducéo

Atualmente, cdes e gatos fazem parte da estrutura familiar e o convivio entre ambos
pode resultar em uma série de beneficios para 0 homem, como uma melhora social, emocional,
fisica e cognitiva (Machado et al., 2008). Porém, se tem que ter cuidados com a salde dos
animais, ja que quando parasitados podem contaminar o meio ambiente, representando um risco
a saude de outros animais e também do homem, pois alguns parasitos possuem potencial
zoonotico (Oliveira et al., 2009). As hemoparasitoses sdo patologias com elevada casuistica na
rotina da clinica de pequenos animais, sendo causadas por bactérias ou protozoarios que
acometem as células sanguineas, como hemacias, leucécitos ou plaquetas (Leal et al., 2015).
Assim, alguns cuidados devem ser tomados visando a saude e bem estar dos animais de
companhia e das pessoas contactantes (Day, 2011).

Entre os parasitos gastrintestinais encontrados mais frequentemente em amostras fecais
de cées e gatos, destacam-se os helmintos Ancylostoma spp., Toxocara spp. e Dipylidium
caninum, além do protozoario Giardia spp., todos com potencial zoonotico (Robertson e
Thompson, 2002). Muitos animais parasitados podem ser assintomaticos, mas quando
presentes, os sinais clinicos mais comuns incluem, apatia, perda de peso, diarreia, vémito, tosse,
entre outros (Katagiri e Oliveira-Sequeira, 2007). Cées jovens sdo mais susceptiveis a
manifestar os sinais clinicos destas parasitoses, enquanto os adultos tendem a apresentar o
quadro clinico somente quando estdo altamente infectados (Vasconcellos et al., 2006).

Cées e gatos estdo em constante exposi¢ao a ectoparasitos, como pulgas e carrapatos,
que s&o vetores de diversos hemoparasitos como: Babesia spp., Erlichia spp., Anaplasma spp.,
Mycoplasma spp. e Hepatozoon spp. (Costa, 2015). Estes agentes sdo responsaveis por
provocar quadros de anemia, leucopenia e trombocitopenia nos animais, condi¢des estas que
em determinadas situaces podem levar o animal ao 6bito (Dantas Torres e Figueredo, 2008).

O objetivo deste trabalho foi determinar a frequéncia de parasitos gastrintestinais e

hemoparasitos em caes e gatos atendidos na rotina hospitalar.

Metodologia

No periodo de abril de 2019 a marco de 2020, foram analisadas amostras de fezes e de
sangue de pacientes atendidos no hospital de Clinicas Veterinarias (HCV) da Universidade
Federal de Pelotas. Foram considerados no estudo tanto animais que vinham para atendimento
clinico quanto os para procedimentos cirtrgicos. N&o foi considerada a queixa ou sinais clinicos

especificos para a incluséo nos resultados.
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As amostras fecais foram analisadas atraves das seguintes técnicas: Willis Mollay
(1921), que consiste na flutuacdo de ovos leves de helmintos e oocistos de protozoarios em
solucdo hipersaturada; Faust (1938), técnica de centrifugo-flutuacdo com uma solucdo de
sulfato de zinco a 33%, para pesquisa de cistos de Giardia spp e oocistos de protozoarios;
Hoffmann, Pons e Janer (HPJ) (1934), que adota o principio da sedimentacdo espontanea,
utilizada para observacdo de ovos pesados, como dos cestoides e trematodeos. A diferenciacéo
dos géneros de enteroparasitos, deu-se através das caracteristicas morfolégicas dos ovos, cistos
e oocistos, através da visualizacdo destes em microscopia 6tica, em objetiva de 100 e 400 x.

O método utilizado para pesquisa de hemoparasitos, foi o esfregaco sanguineo corado
com panotico répido, onde uma gota de sangue foi colocada em uma extremidade de uma
lamina histologica de vidro, e com auxilio de uma outra Idmina inclinada a 45°, este material é
transpassado pelo decorrer da lamina. O esfregaco era secado imediatamente e em seguida
submetido a coloracao por Panético Rapido, onde ficava por 5 segundos no corante 1 (fixador),
escorria-se 0 excesso do corante e em seguida era colocado no corante 2 (vermelho) por 5
segundos e por ultimo 10 segundos no corante 3 (azul). A lamina era rapidamente lavada em
agua, secada a temperatura ambiente e analisada com 6leo de imersdo em microscopio ético em
objetiva de 1000x. O diagndstico deu-se através da observacdo de inclusbes em hemacias,

plaquetas ou leucdcitos.

Resultados e Discussfes

Foram analisadas 114 amostras fecais (90 de cdes e 24 de gatos) e 101 amostras de
sangue (93 de cdes e 8 de gatos) de animais atendidos no Hospital de Clinicas Veterinaria
(HCV) da Universidade Federal de Pelotas (UFPel).

Das amostras de fezes de cdes, 50/90(55,5%) foram positivas para parasitos
gastrintestinais, sendo que 35/90(70,0%) apresentaram monoparasitismo e 15/90(30,0%)
associacdo de parasitos. Das amostras de gatos, 10/24 foram positivas para algum género de
parasito gastrintestinal (41,7%), todas apresentando monoparasitismo. Ancylostoma spp. foi o
parasito prevalente nas fezes de cdes, presente em 30/90 amostras (33,3%), diferente das
amostras de gatos, que apresentaram predominio de ovos de Toxocara spp. encontrados em
5/24 amostras (20,8%) (Tabela 1).

Das amostras de sangue de cdes, 33/93 estavam positivas para hemoparasitos (35,5%),
sendo Babesia 0 género prevalente, presente em 28/93 amostras (30,1%). Das amostras dos
gatos, apenas 1/8 foi positiva (12,5%), sendo Mycoplasma haemofelis o género observado
(Tabela 2).
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Tabela 1. Frequéncia de parasitos gastrintestinais, encontrados em amostras fecais de cées e
gatos atendidos no Hospital de Clinicas Veterinaria (HCV) da UFPel.

Amostras fecais de cdes (n=90)

Positivas para parasitos

Parasitos

n(%)
Ancylostoma spp. 30(33,3)
Trichuris vulpis 15(16,7)
Giardia spp. 12(13,3)
Toxocara spp. 4(4,4)
Cystoisospora spp. 4(4,4)
Dipylidium caninum 2(2,2)
Sarcocystis cruzi 2(2,2)

Amostras fecais de gatos (n=24)

Parasitos Positivas para parasitos
n(%)

Toxocara spp. 5(20,8)

Ancylostoma spp. 1(4,2)

Giardia spp. 2(8,3)

Cystoisospora spp. 2(8,3)

Platynosomum spp.

1(4,2)
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Tabela 2. Frequéncia de hemoparasitos, encontrados em amostras de sangue de cées e gatos
atendidos no Hospital de Clinicas Veterinaria (HCV) da UFPel.
Amostras de sangue de cées (n=93)

Positivas para parasitos

Parasitos

n(%)
Caes
Babesia spp. 28(30,1)
Anaplasma platys 6(6,4)

Amostras de sangue de gatos (n=8)
) Positivas para parasitos

Parasitos

n(%)
Gatos
Mycoplasma haemofelis. 1(12,5)

Neste estudo o Ancylostoma spp foi 0 mais presente nas amostras fecais dos caes
(33,3%). Percentual mais baixo foi encontrado por Funada et al. (2007) que analisando 1755
amostras fecais de cdes em hospital-escola veterinario de Sdo Paulo, observaram 12,7% de
positividade para este género de parasito. Ancylostoma spp. é considerado o principal parasito
intestinal de cdes no Brasil (Coronato et al., 2012), podendo causar quadros de diarreia, as vezes
com sangue e anemia, devido a hematofagia realizada por este parasito. Nos humanos, é
responsavel pela zoonose parasitaria denominada Larva Migrans Cutanea (LMC), onde a larva
de terceiro estagio (forma infectante) penetra através da pele integra, causando inflamaces
cutineas, com erupcdes serpinginosas na pele, com aspecto de “mapa”, por isso € comumente
chamada de bicho geogréafico (Coelho et al., 2009).

Toxocara spp. foi 0 género mais prevalente nos gatos, sendo observado em 20,8% das
amostras (5/24), nos cées, foi encontrado em apenas 4,4% do total. Marques et al. (2017),
analisando amostras fecais de gatos atendidos no Hospital Veterinario da Universidade Federal
do Rio Grande do Sul (HCV/UFRGS), obtiveram 12,96% de positividade para Toxocara spp.,
percentual inferior ao encontrado no presente estudo. O Toxocara € um parasito com potencial
zoonGtico, capaz de causar em humanos a sindrome larva migrans visceral (LMV) e larva
migrans ocular (LMO), e esta amplamente distribuido devido a proximidade entre humanos e
animais (Despommier, 2003).

Observamos a presenca Giardia spp. em 13,3% e 8,3% das amostras fecais de cées e

gatos, respectivamente. Ferreira et al. (2013), analisando resultados de exames
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coproparasitologicos do Laboratorio de Parasitologia da Universidade Estadual de Londrina,
obtiveram 23,2% de amostras positivas de cédes e 24,7% de gatos, percentuais acima do
encontrado em nosso estudo. Giardia spp., € um protozoario, responsavel por quadros de
diarreia em cées e gatos e também em humanos, pois apresenta carater zoonotico. A forma de
infecgdo, tanto nos animais quanto no homem ¢é atraves da ingestdo de cistos infectantes,
presentes em agua ou alimentos contaminados (Mundim et al., 2003).

Apenas um felino em nosso estudo (1/29), apresentou Platynosomum spp. Este é o
parasita hepatico mais comum em felinos domesticos e esta geralmente localizado nos ductos
biliares e vesicula biliar, comumente associado a quadros de colangite e colangiohepatite
(Daniel et al., 2012). A principal forma de infeccdo é pela ingestdo de lagartixas (hospedeiro
intermediario), contendo as formas infectantes, as metacercarias (Basu e Charles, 2014).

Das amostras de cdes, 16,7% (15/90) foram positivas para o género Trichuris, que
acomete o intestino grosso de cdes, gatos e outros canideos. A infeccdo ocorre através da
ingestdo de ovos contendo a larva infectante, em &gua ou alimentos contaminados com fezes
de animais parasitados (Trillo-Altamirano et al., 2003). Apesar de pouco descrito, alguns
estudos indicam seu potencial zoon6tico, como o de Dunn et al. (2002), que relata o caso de
uma mulher com Trichuris vulpis (que é um parasita de cées), sendo que a mesma convivia com
cinco cées e apresentava Ulcera duodenal e diarreia cronica e Mirdha et al. (1998), que relataram
a ocorréncia de larva migrans visceral causada por T. vulpis.

A frequéncia de Dipylidium caninum, um cestoide que tem pulgas e piolhos como
hospedeiros intermediarios e a infeccdo ocorre pela ingestdo acidental dos mesmos, foi baixa,
sendo observado em apenas 2,2% das amostras de cées (2/90) e em nenhuma de gatos. Torrico
et al. (2008), na rotina do Laboratério de enfermidades parasitarias da FMVZ/UNESP,
diagnosticaram este parasito em 0,8% das amostras fecais de cées.

Cystoisospora spp., protozoario que acomete o intestino delgado de cdes e gatos,
causando diarreia e ma absorc¢do, foi observado em 4,4% das amostras de cdes (4/90) e 8,3%
de gatos (2/24). Funada et al. (2007), no hospital escola veterinario da cidade de Sao Paulo,
encontraram resultados iguais aos nossos, 4,4% dos cées (77/1755) e 8,3% dos gatos (27/327),
embora com um nimero maior de amostras estudadas.

No presente estudo, 0 numero de animais diagnosticados com hemoparasitos, foi de
33,7% (34/101). Alguns autores, encontraram resultados semelhantes em seus trabalhos, como
Mundim et al. (2008) e Scherer e Mergener (2014), que obtiveram 33,96% e 25,31%
respectivamente de amostras positivas para algum género de hemoparasito. Percentuais

menores tem sido observado em animais assintométicos (Carvalho et al., 2018)
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Babesia spp., foi 0 0 género mais frequente, sendo encontrado em 28/93 amostras
(30,1%), todas provenientes de cées. Trata-se de um hemoparasito de grande importancia
veterinaria por ser endémico em todo o pais e de prevaléncia crescente em determinadas areas,
sendo associado a alta incidéncia do carrapato vetor Rhipicephalus sanguineus (Vidotto e
Trapp, 2004). Guimardes et al. (2009), analisando amostras de sangue em cées atendidos em
nove clinicas veterinarias do municipio de Lavras, MG, evidenciaram percentuais ainda mais
elevados em seu estudo, onde observaram uma frequéncia de 73,3% de amostras positivas para
Babesia spp.

Anaplasma Platys foi observado em 6,4% das amostras de cées, valores inferiores aos
encontrados por Silva et al. (2012) que analisando cées no norte do Parang, identificaram 19,4%
de A.platys e semelhante ao encontrado por Diniz et al. (2007). Este agente caracteriza-se por
ser um parasito intraplaquetario, responsavel por quadros de trombocitopenia.

Nos 8 felinos testados, apenas um apresentou resultado positivo, sendo Mycoplasma
haemofelis 0 hemoparasito encontrado, representando 12,5% do total. Em Osasco, SP, Martinez
et al. (2016) analisaram 92 gatos domiciliados no referido municipio, sendo que destes, 15
(16,3%) foram positivos para M. haemofelis. Os animais do estudo citado, apresentavam
historico de presenca de pulga, principal vetor do parasito nesta espécie. M. haemofelis é um
Microrganismo epicelular, que se adere a superficie dos eritrdcitos e, consequentemente, ocorre
hemdlise pelo sistema fagocitico mononuclear, levando o animal a um quadro de ictericia, um
dos principais sinais clinicos desta doenca (Willi et al., 2005).

Os resultados obtidos neste estudo, evidenciam que os parasitos gastrintestinais mais
frequentes, nos cées e nos gatos em pacientes que chegam para atendimento clinico e/ou
cirurgico, além de patogénicos para 0s animais, sdo potencialmente zoondticos, como
Ancylostoma spp., Toxocara spp., Trichuris vulpis, Dipylidium caninum e Giardia spp.

Portanto, o correto diagnostico e o uso adequado de antiparasitarios, sdo medidas
preventivas que devem ser adotadas, visando a salide e o bem estar (Bresciani et al., 2008). E
necessario também, a conscientizacao dos tutores em relagao ao controle de ectoparasitos, como
pulgas e carrapatos, pois animais que ndo recebem cuidados preventivos, tornam-se mais
susceptiveis a doencas (Silva et al., 2013). A frequéncia de hemoparasitos observada neste
trabalho, demonstra a importancia destes agentes na rotina da clinica veterinaria de pequenos
animais, pois as hemoparasitoses podem causar uma debilidade muito grande, visto que as
manifestacdes clinicas podem ser graves (Mundim et al., 2008). Como os sinais clinicos destas
patologias costumam ser semelhantes, o diagndstico definitivo através de exame laboratorial é

de suma importancia para que o tratamento ideal seja preconizado (Leal et al. 2012).
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Considerac0es Finais

A partir deste estudo, conclui-se que ha elevada frequéncia de parasitos gastrintestinais
e hemoparasitos, nos animais que chegam para atendimento clinico e cirurgico, evidenciando a
importancia de medidas preventivas, como controle de endo e ectoparasitos, além de exames
coproldgicos e busca de hemoparasitos como rotina dos animais que vem para consulta e/ou
procedimento cirdrgico. Além de exames periddicos para monitoramento da salide dos animais

de companhia.
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PLATINOSOMOSE EM FELINO DOMESTICO NO MUNICIPIO DE PELOTAS,
RS, BRASIL

RESUMO

Platynosomum spp. é um trematodeo, da familia Dicrocoeliidae, que tem como hospedeiros
definitivo, os felideos, mas também pode parasitar primatas e aves silvestres. Animais que
possuem o habito de se alimentar de répteis ou anfibios, sdo mais susceptiveis. Acomete
principalmente o figado e os ductos biliares, mas pode ser eventualmente encontrado também
no intestino delgado, ductos pancreaticos, pulmdes e outros tecidos. A fisiopatologia inclui
quadro de colangite crbnica, podendo se estender e acometer o parénquima hepatico e culminar
com colangiohepatite, fibrose biliar, cirrose e obstrucdo biliar. Os sinais clinicos variam
conforme a gravidade do caso e a duracdo da infeccdo. As manifestacBes clinicas incluem
anorexia, letargia, perda de peso, hepatomegalia, distensdo abdominal e vémitos, podendo
ocorrer, ainda, ictericia e alteracdo de consisténcia das fezes. Os gatos adultos, ndo domiciliados
ou domiciliados com acesso a rua que possuem habitos de caca, sdo mais predispostos. O
diagnéstico definitivo pode ser feito através da pesquisa parasitoldgica e presenca de ovos em
analise coproparasitologica, pela identificacdo de ovos na bile e mais frequentemente através
de histopatologia hepética. O tratamento consiste no uso de anti-helminticos, sendo que o mais
eficaz é o praziquantel. Além disso, medidas preventivas devem ser adotadas, como evitar que
0s gatos tenham acesso aos hospedeiros intermediarios. O presente relato, consiste no
diagnostico coproparasitologico de platinosomose em dois felinos domésticos, no municipio de
Pelotas, RS, Brasil.

Palavras chave: felinos, colangiohepatite, trematddeo hepatobiliar, lagartixa.

PLATINOSOMOSIS IN FELINE DOMESTIC IN THE MUNICIPALITY OF
PELOTAS, RS, BRAZIL

ABSTRACT

Platynosomum spp. is a trematode, from the family Dicrocoeliidae, which has felids as its
definitive host, but can also parasit primates and wild birds. Animals that have a habit of feeding
on reptiles or amphibians, are more susceptible. It mainly affects the liver and bile ducts, but it
can eventually be found also in the small intestine, pancreatic ducts, lungs and other tissues.
Pathophysiology includes chronic cholangitis, which may extend and affect the liver
parenchyma and culminate in cholangiohepatitis, biliary fibrosis, cirrhosis and biliary
obstruction. Clinical signs vary according to the severity of the case and the duration of the
infection. Clinical manifestations include anorexia, lethargy, weight loss, hepatomegaly,
bloating and vomiting, and jaundice and alteration of stool consistency may also occur. Adult
cats, homeless or homeless with access to the street who have hunting habits, are more
predisposed. The definitive diagnosis can be made through parasitological research and
presence of eggs in coproparasitological analysis, by identifying eggs in the bile and more often
through hepatic histopathology. Treatment consists of the use of anthelmintics, the most
effective of which is praziguantel. In addition, preventive measures must be adopted, such as
preventing cats from having access to intermediate hosts. The present report consists of the
coproparasitological diagnosis of platinosomose in two domestic cats, in the municipality of
Pelotas, RS, Brazil

Keywords: felines, cholangiohepatitis, hepatobiliary trematode, lizard.
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PLATINOSOMOSIS EN FELINOS DOMESTICOS EN EL MUNICIPIO DE
PELOTAS, RS, BRASIL

RESUMEN

Platynosomum spp. es un trematodo, de la familia Dicrocoeliidae, que tiene a los felinos como
hospedadores definitivos, pero también puede parasitar primates y aves silvestres. Los animales
que tienen la costumbre de alimentarse de reptiles o anfibios, son mas susceptibles. Afecta
principalmente al higado y los conductos biliares, pero eventualmente también se puede
encontrar en el intestino delgado, los conductos pancreaticos, los pulmones y otros tejidos. La
fisiopatologia incluye la colangitis cronica, que puede extenderse y afectar el parénquima
hepatico y culminar en colangiohepatitis, fibrosis biliar, cirrosis y obstruccion biliar. Los signos
clinicos varian segun la gravedad del caso y la duracion de la infeccion. Las manifestaciones
clinicas incluyen anorexia, letargo, pérdida de peso, hepatomegalia, distensién abdominal y
vomitos, e ictericia y alteracion de la consistencia de las heces. Los gatos adultos, sin hogar o
sin hogar con acceso a la calle que tienen habitos de caza, estan mas predispuestos. El
diagndstico definitivo se puede realizar mediante la investigacion parasitologica y la presencia
de huevos en el analisis coproparasitoldgico, mediante la identificacion de los huevos en la bilis
y més a menudo mediante la histopatologia hepatica. El tratamiento consiste en el uso de
antihelminticos, el mas eficaz de los cuales es el praziquantel. Ademas, se deben adoptar
medidas preventivas, como evitar que los gatos tengan acceso a huéspedes intermediarios. El
presente informe consiste en el diagnostico coproparasitologico de platinosomosa en dos gatos
domeésticos, en el municipio de Pelotas, RS, Brasil.

Palabras clave: felinos, colangiohepatitis, trematodo hepatobiliar, gecko.
INTRODUCAO

Platynosomum spp. (familia Dicrocoelidae) é o parasito hepatico mais comum em
felinos domésticos (Felis catus) e geralmente esta localizado nos ductos biliares e vesicula biliar
(Daniel etal.; 2012). Entretanto, pode acometer intestino delgado, ductos pancreéaticos, pulmdes
e outros tecidos, sendo comumente associado a colangite e colangiohepatite (Lima et al., 2008).

No Brasil, ja foi relatado ocorréncia do parasito no Ceara (Sousa et al., 2015), Santa
Catarina (De Moraes et al., 2015), Paraiba (Andrade et al., 2012), Bahia (Sampaio et al., 2006),
Rio Grande do Norte (Ahid et al., 2005), Minas Gerais (Mundim et al., 2004). No Rio Grande
do sul, foi relatado em Porto Alegre (Michaelsen et al., 2012).

O ciclo do Platynosomum spp. exige a presenca de dois a trés hospedeiros
intermediarios, sendo os isépodos e moluscos terrestres, os primeiros e Lagartixas e sapos, 0s
segundos hospedeiros intermediarios. A principal via de infeccao nos gatos ocorre pela ingestao
de lagartixas, contendo as metacercarias (forma infectante) (Basu e Charles, 2014; Pinto et al.,
2014).

Os achados laboratoriais incluem elevados niveis de enzimas hepaticas (FA, AST,
ALT e GGT) e hiperrubinemia. O diagnostico é realizado atraves da historia do paciente, junto
com o exame fisico e exames complementares e o diagnostico definitivo pode ser feito através
do exame coproparasitologico, pela detec¢do de ovos operculados nas fezes. Dessa forma, o
presente trabalho teve como objetivo, relatar os casos de dois felinos diagnosticados com
Platinosomose no municipio de Pelotas, RS, Brasil.
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RELATO DE CASO

Os dois pacientes atendidos eram fémeas felinas, sendo que a paciente do caso 1 era
da raca siamesa, 10 anos, apresentando como sinais clinicos: inapeténcia, febre (39,5°C),
taquicardia (196 bpm), vomito, anorexia, emagrecimento gradual, ictericia e hepatomegalia na
palpacdo abdominal. Enquanto a paciente do caso 2 era sem raga definida, 14 anos, com
historico de apatia e hiporexia. Os tutores buscaram atendimento para check-up em funcédo da
idade avancgada e da apatia e hiporexia recente. No exame clinico, a Unica alteragéo encontrada
foi a visualizacdo de mucosa oral levemente ictérica.

Ap0s avaliacdo clinica de ambos os casos, foi solicitado exames de ultrassonografia
abdominal, hemograma e perfil bioguimico através da alanina aminotransferase (ALT),
Aspartato transaminase (AST), glutamiltransferase (GGT), fosfatase alcalina (FA), albumina,
creatinina e ureia. ApOs 0s resultados destas analises, realizou-se também avaliacédo
coproparasitologica pela técnica de sedimentacdo espontanea

DISCUSSAO

O resultado dos exames do primeiro caso, revelaram na ultrassonografia abdominal,
hepatomegalia, com lobos hepaticos com contornos arredondados, parénquima hiperecogénico,
indicando lipidose hepética. Além disso, constatou-se espessamento de parede na vesicula
biliar, com presenca significativa de lama biliar, levando a possivel diagndstico de colangite. A
paciente do caso 2 ndo apresentou alteracfes neste exame de imagem. Tanto os achados clinicos
guanto os do ultrassom da paciente 1 sdo 0s encontrados em casos de platinossomose, como:
ictericia, anorexia, letargia e perda de peso, 0s quais sdo comuns as doencas hepaticas
obstrutivas (Watson, 2015; Lima et al., 2009), E importante considerar que a sintomatologia
pode ser inespecifica, como inapeténcia, letargia, anorexia e perda de peso. Sendo 0s sinais
mais evidentes, vOmitos, diarreia, anemia, hepatomegalia, ascite e ictericia (Lima et al., 2009).
A gravidade dos sinais clinicos é proporcional ao nimero de parasitos adultos no hospedeiro e
a duracdo deste parasitismo (Salomao et al., 2005).

Na platinosomose € comum observar-se, na ultrassonografia abdominal, dilatacdo de
ductos biliares, distensdo e espessamento da parede da vesicula biliar, como tortuosidade e
dilatacdo dos ductos biliares e distensdo da vesicula biliar além de hepatomegalia (Watson,
2015; Daniel et al; 2012). Os gatos domésticos diagnosticados com platinosomose, geralmente
possuem acima de dois anos de idade, historico de ingerir lagartixas e costumam ter acesso a
rua ou quintais (Rodriguez-Vivas et al., 2004).

No exame hematologico da paciente do caso 1, foram observadas alteracdes na
leucometria, caracterizado por leucocitose (20.100uL) e neutrofilia (17.889uL). O plasma
estava ictérico com presenca de agregacdes plaquetarias. As enzimas hepaticas AST e ALT
estavam acima do limite fisiologico, com 94,6 UI/L e 107, 4 UI/L, respectivamente. Porém, o
maior aumento deu-se nos valores da fosfatase alcalina (FA), cujo valor de referéncia utilizado
é de 25-93 UI/L, e o0 exame deste paciente mostrou valor de 1273,4Ul/L.

J& a paciente do caso 2 apresentou no exame hematolégico, diminui¢do de hemécias,
hematocrito e hemoglobina. Também foi observado nivel elevado de GGT e FA, com
respectivamente 11 UI/L e 268 UI/L. Ambos os felinos apresentaram aumento da FA, sendo
que na do primeiro caso observou-se um aumento bastante acentuado. FA é a enzima que deve
ser dado maior atencdo no quadro da platinosomose. Em estagios iniciais da doenca, geralmente
ndo manifesta consideravel alteracdo (Ramos et al. 2017), porém, em estagios mais avancados
e inflamacdo evidente no colédoco e vesicula biliar, alteraces extremas de valores sdo notadas
(Linton et al., 2015).
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O diagnostico primario de ambos os pacientes foi colangio-hepatite felina. Pelos fato
dos sinais clinicos serem compativeis com platinosomose, solicitou-se também, avaliagdo
coproparasitoldgica, onde foi possivel detectar, através da técnica de sedimentacdo espontanea,
a presenca de ovos compativeis com os de Platynosomum spp. (Fig. 1), pois estes sdo marrons,
de casca espessa, operculados e simétricos, medindo em média de 34 a 50 um por 20 a 35 pum
(Ribeiro, 2008).

O diagnostico definitivo pode ser confirmado através da pesquisa parasitoldgica e
presenca de ovos em analise coproparasitoldgica, presumindo que o0s parasitas ndo obstruiram
por completo o ducto biliar, pela identificacdo de ovos na bile e também através de
histopatologia hepética (Braga et al., 2016; Carvalho et al., 2017). Desta forma, o exame fecal
pode ser dificultado pela pequena quantidade de ovos que passam para as fezes diariamente,
como também pela presenca de ovo imaturos e maduros, que possuem morfologia diferente,
além do pequeno tamanho dos ovos (Souza-Dantas et al., 2007).

A técnica coproparasitolégica de elei¢do para identificacdo do Platynosomum spp., €
a de sedimentacdo espontanea, sendo mais eficiente, quando comparadas com as técnicas de
flutuacdo de Willis-Mollay e Faust (Azevedo, 2008). Isto deve-se ao fato dos ovos de
Platynosomum spp. serem pesados, portanto, melhor diagnosticado por métodos de
sedimentacgdo (Leal et al., 2011). Sobral et al. (2019), estudando a prevaléncia de infec¢cdo por
Platynosomum illiciens em gatos domésticos de Araguaina, TO, determinaram que a
sedimentagdo espontanea foi o teste que demonstrou maior sensibilidade e especificidade no
diagnostico deste parasito.

Figura 1. Ovo de Platynosomum spp. (seta) em fezes de felino doméstico, apds realizacdo da técnica
de sedimentacdo espontanea, observado em microscopia Optica, aumento de 400x. Fonte: Autor, 2019

A terapia para 0 paciente do primeiro caso, consistiu em tratamento sintomatico com
fluidoterapia com ringer lactato (1 gota/s), ondasetrona (0,2mL, 1V, 8 em 8 horas), e para
analgesia utilizou-se tramadol (0,05mL, 1V,12 em 12 horas). Além disso, como o paciente ndo
estava alimentando-se, optou-se pela colocacdo de sonda esofagica, possibilitando a
alimentacdo forgada, realizada de 4 em 4 horas. Apos o diagnostico de Platinosomose, foi
instituido terapia com praziquantel (50mg/kg), via oral, a cada 24 horas por 5 dias. Porém,
mesmo com o tratamento, devido as lesdes hepaticas e biliares, o paciente veio a obito.
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Para o paciente do segundo caso, foi prescrita terapia antiparasitaria com praziquantel,
na dose de 50mg/kg via oral a cada 24 horas durante 5 dias e acido ursodesoxicélico, um
medicamento indicado para o tratamento de doencas hepato-biliares e colestaticas cronicas, na
dose de 20mg/kg via oral a cada 24 horas durante 30 dias. ApGs o tratamento observou-se
melhora do quadro clinico, onde constatou-se que a paciente havia normalizado o apetite, além
das mucosas ndo apresentarem mais alteracdo de coloracdo. No hemograma observou-se
melhora significativa dos valores de hemaécias, hematocrito e hemoglobina e no exame
coproparasitologico ndo foi mais observado ovos de Platynosomum spp.

O tratamento com praziquantel na dose de 50mg/kg por via oral, uma vez ao dia por 5
dias foi eficaz, sendo considerado o tratamento de elei¢do (Zanutto, 2012). A eficécia do
tratamento, depende do grau de les@o no figado, ducto biliar e vesicula biliar (Soldan e Marques,
2011). E o agente anti-helmintico mais eficaz contra o P. factosum, podendo ser administrado
por via subcutanea ou via oral (Norsworthy, 2011). O praziquantel aumenta a permeabilidade
de membrana aos ions calcio, interferindo na captacéo da glicose por cestdédeos e trematodeos,
causando morte por paralisia flacida (Andrade; Santarém, 2011). O tratamento de suporte deve
ser realizado concomitantemente, dando enfoque ao suporte nutricional com dieta de alta
proteina, que deve ser realizado de forma precoce e intensiva, além disso, deve ser preconizado
fluidoterapia de suporte nos estagios iniciais do tratamento (Watson, 2015). Em animais que
apresentarem anorexia por um longo periodo é recomendado a administracdo de um estimulante
de apetite ou colocacdo de sonda nasoesofagica (Ettinger e Feldman, 2004).

CONCLUSOES

A platinosomose deve ser investigada em casos de felinos com aumento da atividade
sérica das enzimas hepaticas e colestasicas, sendo o0 exame coproparasitolégico uma das formas
de diagnostica-la. Através desta analise foi possivel realizar o diagndstico desta parasitose nos
pacientes deste relato, possibilitando a prescri¢do do tratamento adequado para os casos. Se 0
mesmo for realizado de forma tardia, a evolugcdo da doenca pode levar o animal a ébito, fato
ocorrido em um dos pacientes deste relato.
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RELACAO DO GRAU DA CARGA PARASITARIA COM EOSINOFILIA EM CAES

RESUMO

O objetivo deste trabalho, foi avaliar a relagdo do grau da carga parasitaria, com a eosinofilia
em cées. Foram utilizadas amostras fecais e de sangue de 86 cées naturalmente parasitados, sem
distingdo de sexo e idade. Animais que apresentavam histérico de doencas estimuladoras de
eosinofilia ndo foram incluidos no estudo. Os animais utilizados no trabalho foram agrupados
em trés grupos, de acordo com a carga parasitaria: Grupo A (1 a 500 ovos); Grupo B (501 a
1000 ovos) e Grupo C (acima de 1000 ovos). Para o diagndstico coproparasitologico dos
animais foi realizado a técnica de Willis Mollay, e para quantificar a carga parasitaria dos
animais positivos, a de Macmaster, uma técnica de flutuacdo utilizada para determinar a
guantidade de ovos por grama de fezes (opg) e oocistos por grama de fezes (Oopg). As amostras
de sangue foram colhidas por venopuncdo da veia jugular ou cefélica, e o diferencial
leucocitario foi obtido pela contagem das células, realizado manualmente por meio de esfregaco
sanguineo corado por pandtico rapido. Dos 86 animais naturalmente parasitados, 40,7%
apresentaram eosinofilia, sendo este parametro sanguineo, o Unico que apresentou diferenca
estatistica significativa entre os grupos (p=0,0498), indicando que o aumento da carga
parasitaria esta relacionada com quadros de eosinofilia. Conclui-se a partir dos resultados
encontrados que a contagem de eosinofilos pode estar aumentada nos cées parasitados, e a carga
parasitaria esta diretamente relacionada com grau de eosinofilia.

Palavras chave: Eosinofilia, endoparasitos, diagnostico.

RELATIONSHIP OF THE DEGREE OF THE PARASITIC CHARGE WITH
EOSINOPHILIA IN DOGS

ABSTRACT

The objective of this work was to evaluate the relationship between the degree of parasite load
and eosinophilia in dogs. Fecal and blood samples from 86 naturally parasitized dogs were used,
without distinction of sex and age. Animals that had a history of eosinophilia-stimulating
diseases were not included in the study. The animals used in the study were grouped into three
groups, according to the parasite load: Group A (1 to 500 eggs); Group B (501 to 1000 eggs)
and Group C (above 1000 eggs). For the coproparasitological diagnosis of the animals, the
Willis Mollay technique was performed, and to quantify the parasite load of positive animals,
the Macmaster technique, a floating technique used to determine the amount of eggs per gram
of feces (opg) and oocysts per gram of feces (Oopg). Blood samples were collected by
venipuncture of the jugular or cephalic vein, and the leukocyte differential was obtained by cell
count, performed manually by means of blood smear stained by rapid panotic. Of the 86
naturally parasitized animals, 40.7% had eosinophilia, and this blood parameter was the only
one that showed a statistically significant difference between the groups (p=0.0498), indicating
that the increase in the parasite load is related to eosinophilia. It can be concluded from the
results found that the eosinophil count may be increased in parasitized dogs, and the parasite
load is directly related to the degree of eosinophilia.

Key words: Eosinophilia, endoparasites, diagnosis.
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INTRODUCAO

O convivio dos seres humanos com 0s animais ocorre ha muito tempo, isso pode ser
explicado devido aos beneficios que os animais podem proporcionar as pessoas como, melhora
na condicao fisica e emocional (ALVES, 2005; YOUSSEF, 2020). Esse vinculo cresce cada
vez mais e atualmente o Brasil possui uma populacdo de 55,1 milhdes de cées e 24,7 milhdes
de gatos (ABINPET, 2019). Com base nisso, salienta-se a importancia de orientar a populagéo
a respeito dos cuidados basicos de salde e higiene, que o0s animais necessitam. Pois a falta de
cuidados de saude pode predispor ao surgimento de algumas doengas com potencial zoonético,
dentre elas, as doencas parasitarias (VASCONCELLOS, 2006).

A prevaléncia das doencas parasitarias esté relacionada com alguns fatores como, local
geografico, clima, estacdo do ano, cuidados de saude e manejo dos animais e condicdes
socioambientais como, condi¢bes de fornecimento de agua, destinacdo de lixo e dejetos
(BUSNELLDO, 2009; FERREIRA et al., 2020). As parasitoses de maior ocorréncia relatadas em
cdes e gatos segundo a literatura séo infecgdes por Ancylostoma spp., Toxocara spp., Trichuris
spp., e Giardia sp. (SILVA, 2010; FERREIRA et al., 2020; YOUSSEF, 2020). Os animais
parasitados podem ser assintomaticos ou apresentarem sintomatologia clinica como, perda de
peso, desidratacdo, enterites, vomitos, dentre outros (SILVA, 2010). Além disso, podem causar
alteracbes hematoldgicas como, por exemplo, eosinofilia (SILVA, 2010).

Eosinofilos sdo leucdcitos, com nucleo geralmente bilobado e caracterizado pela
presenca de granulos intracitoplasmaticos com alta afinidade por eosina. Sdo células cuja
funcdo priméria é defender o hospedeiro contra organismos relativamente grandes, como 0s
helmintos (BEHM E OVINGTON, 2000). A eosinofilia acontece em decorréncia ao ciclo
evolutivo do parasito, ou seja, quanto mais complexo o ciclo maior serd o numero de eosinofilos
circulantes. No entanto, o aumento do nimero de eosinofilos durante a migracdo dos estagios
larvais pode variar de acordo com cada individuo, sendo mais comum a partir dos 20 dias de
infecgdo (SKUBITZ, 2004; SILVA, 2010). A eosinofilia em cées esta intimamente relacionada
a presenca de ecto e endoparasitos, principalmente Dirofilaria, Ancylostoma, Ascaris,
Spirocerca, Strongyloiedes, Trichuris e Paragonimus (JERICO et al., 2015).

Portanto, o objetivo deste trabalho foi avaliar a relagcdo do grau da carga parasitaria, com

a eosinofilia em caes.
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MATERIAL E METODOS

Para realizacdo deste trabalho, foram utilizadas amostras fecais e de sangue de 86 caes
naturalmente parasitados, sem distin¢do de sexo e idade. Animais que apresentaram historicos
de doencas estimuladoras de eosinofilia, como as alérgicas e imunomediadas ndo foram
incluidos no estudo.

Os animais foram agrupados em trés grupos de acordo com a carga parasitaria, sendo
atribuido uma escala para expressar 0 nimero de ovos encontrados: Grupo A (+) (1 a 500 ovos);
Grupo B (++) (501 a 1000 ovos) e Grupo C (+++) (acima de 1000 ovos). O numero de animais
inseridos em cada grupo, foi de respectivamente 40, 13 e 33, totalizando 86 animais.

Para o diagnostico coproparasitoldgico foi realizado a técnica de Willis Mollay (1921),
gue consiste na flutuacdo espontanea de ovos leves de helmintos e oocistos de protozoarios em
solucdo hipersaturada. Para realizacdo da técnica foram utilizadas 5g de fezes de cada amostra,
as quais foram homogeneizadas com 20 ml de solugéo hipersaturada glicosada (d=1,230), e o
material resultante desta mistura foi transferido para um tubo de 10 ml com auxilio de um tamiz
para filtracdo da amostra, até que o liquido formasse um menisco na bordo do tubo, para a
colocacdo de uma laminula. A leitura foi realizada em microscopia éptica apds 15 minutos.

A técnica utilizada para mensurar a carga parasitaria dos animais positivos foi a de
Macmaster (GORDON e WHITLOCK, 1939), uma técnica de flutuacdo para determinar a
guantidade de ovos por grama de fezes (opg) e oocistos por grama de fezes (Oopg). Para
realizacdo da técnica foi utilizado 4 gramas de fezes de cada animal, diluidas em 56ml de
solucdo hipersaturada glicosada (d=1,230). O conteudo foi vertido em uma peneira para
remocao de sélidos, e o filtrado utilizado para preenchimento da cAmara. A leitura foi realizada
apos 5 minutos em microscopio 6tico, no aumento de 100x. As amostras foram confeccionadas
em duplicata, e o valor do opg deu-se a partir da média entre elas.

O célculo de OPG foi feito pela a partir da seguinte formula:

OPG =NUmerodeOvosContadosnaCamaradeMacMaster x100
2

As amostras de sangue dos cées estudados foram colhidas por venopuncdo da veia

jugular ou cefalica e acondicionadas em tubo com anticoagulante EDTA. O hemograma foi
realizado com o auxilio do equipamento automatico Sysmex pocH-100 iv DiFF® e o diferencial
leucocitario foi obtido pela avaliagdo morfolégica e contagem das células, realizado
manualmente por meio de esfregaco sanguineo corado por panoético rapido, avaliagdo em
microscopia optica (ampliacdo de 1000 x). O valor de referéncia utilizado para contagem de
eosindfilos em cées, foi de 150-1250 /uL (SCHALM’S, 2010).
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Os valores dos pardmetros sanguineos foram analisados por meio do programa
GraphPad prism 7.0. Os dados foram avaliados pela analise de variancia, seguida pelo teste de
Tukey para determinar diferenca entre as médias, considerando-se o nivel de significancia a
igual a 5%.

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa Animal da UFPel, sob
ndmero 23110.002060/2017-71, estando de acordo com 0s principios éticos na experimentacdo

animal.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Dos 86 animais avaliados, 40,7% (35/86) apresentaram eosinofilia. A média da carga
parasitéria e eosinofilos dos animais em cada grupo esta expressa na Figura 1.
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Figura 1: Média da carga parasitaria e percentual de eosinofilos nos trés grupos de cdes naturalmente
parasitados.

Alguns autores consideram que a producdo de eosindfilos é influenciada pelo género e
nimero de parasitos, localizagdo no hospedeiro e tempo decorrido de infeccdo
(MAWHORTER, 1994). Portanto, as helmintiases que levam a eosinofilia com maior
frequéncia sdo aquelas que provocam invaséo tecidual, sendo a eosinofilia mais pronunciada
durante o desenvolvimento larvario e migracdo. Quando os parasitos se limitam ao tubo
digestivo, a eosinofilia é mais branda. (SKUBITZ, 2004).

Dos animais avaliados, 64 apresentavam infec¢do por apenas um género de parasito
(74,4%) e 22, associacdo entre diferente géneros parasitarios (25,6%). Ovos de Ancylostoma

spp. foram os mais prevalentes nas amostras analisadas, sendo observados em 71,8% das
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amostras (61/85), destas, 41 como Unicos agentes e 20, associado a outros géneros de parasitos
(Tabela 2).

Tabela 2: Prevaléncia dos géneros parasitarios encontrados no exame coproparasitoldgico e a
frequéncia de casos de eosinofilia.

Parasito Amostras positivas Eosinofilia n(%)
Ancylostoma spp. 41 17(41,5)
Toxocara sp. 09 1(11,1)
Trichuris vulpis 08 3(37,5)
Cystoisospora spp. 05 2(40,0)
Capillaria spp. 01 -
Ancylostoma spp + Trichuris vulpis 15 7(46,7)
Ancylostoma spp. + Toxocara sp. 02 1(50,0)
Toxocara sp. + Trichuris vulpis 02 2(100)
Ancylostoma spp. + Toxocara sp. +
Trichuris vulpis 02 1(50,0)
Ancylostoma spp. + Cystoisospora spp. 01 1(100)
Total 86 35(40,7)

Dos pardmetros sanguineos analisados, apenas a média de eosintfilos apresentou
diferenca estatistica significativa entre os grupos (p=0,0498) (Tabela 3), indicando que o
aumento da carga parasitaria esta relacionada com quadros de eosinofilia. Entre 0s grupos,
houve resultado significativo na comparacdo da média de eosindéfilos entre o grupo A (+) e 0
grupo C (+++) (p=0,0422). A comparacéo entre o grupo A (+) e o grupo B (++) (p=0,4429) e
entre 0 grupo B (++) e o grupo C (+++) (p=0,8191), ndo apresentou diferenca estatistica
significativa (P>0,05) (Tabela 4).

Tabela 3: Média dos parametros hematoldgicos dos trés grupos de cdes naturalmente parasitados

GRUPOS
A B C
Leucograma + ++ +++ P Valor referéncia
(1-500) (501-1000) (>1000)
Leucocitos
totais 12.455 13.432 13.892 0.6073 6.000-17000/uL
Segmentados 8.716 8.621 8.986 0.9079 3.000-11.500/uL
Bastonetes 52,6 37,8 59,1 0.8318 0-300/uL
Linfdcitos 2.573 2.727 2.381 0.8544 1.000-4.800/uL
Eosinofilos 7479 1.615 2.027 0.0498" 150-1.250/uL
Mondcitos 365,3 431,8 439,5 0.7271 150-1.350/uL

* Valor estatisticamente significativo com intervalo de confianca de 95% (p<0,05)

Tabela 4: Comparacdo da média de eosinofilos entre os grupos de cdes naturalmente parasitados.

Grupos P

AvsB 0.4429 N&o significativo
AvsC 0.0422 * p<0.05
BvsC 0.8191 Nd&o significativo

* Valor estatisticamente significativo com intervalo de confianca de 95% (p<0,05)
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Existem poucos estudos sobre a relacdo de eosinofilia com carga parasitaria em cées.
Silva et al. (2010), avaliando as alteracbes hematoldgicas nas infecgdes parasitarias em cées,
observaram eosinofilia (média de 1.302/uL) em 22/49 animais naturalmente parasitados por
helmintos, e Lunardon et al. (2016) que avaliando a presenga de eosinofilia em caes
domiciliados na cidade de Curitiba, observou que 30,7% dos animais analisados apresentaram
aumento na contagem de eosindfilos. No presente trabalho, 40,7% (35/86) dos animais,
apresentaram eosinofilia.

Campos et al. (2017) correlacionando alteragdes hematologicas com exames
coproparasitoldgicos de cées infectados com Ancylostoma spp., observaram eosinofilia em 66%
(33/50), indicando correlacdo entre eosinofilia e opg (p = 0,0017). Em nosso estudo, 41,5%
(17/41) dos animais parasitados apenas por Ancylostoma spp. apresentaram eosinofilia,
percentual préximo aos 48% observado por Silva et al. (2010).

Em humanos, Robertson e Thompson (2002), descreveram na Australia, quadros de
enterite eosinofilica devido a infeccdo por A. caninum, caracterizada por sintomatologia
abdominal e acentuada eosinofilia. A presenca da forma adulta do A. caninum no lume do
intestino humano seria uma consequéncia da ingestdo de larvas infectantes deste parasito
(LANDMANN E PROCIV, 2003).

Dos nove casos de infec¢cdo Unica por Toxocara spp., encontrados no presente trabalho,
observou-se eosinofiliaem 11,1% (1/9), enquanto nos dois animais que apresentaram Toxocara
spp., associado com Ancylostoma spp. o percentual foi de 50% (1/2). No estudo desenvolvido
por Silva et al. (2010), nenhum dos trés cdes parasitados somente por Toxocara spp.
apresentaram eosinofilia, entretanto, nos dois casos de associacdo dos géneros Toxocara e
Ancylostoma, observou-se aumento na contagem de eosinéfilos em ambos. Em um estudo
realizado com 208 criancas de 1 a 14 anos de idade na periferia de S&o Paulo, Figueiredo et al.
(2005), observou que 67,6% dos testes soroldgicos positivos para Toxocara canis, apresentaram
eosinofilia.

Trichuris vulpis, parasito que acomete o intestino grosso de caes, foi observado em oito
animais, destes, trés apresentaram eosinofilia (37,5%). Meireles (1989), num estudo com
pacientes ambulatoriais portadores de helmintos intestinais, diagnosticou que 37,5% dos
parasitados por Trichuris trichiuria, apresentavam eosinofilia, mesmo percentual encontrado
em nosso trabalho.

Oliveira et al. (2013), analisando o perfil hematologico e bioquimico de 53 cées
infectados pelo nematodeo Dirofilaria immitis, observaram uma média de eosinofilos de

2047,15 uL neste grupo, caracterizando um quadro de eosinofilia nestes animais.



78

Pelo fato da eosinofilia ser mais significativa na migracao larvaria, € mais comum nas
infeccBes por helmintos, ndo ocorrendo regularmente em infecgdes por protozoarios (PEZZI e
TAVARES, 2008). Entretanto, alguns trabalhos em humanos, descrevem relacdo de
protozoarios com eosinofilia (MELO-REIS et al., 2007; NUTMAN, 2007). Em nosso estudo,
dos cinco animais positivos somente para o protozoario Cystoisospora spp., 40% (2/5)
apresentaram eosinofilia.

Foi observada eosinofilia em 35,9% dos animais com monoparasitismo (23/64) e em
54,5% (12/22) dos que apresentavam associacdo de parasitos. 1sso evidencia que a associacao
de dois ou mais géneros parasitarios pode gerar uma eosinofilia mais acentuada em comparagao
com as observadas em cada um deles, isoladamente.

A auséncia de eosinofilia nos hemogramas pode ser explicada pela baixa ou inexistente
migracao dos parasitos pelos tecidos no momento da coleta de sangue ou o estabelecimento
destes no intestino delgado (SILVA et al., 2010). Além disso, existem outras causas que podem

levar ao aumento na contagem de eosinofilos,

CONCLUSAO

Conclui-se que a contagem de eosindéfilos pode estar aumentada nos cées parasitados, e
a carga parasitaria esta diretamente relacionada com grau de eosinofilia. Porém, apesar da
mensuracao dos eosinofilos ser um indicativo de infeccdo parasitéria, o diagnostico definitivo
e identificacdo do género responsavel pela infeccdo deve ser realizado através de exames

coproparasitoldgicos.
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4 Consideracgdes Finais

A partir dos resultados encontrados neste trabalho, observou-se que tanto as
amostras fecais ambientais (escolas e praias), quanto as de animais hospitalizados,
apresentaram elevada prevaléncia de parasitos zoonéticos, como o nematdédeo
Ancylostoma spp. e o protozoario Giardia sp., agentes etioldgicos, respectivamente,
das zoonoses parasitarias larva migrans cutanea e giardiase. E visto que atualmente
0S pets estdo cada vez mais proximos dos seus tutores, inseridos como membros da
familia, estes resultados evidenciam a necessidade da adocédo de medidas sanitarias
preventivas, como a guarda responsavel dos animais de companhia, bem como o
controle de cées e gatos semidomiciliados e abandonados, sempre prezando pelo
bem-estar e qualidade de vida de todos os animais envolvidos. E de extrema
importancia também, a realizacdo de estudos cientificos que objetivem documentar
0s riscos envolvendo as doencas parasitarias nas mais diversas localidades urbanas,
para assim evitar a propagacao destas.

Foi possivel observar também, que a contagem de eosindéfilos pode estar
aumentada nos cdes parasitados, e a carga parasitaria esta diretamente relacionada
com grau de eosinofilia. Porém, apesar da mensuragdo dos eosinofilos ser um
indicativo de infeccdo parasitaria, o diagnostico definitivo e identificacdo do género
responsavel pela infeccdo deve ser realizado através de exames

coproparasitolégicos.
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Anexo | - Documento da Comisséo de Etica e Experimentacdo Animal

UFPel 2
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Comssan da Trea em Boarrmaniagan Anina 5% "#"".“""
Pelotas, 03 de outubro de 2017
Certificado

Certificamos que a proposta intitulada “Relagdo do grau de contaminacio
parasitiria com parimetros hematolégicos e bioquimicos de cies e gatos” processo
nimero 23110.002060/2017-71, de responsabilidade de Marcia de Oliveira Nobre -
que envolve a produgdo, manutengdo ou utilizagdo de animais pertencentes ao filo
Chordata, subfilo Vertebrata (exceto humanos), para fins de pesquisa cientifica (ou
ensino) — encontra-se de acordo com os preceitos da Lei n° 11.794, de 8 de outubro de
2008, do Decreto n° 6.899, de 15 de julho de 2009, ¢ com as normas editadas pelo
Conselho Nacional de Controle de Experimentagdo Animal (CONCEA), ¢ recebeu
parecer FAVORAVEL a sua complementagdo pela Comissdo de Etica em

Experimentagio Animal, em reuniéo de 02/10/2017.

Finalidade ( X)) Pesquisa ( ) Ensino
Vigéncia da autorizagdo 10/10/2017 a 28/02/2019
Espécie/linhagem/raca Canina Felina
N° de animais 245 152
idade 15 dias a 20 anos 15 dias a 20 anos
Sexo Machos e Fémeas Machos e fémeas
Origem Hospital de Clinicas Veterindrias — UFPel e tutores
particulares

Solicitamos, apés tomar ciéncia do parecer, reenviar o processo 2 CEEA.
Salientamos também a necessidade deste projeto ser cadastrado junto a0 COBALT 0

para posterior registro no C' OCEPE (c6digo para cadastro n° CEEA 2060-2017).
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M.V. Dra. Anelize de Oliveira Campello Felix
Presidente da CEEA
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Assinatura do Professor Responsavel:




