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1. INTRODUGAO

Na década de 1950, o termo “vigilancia epidemiolégica”’ comegou a ser
utilizado para o controle de doencgas transmissiveis, como a malaria. Porém, em
1968, na 21° Assembléia Mundial de Saude, discutiu-se a necessidade de ampliar
0 conceito para além das doencas transmissiveis, aplicando-o em diversas
problematicas da saude publica, tais como malformagdes congénitas, abortos e
riscos ambientais. A Campanha de Erradicagao da Variola, realizada de 1966 a
1973 no Brasil, foi o marco da institucionalizagdo da vigilancia no pais (BRASIL,
2009). A definicdo de vigilancia epidemiolégica, segundo o Sistema Unico de
Saude (SUS) é: “conjunto de agbes que proporciona o conhecimento, a detec¢ao
ou prevencdo de qualquer mudanca nos fatores determinantes e condicionantes
de saude individual ou coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as
medidas de prevencgao e controle das doengas ou agravos.” (BRASIL, 1990).

Em 11 de margo de 2020, a pandemia por COVID-19 foi declarada pela
Organizagdo Mundial da Saude (OMS). No Brasil, a comprovagdo do primeiro
caso ocorreu no dia 26 de fevereiro de 2020, na cidade de Sao Paulo. Ja no
estado do Rio Grande do Sul (RS), o primeiro caso confirmado foi em 10 de
mar¢co de 2020. Com o surgimento dessa doenca de impacto mundial,
iniciaram-se esforgcos em torno do controle do virus e, novamente, o papel da
vigilancia em saude foi fundamental para o entendimento do comportamento
epidemioldgico da COVID-19 e, sua forma mais grave, a Sindrome Respiratoria
Aguda por Coronavirus 2 (SARS-CoV-2).

Para um melhor monitoramento da pandemia, o Brasil possui um sistema
de vigilancia epidemiolégica que abrange infecgbes por virus respiratorios,
visando identificar, registrar e monitorar as caracteristicas clinicas e
epidemiologicas de casos de infeccao pela SARS-Cov-2. Isso permitiu que
fossem criadas politicas publicas em saude para o enfrentamento ao virus, por
meio de medidas de prevencgéao e controle, além de possibilitar o fortalecimento da
estrutura de atendimento em saude necessaria para este periodo (BRASIL, 2021).

Assim, o presente trabalho busca trazer dados sobre o funcionamento e a
importancia da vigilancia epidemiolégica no pais, durante a pandemia por
COVID-19, sobretudo no estado do RS.

2. METODOLOGIA

Este estudo trata-se de uma revisao sistematica de literatura, efetuada em
duas etapas: a primeira, de busca por artigos, que se iniciou em julho de 2021, e
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a segunda, foi a selegdo das publicagdes que seriam utilizadas segundo critérios
de inclusao e de exclusao.

A busca em banco de dados secundarios foi realizada a partir de
plataformas oficiais online, tais como Pubmed, Scielo, Biblioteca Virtual em Saude
(BVS), Ministério da Saude e seus dois sistemas de notificagdes oficiais no
monitoramento da COVID-19: e-SUS Notifica e o Sistema de Informacédo da
Vigildncia Epidemioldgica da Gripe (SIVEP-GRIPE). Os descritores utilizados na
pesquisa foram “Vigilancia Epidemioldgica”, “COVID-19”, “COVID-19 no Rio
Grande do Sul”.

As publicagdes incluidas neste estudo situam-se entre o ano 1990 até
2021, cujo tema principal correspondesse as palavras-chave buscadas. Foram
excluidos os artigos que nao pertenciam a area da saude ou que nao atendessem
a demanda desta revisdo. Segundo os critérios de busca adotados, foram
encontrados 1350 publicagdes, das quais 1344 nao foram utilizadas devido aos
critérios de exclusdo. Sendo assim, apenas 7 publicacbes foram utilizadas na
construcao desta revisao sistematica, incluidas por critério de pertinéncia ao tema
estudado.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante a pandemia por COVID-19 no Brasil, os sistemas de registros de
notificagdo de casos suspeitos e confirmados da doenca iniciaram com a
plataforma online RedCap. Entretanto, apos algumas alteragdes, os casos de
Sindrome Gripal (SG) passaram a ser notificados na plataforma e-SUS Notifica, e
0s casos de hospitalizados por SARS-Cov-2 pela plataforma Sivep Gripe (Sistema
de Informacédo da Vigilancia Epidemiolégica da Gripe), em que profissionais e
instituicdes de saude do setor publico ou privado, em todo o territério nacional,
estdo aptos para fazer a notificacdo de casos (BRASIL, 2021). Além disso, de
acordo com a Portaria GM/MS n° 1.792 de 21/7/2020, todos os laboratorios das
redes publicas, privadas, universitarias e quaisquer outras em territorio nacional
devem notificar os resultados de testes de diagnostico para detecgcdo da
COVID-19 (BRASIL, 2020).

Se salienta, porém, que houve uma dificuldade na divulgagdo das
informacgdes relacionadas ao numero de infectados, recuperados e obitos no
Brasil, uma vez que o acesso dessas informacgdes foi restringido pelo presidente
da republica em exercicio. Por esse motivo, alguns veiculos de comunicagao
decidiram trabalhar de forma autbnoma e colaborativa, através de um consércio
criado para consolidar as informagcdes necessarias dos 26 estados e Distrito
Federal, reunindo os seguintes jornais: G1, O Globo, Extra, Estaddo, Folha e
UOL. Por meio das evolugdes diarias publicadas pelo consércio se torna possivel
a visualizacdo da situacdo pandémica no pais por toda a populagao, além de ser
fonte confiavel para pesquisas cientificas que auxiliem no entendimento e no
combate ao virus (G1, O Globo, Extra, Estad&o, Folha e UOL, 2020).

Para a notificacdo de casos de COVID-19 esta disponivel no site do Sivep
Gripe um formulario com diversas informagdes a serem preenchidas em relagéo
ao paciente, tais como: dados gerais, dados de residéncia, dados clinicos e
epidemiologicos, dados de atendimento, dados laboratoriais e a conclus&o do
caso (SIVEP GRIPE, 2020). No Estado do RS, os dados de casos confirmados,
recuperados e Obitos ficam disponiveis no site Painel CoronaVirus RS, onde
estdo disponiveis boletins que trazem as evolugbes semanais de casos de
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COVID-19 e hospitalizagées por SARS-CoV-2 no RS divididos por regides e
macrorregioes.

Atualmente, o RS encontra-se na semana epidemiolégica de numero 30
em 2021. Até inicio de agosto de 2021 o estado contava com 1.380.0941 casos
confirmados de COVID-19, o que significa uma incidéncia de 12,1%. Desses, 97%
dos pacientes sado considerados recuperados e cerca de 1% ainda estd em
acompanhamento. No RS cerca de 8% dos infectados precisaram de internacao
hospitalar e, em 07 de agosto de 2021, as Unidades de Terapia Intensiva (UTIs)
estavam com ocupacao de 61,8%, porém houve periodos que essa cifra passou
dos 100%. Em relagao aos ébitos, foram reportados 33.567, que se traduzem em
uma mortalidade de 0,3% habitantes e uma letalidade aparente de 2,4%, o que
pode ser observado no Painel Coronavirus RS (SES, 2021).

Foi através da vigilancia epidemiolégica e do sistema de monitoramento
criado por politicas publicas em saude que esses dados tornaram-se disponiveis
e possibilitaram observar a evolucdo da pandemia e dos casos ativos de
coronavirus no estado do RS e também em territorio nacional guiando as politicas
de acordo com a evolugao da pandemia.

4. CONCLUSOES

Diante do exposto, percebe-se que a vigilancia epidemioldgica, através do
SUS, assume um papel de grande relevancia durante a pandemia por COVID-19
no Brasil - apesar dos inumeros desafios enfrentados pelo sucateamento da
saude publica. A compreensao acerca do comportamento epidemioldgico do virus
trazida por dados da vigilancia, em conjunto com as medidas de prevencgao e
controle indicadas, podem tornar o enfrentamento ao virus mais viavel.

Além disso, os sistemas de informacdo em saude em tempos de pandemia
por COVID-19 sdo uma ferramenta de gestao publica fundamental para a tomada
de decisdo, uma vez que as informagdes produzidas pela vigilancia
epidemioldgica apontam dados relevantes que possibilitam monitoramento e
avaliagao continuos da pandemia e consequente conduta.

Os dados trazidos evidenciam a necessidade de fortalecimento da saude
publica no Brasil e no RS, por meio do aumento de verbas destinadas para a
vigilancia, as ciéncias e ao SUS, para o melhor enfrentamento as doencas
endémicas ou epidémicas, e também, através de politicas publicas que destinem
corretamente esses recursos baseados em evidéncias cientificas de boa
qualidade.
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