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1. INTRODUCAO

As hemoparasitoses sao causadas principalmente por agentes bacterianos como
as Rickettsias, Anaplasma platys e Mycoplasma ou por alguns protozoarios como as
Babesias e Rangelia, esses agentes sdo organismos intracelulares obrigatérios de
células sanguineas, como hemdcias, leucdcitos e plaquetas (HARVEY, 2012;
JERICO, 2015). A transmissdo desses agentes ocorre principalmente por picadas de
artropodes hematéfagos como o Amblyomma e Rhipicephalus (TORRES, 2004).

A ocorréncia desse tipo de infeccdo tem se tornado para a Medicina Veterinaria
de pequenos animais, um grande desafio (MAZZOTI, 2018), visto que frequentemente
0s quadros clinicos se assemelham, pois os aspectos epidemioldgicos, clinicos,
laboratoriais e patolégicos das hemoparasitoses podem ter apresentacdes
semelhantes (ANDRADE, 2007). Assim como no estabelecimento do diagndstico, que
deve ser feito através dos sinais clinicos associado as técnicas soroldgicas e
moleculares, em que muitas vezes ndo sao acessiveis ao clinico. Sendo que a
deteccédo de inclusBes nas células sanguineas a partir da andlise do esfregaco é o
método mais rotineiramente utilizado, no entanto demonstrando limitacdes associado
com a sensibilidade e especificidade da técnica (ANDEREG, 1999; NELSON &
COUTO, 2015;).

Frente a problematica na definicdo do diagnéstico, o Clinico Veterinario tende a
utilizar parametros como anemia (COSTA, 2011) e trombocitopenia como auxilio na
identificacdo de uma hemoparasitose, o que pode levar a erros nesse processo, visto
gue existem muitas doencas que podem cursar com anemia e trombocitopenia
(THRALL et al.,2015).

Nesse sentido, o presente estudo, pretende analisar os principais achados
clinicos e de anamnese que levaram o Médico Veterinario a solicitar pesquisa de
hemoparasita, assim como avaliar o hemograma dos animais com suspeita de
hemoparasitose.

2. METODOLOGIA

Para o desenvolvimento desse estudo, foi realizada avaliacdo de 53 fichas de
hemogramas de caes os quais continham a solicitacdo de hemograma acompanhada
com a pesquisa de hemoparasita. Todas as amostras foram processadas pelo
Laboratério de Andlises Clinicas Veterinaria da UFPel (LPCVet-UFPel). Sendo
descartadas as fichas de pacientes que ndo estivessem devidamente preenchidas.
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O processamento das amostras pelo LPCVet-UFPel, que eram recebidas em
tubos com anticoagulante (EDTA), foram feitos de acordo com a metodologia que
determina a avaliacdo qualitativa e quantitativa da série vermelha e branca
estabelecida por (THRALL et al., 2015), onde os parametros do eritrograma,
leucograma e contagem de plaquetas foram gerados pelo contador hematolégico
automéatico veterinario (pocH-100iy Diff®). O hematdcrito foi obtido na centrifuga de
micro-hematocrito na rotacdo de 19.720 g por 5 minutos, ja o volume corpuscular
médio (VCM) e a concentracdo de hemoglobina corpuscular média (CHCM) foram
estabelecidos por céalculos indiretos. A contagem diferencial de leucécitos, avaliacao
das células eritroides, avaliacdo plaguetaria e pesquisa de hemoparasitas foi realizada
por meio de microscopia optica de esfregacos sanguineos previamente corados com
Pandtico R4pido®, a pesquisa foi feita nas bordas do esfregaco e na cauda.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Dentre as 53 fichas de cédes incluidas no estudo, ndo foram observadas inclusdes
caracteristicas de hemoparasitas, sendo que do total de fichas avaliadas em apenas
30,19% (16/53) apresentavam suspeita exclusiva de hemoparasitas, como
anaplasmose, babesiose, erlichiose, rangeliose, sendo na maioria das vezes a
suspeita descrita genericamente como “hemoparasitose”. As demais fichas, que
corresponderam a 69,81% (37/53) do total analisado, apresentavam suspeita de
hemoparasita e/ou outras causas, como neoplasias, que representavam 22,64%
(12/53), check-up correspondendo a 11,32% (6/53), atropelamentos 7,55% (4/53).
Além de cinomose e avaliacdes pré-operatorios, que ambos corresponderam a 5,66%
(3/53). Além de outras variadas suspeitas que equivaliam a 16,98% (9/53).

A literatura descreve que a pesquisa de hemoparasitas no esfregaco sanguineo
€ uma técnica de baixa sensibilidade, mesmo em animais com suspeita de
hemoparasitoses, o que pode explicar a ndo deteccdo mesmo nas amostras as quais
eram oriundas de pacientes com a suspeita de hemoparasitose (RISTOW, 2016).
Ainda foi verificado que a pesquisa de hemoparasitas foi muitas vezes solicitada sem
um critério especifico, ou clinica condizente, sendo, portanto, esperado a nao
observacédo de inclusbes ou parasitas, visto que de acordo com a literatura amostras
de cdes assintomaticos apresentam ainda menor sensibilidade na técnica
CARVALHO etal (2018).

Com relacdo aos achados hematolégicos presentes no hemograma, observou-
se das 53 fichas do estudo que 64,15% (34/53) apresentavam anemia, sendo que
44,12% delas tinham carater regenerativo. Ou seja, com aumento de VCM e
diminuicdo do CHCM, ou ainda presenca de policromasia, macrocitose e
metarrubricitos observados a partir do esfregaco sanguineo. No entanto como nao foi
solicitado a contagem de reticuldcitos, pode-se apenas sugerir regeneracao, o que €
esperado para as hemoparasitoses e outras doengcas que cursam com perda de
sangue ou lise de eritrocitos (THRALL et al.,2015).

Nas fichas em que constava suspeita descrita de hemoparasita, observou-se
68,75% (11/16) de anemia, sendo que dessas anemias 72,73% (8/11) apresentavam
indicios de anemia regenerativa. O quadro anémico regenerativo € esperado, pois
com a presenca desses organismos nas células sanguineas, ocorre um aumento da
destruicdo eritrocitaria imunomediada. Em hemoparasitoses € observado com maior
frequéncia, anemias de carater regenerativo, visto que € desenvolvida na maioria das
vezes por hemdlise extravascular imunomediada, podendo ocorrer hemolise
intravascular em algumas hemoparasitoses causadas por Babesia (THRALL et
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al.,2015; LOPES, 2007). Dos 16 casos de suspeita exclusiva de hemoparasitose,
identificou-se 2 casos com policitemia, porém, em um dos casos o animal havia sido
submetido a transfusdo no dia anterior, e 0 outro estava realizando controle
terapéutico.

A leucocitose de acordo com LOPES (2007) é esperada em casos e anemia
hemolitica, que pode ser em decorréncia de hemoparasitoses, tanto pela hemdlise
intravascular e extravascular. No estudo, percebeu-se que 39,62% (21/53) das fichas
apresentavam leucocitose por neutrofilia, que normalmente é resultante do estimulo
da medula 6ssea, processos inflamatdrios e/ou processos infecciosos simultaneos a
infeccdo por hemoparasitas. Entretanto apenas 19,05% (4/21) destes casos eram do
grupo de fichas que apresentava descrito na requisicao suspeita de hemoparasita, o
que sugere que a demanda medular pode ser em decorréncia de varias condi¢cdes
enfermas presentes no paciente. A leucopenia, por sua vez, foi encontrada em apenas
1 caso, devido a uma linfopenia e eosinopenia. A leucopenia segundo MANOEL
(2010), FERNANDES et al. (2013), FURLANELLO et al. (2005) e HOLANDA et al.
(2019) pode ocorrer na hemoparasitose devido a destruicdo e diminuicdo da producéo
de leucdcitos, que pode ser vista em casos de erliquiose onde ocorre aplasia medular.

Ao analisar as plaquetas, identificou-se que 18,87% (10/53) dos animais
apresentavam trombocitopenia, que segundo JERICO (2015) e THRALL et al. (2015),
pode ser esperado em pacientes com hemoparasitose. O quadro pode ocorrer pela
supressao da producao de plaguetas, ou alterando ainda a sua distribuicdo e ainda
pelo aumento do consumo. Além da destruicdo imunomediada ou ndo imunomediada
(THRALL et al., 2015). A grande parte das trombocitopenias estavam associadas aos
pacientes suspeitos, correspondendo a 60% (6/10) das trombocitopenias
encontradas. No entanto metade (3/6) dessas amostras apresentavam presenca de
agregacdao plaquetaria, o que também se observou na metade (2/4) das amostras com
tromboctitopenia das fichas com outras suspeitas, o0 que revela uma
pseudotrombocitopenia.

4. CONCLUSOES

Frente aos resultados observados no estudo podemos concluir que as
principais causas para solicitar a pesquisa de hemoparasitas estdo relacionadas a
diferentes condi¢des clinicas em que a suspeita de hemoparasitose foi em minoria, o
que provavelmente justifique a ndo observacdo do hemoparasita em nenhuma das
amostras avaliadas. Ao passo de que quando a solicitacdo € baseada em uma clinica
condizente a hemoparasitose, os resultados do hemograma trazem caracteristicas
esperadas em casos de hemoparasitose, como anemia, leucocitose e
trombocitopenias, mesmo com resultado negativo para a pesquisa de hemoparasita,
0 que € esperado devido a baixa sensibilidade do teste, como previamente descrito.
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