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1. INTRODUCAO

A gqualidade de vida das criancas e de suas familias pode ser afetada pela
carie dentaria e por suas complicacfes, gerando infeccéo, dor (COSTA et al,2021)
impactos na alimentacdo, no sorriso, sono e na frequéncia escolar (OPYDO-
SZYMACZEK et al,2021). O diagnéstico e a analise da prevaléncia da carie dentaria
em criangas € um tema bastante investigado na literatura (KAZEMINIA et al,2020/
URIBE; INNES; MALDUPA, 2021), por outro lado, o estudo das consequéncias
clinicas da cérie e sua prevaléncia no publico infantil ndo é tdo usual.

As consequéncias clinicas da carie nao tratada podem ser mensuradas
através do indice PUFA/pufa, tanto na denticdo decidua, como na permanente.
Este indice avalia o envolvimento pulpar, a presenca de ulceracdo devido a
fragmentos dentarios, presenca de fistula e abscesso (MONSE et al,2010). O indice
pode ser utilizado em exames epidemioldgicos, uma vez que nao exige a utilizacéo
de instrumentais e equipamentos adicionais, por ndo necessitar de secagem
rigorosa, sendo de facil realizacdo e seguro (OLIVEIRA et al,2023). Investigar a
prevaléncia de consequéncias da carie ndo tratada em criancas € de suma
importancia em vista do impacto que produzem na qualidade de vida e custos que
geram a familia e ao sistema de saude (ZAROR et al,2022). O objetivo desta
revisdo sistematica foi estimar a prevaléncia global de consequéncias clinicas da
carie nao tratada em criancas e investigar fatores que explicam a heterogeneidade
da prevaléncia.

2. METODOLOGIA

Esta revisdo sistematica com metandlise foi reportada de acordo com o
Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA)
(PAGE et al,2020) buscando responder: “Qual a prevaléncia global estimada de
consequéncias clinicas da carie ndo tratada em criangas?” Foram realizadas
buscas eletrbnicas em 5 bases de dados (PubMed, Scopus, Embase, Scielo e Web
of Science) e busca na literatura cinzenta através da base OpenGray e 100
primeiros registros do Google, até agosto de 2023. Os termos chave utilizados na
busca foram “odontogenic infection” (infecgcdo odontogéncia), "dental caries" (carie
dentaria), "dental abscess" (abscesso dental), "dental fistula" (fistula dental) e
"child" (criangas).

Foram selecionados estudos observacionais com amostras representativas
da populacdo, que avaliaram a presenca de consequéncias clinicas da carie nao
tratada por meio do indice pufa/PUFA e que avaliaram criancas até 12 anos. Nao
foram aplicadas restricdes quanto ao ano de publicacao e idioma dos artigos. Em
estudos de coorte apenas a prevaléncia do ultimo acompanhamento apresentado
foi considerada. Relatos de caso, série de casos, cartas ao editor, estudos com
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amostra selecionadas por conveniéncia, que nao representassem a populagédo em
estudo e estudos com dados incompletos foram excluidos.

Para a selecdo dos artigos foi realizada leitura por titulos e dos resumos,
selecionando-os de acordo com os critérios de elegibilidade. A selecéo foi realizada
por duas pesquisadoras (RZ e FC) de forma independente, sendo as divergéncias
debatidas até que um consenso fosse atingido. Apods, foi realizada a leitura
completa dos artigos. A extracdo dos dados foi realizada em uma planilha
previamente testada. Os dados extraidos dos estudos selecionados incluiram pais
onde o estudo foi realizado, tamanho de amostra, idade dos participantes, tipo de
estudo e prevaléncia de consequéncias clinicas da carie ndo tratada (PUFA/pufa
21). A andlise foi realizada no Stata 16.0, utilizando o comando metaprop. Foi
realizada metanalise para obtencdo da medida combinada da prevaléncia de
consequéncias clinicas da céarie ndo tratada em criangas, utilizando modelos de
efeitos aleatorios, devido a alta heterogeneidade ja que incluiu estudos
observacionais.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A busca eletrénica identificou 7810 registros. Apos remoc¢ao das duplicatas,
5684 estudos foram triados por meio da leitura de titulos e resumos, sendo 5569
excluidos e 105 considerados para leitura completa. Foram incluidos na revisao
sistematica 53 estudos, dos quais 5 apresentaram os mesmos dados de estudos
publicados anteriormente. O valor kappa para selecdo de titulos e resumos foi de
0,72 e 1,0 para leitura completa e extracdo de dados, respectivamente. Quarenta e
oito estudos e 57 estimativas de prevaléncia foram considerados na metanalise.

Os estudos incluidos foram publicados entre 2011 e 2023. Nesse contexto,
33.093 criancas foram incluidas na metandlise, que identificou uma prevaléncia de
consequéncias clinicas da carie ndo tratada (PUFA/pufa 21) de 20% (IC95% 16,0-
24,0). Quanto a faixa etaria, a prevaléncia combinada de consequéncias de carie
dentaria foi 18% (1C95% 13,0-22,0) entre pré-escolares e 24% (1C95% 14,0 -33,0
entre escolares e (Figura 1). Foi encontrada heterogeneidade de 98,77% (12) entre
0s estudos.

As infec¢des odontogénicas em criancas tém sido associadas a problemas
nutricionais e problemas relacionados ao sono. Um estudo com criancas de 8 a 10
anos com consequéncias clinicas da carie ndo tratada, identificadas através do
indice pufa/PUFA, tiveram maiores chances de relatar problemas relacionados ao
sono (MORO et al., 2021). Além disso, criancas com consequéncias de cérie ndo
tratada podem apresentar pior estado nutricional (REGO et al, 2020). Um estudo
realizado no Brasil com criancas de familias de baixa renda identificou uma média
do indice pufa/PUFA quase trés vezes maior em criangas com desnutricdo, em
comparacao com aquelas com estado nutricional adequado (REGO et al, 2020). A
carie dentaria ndo tratada € uma condicdo que exige atengdo especial pela alta
prevaléncia e impacto na qualidade de vida das criangas.
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%
Study ES (95% Cl) Weight

Preschool children :
1

Chher et al. (2016) — 0.65 (0.60, 0.69) 3.39
Narang et al. (2016) — 0.20(0.16, 0.25) 3.42
Aziz et al. (2018) - 0.01 (0.00, 0.04) 3.53
Bittencourt et al. (2020) —— 0.10(0.07,0.13) 3.49
Oziegbe et al. (2013) —— 0.09 (0.06, 0.14) 3.43
Ozsin et al. (2018) 0.13 (0.11,0.16) 3.50
Shen et al. (2020) - 0.05 (0.04,0.07) 3.53

1
1
1
1
1
—— 1
1
Ferraz et al. (2014) - 0.12 (0.10, 0.15) 3.49
1
1
1
1
1
1
1

Mehta et al. (2014) — 0.39 (0.35,0.43) 3.44
Corréa-Faria et al. (2018) > 0.03 (0.02, 0.05) 3.53
Turton et al. (2019) > 0.10(0.08,0.11) 3.53
Silva et al. (2021) -> 0.07 (0.05,0.08) 3.52
Bittencourt et al. (2021) -—-— 0.09 (0.07,0.12) 3.50
Lopes et al. (2022) —r 0.18 (0.15,0.22) 3.45
Alanzi et al. (2023) —_—— 0.19 (0.15, 0.24) 3.42
Ramadhani et al. (2021) — 0.35(0.29,0.41) 3.32
Opydo-Szymaczek et al. (2021) —_— 0.31(0.23,0.39) 3.15
Bilal et al. (2022) - 0.17 (0.15,0.19) 3.52
Subtotal (12 = 98.59%, p = 0.00) > 0.18 (0.13,0.22) 62.13

1

1

1

1

!

1

Schoolchildren :
Gudipaneni et al. (2020) 1 ——&—— 0.70(0.64,0.76) 3.32

1

1

1

1

1

1

1

]

Aziz et al. (2018) - 0.04 (0.02,0.08) 3.49
Ramazani (2016) —_— 0.31 (0.26, 0.36) 3.38
Gambetta-Tessini et al. (2018) — 0.11 (0.08, 0.15) 3.46
Narang et al. (2016) —— 0.28 (0.23,0.32) 3.41
Narang et al. (2016) - 0.15(0.12,0.19) 3.46
Mota-Veloso et al. (2015) ——L 0.18 (0.15, 0.21) 3.47
Gambetta-Tessini et al. (2019) — 0.18 (0.14, 0.21) 3.47
Oziegbe et al. (2013) - ! 0.03 (0.02,0.04) 3.53
Goren et al. (2022) : —_— 0.41 (0.37,0.45) 3.43
1

Mohamed et al. (2021) — 0.25(0.21,0.29) 3.43

Subtotal (142 = 99.06%, p = 0.00) <"‘:> 0.24 (0.14,0.33) 37.87
1

Heterogeneity between groups: p = 0.256 !
Overall (172 =98.77%, p = 0.00); o 0.20(0.16, 0.24) 100.00
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Figura 1. Forestplot da prevaléncia de consequéncias clinicas da carie ndo tratada
em criancas

4. CONCLUSOES

A presente revisao sistematica identificou que aproximadamente uma a cada
5 criancas apresentaram consequéncias da carie nao tratada na denticdo decidua
ou permanente ao redor do mundo. E essencial que futuros estudos investiguem
como a prevaléncia se distribui na populacéo, subsidiando ac6es de planejamento
para a prevencao de doencgas bucais e sua progressao.
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