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1. INTRODUCAO

As tragicas enchentes que, em setembro de 2023, atingiram as regifes dos
Vales do Taquari e do Cai, no Rio Grande do Sul, deixaram um rastro de destrui¢édo,
sendo ja contabilizadas 42 mortes e 46 pessoas desaparecidas. As industrias locais
também foram fortemente atingidas, o impacto econémico das inunda¢gfes € uma
séria preocupacao, muitas enfrentam perdas substanciais que podem resultar em
demissdes em massa (EXAME, 2023). O que dizer? Esta acontecendo. N&do é mais
um aviso de ecologistas alarmistas, ndo é mais um aviso de futuro, ndo é mais nas
calotas polares, é aqui, com 0 meu conhecido, com 0 meu vizinho, com o meu amigo,
€ uma realidade concreta acontecendo agora.

Ao ter-se colocado no centro das relacées que permeiam a vida, o homem
moderno ocidental defronta-se com seus préprios fantasmas: mudancas climaticas,
perda de biodiversidade, inseguranca alimentar, escassez de recursos, extincdo de
espécies — incluindo o humano (MARRAS, 2014). O ocidental moderno buscou
dominar a natureza na tentativa de solucionar problemas cuja origem ndo residem
nela, mas sim na sua prépria conduta social, politica e econédmica. Nesse modo de
viver, 0 homem moderno se atribuiu direito pleno em detrimento dos ndao humanos e
em detrimento dos humanos entendidos por ele como menos civilizados.

O dominio sobre a natureza se deu, sobretudo, na producdo de alimentos, a
partir de insumos agricolas e tecnologia de alimentos foi possivel produzir quase tudo,
em guase todos os lugares, enquanto agrotoxicos, transgénicos e aditivos quimicos
sao cada vez mais consumidos (FISCHLER, 1995). Tal modo de viver tem um alto
custo para o consumidor que se da na falta de saude do corpo, do meio ambiente e
das relacdes sociais de trabalho e renda. De outra forma, € possivel dizer que, o atual
sistema alimentar hegeménico ndo cumpre com seu papel: alimentar a populagcdo. Ao
contrario, “mata”, seja promovendo mudangas climaticas, pobreza, desigualdades
sociais ou doencas ao invés de saude.

Mas o que ha de interessante nessa constatacdo € que isso ndo € um segredo.
Ao menos em parte, € sabido que os alimentos estdo contaminados com agrotoxicos
e que os industrializados contém uma imensa lista de aditivos quimicos, ambos
prejudiciais a saude. A pergunta entdo é: o que faz com que a populagdo continue a
consumir alimentos que potencialmente prejudicam a vida e produzem morte?

E desse contexto que emerge o tema da pesquisa de doutoramento em
Antropologia: A construgcdo socio-cultural-econdbmica da separacgdo entre natureza e
cultura e sua influéncia no fortalecimento do sistema agroalimentar hegemanico.
Assim como a necessidade de reconfigurar o olhar para as inter-relacbes que movem
a vida, sobretudo a forma de produgdo e consumo dos alimentos. Esse tema suscita
0 problema que orienta objetivo, metodologia e campo de pesquisa: De que forma o
sistema agroalimentar hegemdnico se apropria de elementos significativos das
percepcdes de consumidores sobre a dicotomia natureza-cultura de modo a
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influenciar o consumo e quais sdo seus reflexos no binbmio satude-doenca? Quais sédo
as relacdes simbolicas entre humanos e ndo-humanos que definem a percepcéo de
risco alimentar para a saude e condicionam a escolha do que e como comer?

Para responder ao problema proposto, o trabalho tem como objetivo identificar
como o consumidor constroi suas percepcdes de risco alimentar, partindo da nocéo
dicotdbmica entre natureza e cultura, e como isso orienta suas escolhas alimentares e
fortalece o sistema hegemdonico de producéo de alimentos.

2. METODOLOGIA

A pesquisa se dara na forma de uma etnografia. Para Shah (2020), a etnografia
deve superar a ideiade método e avancar no aprimoramento e/ou producéo de teorias
gue contribuam para o entendimento do mundo em que vivemos.

A producéo inicial de dados se realizou junto aos consumidores que frequentam
a Feira Organica Ana Primavesi, em Santa Maria-RS, na qual fago parte como feirante
desde 2019. Esta feira € fruto de um projeto de extensdo da UFSM cujas as acdes
sdo voltadas a construcdo de um espaco multidisciplinar de comercializacdo de
produtos agroecoldgicos e reflexdes acerca das questdes que pautam a agroecologia.

A feira, para além de observar de forma participante como se da as escolhas
dos consumidores, foi também palco em que pude conhecer a construcdo de
processos de apropriacao de a¢des que visam beneficios ao meio ambiente e a saude
das pessoas envolvidas. Sobre a observacao participante, Shah (2020) considera
uma praxis (acdo concreta) potencialmente revolucionaria e a eleva da condicao de
método a forma de producdo de conhecimento através do ser e da acdo. As agbes de
comercializar, dialogar/refletir e pesquisar cristalizadas no meu ser no mesmo espaco
de tempo me permitiram, como aponta a autora (2020) questionar pressupostos
tedricos, equiparando-se a um ato politico que pode desafiar concepc¢des
hegemoénicas. Ao trazer a etnografia e a observacao participante para o palco das
guestdes atuais, capaz de desafiar o status quo do sistema hegeménico, Shah (2020)
defende uma antropologia engajada, presente no debate do nosso tempo.

Depois, a medida que a pesquisa avance, outras ferramentas metodoldgicas
serdo acionadas, como grupo focal e uso de imagens. E, com os consumidores que
acolherem a pesquisa, a producdo de dados sera na observacdo de suas praticas
diarias, registrado em diario de campo e material imagético, pois como coloca
Fonseca (1999), € do convivio cotidiano que surgem as bases concretas da etnografia.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O alimento € o elemento central da vida de todos os seres, ndo ha vida sem
alimento, assim como ndo ha alimento sem vida. Entretanto, a vida no planeta aponta
para extincbes constantes. Os estudiosos do assunto alertam sobre a extingdo de
pequenos seres que dao sustentacdo a vida do solo (base da producéo de alimentos)
e do ambiente como um todo. O caso atual mais alarmante é o da abelha, principal
responsavel pela polinizacdo das flores e, por conseguinte, frutos, frutas e sementes.
As mortes constantes produzem um ciclo contrario a abundancia da terra. O solo
empobrecido de microrganismos reduz a producdo de matéria organica e a liberagcéo
de minerais necessarios a boa saude das plantas que alimentam animais e humanos.

Em direcdo contraria a vida, a ciéncia hegemonica busca solucionar tais
problemas apoiando-se na pretensa separacao entre natureza e cultura e na
supremacia humana. Assim, de forma contraditéria, é justamente o fortalecimento do
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antropocentrismo, responsavel por nos colocar na era do Antropoceno, que faz com
gue os modernos ocidentais se vejam ameacados por essa hatureza, seja na forma
de mudancas climaticas ou na escassez de recursos essenciais a vida (MARRAS,
2014). Haraway (2016; p. 140) destaca que o Antropoceno € um evento limite que
“marca descontinuidades graves; o que vem depois ndo sera como 0 que veio antes”
e que a construgdo de reflgios entre humanos e ndo-humanos se faz urgente.

Ainda que a pesquisa esteja em fase inicial, as investigacbes de como o
consumidor orienta suas escolhas alimentares baseado em suas percepc¢des de risco
alimentar apontam achados importantes. Foi possivel observar um certo asco,
associado a perigo, quando junto a uma embalagem de arroz ou de farinha, surge
alguma larvinha ou outro minusculo ser, que s6 esta presente naquele alimento
porque este ndo esta impregnado de veneno. Esta recusa ao alimento, pela
possibilidade de que este faca mal a saude pela presenca de uma larva (que ira se
transformar em mariposa, por exemplo), aponta que a percepcao de risco alimentar,
mesmo entre 0s consumidores com proximidade de causas ambientais, esta
associada a presenga de microrganismos ou pequenos insetos.

Para pensar tal questdo, talvez o ponto de partida seja buscar compreender
com base em que é construida socialmente a nocdo de risco alimentar para esses
consumidores. Geralmente, o risco alimentar é associado a contamina¢do e essa nao
€ um fato isolado, esta inserida em um fato social mais amplo, perpassada por valores
simbdlicos e culturais (DOUGLAS, 1991). Para Douglas (1991), a pureza provéem
daquilo que estd em ordem e o perigo (ou contaminagédo) do que esta fora do lugar.
No entanto, cada sociedade estabelece seus proprios critérios de ordem.

Levando em conta a dicotomia natureza-cultura, selvagem-sujo-contaminado
esta para a natureza assim como civilizado-limpo-puro esta para a cultura. No mesmo
sentido, o sistema agroalimentar hegeménico, ao utilizar-se do saber cientifico, esta
para a cultura, enquanto o alimento menos processado e sem adicdo de aditivos
quimicos esta para a natureza. Assim, a industria de alimentos justifica a inclusdo de
defensivos agricolas a conservantes quimicos com a retérica do alimento seguro.

E possivel perceber que a auséncia de microrganismo configura o simbdlico do
alimento limpo e puro. No entanto, mesmo que as bases desse simbdlico estejam
alicercadas no humanismo moderno, na atualidade as questdes envolvidas na
construcdo da percepcéo de risco alimentar sdao bem mais complexas. Paxson e
Helmreich (2013) e Dupin (2018) ressaltam que as normas sanitarias se baseiam na
ciéncia hegemonica e além de operar na producéo de alimento seguro, também agem
para o desenvolvimento de uma germofobia. Esse termo refere-se a obsesséo
sanitaria pela auséncia de microrganismos, que, através da lente antropocéntrica,
classifica microrganismos em bons e maus (PAXSON; HELMREICH, 2013).

As conversas com e entre 0s consumidores apontam que diante dessa guerra
estabelecida pelo sistema hegemonico entre microrganismos bons e maus, a
tendéncia é deixar de lado o que néo € visto (agrotdxicos, aditivos quimicos e suas
consequéncias no meio ambiente) e voltar a atencdo para aquilo que pode ser visto
(microrganismos e pequenos insetos). Por isso, diversos autores (MARRAS, 2014;
COCCIA, 2018; TSING, 2019) validam a urgéncia em transformar nossas relacdes
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com o outro, os ndo-humanos, e a urgéncia por novos pactos, que estabelecam limites
ao humanismo moderno ocidental, reorientando 0os rumos a que tende o antropoceno,
pela necessidade de conservacdo das espéciesvegetal, animal, bem como a humana.

4. CONCLUSOES

O alimento faz parte da vida, porém a construcdo social do alimento seguro
conduz aideiade que a natureza € o inimigo e, se o0 inimigo é invisivel, microscépico,
fica evidente a necessidade de entregar esse combate a um especialista, o sistema
agroalimentar hegemonico. No entanto, os ndo-humanos “invisiveis” sempre fizeram
parte da sustentacdo vida no planeta. O alimento in6cuo, estéril, como proposto pelas
Leis Sanitarias e o sistema dominante, € um alimento morto e, como tal, ndo produz
vida, ao contrario: adoece humanos, ndo-humanos, rios, ar e terra.

Precisamos lembrar que todos os rios sdo um s@, uma sé agua, todos os ventos
sd0 um sO, um soO ar, todos 0s minerais sdo um so, uma soO terra, todos 0s seres,
humanos e ndo-humanos, sdo um s@, uma so vida. O alerta, seja enchentes, secas
ou pandemia, estd dado. O momento de cuidarmos de tudo quanto ha é o agora.
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