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1. INTRODUCAO

A dexmedetomidina (DEX) é utilizada na medicina veterinaria como sedativo,
analgésico e miorrelaxante na sedacdo ambulatorial, medicagdo pré-anestésica e
infusado intravenosa continua. O mecanismo de acdo da DEX advém da ativacao de
receptores alfa 1 e 2 pré e pés-sinapticos na razao de 1/1600, sendo o mais seletivo
dos alfa-2-agonistas. Quando associada a anestesia geral, tem efeito adjuvante
anestésico, diminuindo o consumo do anestésico geral. Os efeitos adversos da DEX
sao caracterizados especialmente pelo aumento da resisténcia vascular periférica e
bradicardia reflexa (DOCHERTY, 1998 e CALZADA, 2001; CHEN et al. 2012).

A anestesia intravenosa é amplamente estudada na veterinaria. No Brasil ha
disponibilidade do medicamento propofol, que se caracteriza por promover
inconsciéncia e relaxamento muscular, possuir meia vida plasmatica curta e poucos
efeitos cumulativos. Embora essas caracteristicas sustentem a utilizagdo do propofol
na anestesia intravenosa (CHEN et al. 2012), seu efeito antinociceptivo é limitado,
sendo necessaria sua associacdo com farmacos analgésicos para realizagdo de
procedimentos cirurgicos, (SMITH et al. 2017).

Assim sendo, o objetivo do presente estudo foi avaliar os efeitos clinicos e
antinociceptivos da infusdo de dexmedetomidina associada ao propofol em cadelas
submetidas a castracao.

2. METODOLOGIA

Foram utilizados quinze caes fémeas com peso de 10 a 20 quilogramas e
com um a cinco anos, higidas ao exame fisico e hemograma, oriundas da rotina
hospitalar do Hospital de Clinicas Veterinarias da Universidade Federal de Pelotas.
No dia do procedimento, foi realizado jejum alimentar de 12 horas, sem jejum
hidrico. A medicagao pré-anestésica (MPA) foi composta de metadona 0,03 mg/kg e
acepromazina 0,03 mg/kg intramuscular.
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Apds 30 minutos, na indugdo anestésica, os caes foram distribuidos em dois
grupos: DEX (n=8), que recebeu dexmedetomidina 2 ug/kg em bolus, seguido de
infusdo de 1 pg/kg /h e CONTROLE (n=7) que recebeu solugéo fisiolégica no mesmo
volume em bolus e infusdo. Ambos os grupos foram induzidos com propofol na dose
de 1mg/kg/min até que fosse possivel a intubagdo. Apds isso, os animais foram
conectados a um circuito circular sendo fornecido oxigénio a 100% na taxa de 50ml/
kg/min e a manutengcdo se deu pela infusdo continua de propofol na taxa de
0,4mg/kg/min, ajustando-se conforme plano anestésico.

Foram avaliados a pressao arterial sistdlica, a frequéncia cardiaca, frequéncia
respiratoria e a temperatura nos momentos: basal, pos-MPA, pds-indugdo, na
incisdo da pele, do abdémen, apdés o ato de pincar o primeiro pediculo ovariano,
apos pingar o segundo pediculo, na sutura do abdémen e de pele. A concentragao
de CO; ao final da expiragéo, saturagédo de O, periférico e o eletrocardiograma foram
avaliados a partir da indugédo. Foram avaliados também, ao final da cirurgia, o grau
de sangramento e os tempos de extubagéo e alta anestésica.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Em ambos os grupos houve redugao dos parametros acima mencionados em
relacdo ao basal, visto que os animais estavam sedados apds a MPA. Apos a
indugcao, o grupo DEX apresentou valores significativamente menores (p<0,02) de
frequéncia cardiaca (53+15 bat/min) em relagdo ao grupo CONTROLE (90+20
bat/min) na maioria dos momentos apds indugéo. Este resultado pode ser explicado
pelo fato da DEX estimular receptores a2 pré-sinapticos inibindo a liberagao da
noradrenalina, o que diminui o tdnus simpatico e provoca estimulagao pds-sinaptica
com vasoconstricdo periférica e bradicardia reflexa (HONKAVAARA et al. 2012). A
intensidade da alteragao tanto de FC como de PA depende da dose utilizada, da
forma de administracdo, da espécie e do tonus simpatico do animal (TRIFA er al.
2018). Ainda, esperava-se maiores valores de pressao arterial no DEX pelo aumento
da resisténcia vascular, contudo, embora numericamente maior, n&o houve
diferenga em relagdo ao controle possivelmente pela baixa dose utilizada.

Houve menor requerimento de propofol no grupo DEX (0,36+0,06mg/kg/min)
quando comparado ao grupo CONTROLE (0,5+0,14mg/kg/min) (p = 0,008), sendo
feitos 3 resgates com fentanil no grupo DEX (3/8 animais) e 11 (6/7 animais) no
grupo CONTROLE (p = 0,005). Este menor uso de propofol e fentanil no grupo DEX
pode estar associado a sua agdo analgésica e sedativa que se baseia na agao no
sistema nervoso central onde, a nivel celular, ocorre a inibicdo da adenilciclase
através da interagdo da DEX ao receptor acoplado a proteina G, diminuindo o AMPc
e aumentando a condutancia de potassio. Isso, por sua vez, leva a uma diminuigéo
da excitabilidade, sedagdo e analgesia (SANO et al. 2006; LUNDBLAND e
LONNQVIST 2016).

O grau de sangramento foi maior no grupo DEX 3 (1-3) quando comparado ao
grupo CONTROLE 1 (1-2) (p=0,01). Esse achado pode ser explicado pelo fato da
DEX promover vasoconstrigdo periférica, o que tende a aumentar o fluxo sanguineo
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central, levando a um maior aporte sanguineo em vasos como 0s que estdo
presentes em ovarios e utero (TRIFA et al. 2018).

Os demais parametros foram reduzidos em ambos os grupos em relagéo aos
basais (valores normais), sem diferengas entre grupos. Os tempos de extubagao e
alta anestésica nao diferiram entre grupos demonstrando que mesmo aumentando a
sedacao o protocolo n&o atrasa a recuperagao.

4. CONCLUSOES

A infusdo de dexmedetomidina reduz o requerimento de propofol e possui
efeito antinociceptivo em cadelas submetidas a ovario-histerectomia. Contudo,
promove bradicardia e pode aumentar o sangramento cirurgico.
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