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1. INTRODUCAO

Os braquetes ortodénticos sdo dispositivos fixados aos dentes, utilizados no
tratamento ortoddntico para corrigir maloclusbes dentarias e promover o
alinhamento adequado. Eles funcionam como pontos de ancoragem para os fios
ortodénticos, que aplicam forcas continuas, promovendo o movimento dentario
desejado ao longo do tempo (KIM TW; BAEK SH, 2021). Séo fixados ao esmalte,
a fim de fornecer suporte para a realizacdo de procedimentos mecanicos da
ortodontia. Nos Ultimos anos, para a cimentacdo dos braquetes no esmalte
dentéario, os compdsitos tém sido amplamente utilizados. (BUNONOCORE, 1955;
NEWMAN, 1969; KILPONEN, 2020).

Com a introducdo dos sistemas adesivos na ortodontia, tém se estudado
sobre os danos que tal procedimento poderia causar ao esmalte. Seja no momento
da cimentacdo, através da profilaxia, do condicionamento &cido e aplicacdo do
adesivo, ou na finalizacdo do tratamento, através do descolamento do braquete
e/ou desgaste do cimento residual. (JANISZEWSKA-OLSZOWSKA et al., 2014,
KILPONEN, 2020).

Os compomeros coloridos destacam-se na odontopediatria por suas diversas
opcOes de cores, tornando os procedimentos mais atraentes para as criangas e
facilitando a aceitacdo dos tratamentos (AMORIM, 2021). Ja& na ortodontia, a
aplicacdo desses compbmeros, pode ser estratégica, visto que podem ser
facilmente identificados no momento de sua remocao, apresentando-se distintos da
coloracdo da estrutura dental. Dessa maneira, o objetivo deste estudo foi avaliar a
rugosidade do esmalte, utilizando dois sistemas de cimentacao de braquetes, bem
como avaliar a resisténcia de cisalhamento desses materiais e o tempo gasto no
procedimento de remocéo do cimento residual.

2. METODOLOGIA

Para o reporte deste estudo in vitro, a diretriz ROBDEMAT (DELGADO et al.,
2022) foi adotada. Foram utilizados dois materiais para a colagem de braquetes: o
cimento ortodéntico Transbond XT (3M Unitek) e o compdmero colorido Resina
Twinky Star (Voco). O desfecho primario avaliado foi a média de valores de
rugosidade superficial do esmalte apds a remocdo do cimento residual. Os
desfechos secundarios foram a resisténcia ao cisalhamento dos diferentes
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materiais utilizados, o tempo gasto para remocao e o indice de remanescente
adesivo (IRA).

Os braquetes (Edgewise Standard A¢o) foram cimentados na face vestibular
de incisivos bovinos, conforme descrito em cada grupo experimental. No grupo
Transbond XT (T): foi realizada aplicacao de acido fosforico 37% por 30 segundos,
lavagem com spray de ar/agua pelo mesmo tempo de condicionamento, secagem
com jato de ar e aplicacdo do Bond do sistema adesivo convencional de 3 passos
adesivo OptiBond™ Kerr FL. O cimento ortodéntico foi inserido na base do braquete
e posicionado na superficie dentaria com o uso de uma pinga e pressionado contra
a area de colagem. Os excessos foram removidos com o auxilio de uma sonda
exploradora e a fotoativacao foi realizada utilizando um emissor de luz (Valo Grand
Corded Dental LED Curing Light - Ultradent -EUA) por 20 segundos.

No grupo Compémero Twinky Star (V): O condicionamento da superficie, a
aplicacao do adesivo e do compdmero foram realizados da mesma maneira que no
grupo anterior. O conjunto substrato/braquete foi fotoativado por 40 segundos.

Para avaliacdo da rugosidade superficial, utilizou-se o rugosimetro SurfCorder
SE 1700 (Kosaka Laboratory Ltd., Toquio, Japao). As medidas foram realizadas em
dois momentos: pré-teste (antes da realizacdo do procedimento de colagem) e pos-
teste (apds a remocdo do cimento ortodéntico e polimento do esmalte). Apds a
calibracdo do equipamento, cada espécime foi mantido em posicéao fixa, incluidos
em canos de PVC. A mensuracéo foi realizada duas vezes e a unidade de medida
utilizada foi o microdurémetro (um). Foram obtidas duas medidas e entdo calculada
a média desses valores, para cada corpo de prova. O delta foi calculado subtraindo
a rugosidade final da rugosidade inicial.

O teste de resisténcia de unido ao cisalhamento mecénico foi realizado em
uma magquina de ensaios universal (EMIC DL 10000 MF cell Trd 21). Os corpos de
prova foram fixados em um dispositivo de modo que a base do suporte fosse
mantida paralela a ponta do cinzel. Foi utilizada uma célula de carga de 10 kg a
uma velocidade de 0,5 mm/min, e os dados foram registrados por computador.

A remocéo do braquete ocorreu com o auxilio da EMIC e o procedimento de
remocdo do cimento ortodéntico remanescente foi realizado com o auxilio de um
dispositivo que simula a posicdo de um paciente na cadeira odontolégica,
padronizando a posi¢cao dos espécimes para o operador. Foi utilizada uma broca
multilaminada de doze laminas, em baixa rotacdo com mandril e refrigeracéo, sob
iluminacdo e posteriormente foi feito uso de pasta de pedra pomes com taca de
borracha para o polimento. O tempo de remocéo foi dado em minutos.

Apo6s a descolagem dos braquetes nas superficies dos dentes, foi avaliado o
indice de remanescente adesivo, conforme descrito por ARTUN E BERGLAND
(1984). Os remanescentes foram classificados seguindo as seguintes pontuacoes:
Pontuacao 0: nenhum remanescente de material na superficie; pontuag¢édo 1: menos
da metade do material na superficie; pontuacdo 2: mais da metade do material na
superficie; pontuagéo 3: todo o agente de unido na superficie, com a impresséo da
base do braguete no remanescente de material. Foi realizada uma analise
descritiva.

A andlise estatistica foi realizada utilizando o software Jamovi, por meio do
teste ANOVA de uma via, considerando o nivel de significancia de 5% (p<0,05).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Apesar da literatura (OLIVEIRA et al., 2022) relatar que a adeséo ao esmalte
do compdmero Twinky Star e da Resina Filtek Bulk Fill, ndo apresenta diferenca
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real entre 0s grupos, este é o primeiro estudo que avalia o desempenho da Twinky
Star na ortodontia.

Em relacdo a rugosidade superficial do esmalte, as medi¢cbes foram
realizadas em dois momentos: pré-teste e pos-teste. No periodo pré-teste, a média
da rugosidade para o grupo “T” foi de 0,131 ym (+ 0.04), enquanto para o grupo “V”
foi de 0,105 pym (x 0.03). Apds os testes, as médias de rugosidade aumentaram,
sendo de 0,650 uym (+0,16) para o grupo “T” e de 0,766 ym (x0,25) para o0 grupo
“V”. A diferenca de média entre os valores iniciais e finais para o grupo “T” foi de
0,519 uym enquanto para o grupo “V” foi de 0,661 um. Comparando os dois grupos
observou-se que o grupo “V” apresentou um aumento na rugosidade do esmalte
em comparagédo com o grupo “T”, porém n&o houve diferenca estatistica real entre
0s grupos. (p= 0,245). Para o tempo de remocao do cimento remanescente apdés o
processo de descolamento dos braquetes, a média referente ao grupo “T” foi de
2:54 min (x2,02), e a média do grupo “V” foi de 3:06 min (+ 1,49), ndo apresentando
diferenca real na média de tempo entre os grupos (p= 0,515).

O dano causado a estrutura dentaria pode depender da experiéncia do
operador, 0 que pode explicar os resultados encontrados neste estudo, onde néo
houve diferenca entre os grupos, visto que foram realizados por um profissional
experiente. (PONT et al., 2010). No entanto, se o procedimento de remocéo do
cimento residual for feito por profissionais inexperientes ou ortodontistas com pouca
experiéncia, possivelmente um material colorido poderia ser mais seguro.

Os valores do teste de resisténcia ao cisalhamento foram inicialmente
medidos em Newtons (N) e convertidos para MegaPascal (MPa). A média da
resisténcia ao cisalhamento para o grupo “T” foi de 13,9 Mpa (16,6), enquanto para
o grupo “V” foi de 15,8 Mpa (+2,64) e essa diferenca ndo € estatisticamente
significativa (p= 0,420). As pontuacfes do indice de adesivo remanescente sao
apresentadas na Tabela 1.

Tabela 1- IRA (indice de remanescente adesivo) de “T” e “V”
Grupo Pontuacdo 0 Pontuacdo 1 Pontuacdo 2 Pontuacdo 3
T 2 2 4 2

V 0 2 8 0
Pontuacéo 0: nenhum remanescente de material na superficie; pontuacdo 1: menos da metade do
material na superficie; pontuacdo 2: mais da metade do material na superficie; pontuagéo 3: todo o
agente de unido na superficie, com a impresséo da base do braquete no remanescente de material.

4. CONCLUSOES

Os resultados obtidos demonstraram que ndo ha diferenca significativa nos
valores de rugosidade, resisténcia ao cisalhamento e tempo de remocéo entre a
resina Transbond XT e o compdmero Twinky Star. Os achados deste estudo
indicam que a Twinky Star pode ser uma alternativa promissora na ortodontia, e
faz-se necessaria a realizagdo de mais estudos, com o intuito de avaliar o efeito do
material colorido na remocdo do cimento remanescente com operadores
inexperientes.
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