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Resumo

BARROS, Luana Medina de. As contribui¢cdes da educacao musical para a
inclusé@o de estudantes com autismo no contexto escolar: uma revisao
integrativa. Orientadora: Siglia Pimentel Hoher Camargo. 2021. 122f. Dissertacdo
(Mestrado em Educacéo) — Universidade Federal de Pelotas, Pelotas, 2021.

O objetivo geral deste estudo foi analisar as contribui¢cdes da educagao musical para
a inclusdo de criancas com Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) no contexto
escolar. Através de uma revisdo integrativa, estudos nacionais e internacionais foram
analisados sobre o que tem sido produzido e quais as contribuicdes sobre educacao
musical, autismo e inclusdo quanto a estratégias de conducdo das aulas de musica
para atender as necessidades educacionais desse publico. As buscas por estudos
foram realizadas em bases de dados digitais, como Capes, Scielo, ABEM, ANPPOM
e Google Académico, com as seguintes palavras-chave: educac¢do musical, autismo
e inclusdo, em portugués e inglés. Foram encontrados quatro artigos internacionais
revisados por pares e 16 pesquisas nacionais. A revisdo aponta exiguos estudos e
pesquisas sobre a triade educagcdo musical, autismo e inclusdo. Percebe-se que a
escassez de estudos, tanto nacionais quanto internacionais, sobre as contribui¢cdes
da educacdo musical na inclusdo de criancas com autismo no contexto escolar
contribui para a limitacdo de estratégias de ensino e inser¢cdo com qualidade para o
aluno com TEA. Possiveis estratégias de adaptacdo para o ensino das aulas de
masica para incluir alunos com autismo sdo apresentadas e discutidas. A pesquisa
evidencia achados anteriores e aponta para a hecessidade de pesquisas futuras sobre
0 assunto, realizando estudos que demonstrem a eficacia e a viabilidade das
estratégias sugeridas, apontando para praticas baseadas em evidéncias.

Palavras-chave: Educacao musical. Autismo. Incluséo.



Abstract

BARROS, Luana Medina de. The contributions of music education to the
inclusion of students with autism in the school context: a integrative review.
Advisor: Siglia Pimentel Hoher Camargo 2021. 122f. Dissertation (Master’s Degree in
Education) — Universidade Federal de Pelotas, Pelotas, 2021.

The general objective of this study was to analyze the contributions of music education
to the inclusion of children with ASD in the scholarly context. Through a integrative
review, national and international papers were analyzed on what has been produced
and what contributions have been made for music education, autism, and inclusion as
conduction strategies of music classes, to meet the educational needs of this audience.
Searches for studies were performed in digital databases such as CAPES, SciELO,
ABEM, ANPPOM, and Google Scholar, with the following keywords: music education,
autism, and inclusion, in Portuguese and English. Four international peer-reviewed
articles and 16 national pieces of research were found. The review indicates meager
studies and researches on the triad of music education, autism, and inclusion. A
scarcity is seen in both national and international studies regarding the contributions
of music education for the inclusion of children with autism in the scholarly context,
which contributes to the limitation of qualified teaching and insertion strategies for
students with ASD. Possible adaptation strategies for teaching music classes to
include students with autism are presented and discussed. The research highlights
previous findings and points to the need for future research on the subject, carrying
out studies that demonstrate the effectiveness and feasibility of the suggested
strategies, pointing to evidence-based practices.

Keywords: Music education. Autism. Inclusion.
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1 Apresentacao

O inicio dos meus estudos sobre educagdo musical e autismo aconteceram ao
ingressar na Universidade Federal de Pelotas (UFPel) no ano de 2015, no curso de
Musica Licenciatura, no qual tive o meu primeiro contato com a educacdo musical
infantil ao participar do projeto de extensdo de musicalizacdo infantil da UFPel. O
projeto concebeu suas atividades no ano de 2007 abrangendo criancas entre 0 a 3
anos para aulas de musicalizacdo, com o objetivo de estimular musicalmente as
criancas. No ano de 2014, o projeto recebeu a primeira crianga com autismo indicada
pelas fonoaudibéloga e psicéloga que realizavam o acompanhamento dessa crianca.
Iniciando como monitora no projeto no ano seguinte, aprimorei meus conhecimentos
sobre a educacdo especial através da continuidade do contato com criangcas com
Transtorno do Espectro do Autismo (TEA). No limiar dos trabalhos com criangas com
autismo no projeto, tive pouco éxito ao abordar atividades em grupo devido ao
processo inicial de conhecimento e vivéncia com esse publico na educagcao musical.

Junto ao grupo, vivenciamos uma jornada de pesquisas sobre educacéo
musical infantil e autismo, refletindo com pesquisadores que abordavam o tema
autismo e educacdo musical, tema ainda recente no contexto da musica. As atividades
buscaram conhecer as dificuldades e as necessidades de adaptacdo da crianga com
autismo no aprendizado musical. As pesquisas por assuntos sobre TEA despertaram
no grupo a sensibilidade para refletir sobre as atividades que eram realizadas durante
a execucdo das musicas e como poderiam ser idealizadas buscando a incluséo e o
aperfeicoamento musical e integral nesse contexto.

Durante a graduacdo e construcao do ser professora de masica, participei de
eventos, palestras e oficinas que se referiram ao autismo e a educacdo musical,
viabilizando esclarecimentos e debates e instigando minha pesquisa sobre o tema.
Foi imersa nesse contexto sobre o0 autismo que nasceu em mim o desejo de propostas
sobre educacdo musical inclusiva que contemplassem com maior prioridade e
sensibilidade a crianga com TEA dentro das atividades musicais. Essas criangas
comecgaram a ser percebidas nos meus contextos de atuacdo e também durante os
estagios na graduacédo, nos quais busquei estratégias para inclui-las durante as aulas,
bem como nos debates sobre a inclusédo diante de colegas e professores.

A musica se tornou ainda mais importante para mim ao perceber que poderia

auxiliar outras pessoas através da minha satisfacdo em manipular os sons com o
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intuito de produzir musica. No aprimoramento da crianca com TEA, a musica se torna
uma das pontes para essa area, idealizando estimulos que beneficiardo o aluno com
autismo em suas dificuldades, oportunizando crescimentos de forma integral ao que
se envolve nesse ambiente sonoro. O ensino musical se torna importante instrumento
para o trabalho cognitivo e no desenvolvimento humano (LOURO, 2012), viabilizando
a vivéncia, a comunicacao e a interacdo social com seus envolvidos, dentre outros
beneficios.

Ao buscar perceber as contribuicbes da aula de musica adaptada para a
inclusédo de criancas com autismo no contexto escolar, bem como aprofundar parte do
conhecimento pessoal de musica e quais pontes seriam possiveis idealizar para
pesquisas futuras, escolhi dar continuidade a pesquisa. Isso foi possivel através desta
dissertacdo de Mestrado para o Programa de Pds-Graduacdo em Educacao (PPGE)
da UFPel, cuja permanéncia esta diretamente ligada aos estudos sobre o autismo,
educacao musical e inclusdo no contexto escolar.

Essa pesquisa tem o objetivo de analisar as contribuicbes da educacao musical
para a incluséo de criancas com Transtorno do Espectro do Autismo - TEA no contexto
escolar a partir da metodologia de uma revisao integrativa em pesquisas nacionais
com a triade educacdo musical, autismo e inclusdo e internacionais revisadas por
pares com as palavras-chave music education, autism and inclusion.

No primeiro capitulo serd exposto uma apresentacdo sobre o caminho
percorrido para estabelecer o desenvolvimento dessa pesquisa, bem como descrever
de modo resumido os capitulos a partir de seus conteudos.

O capitulo dois aborda o autismo, inclusdo escolar e a educagcdo musical a
partir dos avancos e retrocessos da deficiéncia e inclusdo escolar na histéria do Brasil.
Os avancos e retrocessos serdo analisados a partir de leis, decretos, declaragdes,
documentos etc. que dara subsidios para a efetivacdo da inclusédo de pessoas com
deficiéncia, porém ainda ndo sdo acompanhadas por a¢fes que vigorem a inclusédo
desses alunos nos espacos escolares.

No mesmo capitulo serda apresentado as especificidades Transtorno do
Espectro do Autismo, educagéo musical e suas contribuicbes para o desenvolvimento
infantil e para a crianga com autismo, buscando a justificativa para a implementacao
e suporte desta pesquisa, destacando o0s objetivos gerais e especificos.

O terceiro capitulo ird apresentar a metodologia a partir de uma revisao

integrativa, realizando os procedimentos de busca em fontes eletrénicas, apontando
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os critérios de inclusédo e exclusdo de cada um dos trabalhos. A extracdo e analise
dos dados foram estruturados em quadros, subdivididos em trabalhos com estratégias
utilizadas ou recomendadas e trabalhos sem estratégias utilizadas ou recomendadas.
Os resultados e discussdes foram divididos em descricdo e discussdo de trabalhos
nacionais e internacionais. Além da organizacdo das metodologias da revisao
integrativa na area da educacdo musical, autismo e inclusdo, estruturada em um
gréfico, destacando o percentual das metodologias encontradas na busca.

Sendo assim, o ultimo tépico do capitulo trés sera apresentado estratégias de
adaptacdes nas aulas de musica para o ensino infantil. Essas estratégias foram
organizadas a partir do levantamento e cruzamento dos dados da reviséo integrativa,
buscando apontar um modelo de aula de musica adaptada para inclusdo de criancas
com TEA no contexto da educagé&o musical.

O capitulo quatro destaca as consideracfes finais do trabalho, buscando
apontar os resultados encontrados na revisdo integrativa, observando as
contribuicdes da educacao musical para incluséo de estudantes com TEA no contexto

escolar, além de apresentar as fragilidades da pesquisa.



2 Inclusao escolar, autismo e educacéo musical

2.1 Entre avancos e retrocessos: a deficiéncia e inclusdo escolar na histéria do
Brasil

O Brasil aduz um contexto historico de segregacdo das pessoas com
deficiéncia (BRASIL, 2008). A excluséo e o desinteresse por pessoas com deficiéncia
sao manifestados desde os relatos registrados a partir da chegada dos portugueses
na Ameérica do Sul. As criancas que nasciam com alguma deficiéncia (fisica ou
cognitiva) geralmente eram afastadas da sociedade e ndo recebiam amparo das
autoridades e nem mesmo da familia, sendo em grande parte abandonadas ou vistas
como invalidas. Essas criancas foram consideradas também como um fenémeno
metafisico, determinado pela possessdo demoniaca ou pela escolha divina da pessoa
para purgacdo dos pecados de seus semelhantes (BRASIL, 2004). Esse tipo de
abordagem as pessoas com deficiéncia levou ao denominado Paradigma da
Institucionalizacdo, em que praticas sociais de segregacao eram realizadas criando-
se instituicbes para realocar essas pessoas como forma de cuidados especiais e
médicos, vigorando no Brasil na época do Império com educacdo de pessoas cegas
e surdas (BRASIL, 2004).

Segundo Miranda e Castro Filho (2017), os diferentes marcos nos contextos da
educacéo inclusiva de pessoas com deficiéncia apontam periodos histdricos com os
mais diferentes tratamentos para essa populacdo. Na antiguidade, os tratamentos
recebidos eram abandonos, perseguicdo e eliminacdo devido as suas condicfes
“anormais”. Ja na idade média, a abordagem da deficiéncia variava de acordo com a
forma de caridade ou castigo presentes na comunidade na qual o cidaddo com
deficiéncia se instalava, o que resultava em uma forma de exclusdo (MIRANDA;
CASTRO FILHO, 2017). Na idade moderna, o capitalismo iniciou suas concepgoes e,
associado a isso, a pessoa com deficiéncia vivenciou 0s primeiros interesses da
ciéncia, principalmente da medicina, através de pesquisas para novas descobertas no
ambito da saude sobre doencas e comprometimentos no funcionamento e estrutura
do corpo humano (MIRANDA; CASTRO FILHO, 2017).

1 Termo utilizado na antiguidade para denominar pessoas com deficiéncia fisica.
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A educacdo para essas pessoas comecou a ganhar espacos a partir de marcos
importantes para a inclusédo. O Brasil, sendo um pais participante da Organizagao das
Nac¢des Unidas (ONU), € comprometido com os diversos documentos idealizados para
o desenvolvimento de politicas publicas internas, entre os quais destaca-se a
Declaracdao Universal dos Direitos Humanos, planejada em 1948. Esse documento
proclamou que todos os seres humanos nascem livres e iguais, em dignidade e
direitos, destacando no Artigo 26°, item 1, que toda a pessoa tem direito a educacao.
A educacgdo deve ser gratuita, pelo menos a correspondente ao ensino elementar
fundamental (BRASIL, 2008), o que abrange, ja nessa época, o direito a pessoa com
deficiéncia a inclusdo escolar, oportunizando seu crescimento e aprendizado
enquanto pessoa. No entanto, a herancga historica sobre como as pessoas com
deficiéncia eram vistas quanto as suas capacidades nado Ihes garantiu esse direito.
Em 1961, o atendimento educacional as pessoas com deficiéncia passa a ser
fundamentado pelas disposi¢cdes da Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional
(LDBEN), Lei n° 74.024/1961, que aponta o direito dos “excepcionais™ a educacéo
preferencialmente dentro do sistema geral de ensino (BRASIL, 1961).

N&o obstante, a palavra “preferencialmente” ndo permite o avanco para praticas
educacionais realmente inclusivas para as pessoas com deficiéncia. Influenciado
pelas praticas de integracao surgidas nos paises nordicos na década de 1960 para se
opor a préaticas segregacionistas, o Ministério da Educacao (MEC) cria, em 1973, o
Centro Nacional de Educacdo Especial (CENESP), que impulsionou acdes
educacionais voltadas as pessoas com deficiéncia e as pessoas com superdotacao
(BRASIL, 2008).

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 formalizou os
mesmos principios postos na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos. O art. 208,
item 1ll, da constituicdo destaca que o dever do Estado com a educagdo sera
efetivado mediante a garantia de atendimento educacional especializado aos
portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino (BRASIL,
1988).

Foi somente na década de 1990 que as ideias de inclusdo, tal como
preconizadas atualmente, ganharam forca em oposi¢éo a praticas de integragdo que

garantiam somente o acesso das pessoas com deficiéncia em diversos contextos

2 Termo utilizado nas décadas de 1950, 1960 e 1970 para designar pessoas com deficiéncia intelectual.
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sociais e educativos. Um dos marcos para os ideais inclusivos ocorreu em 1990, com
a Conferéncia Mundial de Educacéo para Todos ocorrida em Jointem, na Tailandia,
cuja declaragéo passou a influenciar a formulacdo de politicas publicas na perspectiva
inclusiva. Em 1994, a Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educacionais
Especiais promovida pela Organizacdo das Nacdes Unidas para a Educacdo, a
Ciéncia e a Cultura (UNESCO) na Espanha foi outro marco que resultou em um
documento de grande importancia para a implementacéo da educacéo inclusiva em
diversos paises, denominado Declaracdo de Salamanca (GLAT; FERNANDES,
2005).

Assim, a Declaracdo de Salamanca aponta que as escolas devem acolher
todas as criancas, independentemente de suas condicdes fisicas, intelectuais, sociais,
emocionais, linguisticas ou outras. As instituicbes receberam orientacdes especificas
sobre os cuidados e necessidades que a crianca com desenvolvimento tipico ou ndo
devem receber enquanto participante da escola (DECLARACAO DE SALAMANCA,
1994).

Com o crescimento de leis e decretos sobre a educagcao especial, surgiu a
Convencao da Guatemala, realizada em 28 de maio de 1999, denominada como
“convencao interamericana para a eliminacdo de todas as formas de discriminacao
contra as pessoas portadoras de deficiéncia”, aprovada pelo Conselho Permanente
na sesséo realizada em 26 de maio de 1999. A Convencao foi ratificada pelo Brasil no
Decreto n° 3.956, de 08 de outubro de 2001, que objetivou prevenir e eliminar todas
as formas de discriminagcao contra as pessoas com deficiéncias e proporcionar a sua
plena integracdo a sociedade. O decreto prevé que o termo "discriminacdo contra as
pessoas portadoras de deficiéncia” significa

[...] toda diferenciac@o, exclusédo ou restricAo baseada em deficiéncia,
antecedente de deficiéncia, consequéncia de deficiéncia anterior ou
percepcdo de deficiéncia presente ou passada, que tenha o efeito ou
propésito de impedir ou anular o reconhecimento, gozo ou exercicio por parte

das pessoas com deficiéncias de seus direitos humanos e suas liberdades
fundamentais. (BRASIL, 2001).

A discriminacdo da pessoa com deficiéncia em diversos contextos atuais limita
e desconsidera em muitos espagos a participacdo e o seu direito de cidadéo,
restringindo 0 acesso e a inclusédo social do participante nos ambientes escolares. A

integracdo a sociedade ainda nédo é completa como legalmente se propde, ainda
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sendo necessarias reformulacfes para absorver e incluir a pessoa com deficiéncia
nesses espacos.

A Convencao Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncias,
publicada em 2006, foi proposta inicialmente em 2001 pela ONU, contribuindo para
futuras definicbes sobre o termo deficiéncia, ndo sendo mais tratada como doenca,
mas como uma manifestacdo da diversidade humana (MIRANDA; CASTRO FILHO,
2017). Dentre as suas acoes, busca fomentar e desenvolver acOes afirmativas que
possibilitem inclusdo, acesso e permanéncia na educacao superior (BRASIL, 2008).

Em 2008, foi estruturada a Politica Nacional de Educacdo Especial na
Perspectiva da Educacao Inclusiva, documento elaborado pelo Grupo de Trabalho
nomeado pela Portaria n® 555/2007, que assegura a incluséo escolar de alunos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades/superdotacao,
orientando os sistemas de ensino para que 0 acesso ao ensino regular, participacao,
aprendizagem e continuidade nos niveis mais elevados do ensino seja assegurado a
pessoa com deficiéncia (BRASIL, 2008).

O Atendimento Educacional Especializado (AEE), na perspectiva da educacao
inclusiva, caracteriza e disponibiliza servicos e recursos para alunos e professores
guanto a sua utilizacdo no ensino regular. O AEE identifica, elabora e organiza
recursos pedagogicos para a independéncia do aluno, buscando eliminar as barreiras
que limitem a igualdade do aluno com deficiéncia nas atividades escolares. Esses
recursos apontados devem ser diferentes daqueles realizados em sala de aula
comum. O AEE nao substitui a escolarizagdo em sala comum, mas auxilia e atende
como meio de complementacédo e suplementacdo do ensino, para garantir o pleno
acesso ao curriculo em condi¢des de igualdade nas atividades escolares do aluno
com deficiéncia (BRASIL, 2008).

Ainda em 2008 foi ratificado o Decreto Legislativo n® 186, que promoveu a
convencdo sobre os direitos das pessoas com deficiéncia, reconhecendo seus
potenciais e a diversidade de suas comunidades, defendendo a promogéo do pleno
exercicio de seus direitos humanos e liberdades fundamentais, de modo que sua
participacdo na vida social resultara no fortalecimento de seu senso de pertencimento
a sociedade (BRASIL, 2008). O decreto propde estratégias para que a pessoa com
deficiéncia viva de forma independente e participe plenamente de todos os aspectos
da vida em sociedade.
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Ainda sobre o preparo e estruturacdo para a educacao inclusiva, a Resolucéo
CNE/CP n° 1/2002 estabeleceu as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacao
de Professores da Educacéo Bésica, definindo que as instituicbes de ensino superior
devem prever, em sua organizacao curricular, formacado docente voltada para a
atencao a diversidade e que contemple conhecimentos sobre as idiossincrasias dos
alunos com necessidades educacionais especiais (BRASIL, 2008). A infraestrutura da
escola e o preparo dos professores e responsaveis se tornam frageis desde a
formacdo no ensino superior, tornando-se incompleta em grande parte a incluséo
escolar desses alunos, o que resulta na nao realizacdo das atividades regulares da
escola e no seu despreparo e organizacdo. Ao engajar o professor junto a inclusao da
crianga, o processo pode se tornar mais facil (BEYER, 2005).

O Decreto n°® 7.611, de 17 de novembro de 2011, dispde também sobre a
educacdo especial e o atendimento educacional especializado, onde o0 Art.
1°expressa o dever do Estado com a educacdo das pessoas publico-alvo da
educacao especial efetivado com diretrizes, como no item |, que trata da garantia de
um sistema educacional inclusivo em todos os niveis, sem discriminacdo e com base
na igualdade de oportunidades.

Embora o vasto conjunto de resolucdes e decretos versassem sobre a inclusao
de pessoas com deficiéncias na escola, esses ndo tinham carater de lei, impedindo
avancos concretos na pratica escolar inclusiva. Foi somente em 2015 que o pais
instituiu a Lei n°® 13.146, de 6 de julho de 2015, também conhecida como Lei Brasileira
de Inclusédo (LBI) ou Estatuto da Pessoa com Deficiéncia. A LBI promove a condicdo
de igualdade e inclusdo ao cidaddo com deficiéncia, além do exercicio das liberdades
fundamentais, visando a inclusdo social e a cidadania. A pessoa com deficiéncia é
definida como aquela que possui um impedimento de longo prazo de natureza fisica,
mental, cognitiva ou sensorial, que possa impedir a sua participacao plena e efetiva
na sociedade em igualdade (BRASIL, 2015). Intitula, também, a responsabilidade do
poder executivo de criar instrumentos para a avaliacdo da deficiéncia.

A aplicabilidade dessa lei abrange a pessoa com deficiéncia em quesitos como:
acessibilidade, desenho universal, tecnologia assistiva, barreiras, comunicacéo,
adaptacdes razodaveis, elemento de urbanizacdo, mobiliario, residéncias inclusivas,
pessoa com mobilidade reduzida, moradia para a vida independente da pessoa com
deficiéncia, atendimento pessoal e profissional, apoio escolar e direito a

acompanhante caso haja necessidade (BRASIL, 2015). A educac¢éo da pessoa com
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deficiéncia é assegurada nessa lei buscando o seu desenvolvimento em talentos e
habilidades fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais a partir do seu interesse e
necessidade de aprendizagem (BRASIL, 2015). O poder publico € incumbido de
assegurar o aprimoramento dos sistemas educacionais, promovendo 0 acesso, a
permanéncia, a participacao e a aprendizagem da pessoa com deficiéncia, ofertando
recursos de acessibilidade que eliminem barreiras e viabilizem a inclusdo (BRASIL,
2015).

Percebe-se que a legislacdo se organiza e da subsidios para a inser¢do da
crianca com deficiéncia no contexto escolar, implicando em uma nova postura da
escola para que no projeto politico-pedagdgico, no curriculo, na metodologia, na
avaliacdo e nas estratégias de ensino acontecam ac¢fes que viabilizem a inclusdo
social e praticas educativas diferenciadas que atendam a todos os alunos (GLAT;
FERNANDES, 2005; NUNES; AZEVEDO; SCHMIDT, 2013). Nao obstante, as leis em
sua maioria, ndo sdo acompanhadas por acdes que vigoram a aplicabilidade delas no
cotidiano escolar no Brasil, levando em muitos casos a praticas tdo excludentes e
segregadoras quanto as historicamente registradas, ndo promovendo através das
legalizacbes pertinentes a movimentagao necessaria para a inclusédo de criancas com
deficiéncias no ensino basico comum (GLAT; FERNANDES, 2005; NUNES;
AZEVEDO; SCHMIDT, 2013).

A partir da legalidade sobre a abordagem basica necessaria para trabalhar a
heterogeneidade e o crescimento da classe escolar, a crianca com deficiéncia
apresenta necessidades educacionais que requerem atencao para a concretizacao de
uma educacdao inclusiva. Beyer (2006) caracteriza a inclusdo como um novo principio
educacional, com conceitos que defendem a heterogeneidade de aprendizagem na
escola, buscando a comunicacdo e a interacdo entre as criangas com diversas
especificidades. J& Sassaki (2003) define a inclusdo como o método no qual a
sociedade harmoniza seus processos para incluir a pessoa com deficiéncia em seus
sistemas gerais, assumindo seu papel na sociedade. Fleith (2007) destaca que a ideia
de inclusdo implica em criar condicdes de aprendizagem e desenvolvimento para
todos os estudantes. Por fim, Santos et al. (2002, p. 21) apontam que incluir é definido
como “trocar, respeitar, entender, valorizar, lutar contra a exclusao, transpor barreiras
que a sociedade criou para as pessoas. E oferecer o desenvolvimento da autonomia”.

A inclusdo ancorada neste trabalho implica ndo s6 na inser¢cao do aluno com

deficiéncia no ensino regular e na qualidade de ensino, mas na inclusao cujo
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aprendizado significativo favorece o desenvolvimento integral desse sujeito
considerando seus direitos de ensino e cidadania (SANTOS et al., 2002; SASSAKI,
2003). Atualmente, a incluséo se tornou alvo de debates entre os pesquisadores,
professores e defensores do ensino para alunos com deficiéncia com a exposi¢ao da
nova politica de educacao para os alunos com deficiéncia, denominada como Decreto
n® 10.502, de 30 de setembro de 2020, que institui a Politica Nacional de Educacao
Especial: equitativa, inclusiva e com aprendizado ao longo da vida (BRASIL, 2020).

O Decreto n° 10.502/2020 apresentou incongruéncias em sua exposicao e
redacdo, dando amparo para a educacao especial como melhor caminho para a
vivéncia para esses sujeitos, apresentando divergéncia em diferentes aspectos
quando comparado com a Politica de Educacdo Especial de 2008. Essa ultima
assegura a inclusao escolar incondicional de alunos com deficiéncia, orientando os
sistemas de ensino para que o acesso a aprendizagem do aluno com deficiéncia
ocorra em continuidade nos niveis mais elevados do ensino (BRASIL, 2008).

A nova politica corrobora para minimizar a importancia da inclusdo para esses
alunos, apontado sugestdes, como classes e escolas especiais como alternativas
viaveis para o desenvolvimento dos alunos com deficiéncia. O decreto aponta para a
insercao de criangas com maior comprometimento em suas habilidades em escolas
especiais e/ou classes especiais. Contudo, descartar a possibilidade de insercéo de
alunos com deficiéncias com comprometimentos mais graves no ensino basico pode
limitar os beneficios e o desenvolvimento dessas criancas, pois 0 suporte e o
investimento de recursos nas instituicdes sao fatores para a inclusédo de criancas com
deficiéncia em suas peculiaridades.

A polaridade em optar por escola especial ou escola regular se torna
dicotdbmica, dificultando a formagdo do aluno, pois uma opg¢do ndo elimina outra.
Sendo assim, tanto escolas comuns quanto escolas especiais podem de forma
complementar propiciar beneficios para o aluno ao atender suas necessidades em
inclusdo e desenvolvimento integral e de cidadania (TORRES; MENDES, 2019). A
propria Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva
ja propunha o trabalho conjunto da educacdo especial com a educacdo comum,
através do servico de Atendimento Educacional Especializado (BRASIL, 2008).

As diversas incongruéncias com o proprio conceito de inclusdo apresentadas
no Decreto n° 10.502, de 30 de setembro de 2020, que institui a nova Politica Nacional

de Educacéo Especial, levou, no més de dezembro do mesmo ano, a sua derrubada
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pelo Supremo Tribunal Federal (STF). Trata-se de uma resposta a manifestacdes de
diferentes publicos, como pesquisadores, educadores e professores, que refutaram o
decreto como um avango no ensino de alunos com deficiéncias.

A incluséo requer um olhar atento as necessidades educacionais especiais de
cada aluno e investimentos financeiros, materiais e humanos para proporcionar as
condicbes necessarias para a sua efetivacdo. As diferencas apresentadas por
criangas com deficiéncia no comportamento e estilo de aprendizagem no ensino
escolar se tornam um desafio aos métodos de ensino tradicionais, exigindo alteracdes
nas praticas pedagogicas. Isso envolve alteracbes e adaptacdes nas atividades
propostas, visando o mesmo contetdo para promover o engajamento nas atividades
e incluir o aluno na escola (NUNES; AZEVEDO; SCHMIDT, 2013; TERRA; GOMES,
2013). No entanto, a literatura tem enfatizado que as respostas adequadas as
necessidades educacionais especiais dos alunos com deficiéncia sdo escassas
(NUNES; AZEVEDO; SCHMIDT, 2013).

A vivéncia do aluno com deficiéncia no ambiente escolar requer as mesmas
oportunidades de uma crianga com desenvolvimento tipico a partir dos direitos que
Ihes sdo garantidos. O direito a educacéo infantil € um desses direitos que, enquanto
primeira etapa da educacao basica, oportuniza momentos de desenvolvimento fisico,
psiquico, intelectual e social de criancas de zero até cinco anos, complementando a
acao da familia e da comunidade, bem como o direito ao servico do AEE, transversal
a todos os niveis, etapas e modalidades de ensino (BRASIL, 2013).

A escola, em sua formacdo, organizacdo e atuacdo profissional carece de
recursos junto a rede de ensino para a capacitacdo, o treinamento e o preparo de
profissionais. I1sso se da com o intuito de incluir e adaptar as atividades escolares a
partir das dificuldades nas deficiéncias de seus alunos, inclusive aquelas que podem
nao ser notadas em um primeiro momento, como nos niveis leves de autismo, cujo
espectro pode variar de leve a severo (DSM-V, 2013), levando a diferentes
necessidades em sua vivéncia escolar (NUNES; AZEVEDO; SCHMIDT, 2013). Alunos
com nivel leve e até mesmo moderado de TEA podem ndo se tornar alvo de
adaptacdes e acessibilidades imediatas por parte dos professores, da direcao da
escola, das adequacdes escolares e do contetado pragmatico, enquanto pertencente
ao contexto escolar, derivando na falta de incluséo.

Assim, ser estudante com autismo, em diferentes casos, ndo assegura

7

adaptacdes fisicas e arquitetbnicas no ambiente escolar, como é o caso de um
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cadeirante ou um aluno cego. Entretanto, o conhecimento sobre o transtorno e suas
diversas manifestacdes dentro de espectro se torna indispensavel para o engajamento
do aluno nas atividades escolares e sua comunicacéo e interacao social. E esse pode
ser um dos critérios pelo qual o professor que ndo tem conhecimento especifico sobre
o transtorno suponha que a criangca com autismo é diferente e nao existe possibilidade
de adaptacédo. Supde até mesmo acreditar que o aluno pode se adaptar sozinho ou
com facilidade (SANTOS; SANTOS, 2012; NUNES; AZEVEDO; SCHMIDT, 2013).

A ndo capacitacdo dos professores licenciados em diferentes areas para a
implementacéo da inclusao social no contexto escolar sem apoio se torna um desafio,
pois ndo ha preparo em suas bases que consolide a inclusdo durante a formacao
inicial do professor (CAMARGO et al., 2020; SCHMIDT et al., 2016). A capacitagdo do
professor para se apropriar das necessidades de um aluno com TEA e inclui-lo nas
atividades em sala de aula ndo é comum nos ambientes escolares (GLAT; PLETSCH,
2011; SANTOS; SANTOS, 2012; TERRA; GOMES, 2013). O professor de musica, por
exemplo, que atua com adaptacbes no contexto da educacdo musical, encontra
caminhos incertos em sua execuc¢ao durante a sua formacao enquanto docente de
musica. E necesséria formacdo com conhecimentos pontuais sobre a educacéo
especial para que se proporcione preparos concretos para 0 engajamento do aluno
nos contextos de educa¢ao musical para a apropriacdo e conhecimento (JOLY, 2003).

A historia apresenta segregacéao, discriminacdo e falta de atencdo a todos os
gue precisam de adaptacdes e ajustes nas atividades escolares, sendo essa situacao
reverberada até os dias atuais. Por mais que a pesquisa tenha avancado e aprimorado
diferentes areas, o contexto escolar ainda apresenta dificuldade no investimento e
preparo para engajar o aluno com TEA no ensino basico. Contudo, ndo apenas a
formacdo continuada do professor, mas a apropriacdo e aprimoramento para a
utilizacdo de ferramentas que evoluam nas praticas pedagodgicas no contexto da
inclusdo se fazem necessarias para o aluno com TEA (LOURO, 2012; TERRA;
GOMES, 2013).

2.2 Transtorno do Espectro do Autismo (TEA)
As primeiras caracteristicas similares ao autismo foram descritas e associadas

a psicose em 1911 por Bleuler, que identificou criangas que haviam perdido o contato

com a realidade, resultando em dificuldade de comunicacao (GATTINO, 2015; BOSA,
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2002). Foi somente em 1943 que o pediatra Leo Kanner descreveu sintomas que
futuramente identificariam o transtorno. O pediatra fez o diagnostico que se
assemelhava em 11 criancas que possuiam vasto conhecimento em areas
especificas, porém, apresentavam grande dificuldade na comunicacdo. Resultante
dos sintomas, as criangcas aparentavam viver em estado de ensimesmamento, como
se fosse uma fixacdo na mesmice. Kanner descreveu seus pacientes como
possuidoras de ineficiéncia para se expressar de forma habitual com outras pessoas
desde as primeiras etapas da vida (CASTANEDO, 2007; BOSA, 2002).

Kanner (1943) afirmava que as caracteristicas autisticas das criancas se
diferenciavam de outras criancas e adultos esquizofrénicos que apresentavam uma
retirada de um relacionamento inicial presente, ao demonstrar isolamento, causando
barreiras a tudo que alcancasse a crianca exterior (CASTANEDO, 2007; KANNER,
1943). Em 1944, o médico Hans Asperger publicou o artigo “A psicopatia autista da
infancia”, descrevendo seus pacientes de modo semelhante aos sintomas das
criangas estudadas por Kanner, porém, sem maiores comprometimentos cognitivos,
posteriormente conhecido como Sindrome de Asperger ou Autismo de alto
funcionamento.

O autismo foi considerado um transtorno equivalente a doenca mental até por
volta da década de 1960. Idealizada como uma patologia emocional, foi entendido
como uma forma precoce de esquizofrenia infantil resultante de uma caréncia afetiva
no meio familiar, principalmente da parte da méae (dai surgiu a expressao “mae
geladeira”), sendo isso uma das crencas da causa das dificuldades na comunicacéo
e do comportamento estranho da crianca. Os tratamentos habituais da época eram a
internacédo, afastando as criangcas que apresentavam esses sintomas do que se
acreditava ser influéncia patoldgica dos pais (BETTEELHEIM, 1967).

No ano de 1953, um grupo de profissionais da area da salde mental que se
estruturou como a Associacao Psiquiatrica Americana (APA), organizou e ajustou um
conjunto de orientacdes para diagnosticos de transtornos mentais, conhecido como
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM). O Manual de
Diagnosticos e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM), atualmente em sua quinta
edicdo, apresenta orientagbes sobre transtornos mentais com direcionamento para
diagndsticos clinicos a partir das caracteristicas apresentadas pelo individuo. Em sua
versdo anterior (DSM-1V), o autismo era caracterizado pelo desenvolvimento

acentuadamente atipico de trés areas especificas: comportamentos (padrdo de
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comportamento restritivo e repetitivo), socializacao (falta de interacdo social com seus
pares) e comunicacao (ineficiéncia no dominio da linguagem), constituindo a chamada
Triade de Wing (LOURO, 2014), por ter sido assim descrito por Lorna Wing e Gould
em 1979.

Atualmente, o autismo € caracterizado pelos critérios diagnésticos de TEA
apresentados na edicdo do DSM-V de 2013. O DSM-V passa a classificar o autismo
como TEA e ndo mais como Transtornos Globais do Desenvolvimento (TDG). Além
disso, as caréncias antes estruturadas em trés dimensdes (interagao social,
comunicacdo e comportamento) foram alteradas unindo a interacdo social e
comunicacdo e se estruturando em apenas duas: comunicacao/interacdo social e
comportamentos (APA, 2013). Os critérios se estruturam em: 1) déficits persistentes
na comunicagao social e interacdo social; e 2) padrdes restritos, repetitivos e
estereotipados de comportamento, interesses e atividades (GRANDIN; PANEK,
2017).

A fusdo dos componentes interacao social e comunicagao apresenta a ultima
diretamente ligada como elementos indissociaveis da primeira, enquanto presentes
em contextos sociais. O autismo pode emergir em diferentes niveis de implicagdes,
como: dificuldade de socializacdo; déficit na comunicacéo e interacdo com seus pares;
estereotipias apresentadas em comportamentos e gestos repetitivos sem funcao
especifica e aparente; repeticdes de falas sem intencdo de comunicar, denominado
como ecolalias; habilidades comprometidas; déficit na coordenacdo motora fina; entre
outros. A implicacdo também esta ligada ao nivel de desenvolvimento e a idade
cronoldgica da pessoa com autismo (APA, 2013). A interacdo social e a comunicacao
se tornam mais dificeis conforme o maior envolvimento de prejuizo cognitivo no
autismo (KLIN, 2006).

Sendo assim, o autismo € caracterizado por déficits persistentes na
comunicacdo e interagdo social, resultando em engajamentos nas areas de
reciprocidade socioemocional e padrbes restritos e repetitivos de comportamento,
interesses ou atividades (DSM-V). Outra alteracdo do DSM-V foi a juncdo do
Transtorno Autista, Transtorno Desintegrativo da Infancia, Sindrome de Asperger e
Transtorno Global do Desenvolvimento Sem Outra Especificagdo em uma Unica
categoria diagnostica denominada TEA (GATTINO, 2015), a qual abarca todas as
variacOes do espectro antes diagnosticadas separadamente.

Admite-se, atualmente, que ndo ha uma causa Unica para o TEA. Diferentes
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fatores ambientais atuando sobre o desenvolvimento neuropsicologico da crianga, em
associacdo com fatores genéticos, seriam responsaveis pela condicao e pela miriade
de formas que se apresentam (GATTINO, 2015). O autismo é quatro vezes mais
comum em meninos do que em meninas, ou seja, a cada cinco criangas com autismo,
quatro sdo meninos (BOSA, 2000). Por se tratar de um espectro, o transtorno
apresenta graus de comprometimento variaveis divididos em trés niveis: leve,
moderado e severo (APA, 2013).

Os niveis do TEA podem se manifestar dentro do espectro, indo de
caracteristicas sutis no nivel leve a formas mais evidentes de variacdo no nivel severo
(SCHMIDT, 2012). O nivel leve ndo apresenta engajamento na fala por sua
inteligéncia ser preservada, podendo apresentar dificuldade de comunicacdo e
interacdo social e ecolalia. O nivel moderado apresenta dificuldade de socializacgéo,
estereotipias com maior frequéncia, sendo em alguns casos nao verbal, falta de
atencdo compartilhada e sua inteligéncia pode ser comprometida. O nivel severo
apresenta comportamentos disruptivos como autoagressdo, além da comunicacao
envolvida e de comprometimentos na interagéo social e comunicagéo e na inteligéncia
(GATTINO, 2015).

Embora atualmente ndo haja uma causa que determine a supressdo dos
déficits do autismo, sabe-se que quando a crianca com TEA é estimulada em suas
areas de déficit pode apresentar melhoras significativas em sua qualidade de vida e
funcionamento social (GATTINO, 2015). Além de diversas abordagens terapéuticas
clinicas existentes para minimizar as dificuldades nas areas acometidas pelo autismo
(exemplo: ABA, TEACH), a literatura aponta a inclusdo escolar como uma
possibilidade de estimulo e desenvolvimento para as criangas com autismo, uma vez
gue a inclusdo bem conduzida facilita os processos de comunicacao e interacao social
e aprendizagem (BEYER, 2006; CAMARGO; BOSA, 2009).

O direito a escolarizagéo de criangas com TEA no ensino comum é enfatizado
na Lei n°® 12.764, de 27 de dezembro de 2012, a qual especifica o autismo como um
tipo de deficiéncia e institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa
com Transtorno do Espectro Autista. A lei reafirma a importancia e a necessidade de
inclusdo, o acesso e a organizacao dos direitos de vivéncia social, bem como o ensino
e aprendizagem da pessoa com autismo na escola basica e, em caso de comprovada

necessidade, garante o direito a um acompanhante especializado (BRASIL, 2012).


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2012.764-2012?OpenDocument
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A inclusdo da criangca com autismo no espaco escolar contribui com a
oportunizacéo e realizacdo da crianca com TEA em frequentar a educacao infantil no
ensino basico. A educacéao infantil no cotidiano da crianga proporciona a vivéncia com
seus pares, mediando a intervencao precoce para estimular a comunicagao social e
viabiliza um modelo de comportamentos sociais (CAMARGO; BOSA, 2009; GATTINO,
2015).

A inclusdo em termos de prognésticos para o desenvolvimento da crianga com
autismo pode ser consolidada como um beneficio que pode auxiliar o aluno em seu
convivio social, estimulando a comunicacdo e a interacdo social, modelos de
comportamentos e aprendizagem de qualidade. Isso contribui para minimizar os
déficits que o aluno apresenta em seu espectro (BEYER, 2006; CAMARGO; BOSA,
2009; VAIOULLI; OGLE, 2014; GATTINO, 2015; NASCIMENTO et al., 2015).

No entanto, a crianca com autismo que apenas frequenta o0 mesmo ambiente
gue a crianca tipica apenas é integrada ao ambiente escolar. A inclusao efetiva sé
acontece quando os contetudos, o ambiente e a conducdo se adaptam para a
participagcdo da crianca na apropriagdo dos conteudos e seu engajamento nas
atividades propostas (BEYER, 2006).

A inclusédo precisa ultrapassar as dificuldades e caracteristicas que o autismo
impbde para que haja a participacdo efetiva escolar do aluno. O paradoxo entre
dificuldades e importancia de incluir o participante nas atividades pode propiciar, no
contexto escolar, motivacdo para a adaptacdo e empenho dos professores, gestores
e familiares na elaboracdo de conteudos que fornecam o engajamento do aluno
(CAMARGO et al., 2020).

As aulas de musica se tornam uma possibilidade para contribuir na incluséo e
no desenvolvimento do aluno com autismo a partir de suas estratégias ludicas e
propriedades que oportunizam a aprendizagem musical e facilitam a interacao social
e comunicacao, viabilizando os comportamentos modelos através dos neurénios
espelhos. Os neurdnios espelhos podem se manifestar na execucao de repertorios
que idealize dindmicas, como gestos, sons, sinais, movimentos e comportamentos
que podem ser imitados e repetidos (GATTINO, 2015; MOUSINHO; CAMARA;
GIKOVATE, 2016).

As atividades e vivéncias musicais exploram diferentes percepcdes cognitivas
no participante, oportunizando o desenvolvimento integral e social e projetando

modelos de comportamentos e aprendizagem de qualidade a partir dos conteudos
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musicais. O participante com autismo € estimulado em seu engajamento a interagir e
se comunicar através das manifestacdes musicais, contribuindo para a inclusdo do
aluno com TEA nas aulas de musica (LOURO, 2018). O aluno com TEA é mais do
que a deficiéncia, pois “a deficiéncia ndo substituird todos os outros atributos humanos
que a pessoa com TEA possui” (CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016, p. 9).

2.3 Educagéo musical: contribuigcbes para o desenvolvimento infantil e para a

crianga com autismo

A musica é considerada um elemento importante no cotidiano do ser humano
(LOURO, 2012). E organizada e expressa no ambiente comum fortalecendo lagos
como no cantarolar de uma cancao de ninar de uma mae para seu bebé, presente
também nas cancdes de jogos infantis, cancdes de tradicdo oral, em brincadeiras
escolares, na hora do lanche, ao guardar os brinquedos e nas despedidas. Ao inserir
a crianca nesse ambiente sonoro, a estimulacdo precoce condiciona a dota-las de
elementos caracteristicos da musica a partir de determinada cultura, envolvendo nelas
nao soO a percepcao auditiva, mas também o movimento corporal e a expressao verbal
para que elas reajam a esses estimulos (PENNA, 2010).

Ao analisar o estimulo musical das criancas, estudos em neurociéncia tém
demonstrado que as criancas apresentam diversas habilidades musicais desde as
primeiras semanas de vida, incluindo uma percepcao de alturas e padrdes ritmicos,
localizacdo da fonte sonora, preferéncia por consonancia a dissonancia,
correspondéncia entre sons e movimentos, dentre outros (ILARI, 2006). A educacéo
musical tem por objetivo musicalizar, tornando um individuo sensivel e receptivo ao
fenbmeno sonoro, promovendo nele, ao mesmo tempo, respostas de indole musical,
instrumentalizado com eficacia 0s processos espontaneos e naturais necessarios para
que a relagdo homem-musica se estabeleca de uma maneira direta e efetiva (GAINZA,
1988).

A educacdo musical acontece com a manipulacdo de sons e siléncios,
proporcionando agucar as percepcdes dos participantes mediante o convivio com 0s
parametros do som. A percepgdo musical é construto de nosso envolvimento com a
musica (KRUMHANSL, 2006) e sua manipulacdo constante, com objetivos de
aprimoramento de técnicas de performance através da educacao musical, resultando

em diversos fatores que refletem na abordagem inclusiva, pois grande parte das
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atividades musicais acontecem com a presenca de outros participantes,
oportunizando a vivéncia social.

Ao pesquisar conhecimentos no d&mbito musical sobre seus fatores, técnicas,
atividades e materiais que auxiliem no trabalho organizado para as demandas
inclusivas, a busca pode se tornar eficaz e encontrar meios de intervencao e inclusao
para os participantes em diferentes idades, a partir da sua dimensdo e de seu
potencial, ao considerar que a musica é algo importante ao ser humano (LOURO,
2012). A aprendizagem musical ndo se limita a manifestacdes e resultados técnicos
musicais, como é proposto em grande parte. A educacao musical ultrapassa o0 ambito
das habilidades técnicas de um profissional atuante (LACORTE, 2016).

A vivéncia musical também tem objetivos como a socializacdo e a ligacao
afetiva entre seus pares, sendo consolidada de forma espontanea e intuitiva, iniciando
nos contatos do cotidiano. O cotidiano musical no qual o contexto da educacéo escolar
€ vivenciado viabiliza estimulos sociais para a crianca com TEA a partir de modelos
de interagbes e comunicagbes enquanto participantes das atividades, contribuindo
assim para atenuar os déficits sociais dessas criangas (GATTINO, 2015).

A apreciacdo musical segundo Swanwick (1979) € uma experiéncia musical
direta, assim como a composicdo e a execucdo. Um parametro da experiéncia musical
exige habilidades e conceitos de niveis equivalentes e relacionados entre si. As metas
de cada parametro da experiéncia musical estéo relacionados com as dimensdes de
critica musical (material, expressdo e forma) propostas pelo autor (SWANWICK,
1988), que defende que os elementos materiais, expressivos e formais da musica
formam o conjunto de conhecimentos musicais especificos, sendo que qualquer
musica contém essas trés dimensdes. Sdo exemplos de propdsitos para se trabalhar
na educacdo musical com apreciagcdo no nivel dos materiais: distinguir as fontes
sonoras utilizadas em composi¢des préprias e de outros; distinguir os parametros de
altura, duracéo, intensidade e timbre do som; e falar sobre musicas ouvidas, tocadas
ou cantadas utilizando vocabulario simples, mas adequado.

Ao analisar o ensino e aprendizagem da crianga com autismo e seu
engajamento nas aulas de mdusica, a adaptacdo das atividades musicais se faz
necessaria junto a abordagem dos contetdos com a inten¢éo de estimula-la (LOURO,
2016). A abordagem de criancas com deficiéncia no meio pedagogico se torna
desafiadora, pois a quantificacdo do potencial para o aprendizado pode variar da

capacidade cognitiva de pessoa para pessoa (LOURO, 2012). No entanto, o estimulo
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musical se torna uma ferramenta de grande valia quando é elaborado com
conhecimento esclarecido sobre as dificuldades do participante, buscando
adaptacdes para a inclusao e o desenvolvimento do aluno com autismo. Louro (2012,
p. 79) expbe que “sem estimulo adequado ndo havera maturagdo neuroldgica
suficiente para desenvolver as fun¢cées motoras, intelectuais e emocionais”.

A intervencdo precoce se torna um aliado para o desenvolvimento do aluno
com TEA (ILARI, 2006; WILLE; MEDINA; LANG, 2017; SANTOS et al., 2018). A
revisao integrativa realizada nesta pesquisa corrobora com a grande maioria dos
estudos sobre incluséo, autismo e educacdo musical no ensino infantil que destacam
a importancia de estimular desde os primeiros anos de vida a vivéncia musical. Os
periodos iniciais do convivio escolar do aluno podem oportunizar estimulos eficazes
para o desenvolvimento social e cognitivo do participante enquanto atuante na troca
de experiéncia com seus pares.

A crianca recebe diferentes estimulos que ao longo do seu crescimento sdo
transformados em impulsos que resultam em uma organizagdo de movimentos ao
longo do tempo, possibilitando resposta para novos estimulos e estruturando um
sistema mais complexo e maduro de movimentos (ILARI, 2006). Ao estimular
musicalmente uma crianca, faz parte disso a troca de experiéncias, que favorece
ligacbes com seus pares através do fazer musical.

A musica possui caracteristicas que viabilizam familiaridades ao ouvinte com
TEA. Assim como os comportamentos repetitivos do individuo com autismo, por
exemplo, a muasica se estrutura em repeticbes que podem ser notadas nas células
ritmicas, motivos melddicos, selecdo de timbres, sonoridades, espacialidades e
temporalidades. (SA, 2003). Esses elementos que retornam soam como algo ja
conhecido que atrai a atencao da pessoa com autismo, sendo uma caracteristica do
aluno com autismo se tornar especialista no assunto que elegeu e apresenta facilidade
para o reconhecimento de padrdes de repeticdo de estimulos, resultando em uma
sistematizacdo que sempre segue regras, 0 que torna as situacdes mais previsiveis
(MOUSINHO; CAMARA; GIKOVATE, 2016). Howard (1984) cita que cada tempo é
algo diferente no ser humano, sendo semelhante o tempo musical, onde cada tempo
realiza um som ou siléncio, viabilizando efeitos diversos sobre o ouvinte.

A rotina € um componente aliado ao aprendizado da crianga com autismo. A
sequéncia légica das atividades colabora muito com a organizacdo neurologica
(JOLY, 2003; LOURO, 2012; SCOTT, 2014), proporcionando a crianga com autismo
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seguranca enquanto protagonista, beneficiando a aprendizagem e a expressao
musical como parte de seu convivio. As atividades musicais que seguem uma
sequéncia com sutis alteracdes sao potencializadoras para a inclusao do participante
com autismo presente nas aulas de musica (LOURO, 2012).

E importante observar e realizar o levantamento das caracteristicas e identificar
as dificuldades e facilidades encontradas pela crianca durante as atividades musicais
rotineiras, buscando recursos que possam auxiliar e potencializar o aprendizado da
crianca com TEA. E como resposta aos estimulos direcionados durante as aulas,
guantificar o engajamento, comunicacgdao e interacdo social da crianca com seus pares,
analisando mudancas e contribuicbes para o seu desenvolvimento. Assim sera
possivel oportunizar a comunicacdo e interacdo com o grupo participante, com o
intuito de engajamento com o grupo durante as atividades.

O participante com TEA pode apresentar "hiper ou hiporeatividade a entrada
sensorial ou interesse incomum em aspectos sensoriais do ambiente” (APA, 2013, p.
50) no contexto musical, onde o som € o principal elemento de manipulacéo. O aluno
com autismo pode apresentar desconforto em sons que se manifestam em dinamicas
fortes e alturas agudas em sua execucao. Por isso, a importancia de adaptacdes para
o envolvimento e aprendizagem nas atividades musicais.

O processo de estimulo musical da crianga a partir do engajamento, interacao
social e da comunicacdo busca acessar habilidades no participante com autismo
através da vivéncia com seus pares. Os déficits apresentados no autismo acarretam
prejuizos, sendo um deles o desenvolvimento de sua comunicacdo. A comunicacao
s6 é concretizada quando emite ao outro alguma informacéo decorrente e previsivel
entre duas ou mais pessoas (BOSA, 2002).

Segundo Bosa (2002), a comunicacao é caracterizada como uma interacdo
entre individuos com alternancia de papéis, percepcéo, codificacdo e decodificacao
de sinais com transferéncia de informacéo verbais e ndo verbais de transmissdo. A
partir dessa definicdo, a autora continua a definir que um comportamento pode ser
considerado comunicativo quando resulta em alteragbes previsiveis no
comportamento dos outros (BOSA, 2002). A comunicacao verbal acontece com o
aparecimento da fala com o outro. E a comunicag&o ndo verbal acontece quando ha
0 “uso de sinais convencionais na execucao de fungdes socialmente reconhecidas”
(BOSA, 2002).

Sendo assim, as possibilidades de engajamento de criangas com autisSmo num
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contexto de estimulos musicais na educacéo inclusiva proporciona a interacdo com
outras criancas da mesma faixa etaria, oportunizando contextos sociais que permitem
vivenciar experiéncias que dao origem a troca de ideias, de papéis e ao
compartilhamento de atividades que exigem negociacao interpessoal e discussao
para a resolucao de conflitos (CAMARGO; BOSA, 2009). O engajamento da crianca
com TEA nas aulas de musica se torna, portanto, potencializador para o
desenvolvimento social e para a inclusao desses alunos.

No entanto, as atividades musicais frequentemente perpassam apenas o0
contexto proposto inicialmente para as aulas de musica, ou seja, a musicalizacao
(PENNA, 2010). A musicalizacdo é a introducdo do aluno no contexto musical,
permitindo experiéncias com as diferentes estruturas musicais, como melodia,
harmonia, timbre, intensidade, dinamica, ritmo e pulsacdo, de forma prazerosa,
buscando a apreciacédo e a continuacao das atividades musicais desenvolvidas em
diferentes momentos da aprendizagem.

A adaptacdo da aula de musica se faz necesséaria para o engajamento da
crianga com autismo nas atividades com o intuito de viabilizar ao participante
manipular os sons de maneira prazerosa. Consequentemente, contribui para a
continuagcdo nos conhecimentos musicais (GAINZA, 1998) e para 0 seu
desenvolvimento a partir de estimulos na comunicacéo verbal e ndo verbal e interacéo
social, como também na sua participacdo nas atividades musicais.

A educacdo musical no ensino regular propicia contribuicbes para o
desenvolvimento da crianca com TEA. Assim, 0 contexto escolar se torna marcante
nas vivéncias de uma crianca por proporcionar diferentes estimulos, sendo alguns
deles: o tempo de permanéncia do aluno na escola, o convivio com outras criangas
durante as aulas e nos periodos de lazer (como o recreio e a hora do lanche), a
oportunizagéo de aprendizagem proposta por profissionais orientados de acordo com
as normas de ensino e aprendizagem para o0 ensino basico, dentre outros. O convivio
da crianca com deficiéncia com criancas tipicas no ambiente escolar a partir da
musicalizacdo propicia um modelo de comunicagao e interagdo, contribuindo para o
seu desenvolvimento de socializagdo, abrindo caminhos para a inclusdo com seus
pares (CAMARGO; BOSA, 2009; NUNES; AZEVEDO; SCHMIDT, 2013).

A educacdo inclusiva musical no contexto escolar ainda requer reflexdes sobre
as propostas de aulas estabelecidas, bem como sua execucado ao lidar com criangas

com autismo e como elas podem se tornar participantes nos ambientes da escola. Séao
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precarios os debates e abordagens sobre o preparo para a inclusdo na totalidade do
ensino. No que diz respeito ao autismo e as contribuicdes da educacdo musical para
a inclusdo desses alunos na escola, verifica-se a necessidade de o tema ganhar
protagonismo através de estudos investigativos que demonstrem o potencial da
musica na escolarizacao de alunos com TEA. Além disso, conforme Louro (2016), a
educacao ainda ndo é encarada como um processo de crescimento humano, pois se
ela fosse vista de tal forma, ndo haveria necessidade de luta pela inclusdo e haveria
respeito nas escolhas e idiossincrasias do aluno, bem como o incentivo na sua

formacdo integral através de diversas areas do conhecimento, como a musica.

2.4 Justificativa e objetivos

Cada vez se avanca mais para descobertas na area da educacéo e da saude
sobre o autismo (BOSA, 2002; GATTINO, 2015). Todavia, o professor de musica
encontra dificuldades para se apropriar das informacdes sobre o TEA e executar as
estratégias para o contexto da educag¢do musical (LOURO, 2016). As adaptacbes no
contexto da educacao musical encontram caminhos incertos em sua execucgao, pois
nao ha orientacdo consistente durante a formacdo do professor de musica que
viabilize preparos concretos para o engajamento do aluno nos contextos de educacéo
musical (ZIMMER; RODRIGUES; DEFREITAS, 2018).

As atividades musicais perpassam apenas 0 contexto proposto inicialmente
para as aulas de musica, ou seja, a musicalizacdo (PENNA, 2010). Na sua maioria
nao € observada a necessidade de adaptacao e engajamento do aluno com autismo
nas atividades. Sendo assim, o professor de musica, por ndo ser envolvido no
curriculo da graduacdo com a educacdo especial, busca informacdes em outros
espacos ndo formais e em fontes que nem sempre direcionam de modo confidvel as
informacdes (como a internet), com a intencdo de reorganizar os contetdos para
projecdes que resultem na comunicacgao e interacéo e inclusao do aluno com autismo
(CAMARGO et al., 2020).

O professor atuando sozinho em ajustes como melhorias, recursos,
investimento e aprimoramento para a conscientizacdo do transtorno e inclusao do
aluno com autismo, em diferentes momentos se sente desamparado e impotente em
seu método de ensino (SCHMIDT et al., 2016). O sistema educacional se mostrara

efetivo quando oportunizar de maneira mais abrangente a formacao continuada aos
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docentes do ensino regular, propondo espacos formativos para debates e discussfes
sobre a educacéo especial. Para isso, sdo necessarios conhecimentos subsidiados
pela pesquisa sobre préaticas pedagdgicas de ensino que, no contexto da educacgéo
musical inclusiva, facilitem o processo de ensino e aprendizagem de alunos com
diferentes caracteristicas e necessidades, tal como os alunos com TEA.

Como em qualquer contexto educativo, enquanto apenas integradas no
contexto educacional, criangas com autismo ndo se tornam inclusas, como também
nao se beneficiam das atividades propostas (CAMARGO; BOSA, 2009). Necessitam,
portanto, de estimulos adequados que venham ao encontro das suas potencialidades
e estilos de aprendizagem para desenvolver habilidades, cujos déficits as distanciam
da comunicacéo e interacdo social com seus pares, refletindo no pouco engajamento
nas atividades propiciadas pelo professor.

Assim, a pesquisa apresentada neste trabalho busca, através de uma reviséo
integrativa de fontes nacionais e internacionais, analisar as contribuicées da educacao
musical para alunos com autismo em contexto de inclusao escolar, propondo também
estratégias para auxiliar as atividades do professor de musica atuante no ensino da
educacao musical.

Este estudo se torna relevante em quesitos sobre a triade educacao musical,
autismo e inclusao, contribuindo para pesquisas iniciadas na educa¢ao musical, assim
como para o professor, visando contribuicdes de pesquisas e estratégias para a
realizacdo de aulas de musica adaptadas para o aluno com autismo. Busca, também,
viabilizar caminhos para a inclusdo do aluno com TEA no contexto das atividades
musicais a partir do seu engajamento na aula de muasica adaptada para as suas
necessidades educacionais especiais.

Assim, considerando as potenciais contribuicdbes da educacdo musical no
contexto inclusivo para alunos com TEA, a necessidade de novos estudos sobre
educacdo musical, inclusao e autismo e a frequente exclusao das criangas com TEA
das atividades escolares devido a limitada informacédo e formacdo dos educadores
musicais nesse campo, 0 objetivo deste trabalho € analisar as contribuicbes da
educacdo musical para a inclusao de criangcas com TEA no contexto escolar. Os
objetivos especificos buscam revisar artigos internacionais e nacionais; identificar as
lacunas metodolégicas na area educacdo musical, autismo e incluséo; identificar e
apresentar estratégias de adaptacdes nas aulas de musica a partir do que a literatura

informa.



3 Metodologia
3.1 Procedimentos da coleta de dados

A metodologia adotada para a coleta de dados foi uma revisao integrativa,
realizada em fontes nacionais e internacionais. A revisdo integrativa busca a
estruturacdo dos dados investigados a partir de uma temética pesquisada em fontes
eletrbnicas, organizando a sintese dos resultados obtidos. Trata-se da “combinacao
de dados da literatura tedrica e empirica, incorporando um vasto leque de propésitos”
(SOUZA; SILVA; CARVALHO, 2010, p.2).

A revisdo integrativa € uma ampla abordagem metodologica que permite a
inclusao de estudos experimentais e ndo-experimentais para a estruturacao e analise
dos dados coletados, que perpassa a compreensao generalizada dos dados referente
a literatura pesquisada (SOUZA; SILVA; CARVALHO, 2010).

A revisao integrativa fornece informagdes detalhadas sobre os estudos
encontrados a partir da analise e comparacdo os dados em fontes eletrbnicas
disponiveis. Ao realizar a comparacao dos dados, € possivel ajustar as informacdes
investigadas, como titulo, autor, ano, objetivo, metodologia, resultados, estratégias,
conclusdes e tipo de pesquisa para uma analise visual (SOUZA; SILVA; CARVALHO,
2010).

Durante a realizagdo do levantamento dos dados é viavel caracterizar as
informacdes afins, fazendo a avaliacdo dos dados, comparando as informacfes e
categorizando pontos comuns entre si, com 0 objetivo de investigar, explicitar e
desenvolver o assunto pesquisado.

As contribui¢cdes de uma revisao integrativa oportuniza conhecer as producdes
sobre um tema, assim como organizar o levantamento de dados e sua estruturacao,
facilitando a jungédo de trabalhos que elegem o mesmo assunto e manifestam

informacgdes para a consolidacdo da base de dados.

3.1.1 Procedimentos de busca

As buscas por estudos internacionais foi realizada em fontes eletrénicas, como

Google académico e periédicos da CAPES, a partir de palavras-chave que
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subsidiassem o objetivo desta dissertacéo, sendo elas: music education, autism and
inclusion.

Com o intuito de abranger a totalidade de trabalhos nacionais mais comumente
publicados na area, foi incluida a pesquisa eletrénica de trabalhos nacionais sobre
educacdo musical, autismo e inclusdo ndo somente na modalidade de artigos em
revistas cientificas, mas também em anais de eventos utilizando bases de dados
cientificos especificas, como os anais da Associacdo de Pesquisa e Pds-graduacéo
em Musica (ANPPOM) e da Associacdo Brasileira de Educagédo Musical (ABEM). Isso
porque a producdo académica sobre educacdo especial e autismo na educacao
musical indica que os primeiros trabalhos nacionais de educacdo musical especial
ficaram evidentes a partir dos anos 2000, com o inicio de publicacdes de artigos,
dissertacbes e anais em fonte eletrbnicas, como ABEM, ANPPOM, Scientific
Electronic Library Online (Scielo), Comissdo de Aperfeicoamento de Pessoal do
Ensino Superior (CAPES) e Google académico, sendo em sua maioria revisdes
bibliograficas e relatos de experiéncia de professores com seus alunos com autismo
(PENDEZA; DALLABRIDA, 2016; GUMS; SCHAMBECK, 2014; MORALES;
BELLOCHIO, 2009; FANTINI; JOLY; ROSE, 2016).

3.1.2 Critérios de inclusdo e exclusao

A busca internacional ndo limitou o ano de publicacéo e o pais de origem, sendo
uma pesquisa sem restricdo de data ou tipo de publicacdo. Os critérios utilizados para
selecionar os trabalhos encontrados foram artigos publicados em periddicos e anais
eletrbnicos, ancorados com as palavras-chave de cada trabalho. O idioma de
publicacdo escolhido foi a lingua inglesa, por ser internacionalmente aceita para
trabalhos cientificos da area e com maior producéo académica mundial.

Inicialmente foram encontrados nas buscas internacionais, com a triade das
palavras-chave, o total de 2.367 trabalhos, sendo: 10 trabalhos que abarcassem de
algum modo a educagéo musical e o autismo; 13 trabalhos sobre musicoterapia e
autismo; 3 livros; 2 dissertacOes; 1 tese; e apenas 4 trabalhos com as palavras-chaves
pesquisadas concomitantemente.

Os trabalhos que incluiram educacao musical e autismo (SIMPSON; KEEN;
LAMB, 2013) ndo abordando os trés temas concomitantes ou trabalhos que néo

apresentavam palavras-chave equivalentes (VAIOULI; OGLE, 2014) foram excluidos
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da reviséo integrativa por ndao explanar a triade dos contetdos de interesse nessa
busca e responder aos critérios de inclusédo da revisao integrativa. Pela mesma razao,
trabalhos envolvendo musicoterapia ndo foram incluidos, uma vez que tratam de ajuda
terapéutica através da musica e ndo de educagdo musical em contextos inclusivos.
Os trabalhos que abordavam uma das trés palavras-chave de modo isolado também
foram excluidos da lista de trabalhos desta pesquisa. A pesquisa foi encerrada dia 20
de outubro de 2020. Os quatro trabalhos que atingiram os critérios estabelecidos pela
pesquisa sdo recentes, sendo o mais antigo de 2014 e o mais atual de 2019. Dos
quatro trabalhos encontrados, quatro foram encontrados tanto no Google académico
quanto na CAPES.

Em relagdo a estudos nacionais, as buscas foram direcionadas com as
palavras-chave: musica, autismo e inclusdo; e educacao musical, TEA e incluséo.
Essa busca gerou um total de 5.600 trabalhos, entre artigos e publicacdo em anais,
nos quais 16 atingiram o critério de inclusédo do trabalho, sendo 13 anais e 3 artigos,
nove encontrados na ABEM (um nacional e oito regionais), um na ANPPOM, seis no
Google académico e nenhum na CAPES nem no SCIELO.

Os trabalhos incluidos foram restringidos a contetdos que abordavam na
integra a triade educacao musical, autismo e inclusdo, sendo excluidos os estudos
gue ndo explanavam os temas em conjunto ou estudos sobre autismo, educacéo
musical e autismo direcionados aos pais do aluno com TEA (ARAUJO, 2017). O ano
e tipo de publicacdo dos trabalhos na CAPES, Scielo, ANPPOM, ABEM (anais
nacionais e regionais) e Google académico ndo foram limitados para as pesquisas
nacionais. O idioma portugués foi contemplado por ser a lingua que abrange 0s
trabalhos existentes dos pesquisadores brasileiros. Os trabalhos que abordavam a
musicoterapia ndo foram incluidos na revisdo integrativa por se tratar de uma area
terapéutica que engloba a mdusica, porém, ndo abarca a educagdo musical ou
contextos inclusivos. Os trabalhos que abordavam uma das trés palavras-chave de
modo isolado também foram excluidos da lista de trabalhos desta pesquisa.

Foram incluidos na revisdo 16 trabalhos, sendo trés artigos publicados em
periodicos e 13 trabalhos publicados em anais entre os anos de 2012 e 2020. A ABEM,
uma das principais fontes de divulgacdo de pesquisas sobre musica e educacdo no
pais, com maior porcentagem de trabalhos publicados sobre educagdo musical e
autismo (FANTINI; JOLY; ROSE, 2016), foi a responsavel pela maioria dos trabalhos

achados nessa revisao integrativa, sendo encontrado 1.346 trabalhos nos cadernos
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dos anais, nos quais nove foram incluidos com a triade de palavras-chave educacao
musical, autismo e incluséo.

A pesquisa foi encerrada dia 03 de margo de 2021. Os 16 trabalhos nacionais
que atingiram os critérios estabelecidos pela pesquisa sao recentes, sendo o mais
antigo de 2012 e o mais atual de 2020. Dos 16 trabalhos encontrados, seis foram
encontrados no Google académico, 9 na ABEM, 1 na ANPPOM e nenhum na CAPES.

Todos os trabalhos resultantes da revisdo bibliografica nacional foram
publicados a partir de 2012. Essa observacao pode estar diretamente ligada a criacédo
da Lei n° 12.764 sobre a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da pessoa com
Transtorno do Espectro do Autismo, publicada no ano de 2012. A legalizacdo dos
direitos da pessoa com autismo move ac¢des que contribuem no campo da pesquisa a

partir de praticas que contemplam o ensino inclusivo para o aluno com TEA.

3.2 Extracao e analise dos dados

Os quatro artigos internacionais e 16 artigos nacionais incluidos nessa revisédo
foram organizados em quadros para analise e comparacdo dos dados extraidos,
incluindo em sua extensao titulo, autores, ano, participantes, objetivo, metodologia,
estratégias, resultados e o tipo de pesquisa. As informacdes e quadros foram
ordenados a partir do ano de publicacdo dos trabalhos e divididos em dois grupos,
sendo eles trabalhos com estratégias utilizadas ou recomendadas e trabalhos sem
estratégias utilizadas ou recomendadas, cuja ordem ascende de 2014 até 2019 nos
trabalhos internacionais e de 2012 até 2020 nos trabalhos nacionais.

Analisar a partir das informagdes postuladas em quadros para comparagao
visual das descri¢cdes contribuiu para a organizacdo e o detalhamento dos dados,
permitindo um panorama geral e delineado das produgfes sobre a temética. Isso
facilitou a identificacdo e caracterizacdo das contribuicGes e lacunas existentes no
campo da educacao musical para estudantes com autismo em contextos inclusivos.

O conjunto de estudos explorados identificam a extenséo e as tendéncias de
pesquisas nessa area, as contribuicbes para a base de dados da educacdo musical,
0s tipos de intervencgdes, a presenca ou a auséncia de estratégias na conducgéo das
atividades musicais, as metodologias cientificas utilizadas, o perfil dos participantes
ou a inexisténcia da descricdo dos perfis dos participantes. Assim, resultou na

comparacao dos resultados obtidos e as estratégias utilizadas ou ndo nas aulas de
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muasica com alunos com TEA buscando a inclusdo, os quais sado apresentados a

sequir.

3.3 Resultados e discussdes

3.3.1 Estudos Internacionais

Os trabalhos internacionais sobre educagédo musical e TEA com estratégias
utilizadas ou recomendadas séo apresentados no Quadro 1.



Quadro 1 - Trabalhos internacionais sobre educa¢édo musical, inclusdo e TEA com estratégias utilizadas ou recomendadas.
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" AUTOR PARTICIPAN METODO B TIPOE

TITULO (ES) ANO TES OBJETIVO LOGIA ESTRATEGIAS RESULTADOS FONTE
The Sugere ao professor
challenaes of conhecer as especificidades
chafleng . do aluno com TEA e
imitation for Aprender através . : : -

. - . propiciar o protagonismo da | A pesquisa sugere que € importante
children with da imitagdo como . L e ;

. L crianca nas atividades comecar imitando a crianca .
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Auxiliar
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Spectrum ensino para apolar Revisio de uso de imagens, fotos, sinais os alunos com TEA para que Artigo
Disorder: DRAPER 2019 | N&o se aplica os alunos com literatura verba_us e escritos para possam participar de experiéncias Google/
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the Music participarem de para a importancia de seus colegas tipicos.
Classroom experiéncias trabalhar atividades com os
musicais de pares para promover a
sucesso ao lado interagdo social e a
de seus colegas comunicagéo.
tipicos.
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Effectiveness : . . o o Os resultados sugerem que a
. pesquisa foi avaliar Uso de musica para O e
of a Music and e . = musica é um forte fator motivacional
a eficacia de um sequenciar as atividades S .
Dance T - . ~ para participantes autistas e
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. | 2019 | alunos com musica e danga em | experimen- | instrumentos musicais; . - Google/
Engagement OCKELFORD; o~ ~ . . contato fisico e a cooperacgao no
: TEA relacéo a incluséo tal movimentos corporais e e Capes
and Inclusion TERZI - s . grupo, promovendo a aceitacéo e a
de alunos autistas historias sonorizadas parao | : i L .
of Young d ) d L inclusé@o. Implicagbes para a pratica
Pupils on the 2B LN GUE engajamento do participante e orientacdes para pesquisas
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Spectrum
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O trabalho internacional sobre educacdo musical e TEA sem estratégias

utilizadas ou recomendadas é apresentado no Quadro 2.

Quadro 2 - Trabalhos internacionais sobre educacéo musical, inclusdo e TEA sem estratégias utilizadas
ou recomendadas.

TITULO AUTOR(ES) ANO PARTICIPANTES OBJETIVO

Examinar como a
musica tradicional e
contemporanea é
usada para facilitar a

LINDBLOM 2016 2 alunos com TEA . ~ . .
inclusédo social de dois
casos de alunos com
autismo (primeiras
nacoes).

METODOLOGIA | ESTRATEGIAS RESULTADOS TIPO E FONTE

Connor ndo esta
incluido no

ambiente escolar,
embora sejam
feitas tentativas
para integra-lo.
Parece haver
muitos obstaculos
na forma de
inclusédo social
para Connor na
comunidade onde
a reserva esta
N&o se aplica situada. Debbie Artigo Google/Capes
frequenta uma sala
de recursos na
escola, mas vai a
varias classes
regulares nas
quais ela participa.
Para determinar se
essas situacdes
podem ser
definidas como
incluséo, isso teria
gue ser observado
e estudado.

It gives them a place to
be proud’— Music and
social inclusion. Two
diverse cases of young
First Nations people
diagnosed with autism
in British Columbia,
Canada

Pesquisa
etnografica

3.3.2 Descrigao dos trabalhos internacionais

O trabalho de Scott (2014), sob o titulo “The challenges of imitation for children
with Autism Spectrum Disorders with implications for general music education” (Os
desafios da imitacdo para criangas com Transtorno do Espectro do Autismo com
implicagbes gerais na educagdo musical), expds uma revisdo de literatura sobre
aprender através da imitacdo como estratégia fundamental para professores de

musica na educacao priméaria (SCOTT, 2014).
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Scott (2014) apresentou uma revisdo dos resultados da pesquisa de diferentes
meétodos ativos dentro da educagdo musical a partir das perspectivas do Método
Kodaly, Suzuki Talent Education e a abordagem Orff sobre imitacdo, bem como
pesquisas com foco na educagédo musical e imitacdo, com o intuito de consolidar um
perfil de como criancas com autismo respondem a imitacdo. A autora expds o0s
desafios que os alunos com TEA encontram ao realizar atividades e jogos musicais
utilizando a imitagéo. A imitagédo se torna um desafio para o aluno com autismo cujo
espectro, compreenséo e influéncias sociais se mostram dificultosos para esse publico
(SCOTT, 2014). Nao obstante aos desafios que o aluno com autismo se defronta na
imitacdo, o trabalho aduziu que ele € mais responsivo a adultos imitadores
desconhecidos do que a seus pais (SCOTT, 2014).

Scott (2014) analisou a imitagcéo a partir das especificidades do aluno com TEA
e seu entendimento social, suas deficiéncias motoras e gestos nos contextos de
aprendizagem, destacando as dificuldades que o participante enfrenta comparado
com seus pares. A partir de implicacdes para o ensino de musica, a autora sugeriu
que a educacdo musical organiza ambientes ricos em oportunidades para
aprendizagem e interacdo entre 0s pares, com experiéncias como tocar instrumentos,
ouvir e mover-se expressivamente através da escuta musical. A aula de musica
também é utilizada como subterflgios para os professores apoiarem estratégias
sugeridas na literatura psicologica, buscando a adaptacéo das atividades para incluir
a crianca na aula de musica (SCOTT, 2014).

Os resultados dessa pesquisa sugeriram que as criangas com autismo nao
imitam os gestos, informacdes visuais e respondem através dos gestos motores com
a mesma percepcdo e facilidade que as criancas tipicas, apontando para o déficit de
compreensao e influéncias sociais da crianca com TEA em aprender imitacao. Apesar
dos desafios vividos pela criangca com autismo, a resposta a imitagdes de outros
podem ser mais responsivas a adultos imitadores desconhecidos que de seus pais e
com imitacbes que comecem com O protagonismo da crianca, ou seja, o professor
reconhece e imita a crianca para depois realizar o processo contrario (SCOTT, 2014).
Além, também, da facilidade do aluno com autismo em imitar a partir de objetos do
gue seus pares ou professor (SCOTT, 2014).

A pesquisa etnoldgica realizada por Lindblom (2016) tem como titulo ‘It gives
them a place to be proud’ — Music and social inclusion. Two diverse cases of young

First Nations people diagnosed with autism in British Columbia, Canada (‘Isso da a
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eles um lugar para se sentirem orgulhosos' - Musica e inclusdo social. Dois casos
diversos de jovens dos povos originarios diagnosticado com autismo em Columbia
BritAnica, Canadd). A autora abordou sobre como o uso de intervencdes e atividades
musicais podem auxiliar a superar obstaculos, como etnia, deficiéncia e género, em
dois casos de jovens de tribos indigenas, denominado no texto como primeiras
nacgoes.

O objetivo deste estudo foi examinar como a musica tradicional e
contemporanea € usada para facilitar a inclusédo social de dois casos de alunos com
autismo das primeiras nacdes. O primeiro caso foi de Connor, um menino de 8 anos
com status de indio, pouco verbal, apresenta comportamentos disruptivos, foi
diagnosticado com autismo por volta do primeiro ano de idade, gosta de tocar bateria
e cantar, além de preferéncias de pessoas para se comunicar. E 0 segundo caso foi
de Debbie, uma garota de 16 anos diagnosticada com autismo aos 4 anos, verbal e
social, gosta de ouvir masica, cantar e dancar se apresentar na escola. A mae de
Debbie é musicoterapeuta (LINDBLOM, 2016).

O trabalho de Lindblom (2016) expds a dificuldade de dois adolescentes
indigenas que residem em aldeias e frequentam escolas fora de sua tribo,
enfrentando diferentes fatores sociais, como etnia, deficiéncia e género no contexto
escolar. A comunicacao e a interacdo desses participantes no meio social escolar séo
apontadas pela autora como obstaculos que carecem de intervengdes. Alunos com
TEA indigena que frequentam escolas regulares fora de sua aldeia apresentam
dificuldade em seu deslocamento, diferenca na abordagem e execucéo de cancoes e
ritmos e pessoas (LINDBLOM, 2016).

A pesquisa apontou a escassez de trabalhos sobre povos indigenas e autismo
no contexto da educacdo musical devido os poucos professores de musica advindos
de tribos indigenas e a limitagéo de repertério dos professores com relagdo a cancoes
indigenas. A autora realizou uma pesquisa etnogréfica, o que permitiu 0 seu acesso
aos participantes com autismo e familiares da comunidade. A pesquisa etnografica
estuda uma comunidade ou cultura com a realizagdo de estudos no campo. A coleta
de dados requer o acesso do pesquisador ao campo ou aos participantes de um
determinado espaco. E, nesse contexto, a pesquisadora tem irmaos paternos
pertencentes a essa tribo, o que forneceu o seu acesso aos participantes das tribos
indigenas (LINDBLOM, 2016).
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Os resultados da pesquisa mostraram que ambas as intervencfes musicais
tradicionais e contemporaneas podem fornecer bases para a inclusdo e precisam ser
cuidadosamente projetados para cada individuo com TEA, observando o contexto em
que estao inseridos, sendo familiar e escolar, suas preferéncias (como cantar, tocar,
apreciar, dancar, compor) e facilidades nas diferentes vertentes musicais.

O trabalho de Draper (2019) tem o titulo “Teaching students with Autism
Spectrum Disorder: Strategies for the music classroom” (Ensinando alunos com
transtorno do espectro do autismo: estratégias para a aula de musica). Teve como
objetivo auxiliar os professores de musica sobre adaptacdes ao ambiente da sala de
aula e estratégias de ensino para apoiar os alunos com Transtorno do Espectro do
Autismo para que possam participar de experiéncias musicais de sucesso ao lado de
seus colegas tipicos.

A autora destacou que o relatério mais recente do Centro de Controle e
Prevencédo de Doencas estima que 1 em 59 criancas tem TEA. A maioria dessas
criancas estdo recebendo educacdo nas escolas de seus bairros, possivelmente
participando de musica de modo geral (DRAPER, 2019). O trabalho foi estruturado
em uma revisao de literatura, direcionando o professor sobre como utilizar adaptacoes
na sala de aula para aumentar a eficacia dos alunos com TEA (LINDBLOM, 2019).

Draper (2019) apontou orientacdes sobre as especificidades do aluno com
autismo em suas dificuldades sensoriais ao processar informagdes do dia a dia. E
essas dificuldades sensoriais requerem atencao no contexto inclusivo, pois afetam de
modo direto no conforto e na acessibilidade do aluno aos conteddos a partir do seu
espectro. A autora destacou a hipoestesia ou insuficiéncia as pistas sensoriais do
aluno com TEA diante de sons de instrumentos, iluminacdo do ambiente, sons
estridentes, sons graves, vibracdes e toques fisicos (DRAPER, 2019), que podem
gerar desconforto no participante, dificultando sua interagdo nas atividades e sua
socializagdo com o grupo.

A prevencdo desses desconfortos acontece com o conhecimento prévio do
aluno através da familia ou de preferéncias apresentadas pelo préprio aluno com TEA.
A autora sugeriu fones de ouvido como um dos meios de diminui¢do do ruido para o
aluno com hipoestesia ao ser exposto a algum som que gere desconforto (DRAPER,
2019). Nao obstante, ndo basta apenas sugerir equipamentos com 0 escopo de

diminuir o problema, mas elaborar estratégias para evitar situacdes de desconforto
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para o aluno com TEA, priorizando o conforto e participacéo dele, visando a incluséo
e o0 desenvolvimento junto ao grupo.

A pesquisa de Stamou et al. (2019) apresentou uma coleta de dados
quantitativa a partir de um levantamento de dados com 42 participantes, sendo 21
meninas e 21 meninos, onde duas meninas e cincoO Meninos eram criangas com
autismo. O estudo, denominado como “The effectiveness of a music and dance
program on the task engagement and inclusion of young pupils on the Autism
Spectrum” (A eficacia de um programa de musica e danca no engajamento de tarefas
e incluséo de jovens alunos com Espectro do Autismo), foi realizado em cinco escolas
regulares de Londres durante seis semanas.

Stamou et al. (2019) exploraram a musica e a danca analisando como elas
podem promover a inclusdo de criangas com autismo entre cinco e oito anos em um
programa de musica e danga no contexto de escolas regulares de Londres (STAMOU
et al., 2019). A coleta de dados foi realizada através gravacdes de videos, com 42
sessOes de 30 minutos, a qual cada sessao foi dividida em 10 segundos, sendo
observados e descritos para quantificar duas variaveis, sendo elas o engajamento (na
tarefa ou fora da tarefa) e a proximidade espacial/inclusdo em relacéo ao grupo. Esses
dados foram guantificados a partir da média de pontuacées sobre o quanto o aluno foi
incluido no grupo em quatro tarefas diferentes (musica, danca, musica e dancga,
outras) (STAMOU et al., 2019).

Os resultados da pesquisa sugeriram a musica como um fator motivacional
forte para o engajamento do aluno com autismo no envolvimento da tarefa. A musica
e a danca aumentam o contato fisico e a cooperacdo em grupo, propiciando a incluséao
e a aceitacdo (STAMOU et al., 2019). O trabalho de Stamou et al. (2019) foi realizado
a partir de uma pesquisa quantitativa com coleta de dados, sendo realizado com
criangas com autismo, realizando a coleta de dados através de duas variaveis
dependentes e uma variavel independente (intervencao). A pesquisa experimental é
exigua enquanto campo de trabalhos sobre a educacdo musical e TEA no
ensino/aprendizagem do aluno com autismo (DRAPER, 2019; STAMOU et al., 2019).

Os autores apontaram na pesquisa que o ensino de musica pode aumentar a
participagdo dos alunos com autismo, proporcionar mais engajamento na tarefa que
envolve a musica e ser eficaz tanto na proximidade fisica quanto no envolvimento com

seus pares em grupo (STAMOU et al., 2019).
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3.3.3 Discussdes dos dados internacionais

Nos trabalhos internacionais foram encontrados quatro artigos sobre a triade
educacdo musical, autismo e inclusdo a partir dos critérios de incluséo de trabalhos.
Trata-se de trabalhos recentes publicados na ultima década, entre 2014 e 2019,
evidenciando a escassez de estudos sobre o tema. Todos os estudos foram unanimes
em apontar para a necessidade de mais pesquisas sobre a educac¢ao musical, autismo
e inclusdo (SCOTT, 2014; LINDBLOM, 2016; STAMOU et al., 2019; DRAPER, 2019).

As estratégias utilizadas partiram da indicacdo de repertério de musicas como
meio para efetivar as atividades musicais (SCOTT, 2014; STAMOU et al., 2019). Scott
(2014) descreveu o uso de cangdes junto ao protagonismo do aluno, buscando a
participacao efetiva do estudante com TEA na execuc¢do de um repertorio que também
faca parte do seu gosto pessoal musical.

A previsibilidade sequencial musical entre as atividades podem auxiliar o
participante com autismo no processo de mudangas bruscas de rotinas e novas
tarefas, gue geralmente ocasiona estresse ou desestabilidade ao estudante com TEA
(SCOTT, 2014; DRAPER, 2019). A musica oferece de modo claro o inicio, meio e fim
da cancao, criando um padrdo e ordem sequencial de acontecimentos, gerando um
ambiente auditivo organizado para o participante (JOLY, 2003; LOURO, 2012,
STAMOU et al., 2019).

A repeticdo na estrutura musical fornece ao individuo com TEA padrdes bem
definidos e recursos previsiveis durante sua execucdo (STAMOU et al., 2019). A
estrutura musical auxilia na troca de atividades, ofertando a previsibilidade das
estacbes aos participantes durante a aula de musica. A escuta musical propicia a
manifestacéo de diferentes aspectos corporais em sua execug¢ao, como, por exemplo,
bater palmas, andar em roda, explorar sons ao tocar no corpo, bater os pés e pular.
Os autores destacaram as diferentes manifestacdes corporais realizadas ao ouvir e
mover-se de modo expressivo através da escuta musical (SCOTT, 2014; DRAPER,
2019)

As intervengbes musicais realizadas no trabalho de Stamou et al. (2019)
demonstraram consideraveis resultados a partir de sua realizacdo. Os autores
destacaram que a inser¢cdo da musica nas tarefas propostas aumenta o engajamento
e a proximidade fisica entre os participantes, além de direcionar os momentos de inicio

e fim das atividades.
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Lindblon (2016) revelou que a musica pode ser usada como motivadora na vida
do participante com TEA, facilitando a inclusdo e envolvendo criancas, pais e
funcionarios no engajamento do aluno, desempenhando outros dominios da vida da
crianca indigena, manuseando também cang¢fes tradicionais indigenas nas
intervencdes musicais (LINDBLON, 2016). O trabalho de Lindblom (2016) néo
destacou estratégias em seus achados. A autora sugeriu mudancas com
aprimoramentos no contexto musical a partir do uso de diferentes dinamicas musicais,
levando em consideracgéo as especificidades do aluno e suas experiéncias enquanto
atuante no ensino musical (LINDBLON, 2016).

O engajamento na tarefa é uma estratégia para incluir criancas com TEA,
potencializando a incluséo nas atividades e a interacdo com seus pares a partir de
atividades musicais ludicas elaboradas visando as especificidades do aluno com TEA
(SCOTT, 2014; DRAPER, 2019). A musica é afirmada como uma forte motivadora
para a participacdo do aluno com autismo no envolvimento da tarefa musical
(STAMOU et al., 2019; DRAPER, 2019). Stamou et al. (2019) relataram que a principal
descoberta nos resultados de sua pesquisa foi que os alunos com TEA estavam mais
engajados nas atividades que envolvia musica e mais incluidos quando a tarefa
envolvia musica e danca.

O protagonismo do aluno com TEA durante a realizacdo das atividades pode
enriquecer de modo significativo o contetdo, pois a constru¢do de uma aula também
parte do conhecimento do aluno. O envolvimento do aluno se torna relevante para o
seu ensino e aprendizagem enquanto atuante no contexto inclusivo. O protagonismo
do aluno com TEA nas aulas de musica revelou resultados positivos no trabalho de
Scott (2014). A autora indicou que o protagonismo do aluno nas atividades musicais
voltadas para imitacdo € mais eficaz na proatividade do participante em responder as
atividades seguintes. O aluno imita com mais facilidade quando seus movimentos sao
imitados pelo adulto, sendo mais capazes de imitar com o0 uso de objetos do que por
gestos ou pantomina (SCOTT, 2014).

As atividades musicais requerem praticas continuas musicais para 0
desenvolvimento do aluno com TEA (SCOTT, 2014). A permanéncia do participante
nos espacos onde as atividades musicais sdo manipuladas propicia ao estudante
experenciar diferentes manifestagcbes do seu cotidiano através do cantar, tocar,
movimentar e da troca de experiéncia com seus pares (SCOTT, 2014; STAMOU et
al., 2019; DRAPER, 2019).
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A intervencdes musicais sugerem que o aprendizado musical eleva o
conhecimento do aluno com TEA para outras dimensdes além do ensino da propria
musica (SCOTT, 2014; LINDBLON, 2016; STAMOU et al., 2019). Lindblom (2016)
indicou que a musica promove o envolvimento do participante com TEA no dominio
de varios tipos de aprendizagem, como: desenvolver habilidades cognitivas,
comunicacao, colaboracéo, cooperacao e esforco do grupo, habilidade de escuta e
linguagem oral, desenvolvimento, coordenacdo e conquistas em matematica e
alfabetizacdo, bem como estimula o sentidos e o sentimento de pertencimento a
comunidade (LINDBLON, 2016).

As praticas musicais sugerem ao participante estimulos de padrées e
elementos de convivéncia social com os pares, projetando estimulos escassos no
aluno com TEA, como os déficits de interacdo e comunicacdo social e
comportamentos e apoio no desenvolvimento social e emocional (SCOTT, 2014;
LINDBLON, 2016; DRAPER, 2019). A interacdo e a comunicacdo sao alguns dos
déficits que a pessoa com autismo apresenta (APA, 2013) na vivéncia com seus pares,
limitando sua participagdo e desenvolvimento enquanto atuante em espagos sociais.
Os déficits podem ser minimizados através das vivéncias musicais continuas em
espacos que viabilizem adapta¢Bes para a inclusao do participante com TEA.

A interacdo e comunicacdo social e os comportamentos modelos foram
expostos nos trabalhos a partir da execugcao de cancdes, no uso da voz como meio
de expressao, no manuseio de diferentes instrumentos, nas cantigas de roda, na troca
de instrumentos com o grupo, ha repeticdo dos elementos musicais, na imitacao de
gestos e movimentos, na elevacéao individual e coletiva nas partes solos e em grupo
das cancgdes, como, por exemplo, quando o aluno recebe algum trecho musical para
tocar, cantar ou gesticular (SCOTT, 2014; LINDBLOM, 2016; STAMOU et al., 2019;
DRAPER, 2019).

A educacdo musical promove estratégias para o envolvimento na tarefa do
aluno com autismo, podendo ser realizada buscando a observacdo dos gostos
musicais do participante com autismo e sua adaptacao aos novos conteudos musicais
(SCOTT, 2014; LINDBLOM, 2016; DRAPER, 2019; STAMOU et al., 2019). A musica
€ um fator em comum tanto na urbanizagcdo quanto para 0s povos indigenas
(LINDBLOM, 2016), pois une as diferengas envolvendo seus participantes de modo
ludico, facilitando o ensino do aluno TEA e estimulando areas cognitivas que

apresentam dificuldade de aprendizado. Contanto que o corpo docente seja cauteloso
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com as peculiaridades de cada aluno, a incluséo se torna benéfica e produtiva para o
participante nas atividades musicais (LINDBLOM, 2016).

O trabalho de Lindblom (2016) apontou que mesmo em cultura diferente a
musica esta presente, mostrando a abrangéncia e a aceitacdo da musica enquanto
participante na comunicacao e na interacdo social de um meio. Essa vivéncia musical,
mesmo que sem intuito de ensino técnico, ja manifesta no individuo familiaridade e
conhecimento de diversos sons, mesmo que ndo haja dominio da voz ou de outro
instrumento.

A incluséo visa a participacdo do individuo com deficiéncia no meio coletivo,
promovendo a heterogeneidade no contexto escolar, viabilizando o desenvolvimento
e aprendizado enquanto atuante nas atividades (BEYER, 2006). Ao oportunizar a
inclusdo, o educador mantém a percepc¢do agucada diante das diferencas entre seus
alunos, buscando estratégias para envolver o aluno nas atividades, realizando
constantemente uma avaliacdo do envolvimento do participante, bem como a
qualidade do aprendizado do individuo.

A inclusdo do aluno com TEA nas atividades foi apontada como um fator de
relevancia em todos os trabalhos (SCOTT, 2014; LINDBLOM, 2016; DRAPER, 2019;
STAMOU et al., 2019). Visto ser o ponto de encontro entre o engajamento e o
desenvolvimento do participante nas atividades musicais, a inclusdo impulsiona o
aprendizado do aluno a partir do espaco que ele recebe no grupo. A percepcéo de
pertencimento a um espagco Oou grupo ocasiona a sensacdo de liberdade e
espontaneidade do individuo, proporcionando a participacdo e a interacdo junto ao
grupo.

N&o obstante, Lindblom (2016) destacou que um dos participantes do trabalho
foi observado em um contexto musical onde “a musica n&o é usada como ferramenta
de inclusao” (LINDBLOM, 2016, p. 11). Dessa forma, a muasica e seus componentes
sao ferramentas que auxiliam os participantes enquanto cidaddos. Os povos
indigenas pertencentes a uma cultura com diferentes vertentes musicais se
beneficiam da mdusica a partir das manifestacbes de géneros musicais distintos
(LINDBLON, 2016). As facilidades, assuntos e conteldos que atraem o aluno
precisam ser levados em consideracdo na preparacdo das atividades, pois a
familiaridade dos sons que partem do seu conhecimento propiciam a liberdade de
expressdo e espontaneidade, permitindo improvisos para discorrer e desenvolver
aquela e outras atividades (SCOTT, 2014; LINDBLOM, 2016).
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As adaptacdes do conteudo e organizacdo das atividades foram apontados na
maioria dos trabalhos (SCOTT, 2014; LINDBLOM, 2016; DRAPER, 2019; STAMOU
et al., 2019). As adaptacfes nas aulas de musica visam facilitar a permanéncia e a
inclusdo do aluno nas atividades (SCOTT, 2014; DRAPER, 2019). Scott (2014)
sugeriu o0 uso de instrumentos com aderecos que chamem a atencéo do aluno e facam
alusdo ao contexto imitativo. Draper (2019) sugeriu 0 uso de imagens, sinais verbais
e letra para auxiliar o aluno com TEA na transi¢do das atividades; a observacéo da
iluminacdo e sons que causam desconforto aos alunos com TEA, e o uso de fones
para diminuir o ruido quando a turma estiver tocando varios instrumentos musicais.

A rotina também se torna um dos elementos importantes para o envolvimento
e aprendizado do aluno (JOLY, 2003; LOURO, 2012). A sequéncia de tarefas permite
ao aluno seguranca da disposicéo dos conteudos a serem ministrados pelo professor
(DRAPER, 2019). Stamou et al. (2019) relataram a musica como estratégia de oferta
para sequenciar as atividades costumeiras dos alunos, apontando o inicio e o fim da
atividade com uma cancéo.

Histérias com apari¢cdes musicais foram explorados no trabalho de Stamou et
al. (2019) de modo paralelo. Assim, foram preservadas as caracteristicas individuais
da histéria enquanto uso de palavras para envolver os alunos e da musica em suas
manifestacfes e sequéncia de estacdes de atividades.

A educacdo musical e a musicoterapia apresentam a musica como um ponto
em comum em suas abordagens. A musicoterapia difere da educacdo musical em
suas praticas e conducdo do conteudo, pois projeta para a terapia e saude do
individuo com TEA, enquanto a educacdo musical direciona seus contetdos para o
ensino e aprendizagem musical. As diferencas entre as areas podem agregar de modo
positivo no desenvolvimento do aluno com TEA. E quando realizadas de modo
continuo nas vivéncias do participante, potencializa e supre de modo consideravel os
déficits do participante com TEA.

A participacdo do aluno em ambos o0s espacos propicia estimulos para o
desenvolvimento cognitivo, levando em consideragao que a musicoterapia apresenta
em seus achados uma vasta organizacdo de conteudos de pesquisa e muitos
trabalhos com individuos com TEA (GATTINO, 2015). A musicoterapia e suas
evidéncias nas pesquisas levantadas foram apontadas nos trabalhos como relevante
no desenvolvimento do participante com TEA (LINDBLOM, 2016; DRAPER, 2019;
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STAMOU et al., 2019). Stamou et al. (2019) destacaram o grande numero de estudos
de caso Unico em pesquisas da musicoterapia.

A participagéo dos familiares na incluséo do aluno agrega conhecimento sobre
0S gostos pessoais do aluno, bem como as respostas aos estimulos recebidos em
casa, que podem ser coletados através de questionarios com os familiares para
levantamento de dados pessoais do aluno, como rotinas, escolhas, habitos,
preferéncias. As informagbes podem ser utilizadas para estruturar tarefas
contemplando as preferéncias e idiossincrasias do espectro do aluno, resultando na
organizacdo de dados para criar e adaptar as atividades de inclusdo desses alunos
nas atividades (LINDBLOM, 2016; STAMOU et al., 2019).

Os estudos indicaram que a inclusdo ainda é um tema sob grandes desafios no
contexto escolar (LINDBLOM, 2016; STAMOU et al., 2019; DRAPER, 2019). E uma
linha ténue entre a formacédo de professores e as dificuldades do aluno no ambiente
escolar para oportunizar o ensino e aprendizagem, a comunicacao e interacao social
com qualidade ao aluno com TEA.

O espectro da crianga com autismo € um dos fatores de relevancia para
analises minuciosas sobre as idiossincrasias da crianca com autismo, pois ao se tratar
de espectro, cada participante tem suas peculiaridades e necessidades que diferem
seu comportamento, resposta, participacdo e permanéncia nas atividades musicais.
Assim, o profissional precisa estar atento as especificidades do participante,
observando os déficits nas habilidades, interagdo social e comunicagdo do aluno
durante as atividades musicais (SCOTT, 2014; LINDBLOM, 2016; STAMOU et al.,
2019; DRAPER, 2019).

O professor enfrenta desafios ao incluir o aluno com TEA na atividades
musicais. A busca por estratégias nas atividades musicais por parte de muitos
professores foi apontada por Scott (2014, p. 1) como uma “aprendizagem mecanizada
ou imitada para ensinar uma variedade de habilidades musicais”, resultando em um
aprendizado mais dificil para o aluno com autismo. Lindblon (2016) descreveu que no
contexto indigena ha poucos professores atuantes, o que torna “‘um desafio em
relacdo & muasica nas escolas que pode estar além do que os professores se sentem
confortaveis em ensinar” (LINDBLOM, 2016, p. 3).

Recomendacdes feitas pelos trabalhos discutidos destacaram a necessidade
de formacédo do professor enquanto atuante no ensino e inclusdo de alunos com

deficiéncia, bem como a preparacdo dos mesmos para os desafios diante do
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aprendizado do aluno em suas especificidades (SCOTT, 2014; LINDBLOM, 2016;
DRAPER, 2019; STAMOU et al., 2019). As atividades musicais organizadas pelo
professor buscam contemplar as necessidades do aluno com TEA, com ajustes
gradativos que oportunizem o engajamento do aluno nas atividades (SCOTT, 2014).
O professor deve estar ciente dos desafios do ensino de musica para um aluno com
TEA (SCOTT, 2014).

A pessoa com TEA pode apresentar limitagdes no contexto musical a partir da
exposicao de sons que cause desconforto auditivo e emocional. Sons muito graves
ou muito agudos podem causar estrese ao participante a partir de sua hiper ou
hiporeatividade (APA, 2013). O trabalho de Lindblom (2016, p. 11) destacou a
hipersensibilidade auditiva de ambos os participantes com TEA a ruidos altos,
destacando a limitagdo na “participagdo de fungdes indigenas familiares e em
ambientes escolares”.

Scott (2014) apresentou que através da imitacdo e da repeticdo € possivel
utilizar métodos ativos para o ensino musical, como Kodali, Suzuki, Dalcroze. Nesses
casos, as criangas ganham competéncias musicais através da imitacéo, viabilizando
oportunidades para criangcas com TEA que apresentam dificuldades de imitacéo
(SCOTT, 2014). A imitacao funciona como neurénios espelhos no aprendizado do
aluno com TEA (GATTINO, 2015), sendo fornecido ao participante com TEA um
repertério de comportamentos sociais, podendo imitar e real¢car comportamentos para
o cérebro, aumentando o possibilidade de realizar os gestos.

Os estimulos constantes propiciam a rotina e a contextualizacdo ao aluno com
autismo, proporcionando seguranca e ordenacdo de pensamentos, tornando a tarefa
segura e executavel para o aluno (LOURO, 2012). Assim, a convivéncia na idade
infantil pode contribuir para lapidar os comportamentos e gerar modelos de
comportamentos (GATTINO, 2015; NASCIMENTO et al., 2015).

A maioria dos trabalhos foram realizados na América do Norte, sendo um deles
nos Estados Unidos (DRAPER, 2019) e outro no Canada (LINDBLOM, 2016). Dos
trabalhos restantes, um foi realizado na Inglaterra (STAMOU et al., 2019), em escolas
regulares da cidade de Londres, e o outro trabalho nao foi mencionado a localidade
da pesquisa (SCOTT, 2014).

N&o foram identificados nos achados pesquisas com alunos no ensino superior.
As pesquisas em sua maioria abordaram o publico infantil, criancas e adolescentes

do ensino infantil ao ensino médio, com faixa etaria entre 4 e 16 anos (LINDBLOM,
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2016; STAMOU et al., 2019). Dos dois trabalhos com participantes com autismo, o
primeiro foi realizado no ensino fundamental e médio, com Connor, um menino de oito
anos e Debbie, uma garota de 16 anos (LINDBLOM, 2016); o segundo trabalho com
sete criangas autistas do ensino fundamental de escolas regulares de Londres, sendo
duas meninas e cinco meninos com faixa etaria entre cinco e oito anos (STAMOU et
al., 2019).

Os participantes destacados nos trabalhos eram alunos regulares do ensino
bésico (LINDBLOM, 2016; STAMOU et al., 2019), sendo acompanhados em suas
atividades musicais rotineiras no ambiente escolar. A descricdo das caracteristicas
dos alunos com TEA e suas especificidades foram identificadas no trabalho de
Lindblom (2016) com dois alunos indigenas participantes de escolas regulares e no
trabalho de Stamou et al. (2019) com alunos do ensino regular fundamental
(LINDBLOM, 2016; STAMOU et al., 2019).

Os alunos com TEA, em sua maioria, eram alunos verbais ou pouco verbais,
com interesse musical latente, atuantes no contexto musical escolar (LINDBLOM,
2016; STAMOU et al.,, 2019). Um dos alunos do trabalho de Lindblom (2016),
denominado Connor, foi caracterizado com comportamentos disruptivos e ambos 0s
participantes do trabalho apresentou hipersensibilidade auditiva (LINDBLOM, 2016).
Contudo, os poucos achados no contexto da educacao musical, autismo e incluséo
podem fornecer informacgdes pontuais que auxiliam de modo inicial a intervencao do

professor para atividades inclusivas com o aluno com TEA (DRAPER, 2019).

3.3.4 Estudos Nacionais

Os trabalhos nacionais sobre educacdo musical e TEA com estratégias

utilizadas ou recomendadas sao apresentados no Quadro 3.



Quadro 3 - Trabalhos nacionais sobre educacdo musical, inclusdo e TEA com estratégias utilizadas ou recomendadas.
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" AUTOR PARTICI METODO - TIPOE
TITULO (ES) ANO PANTES OBJETIVO LOGIA ESTRATEGIAS RESULTADOS FONTE
Musicaliza¢éo O contexto musical
organizada e adaptada aliado ao trabalho em
Proporcionar ao aluno com a partir d_elum repertorio grupo pode auxiliar
. TEA a musicalizacdo em sequencial com eI ERITMI PO IS
Musica e instrumentos percussivos a atividades realizadas sociais positivos na
incluséo: 5 criancas artir da re eg 50, interacio com diferentes vivéncia entre os
relato de OLIVEIRA; com au(%[ismo gom ortampentg e éstimul%s éo Relato de materiais para estimular pares, como também Anais
experiéncia NASCIMENTO; | 2012 . P A a crianga a participar, agrega nas atividades
em uma turma | JUNIOR; AMBE 29 crancas SELlE G2 EpEs, Ot experiencia cantar, tocar, receber diarias e regras acEn
de percusséo ' MEUTAIEEES | GEGE LT CESSES (0608 coman,dos e'realizé-los bésicas de higiene
infaFr)niI PEREIHBIDL SR e e e interagir com o grupo reforca ’ ,
musical e lapidagéo de erag grupo, &
COMDOramentos Sociais socializar, trabalhar a comportamentos
P : coordenacdo motora, positivos e modula
imitacdo, gestos e comportamentos
afetos. esperados.
. Histérias sonorizadas,
Relatar parte da experiéncia s P
. repertdrio com sequéncia
dos autores na area de P ” .
S - légica buscando a A prética musical
musicalizacédo e autismo. Para s " e
. . ~ organizacao cognitiva do | direcionada a alunos
isso, prop0e reflexdes e . ~
! participante com canc¢des | com TEA e professores
explica um pouco dessa
. ) . que promovem o preparados para tal
experiéncia ao: 1) sugerir X . =
bt desenvolvimento da situacéo transforma-se
abordagens metodoldgicas ~ ;
-~ coordenagdo motora e numa importante
. utilizadas durante as aulas do e . ~
Projeto Som rojeto; 2) refletir acerca da tonificagcdo da ferramenta de incluséo
Azul: CORDEIRO; N&o se Projeto, <) haet Relato de musculatura, oportunizar | do aluno em espagos Anais
oA . . 2016 . importancia da musica e A . o
musicalizagcdo | SILVA; ARAUJO aplica movimento e ritmo; 3) experiéncia | o contato visual e educacionais comuns. ABEM
e autismo d L despertar a consciéncia Assim, oferece
espertar de uma belissima . " - T L
. - perceptiva auditiva. Foi condi¢des igualitarias
experiéncia de um deficiente ; .
: . realizado um trabalho de aprendizagem.
visual no ensino da flauta doce T
. multidisciplinar com Dessa forma, torna a
para pessoas com TEA; e 4) . O .
X diferentes profissionais proposta desse projeto
apresentar o universo das - h
B . treinados para atuar com | de pesquisa uma
histérias através do . .
o aulas de flautas realidade possivel.
cantar/contar histérias
. adaptadas para alunos
sonorizadas.
com TEA.
So6 o sorriso Usar a musica como elemento Adaptacao do conteddo a | O aluno demonstrou
valeu: relato ALMEIDA: 1 aluno com facilitador _do seu B Estudo de partir da pecullarldgde do conquistas Anais
de 2016 desenvolvimento cognitivo e aluno com TEA, criando significativas em Google
A MORAES TEA ~ . caso P L ; . P
experiéncias de sua adaptacao na vida estratégias musicais diferentes areas do Académico
musicais de escolar e social. ludicas a partir do som e | desenvolvimento
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um aluno do
NAPNE, no
AEE de
Educacéo
Musical no
Colégio Pedro
Il/Campus Séo

siléncio, sons corporais e
movimentos, como
também atividades de
montagem, priorizando a
rotina das atividades e o
acompanhamento do
aluno por uma monitora e

(aspecto motor) e um
grande atraso em
outras areas
(cognicaol/linguagem).
Melhoras
principalmente quanto
ao afeto e quanto a

Cristévao | também no AEE. adaptacdo ao ambiente
da sala de aula.
O aluno era
acompanhado pelos
professores que Criagdo de novas
Quem canta, adaptavam as aulas de .
seus males . L canto através de estrategias para o
. Realizar a participagdo de um aluno com autismo e
espanta: um aluno com autismo e cego modelos de modelo de
ensaio sobre . , SO 9 comportamentos em .
. MOUSINHO; através da imitagéo para comportamento. Uma Artigo
autismo, P 1 aluno com o . Estudo de outros alunos para . PRI .
. CAMARA, 2016 assimilar o contetdo de canto . JA interferéncia externa foi | Google
cegueira, TEA e cego . caso realizar os neurénios o .
GIKOVATE a partir da escuta do som e da a apropriacéo de Académico
canto, . ~ espelhos, na voz e nas S
) o impostacdo do som modelo. o ~ algumas técnicas de
incluséo, habilidades. Adaptactes . .
~ SO . maneira equivocada a
superagao e nas disciplinas tedricas . S
partir da imitagéo do
sucesso com gravadores e
> cantor modelo.
depoimentos dos pares
para assimilar o
conteudo.
Sugere que a
participacdo das
Atividades que criancas com TEA no
: projeto demonstrou
estimulassem a Lo
L A perceptiveis diferencas
A musicalidade de bebés e
Relatar as experiéncias das . , de comportamento e
; criangas através do canto .
aulas dos projetos de - desenvolvimento
Ao Ryl 10 alunos NP ; somado a diferentes : e . .
Musicalizac¢ao . - Musicalizacéo Infantil e : L musical visiveis a partir | Anais
. . WILLE; autistas e 21 e ey a Relato de instrumentos musicais, ~
infantil e . 2017 Musicalizacéo para Bebés da A . - das reacgfes esbocadas | Google
. ~ MEDINA; LANG alunos ~ . experiéncia movimentos realizados -
inclusado L UFPel, que sédo desenvolvidas ~ pelos alunos nas Académico
tipicos durante a execucdo das

desde a criagédo do projeto em
2007.

cangdes, hora do conto e
exploracédo de
instrumentos
percussivos.

atividades e dinamicas
musicais com
embasamento tedrico
sustentado que
oportuniza a formagéo
em sua concentragéo e
raciocinio légico.
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Foi "criado" um lapis
sonoro onde a crianca

Indicam que o aluno
passou a diferenciar
sons graves e agudos
em diferentes

A . instrumentos musicais
- modelava instrumentos L
aplicabilidade N . convencionais na
. Apresentar o relato de uma musicais e escrevia com Y <
do Lépis A . - primeira atividade. Na
” experiéncia pedagogica o lapis. E ao desenhar, o o .
Sonoro” em 1 aluno com | musical com o uso do Relato de lapis emitia diferentes segunda atvidade, o Anais
contexto SILVA; LOURO 2018 TEA instrumento adaptado Lapis experiéncia sopnoridades ermitindo aluno com TEA Google
pedagdgico p pIS P P mostrou mais Académico
- Sonoro, com um aluno de seis ao aluno manusear um =
musical com ) .. | concentracdo nas
- anos, com autismo instrumento alternativo L
uma crianga . atividades e
com autismo enquanto realizava uma desenvolvimento na
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SAILEEL B Relatar as atividades canone foram utilizadas i1o8 ESUimLes
AEs ale 1 aluno com | realizadas no primeiro Relato de para a conducéo das EEEEEEES M0 A0
musica numa MEDINA; LANG | 2018 A - L a integracéo com o Anais ABEM
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um projeto ANDRADE; trés a nove anos de idade, e sugestdes de promoveu melhoria na
desenvolvido LIMA com Transtorno do Espectro repertério. Os capacidade de interagir
com criangas Autista (TEA) professores foram €com 0s seus pares,
com treinados e preparados, propiciando o
Transtorno do organizando o ambiente desenvolvimento
Espectro da sala antes da emocional e intelectual
Autista chegada dos dos participantes,
participantes. Aporte auxiliando também na
tedrico na elaboracédo de | coordenagdo motora e
contetdos musicais a na habilidade de
partir dos parametros do | relacionamento, além
som, instrumentos da introducao de
musicais néo conhecimentos
convencionais, bésicos.
improvisacao e criacao
musical e o corpo como
instrumento de producéo
sonora.
Resultados apontam
As estratégias para a importancia do
destacadas foram aulas planejamento dos
Interacao de musica estruturadas professores para as
social de um Relatar a experiéncia da em rotinas, baseando as | atividades musicais,
estudante com interacio sogial de um aulas em um repertério assim como os aportes
Transtorno do estu dgnte com Transtorno do musical a partir de tedricos foram
D 1 aluno com | Espectro Autista através das Relato de CATIERES EOIE UGS RN &
Autista na CUNHA 2020 P L A propriedades musicais promocao da interacdo | Anais ABEM
- TEA Oficinas de Musicalizagao experiéncia . - .
oficina de - através da escuta social da crianga com
A ofertada como projeto de . . ~ -
musicalizacéo ~ - musical ativa, percepcdo | TEA junto ao grupo
. i extensao do Instituto de Artes P =
da Unicamp: dos aspectos ritmicos e durante as atividades.
da UNICAMP P ,
um relato de melédicos com uso da Destacou, também, a
experiéncia. expressao corporal e importancia do tema
conceitos basicos da inclusdo no curriculo da
estrutura¢do musical. Licenciatura em Musica
da universidade.
O som do . Realizar atividades Aponta a importancia
O Compreender as repercussoes - ) ~
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vibracdes da . . ) musica, buscando a inclusdo na educagéo .
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com Espectro
autista

apenas a musica pela
musica, mas uma busca
por uma perspectiva
sensorial na crianga com
autismo no processo de
ensino e aprendizagem
musical.

humanizadora, criativa
e consciente por meio
da educagédo musical.
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Os trabalhos nacionais sobre educacdo musical e TEA sem estratégias utilizadas ou recomendadas sdo apresentados no

Quadro 4.
Quadro 4 - Trabalhos nacionais sobre educagdo musical, incluséo e TEA sem estratégias utilizadas ou recomendadas.
: AUTOR PARTICI METODO - TIPOE
TITULO (ES) ANO PANTES OBJETIVO LOGIA ESTRATEGIAS RESULTADOS FONTE
Um estudo do
processo de
inclusdo de
pessoas com Analisar o processo de
Transtorno do inclusdo de pessoas com
RODRIGUES; ~ AU -~ .
Esp_ectro do FREITAS 2013 Nap se TEA no curso técnico da R_e\{lsaq _ NZo se aplica NZo se aplica Anais
Autismo na JUNIOR aplica Escola de Musica da bibliografica ABEM
Escola de Musica Universidade Federal do
da Universidade Para — EMUFPA.
Federal do Paré:
Um projeto de
pesquisa
Averiguar a contribuicao
Educacéo musical da educagéo musical .
- ~ . . Os resultados apontam o interesse,
e incluséo: a para o desenvolvimento . .
) ~ ~ ! . a oportunidade, as barreiras, .
importancia das N&o se intelectual e para a Revisao ~ . : P Anais
-y ALVES 2014 ) . ~ . N N&o se aplica conquistas e continuidade como
aulas de musica aplica integracdo social da bibliogréafica o ABEM
. . L partes significantes do processo de
para a crianca crianga com distarbio de =
; . formacgé&o do aluno com TEA.
autista aprendizagem decorrente
do autismo.
O processo de
formacédo em
musica de
estudantes com O aluno demonstrou conquistas
Transtorno do . significativas em diferentes areas
Analisar o processo de .
Espectro do . 1 aluno com = P do desenvolvimento (aspecto
. RODRIGUES; formacdo em musica de :
Autismo no TEA e sua Estudo de = . motor) e um grande atraso em Anais
et FREITAS 2014 - estudantes com TEA no N&o se aplica ; S
curso técnico da g cuidadora P caso outras areas (cognicao/linguagem). | ANPPOM
JUNIOR - curso técnico na L
Escola de (mée) Melhoras principalmente quanto ao
- EMUFPA. 3 X
Musica da afeto e quanto a adaptagéo ao

Universidade
Federal do Para:
o olhar do
estudante com

ambiente da sala de aula.
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TEA e sua
cuidadora
Os resultados destacam a
dificuldade de incluir as criancas
AUTISMO E com TEA no contexto da educagéo

MUSICA: relato . 4 Perceber, mediante o regular, em decorréncia da falta de
A SANTOS; A .
de experiéncia de . graduandos relato de experiéncia, as conhecimento e preparo dos .
CARVALHO; P ~ Artigo
graduandos sobre . em aulas de | préticas da educacéo Relato de . . professores em atenderem essas
L VIANA; 2018 N . A N&o se aplica . Google
a pratica da JUNIOR: musica com | musical para estudantes | experiéncia criangas e a falta de estrutura Académico
educacgao musical . alunos com com autismo em escolar e recursos didaticos.
RODRIGUES : s ;
para estudantes TEA diferentes contextos. Apontam também para as diversas
com autismo possibilidades de adaptagéo
durante a exposic¢do do contetdo
proposto nas atividades musicais.
Os autores sugerem um impacto
positivo no uso da musica no
Identificar os atendimento de criancas com
A musica como autismo devido aos estimulos que
. fundamentos q n
instrumento de d Y ocasionou o aumento de conexdes
intervencao ~ educacionais & . neurais e, consequentemente
sicopedagodgica D LAGIZIOR 2018 e PEIEDIEEETS CE Sl N&o se aplica fomentarém a aquisicdo de , Anais ABEM
psicopedagog JUNIOR aplica musica no atendimento bibliografica P - a aquisicao d
em criangas com . . habilidades fisicas, cognitivas,
psicopedagdgico de . . : -
transtorno do criancas com TEA socioemocionais, psicomotricidade
espectro autista ¢ ’ fina, melhora na linguagem, entre
outras habilidades que podem estar
prejudicadas nas criangas com
TEA.
Os resultados sugerem diferentes
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Analisar como a encontrados. Dentre essas
A educacio NORONHA,; educagdo musical esta perspectivas, 0s autores
musical gara COSTA; sendo desenvolvida para destacaram a necessidade de
. P COSTA,; a crianga com TEA, conhecer a legislacao e os direitos .
criangas 5. . ; - A . Anais
- . CONCEICAO; N&o se analisando pontos como Reviséo x . da pessoa com autismo, assim
diagnosticadas . 2019 . . L S N&o se aplica - Google
VIEIRA,; aplica 0s métodos, técnicas e bibliogréafica como seu espectro. Foi apontado a -
com Transtorno A . - . ! . .| Académico
VENANCIO; materiais, além dos necessidade do professor em inserir
do Espectro . liacs | | |
Autista ROCHA; processos de avaliagdo 0 aluno com autismo nas aulas de
GUIMARAES pelos professores de musica. Os recursos visuais sao

musica.

recursos que contribuem para o
envolvimento e atencdo do aluno
com TEA.
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3.3.5 Descri¢ao dos trabalhos nacionais

O trabalho de Oliveira et al. (2012), sob o titulo “Musica e Inclusao: relato de
experiéncia em uma turma de percussao infantil”’, publicado nos anais da ABEM
Nacional, relatou a experiéncia de aulas de percussdo com uma turma de cinco
criangas com autismo e cinco criancas neurotipicas com faixa etéria entre seis e oito
anos de idades nas aulas de musicalizag&o. O objetivo do trabalho foi proporcionar ao
aluno com TEA a musicalizacdo em instrumentos percussivos a partir da repeticao,
interacdo, comportamento e estimulos ao segmento de regras, onde cada um desses
focos proporcionaram aprendizagem musical e lapidagdo de comportamentos sociais
(OLIVEIRA et al., 2012).

Foram realizadas aulas com dois encontros semanais durante trés meses,
contando com a participacdo de dois professores de musica e dois monitores. As
atividades de musicalizacdo apresentavam estratégias de sequéncia logica de
atividades musicais através de um repertério de musicas infantis, buscando criar uma
organizacao cognitiva para os participantes. As atividades musicais eram realizadas
com diferentes materiais (como imagens, instrumentos percussivos e objetos) para
estimular a crianca a participar, cantar, tocar, receber comandos e realiza-los e
interagir com o grupo, além de socializar, trabalhar a coordenagdo motora, a imitacao,
0s gestos e os afetos (OLIVEIRA et al., 2012).

Os resultados do trabalho realgcaram a necessidade da socializacdo entre
criancas tipicas e criangas com autismo no contexto das aulas de musica. Os autores
apontaram que a aula de musica € permeada por regras, que aliado ao trabalho em
grupo podem auxiliar nos comportamentos sociais positivos na vivéncia entre 0s
pares. As atividades musicais podem também agregar nas atividades diarias e regras
basicas de higiene, reforcar comportamentos positivos e modular comportamentos
esperados (OLIVEIRA et al., 2012).

O estudo denominado “Um estudo do processo de inclusdo de pessoas com
Transtorno do Espectro do Autismo na Escola de Musica da Universidade Federal do
Pard: um projeto de Pesquisa”, elaborado por Rodrigues e Freitas Junior (2013),
publicado nos anais da ABEM Nacional em 2013, teve por objetivo averiguar o
processo de inclusédo de pessoas com TEA no curso técnico da Escola de Musica da
Universidade Federal do Para (EMUFPA). O trabalho foi escrito visando uma pesquisa

futura sobre um estudo de caso com dois estudantes com diagndéstico do autismo, um
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cursando o 1° ano do curso técnico da EMUFPA e outro ja formado no curso técnico
da EMUFPA.

Os apontamentos sobre a pesquisa buscaram ser norteados a partir de
objetivos especificos, como: identificar o papel do Programa Cordas da Amazénia
(PCA) na captacdo de pessoas com TEA,; contextualizar a acdo do Nucleo de
Atendimento a Pessoas com Necessidades Especificas (NAPNE) da EMUFPA
relacionada aos estudantes com TEA; e compreender como se da a inser¢cdo de
pessoas com TEA no curso técnico da EMUFPA (RODRIGUES; FREITAS JUNIOR,
2013). A pesquisa apontou para a organizacao de um trabalho futuro com dois alunos
com autismo da EMUFPA, realizando um levantamento breve sobre autismo e
incluséo, justificando a pesquisa futura sobre a educacao musical e o autismo a partir
dos Paradigmas de Institucionalizagcédo, de Servigcos e de Suporte (RODRIGUES;
FREITAS JUNIOR, 2013).

N&o ha um estudo de caso ou relato de experiéncia descritos no decorrer do
texto, ressaltando apenas uma intencéo futura de pesquisa, bem como o esqueleto
de uma suposta pesquisa a seguir. Como os achados assinalaram, ndo ha descricao
de resultados pontuais sobre a pesquisa. Nao foram descritas estratégias para a
realizacdo de atividades musicais inclusivas para alunos com TEA.

O trabalho de Rodrigues e Freitas Junior (2014) expds um estudo de caso de
um aluno do ensino superior em sua trajetéria musical para a obtencdo do diploma
(RODRIGUES; FREITAS JUNIOR, 2014). O trabalho denominado “O processo de
formacdo em musica de estudantes com Transtorno do Espectro do Autismo no curso
técnico da Escola de Musica da Universidade Federal do Para: o olhar do estudante
com TEA e sua cuidadora” foi publicado na ANPPOM em 2014 (RODRIGUES;
JUNIOR, 2014). Foi realizado um estudo de caso, onde a compreens&o do processo
de formacdo de estudantes com TEA contou com a participacdo de diferentes
profissionais envolvidos diretamente no ensino do aluno.

Para tal, foi feita uma pesquisa semiestruturada com os interlocutores da
pesquisa, sendo descritas ao longo do texto. Os interlocutores foram um aluno com
TEA e sua cuidadora (mde) (RODRIGUES; JUNIOR, 2014). O objetivo do trabalho
consistiu em analisar o processo de formacdo em musica de estudantes com TEA no
curso técnico na EMUFPA (RODRIGUES; FREITAS JUNIOR, 2014). O aluno com
autismo tem grau de nivel leve, sem comprometimento intelectual, sendo verbal,

demonstrando desde cedo (a partir da fala de sua cuidadora) facilidade com a musica,
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tocando flauta e violdo. Em seguida, demonstrou grande interesse pelo violoncelo,
instrumento que tocou enquanto atuante no Programa de Cordas da Amazoénia.

O texto destacou ndo apresentar estratégias para a inclusdo e desenvolvimento
do aluno com TEA, porém, a partir do aluno com autismo e sua cuidadora, relatou o
processo de aprendizagem do aluno, bem como as barreiras enfrentadas por ele
durante as atividades musicais. Os autores também descreveram que nao foi
realizada nenhuma adaptacao para o desenvolvimento e incluséo do aluno durante as
atividades musicais (RODRIGUES; FREITAS JUNIOR, 2014). Assim sendo, mesmo
sem adaptacdes ou ajustes para a inclusdo do aluno com TEA nas aulas de musica,
0 engajamento do aluno néo foi comprometido. Os resultados sinalizaram o interesse,
a oportunidade, as barreiras, as conquistas e a continuidade como partes significantes
do processo de formagdo (RODRIGUES; FREITAS JUNIOR, 2014).

Alves (2014) publicou seu trabalho nos anais da ABEM Sudeste, intitulado
“‘Educacao musical e inclusdo: a importancia das aulas de musica para a crianca
autista”. Apresentou estratégias para uma pesquisa futura a ser realizada no Servico
Social do Comércio (SESC) de Montes Claros, especificamente nas turmas onde tém
criancas autistas matriculadas na Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais
(APAE) e na Associacao Norte Mineira de Apoio ao Autista (ALVES, 2014).

O objetivo do trabalho sera averiguar a contribuicdo da educacdo musical para
o desenvolvimento intelectual e para a integracao social da crianca com disturbio de
aprendizagem decorrente do autismo. As ferramentas possiveis na metodologia para
a futura pesquisa séo a revisao bibliografica, observacao do participante, entrevistas,
filmagem e gravacdo em audio (ALVES, 2014).

O trabalho apresenta resultados parciais, pois ndo sao descritas as acdes
realizadas com os alunos com autismo, mas um esbogo de uma pesquisa em
andamento com precisdes incertas. A autora realizou um levantamento das
estratégias a serem realizadas em pesquisas futuras, ndo sinalizando para resultados
diretos da pesquisa (ALVES, 2014). Nao foram expostas estratégias para a
elaboracdo de atividades musicais inclusivas para o aluno com TEA no decorrer do
trabalho.

Cordeiro, Silva e Araujo (2016) escreveram um relato de experiéncia sob o titulo
“Projeto Som Azul: musicalizacéo e autismo”, publicado nos anais da ABEM Nordeste
em 2016. O Projeto Som Azul foi descrito como um projeto universitario com inicio em

2012, sendo frequentado por diferentes profissionais que apenas observavam esses
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alunos enquanto participantes do projeto. Aos poucos foram inseridas intervencdes
durante as atuacfGes da fonoaudi6loga, seguindo para aulas de musicalizacdo com
alunos com TEA (CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016).

O objetivo do trabalho consistiu em relatar parte da experiéncia dos autores na
area de Musicalizacdo e Autismo, propondo reflexdes e explicando em partes as
experiéncia, sendo elas: 1) sugerir abordagens metodoldgicas utilizadas durante as
aulas do projeto; 2) refletir sobre a importancia da musica e do movimento e ritmo; 3)
despertar de uma belissima experiéncia de um deficiente visual no ensino da flauta
doce para pessoas com TEA; e 4) apresentar o universo das histérias através do
cantar/contar historias sonorizadas (CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016).

Partindo desse pressuposto, em 2014 o projeto recebeu um aluno com duas
deficiéncias: autismo e cegueira, gerando questionamentos e buscas por recursos que
auxiliassem os profissionais na realizacdo de atividades musicais que incluissem
todos os alunos nas atividades propostas. O texto mencionou diferentes faixas etarias
de participacao de alunos, variando entre 15 e 26 anos.

As estratégias utilizadas durante as atividades partiram de historias
sonorizadas e repertorio com sequéncia logica, buscando a organizacao cognitiva do
participante com canc¢des que promovem o desenvolvimento da coordena¢do motora
e tonificacdo da musculatura, além de oportunizar o contato visual e despertar a
consciéncia perceptiva auditiva. Foi realizado um trabalho multidisciplinar com
diferentes profissionais da saude e monitores e professores treinados para atuar com
aulas de flautas para alunos com TEA (CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016).

Os resultados do trabalho sugeriram que a pratica musical com alunos com
TEA seja realizada com professores devidamente preparados para inserir seus alunos
nesse tipo de atividade, apontando para condi¢fes igualitarias de aprendizagem. Os
autores salientaram que a musica favorece a interagcdo social e emocional do aluno,
contribuindo de modo positivo “sobre sua atitude com relagdo ao jogo, ao trabalho, a
si mesmo e ao meio em que vive” (CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016, p. 6).

O trabalho descrito por Almeida e Moraes (2016), intitulado “S6 o Sorriso Valeu:
relato de experiéncias musicais de um aluno do NAPNE, no AEE de Educacao Musical
no Colégio Pedro Il/Campus Séo Cristévao I”, descreveu através de um estudo de
caso a rotina musical escolar na sala de aula e no AEE do Luan, aluno de seis anos
do 1° ano (ALMEIDA; MORAES, 2016).
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Luan apresentava um quadro severo do TEA, sendo nao verbal e mostrando
comprometimentos cognitivos. O aluno com TEA nao apontava comportamentos
agressivos, como também né&o era sensivel aos sons e mostrava independéncia ao
andar sozinho. O participante ndo respondia aos comandos, necessitando de uma
auxiliadora para o posicionar diante do grupo (ALMEIDA; MORAES, 2016).

O objetivo do trabalho se baseou em “usar a musica como elemento facilitador
do seu desenvolvimento cognitivo e de sua adaptagdo na vida escolar e social”
(ALMEIDA; MORAES, 2016, p. 3). O aluno, no inicio, ndo interagia e ndo participava
das atividades, ndo exibia agressividade durante as aulas ou com os pares. O aluno
nao respondia aos comandos dos professores de musica, porém, com o auxilio da
monitora, as autoras analisaram melhoras consideraveis na participacdo e nas
preferéncias musicais do aluno Luan (ALMEIDA; MORAES, 2016).

O estudo de caso do Luan fez parte de um projeto interdisciplinar realizado no
NAPNE do Colégio Pedro Il. O AEE atendia o estudante uma vez por semana e 0
acompanhou na sala de aula de musica durante trés meses. O aluno realizava
também acompanhamentos externos com fonoaudiélogas, homeopatas e psicélogas
(ALMEIDA; MORAES, 2016).

As professoras criaram estratégias a partir da ludicidade da musica, brincando
com 0S sons vocais e sons do corpo, siléncio e movimentos, como também atividades
de montar, buscando a partir do interesse do aluno inseri-lo nas atividades propostas.
Mantinham a rotina das atividades buscando a organizagdo cognitiva sequencial do
Luan. A partir de sua limitacdo no vocabulario de palavras, foi elaborado um exercicio
a partir das vogais que o aluno falava com intervalos de 3° (saltos entre 0s sons, como
por exemplo da nota D6 para a nota Mi) no teclado para Luan imitar e cantar ao mesmo
tempo. O aluno ndo apresentou interesse por instrumentos e demonstrou dificuldade
de imitagdo quanto a gestos e movimentos. No acompanhamento no AEE, o aluno
também recebia estimulos musicais (ALMEIDA; MORAES, 2016).

Os resultados sinalizaram que Luan apresentou melhoras significativas em
diferentes areas do desenvolvimento (aspecto motor, por exemplo) e um grande
atraso em outras areas (cognicao/linguagem, por exemplo). O aluno demonstrou
conquistas principalmente quanto ao afeto e quanto a adaptacdo ao ambiente da sala
de aula regular (ALMEIDA; MORAES, 2016).

O trabalho descrito por Mousinho, Camara e Gikovate (2016) foi denominado

“‘Quem canta, seus males espanta: um ensaio sobre autismo, cegueira, canto,
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inclusdo, superacdo e sucesso”. O estudo de caso foi publicado na Revista da
Associacdo Brasileira de Psicopedagogia em 2016 (MOUSINHO; CAMARA;
GIKOVATE, 2016). O objetivo consistiu em descrever a trajetoria de um jovem autista
e cego na Faculdade de Musica de uma grande universidade, expondo os desafios e
solugcbBes encontrados por ele e pela equipe educacional ao longo desse percurso
(MOUSINHO; CAMARA; GIKOVATE, 2016).

A metodologia da pesquisa se baseou em estudo de caso, com um aluno do
ensino superior no canto erudito na UFRJ, identificado com S.L. que no momento da
pesquisa tinha 32 anos. O aluno S.L. apresentava deficiéncia visual e um nivel leve
do TEA, demonstrando facilidade em memorizar e imitar sons vocais a partir de
comportamentos modelos. O aluno demonstrou familiaridade com o piano e o canto
erudito, com habilidades para o ouvido absoluto (MOUSINHO; CAMARA; GIKOVATE,
2016).

Os desafios da aprendizagem do aluno S.L. incentivaram os professores a criar
e repensar estratégias para o desenvolvimento do aluno, sendo um deles o modelo
de comportamentos, no qual o aluno com TEA imitava 0s sons e 0s gestos de outro
aluno cantor, além da adaptacdo de todas as matérias para a inclusdo do aluno S.L.
(MOUSINHO; CAMARA; GIKOVATE, 2016). O aluno S.L. apresentou dificuldades ao
demonstrar emoc¢des ao executar as pecas musicais, além de imitar também os erros
vocais dos cantores no qual tinha como referéncia.

Na disciplina de histéria da muasica foi necessaria adaptacao ao colocar o aluno
como um leitor reconstrutor, ou seja, a partir das narracées do professor e dos colegas
de turma, S.L. fez uma construcdo das histérias mostradas na disciplina para vencer
as matérias expositivas (MOUSINHO; CAMARA; GIKOVATE, 2016). O resultado
declarado através das autoras sugeriram a importancia da flexibilizacdo das
metodologias/tecnologias para promover a aprendizagem (MOUSINHO; CAMARA,
GIKOVATE, 2016). A falta de informacdo sobre a deficiéncia de um aluno pode
dificultar a proposta de inclusédo do aluno, limitando a exploragdo de talentos em
pessoas com diferentes modos de aprendizagem.

Wille, Medina e Lang (2017) relataram uma experiéncia descrita no 35° SEURS
em 2017, sob o titulo “Musicalizagao infantil e inclusdo”. O relato de experiéncia
descreveu as diferentes atividades realizadas com criangas com TEA em um projeto
de extensao da UFPel. O objetivo do trabalho consistiu em relatar as experiéncias das

aulas dos projetos de Musicalizacao Infantil e Musicalizagdo para Bebés da UFPel,
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gue sdo desenvolvidas desde a criacdo do projeto em 2007 (WILLE; MEDINA; LANG,
2017).

O trabalho foi realizado em uma sala de musicalizagdo denominado LAEMUS,
atendendo criangcas com idade entre trés meses e quatro anos. Participavam do
projeto 10 criancas com autismo e 21 neurotipicas. As aulas foram ministradas
semanalmente com duracéo entre 30 e 40 minutos, com acompanhamento dos pais
durante as atividades (WILLE; MEDINA; LANG, 2017). As estratégias utilizadas
destacaram atividades que estimulavam a musicalidade de bebés e criancas através
do canto somado a diferentes instrumentos musicais, movimentos realizados durante
a execucao das cancdes, hora do conto e exploracdo de instrumentos percussivos
(WILLE; MEDINA; LANG, 2017).

O resultado sugeriu que a participacdo das criangcas com autismo no projeto
demonstrou perceptiveis diferencas de comportamento e desenvolvimento musical
visiveis a partir das reacfes esbocadas pelos alunos nas atividades e dinamicas
musicais. Assim, as atividades musicais inclusivas com embasamento tedrico
sustentado oportuniza a formacdo de um ser sensivel e capaz de exercitar sua
concentracdo, como também organizar o raciocinio légico na construcdo do
conhecimento (WILLE; MEDINA; LANG, 2017).

Silva e Louro (2018) explicitaram, através de um relato de experiéncia
denominado “A aplicabilidade do ‘Lapis Sonoro’ em contexto pedagdgico musical com
uma crianga com autismo”, as vivéncias musicais de um aluno com TEA (SILVA;
LOURO, 2018). O objetivo do trabalho foi expor o relato de uma experiéncia
pedagogica musical com o uso do instrumento adaptado denominado “Lapis Sonoro”,
com um aluno de seis anos com autismo. O participante com autismo apresentava
laudo médico clinico, sendo uma crianca verbal e expressando diferentes
estereotipias.

Durante as atividades, o aluno se mostrava hiperativo, porém, sem
comprometimentos cognitivos que impedissem seu engajamento nas atividades
musicais (SILVA; LOURO, 2018). O trabalho foi descrito baseado em instrumentos
eletrdnicos a partir da disponibilidade de disseminagédo de softwares verséateis que
transferem os dados em tempo real para gerar sinais sonoros em dispositivos
eletronicos (SILVA; LOURO, 2018).

Durante o relato de experiéncia, foi utilizado um lapis eletrénico criado pelos

professores ministrantes para a experiéncia com o aluno com TEA. O I4pis eletrdnico
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permite fazer sons enquanto se escreve ou desenha em uma folha de papel. Segundo
as autoras, “o circuito original foi desenvolvido pelos génios do MIT (Massachusetts
Institute of Technology)” (SILVA; LOURO, 2018, p. 2). Para a versao descrita no relato
de experiéncia, foi aperfeicoada e customizada uma caixa patola para armazenar o
oscilador responsavel por emitir sinais sonoros, imitando um sintetizador musical
simplificado que “utiliza as propriedades condutivas do grafite para criar diferentes
sons” (SILVA; LOURO, 2018, p. 2). Como resultado, a atividade se tornou ludica, pois
transformou o lapis e o papel em instrumentos musicais (SILVA; LOURO, 2018).

O trabalho descreveu duas atividades realizadas com o lapis. Na primeira, o
aluno com TEA desenha os instrumentos com lapis sonoro. E na segunda, o
participante toca através do lapis os instrumentos desenhados com o proprio lapis
sonoro, sendo a segunda atividade uma continuacdo da primeira (SILVA; LOURO,
2018).

Os resultados mencionados apos as duas atividades musicais indicaram que o
aluno passou a diferenciar sons graves e agudos em diversos instrumentos musicais
convencionais na primeira atividade. Na segunda atividade, o aluno com TEA mostrou
mais concentracdo nas atividades e desenvolvimento na percepcdo musical,
buscando mais repeticdes da primeira atividade. A atividade precisou ser adaptada
devido ao incbmodo dos sons agudos causados no participante com autismo (SILVA,
LOURO, 2018).

O artigo de Damasceno e Silva Junior (2018) denominado “A musica como
instrumento de intervencgao psicopedagdgica em criangas com Transtorno do Espectro
Autista” foi publicado em 2018. Os autores realizaram uma revisao bibliogréafica sobre
autismo, musica e inclusdo escolar (DAMASCENO; SILVA JUNIOR, 2018). A anélise
foi feita em artigos cientificos (entre 2017 e 2018), livros (entre 1994 e 2007) e
documentos oficiais (como a Lei n° 9.394/1996), além de Gardner (1994) para
relacionar a Teoria das Inteligéncias Multiplas. O autores pontuaram 11 trabalhos
utilizados na identificacéo e organizacio dos dados (DAMASCENO; SILVA JUNIOR,
2018).

O objetivo do trabalho foi identificar os fundamentos educacionais e
psicoterapicos da musica no atendimento psicopedagoégico de criangas com TEA
(DAMASCENO; SILVA JUNIOR, 2018). Os autores apontaram para a necessidade de
formacao continuada dos psicopedagogos enquanto atuantes dentro e fora da sala de

aula, articulando seus conteudos de modo multidisciplinar com os diferentes
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profissionais do contexto escolar juntamente com a familia da crianca com
Necessidades Educacionais Especiais (NEE) (DAMASCENO; SILVA JUNIOR, 2018).
Os autores mencionaram que 0s profissionais atuantes no contexto escolar
necessitam avaliar seus métodos e recursos utilizados durante a ministracdo de
conteudos escolares, a fim de atualizar sempre que possivel sua didatica através da
formacdo continuada e de cursos que proporcionem estratégias para utilizacdo de
tecnologias assistivas e adaptacdes nas aulas com criangcas com NEE
(DAMASCENO; SILVA JUNIOR, 2018). Os resultados da pesquisa sugeriram um
impacto positivo no uso da musica no atendimento de criangcas com autismo devido
aos estimulos que ocasionaram o
aumento de conexdes neurais e, consequentemente, fomentarem a aquisi¢éo
de habilidades fisicas, cognitivas, socioemocionais, psicomotricidade fina,
melhora na linguagem, entre outras habilidades que podem estar

prejudicadas nas criancas com TEA. (DAMASCENO; SILVA JUNIOR, 2018,
p. 10).

O trabalho de Santos et al. (2018), denominado como “AUTISMO E MUSICA:
relato de experiéncia de graduandos sobre a pratica da educacdo musical para
estudantes com autismo”, foi publicado nos anais da ABEM Norte em 2018. O trabalho
foi realizado com quatro graduandos antes de cursarem a disciplina “Educacgéo
musical e inclusdo” na Universidade do Estado do Para (UEPA) no primeiro semestre
de 2018 (SANTOS et al., 2018).

O objetivo do trabalho foi perceber, mediante o relato de experiéncia, as
praticas da educacdo musical para estudantes com autismo em diferentes contextos.
As discussfes do trabalho foram realizadas a partir da analise dos discursos, na
bibliografia e na legislacéo vigente (SANTOS et al., 2018). Os resultados do trabalho
ressaltaram que existem praticas de educacdo musical em escolas exclusivas para
alunos com deficiéncia, assim como no ensino regular e no ensino individual dos
alunos. Entretanto, a analise do discurso mostrou os desafios presentes na educacéo
musical e inclusao, revelando o desconhecimento de diferentes pontos da legislagao,
como barreiras atitudinais e dificuldades de adaptacdo curricular (SANTOS et al.,
2018).

N&o obstante, os trechos das aulas de educac&o musical abordados por Santos
et al. (2018) foram descritos como ludicos pelos autores, com possibilidades de
estratégias para incluir os alunos com TEA. Contudo, ndo foram mencionados de

modo especifico quais estratégias poderiam ser utilizadas nas aulas de musica. Os
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autores relataram que entre os beneficios que a musica pode proporcionar ao aluno
de modo integral destaca-se o “desenvolvimento da criatividade, da coordenagao
motora e, principalmente, da socializagdo no contexto de coletividade e de regras de
sociabilidade” (SANTOS et al., 2018, p.7).

Assinalaram, também, a dificuldade de incluir as criancas com TEA no contexto
da educacédo regular, em decorréncia da falta de conhecimento e preparo dos
professores em atenderem essas criangas e a falta de estrutura escolar e recursos
didaticos. Apontaram, ainda, as diversas possibilidades de inclusdo durante a
exposicdo do conteldo proposto nas atividades musicais (SANTOS et al., 2018),
porém, ndo especificam estratégias para a adaptacdo de conteldos musicais ou
repertdrio, bem como meios de inclusdo do aluno com TEA nas atividades. Os
resultados do estudo evidenciaram a falta de preparo dos professores sobre a
legislacdo vigente e as ferramentas de inclusdo, bem como a necessidade de
adaptacdo nos conteudos musicais expostos durante as aulas de musica (SANTOS
et al., 2018).

O relato de experiéncia denominado “Inclusdo de um aluno autista em aulas de
musica numa escola do ensino basico da cidade de Pelotas — RS”, escrito por Medina
e Lang (2018), foi publicado nos anais da ABEM Sul em 2018. O estudo teve como
objetivo relatar as atividades realizadas no primeiro semestre do ano de 2018 na
disciplina de Estagio lll, sendo realizadas em uma escola do ensino bésico na cidade
de Pelotas, em uma turma do terceiro ano. Foram realizadas duas observacdes e
cinco aulas praticas de musica. As autoras descreveram a turma onde ocorreram as
aulas de musica como calma, receptiva e participativa, com 18 alunos tipicos e um
aluno com autismo, com faixa etéria entre oito e nove anos de idade (MEDINA; LANG,
2018).

As autoras descreveram estratégias de inclusdo de um aluno com autismo em
uma turma do 3° ano do ensino fundamental a partir das atividades musicais.
Ressaltaram que o aluno com TEA era um aluno n&o verbal, apresentava
estereotipias, tinha preferéncia por massinha de modelar e apresentava pouco
engajamento nas atividades em grupo. O aluno com TEA nao era inserido nas
atividades rotineiras da turma. Assim, foi necessario insistir com 0s pares sobre a
inclusdo do aluno com autismo nas atividades (MEDINA; LANG, 2018). Ao aplicarem
as cinco aulas de musica, foi possivel introduzir e conscientizar a turma sobre as

especificidades do aluno com TEA durante a realizagao das atividades, buscando a
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participacdo do aluno nas atividades musicais utilizando o corpo e a voz como
instrumentos principais (MEDINA; LANG, 2018).

As estratégias utilizadas pelas autoras partiram de movimentos do corpo e do
estimulo vocal com o intuito de cantar e gesticular, buscando recursos para a
aprendizagem musical. Foi executado um repertério para realizar as dinamicas em
grupo, com a proposta de interacdo e socializacdo entre os alunos. Foi utilizado
também videos e gravacgdes durante as atividades, além de imagens que auxiliassem
na exposicao das atividades. As autoras se dividiram como monitora e professora da
crianca com TEA para auxilid-la no engajamento das atividades (MEDINA; LANG,
2018).

O resultado do trabalho sugeriu que a criangca com autismo, em suas
especificidades, necessita de diferentes estimulos para o seu desenvolvimento
integral escolar. Um dos estimulos destacados no texto foi a integragcdo com o grupo
escolar no qual é pertencente. Além da importancia de conhecer o aluno e suas
caracteristicas expostas no Transtorno do Espectro do Autismo, pois sem conhecer
as caracteristicas diversas que o aluno expde fica invidvel perceber seu mundo, bem
como sua dificuldade de expressa-lo buscando ser aceito e inserido em seu meio
(MEDINA; LANG, 2018).

O trabalho de Santana et al. (2019), denominado “Musica para olhar do lado de
dentro: relato de experiéncia de um projeto desenvolvido com criangas com
Transtorno do Espectro Autista”, foi publicado nos anais da ABEM Centro-oeste em
2019. O objetivo do trabalho consistiu em proporcionar o desenvolvimento de
habilidades musicais, da interacdo social e da linguagem em criancas de trés a nove
anos de idade com TEA (SANTANA et al., 2019).

Foram contabilizados 34 participantes, sendo 24 meninos e 10 meninas. Dentre
0s participantes, 26 tinham diagndstico de grau leve, seis em grau moderado, uma em
grau de moderado a severo e um em grau severo. Os autores mencionaram que todas
as criancgas tinham contato com musica em seu cotidiano, porém, nao era recorrente
entre eles cantar, tocar ou estudar musica além do espaco escolar (SANTANA et al.,
2019).

As aulas aconteceram semanalmente, sendo subdivididas em trés grupos a
partir da faixa etaria proximal. Foram ministradas 10 aulas de 30 a 40 minutos com o
propésito de um musical no final do ano, sendo efetivado no auditério da universidade

local (SANTANA et al.,, 2019). Foi realizado o treinamento para a formacgao de
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professores para atuar com criangcas com TEA, buscando a preparacdo dos
graduandos antes da intervencdo com atividades musicais. O texto aponta para a
premente formacédo dos professores e graduandos sobre a educacdo musical
especial, sendo precaria na formagédo académica (SANTANA et al., 2019).

As estratégias utilizadas foram estruturadas pelos autores em uma tabela com
cinco diferentes momentos com 0s respectivos objetivos e sugestdes de repertorio
para as aulas de musica. Os professores ativos nas aulas de musica foram treinados
e preparados através da formacdo em conteudos sobre educacédo especial voltados
para o autismo. Os responsaveis por cada aula preparavam e organizavam o
ambiente da sala antes da chegada dos participantes, buscando o direcionamento das
atividades musicais. O revezamento de professores acontecia entre as turmas para
propiciar aos monitores turmas de diferentes faixas etarias.

Foram utilizados teoricos da pedagogia em educacdo musical, como Jacques-
Dalcroze, John Paynter e Murray Schafer, para elaborar contelldos musicais a partir
dos parametros do som, instrumentos musicais ndo convencionais, improvisagao e
criacdo musical e o corpo como instrumento de producdo sonora (SANTANA et al.,
2019). Os autores destacaram, em seus resultados, que foi possivel observar que a
musicalizacdo promoveu melhoria na capacidade de interagir com 0s seus pares,
propiciando o desenvolvimento emocional e intelectual dos participantes, auxiliando
também na coordenacdo motora e habilidade de relacionamento, além da introducdo
de conhecimentos basicos (SANTANA et al., 2019).

O trabalho intitulado “A Educag¢ao Musical para criancas diagnosticadas com
Transtorno do Espectro Autista”, escrito por Noronha et al. (2019), foi publicado nos
anais da ABEM Centro-oeste no ano de 2019. O objetivo do trabalho foi analisar como
a educacdo musical estd sendo desenvolvida para a crianca com TEA, analisando
pontos, como 0s métodos, técnicas e materiais, além dos processos de avaliagéo
pelos professores de musica (NORONHA et al., 2019).

A metodologia utilizada foi a pesquisa bibliografica, através de uma revisao de
literatura em anais da ABEM, nos anos de 2016 a 2018, nos encontros Nacionais e
Regionais, sendo descritos seis trabalhos publicados nos anais da ABEM (NORONHA
et al., 2019). Nao foi mencionado pelos autores o critério de sele¢do dos textos para
serem inseridos na revisdo bibliogréfica.

Os resultados apontados pelos autores sugeriram diferentes perspectivas em

cada um dos anais encontrados. Dentre essas perspectivas, os autores destacaram a
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necessidade de conhecer a legislacdo e os direitos da pessoa com autismo, assim
como seu espectro. Foi declarada a necessidade do professor em inserir o aluno com
autismo nas aulas de musica, inserindo a rotina nas atividades e aprendizagem diaria.
Os recursos visuais sao ferramentas que contribuem para o envolvimento e atencao
do aluno com TEA (NORONHA et al.,, 2019). Os autores sinalizaram para a
importancia da aula de musica enquanto forma metodologica que visa melhoria e bem-
estar no desenvolvimento sociocognitivo da crianga com TEA (NORONHA et al.,
2019).

O relato de experiéncia descrito por Cunha (2020) € denominado como
“Interacao social de um estudante com Transtorno do Espectro Autista na oficina de
musicalizacdo da Unicamp: um relato de experiéncia”. O trabalho foi publicado nos
anais da ABEM sudeste em 2020. O objetivo do trabalho foi relatar a experiéncia da
interacdo social de um estudante com TEA através das Oficinas de Musicalizacao
ofertadas como projeto de extensdo do Instituto de Artes da Universidade Estadual de
Campinas (UNICAMP) (CUNHA, 2020).

O relato de experiéncia aconteceu com um aluno com autismo com nome
ficticio de Pedro em aulas de musicalizacdo, nas quais os alunos da universidade
ministravam aulas juntamente com outras criancas neurotipicas. A turma em que
Pedro participava atendia criancas com faixa etaria entre seis e 12 anos em um projeto
de extensao da UNICAMP (CUNHA, 2020). As estratégias destacadas foram aulas de
musica estruturadas em rotinas, baseando as aulas em um repertério musical a partir
de conteudos como “propriedades musicais através da escuta musical ativa,
percepcdo dos aspectos ritmicos e melédicos com uso da expressdo corporal e
conceitos basicos da estruturagdo musical” (CUNHA, 2020, p. 2).

O conteddo abordado por Cunha (2020) durante as atividades visaram
“estimular a criatividade, o ouvido musical, o prazer de ouvir e fazer musica, a
imaginacdo, memoria, atengao, concentragdo, autodisciplina e respeito ao proximo”
(CUNHA, 2020, p. 2). O autor apontou como resultados a importancia do planejamento
dos professores para as atividades musicais especiais, assim como 0sS aportes
tedricos foram fundamentais para a promocéo da interacao social da crianca com TEA
junto ao grupo durante as atividades. Destacou, também, a importancia de o tema
inclusdo ser contemplado no curriculo da Licenciatura em Mdusica da universidade
(CUNHA, 2020).



75

O artigo denominado “O som do siléncio: vibragbes da musica no
desenvolvimento sociocultural da crianga com Espectro autista”, escrito por Mattos,
Rausch e Lang (2020), descreveu um trabalho de revisao bibliogréfica sobre musica,
autismo e inclusdo na educacéo infantil a partir de experiéncias e inquietacdes das
pesquisadoras dentro de uma analise da musica no desenvolvimento sociocultural da
crianca com TEA (MATTOS; RAUSCH; LANG, 2020). O trabalho teve como objetivo
“‘compreender as repercussdes e vibragdes da musica no desenvolvimento
sociocultural da crianga com espectro autista na Educacéo Infantil e a partir disso
instigar reflexdes sobre o tema” (MATTOS; RAUSCH; LANG, 2020, p. 1).

A organizacao do trabalho se deu a partir de Vygotsky (1998), por sua teoria
histérico-cultural caracterizar os aspectos humanos e seus comportamentos e
caracteristicas ao longo da vida do individuo. De acordo com os autores, “o
desenvolvimento de elementos que nos faz humanos acontece pela apropriacdo do
homem desse emaranhado de experiéncias historicas e cultural” (MATTOS;
RAUSCH; LANG, 2020, p. 5). O trabalho indicou para a escuta musical ativa, ou seja,
nao apenas a musica pela masica, mas uma busca por uma perspectiva sensorial na
crianca com autismo. Sendo assim, foi exemplificado no texto através de um desenho
um elefante com uma cabeca em formato de Tuba, fazendo alusdo ao som de sua
trompa, buscando similaridades do som do elefante com um instrumento musical.

Assim, o artigo sinalizou propostas de atividades possiveis de serem realizadas
com criancas com TEA, buscando a inclusdo e a interagcdo social de modo pleno
(MATTOS; RAUSCH; LANG, 2020). O resultado do trabalho mencionou a importancia
da reflexdo sobre a inclusdo na educacgéao infantil a partir de praticas educativas para
criancas com autismo, destacando a “inclusdo mais humanizadora, criativa e
consciente por meio da educacéo musical” (MATTOS; RAUSCH; LANG, 2020, p. 20).

3.3.6 Discussao dos dados nacionais

A revisdo integrativa nacional realizada nas fontes digitais contabilizaram 16
trabalhos, dentre eles 13 anais e trés artigos relacionados a educagcdo musical,
autismo e inclusdo. O cruzamento dos dados foi realizado analisando as contribuigbes
do que tem sido produzido na literatura sobre educagdo musical, autismo e incluséo,
buscando identificar as lacunas metodoldgicas dos trabalhos, bem como explorar as

estratégias de adaptacdes nas aulas de musica a partir do que a literatura informa.
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A revisdo integrativa aponta relatos e respostas dos alunos durante as
atividades musicais a partir das adaptacdes ou nao realizadas no conteudo, visando
a inclusdo do aluno com TEA. As atividades musicais, quando adaptadas, visam
contemplar a participagéo do aluno com TEA enquanto atuante no contexto inclusivo,
buscando elevar o nivel de envolvimento e respostas positivas nas atividades. As
adaptacdes podem ser consideradas como uma estratégia que viabiliza alteracdes na
conducédo e abordagem do contetido, contemplando as especificidades do aluno com
deficiéncia. A partir das adaptacdes é possivel envolver o participante com TEA e
observar quais respostas os alunos com autismo apresentam durante as aulas de
musica. Os autores detalharam as respostas dos alunos nas atividades apontando
quais estratégias de adaptacdes foram utilizadas ou ndo na adaptacdo do conteudo,
resultado da observacao dos estudos a partir da andlise das especificidades do aluno
em sala de aula (RODRIGUES; FREITAS JUNIOR, 2014; ALMEIDA; MORAES, 2016;
MOUSINHO; CAMARA; GIKOVATE, 2016; MEDINA; LANG, 2018; SILVA; LOURO;
2018; MATTOS; RAUSCH; LANG, 2020; CUNHA, 2020).

N&o obstante, o trabalho de Rodrigues e Freitas Junior (2014) apontou as
respostas do aluno com autismo no contexto musical, alegando ndo ter sido
necessaria a adaptacao dos contetdos para incluir o aluno com TEA durante o periodo
de aprendizagem musical. Isso porque o aluno com TEA apresentou espectro leve,
demonstrando facilidade em realizar os conteidos com a mesma abordagem dos
participantes tipicos.

A adaptacédo do conteudo visando a qualidade do ensino do aluno com autismo
nas atividades musicais se torna um meio importante para o educador proporcionar a
inclusao do participante, pois agrega detalhes ao contetido visando o engajamento e
aprendizado nas aulas de musica. A adaptacdo das aulas de musica se torna
necessaria para oportunizar a inclusdo e desenvolvimento no processo de ensino e
aprendizagem do aluno com TEA (MOUSINHO; CAMARA; GIKOVATE, 2016; WILLE;
MEDINA; LANG, 2017; MEDINA; LANG, 2018; SILVA; LOURO, 2018; DAMASCENGO,;
SILVA JUNIOR, 2018; CUNHA, 2020; MATTOS; RAUSCH; LANG, 2020).

As canc¢des sequenciadas foram uma das estratégias utilizadas nos trabalhos,
as guais se estabeleceram em sua maioria em uma sequéncia de atividades légicas
a partir de um repertério musical diversificado. Os repertorios apresentados nos
trabalhos foram estruturados a partir do publico e da faixa etaria atuante. Dentre as

criangas, foram realizados repertério com musicas de cunho infantil, de tradi¢éo oral,
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de boas-vindas, de despedida, de troca de afetos e erudita (OLIVEIRA et al., 2012;
ALMEIDA; MORAES, 2016; MEDINA; LANG, 2018; SANTANA et al., 2019; CUNHA,
2020). No ambiente com alunos adultos foram trabalhadas can¢des eruditas, cangdes
de cunho religioso e cang¢bes populares, sendo acompanhado por diferentes
instrumentos, onde as alteracbes das cancdes ocorreram de modo gradativo
(CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016; MOUSINHO; CAMARA; GIKOVATE, 2016).

Oliveira et al. (2012) estruturaram uma sequéncia l6gica a partir de um
repertorio infantil com instrumentos de percussdo (mini instrumentos, chocalhos,
réplicas ou de plasticos) possiveis de serem manipulados por criancas. Cordeiro, Silva
e Araujo (2016) elaboraram o repertério como um meio de sequenciar as atividades
com a necessidade de senso de ordem e uma rotina previsivel, com inicio, meio e fim
das atividades. Almeida e Moraes (2016) buscaram manter uma rotina na estrutura
das aulas mesmo com atividades diferentes. Mousinho, Camara e Gikovate (2016)
buscaram o repertério lirico para executar muasicas a partir do contetdo requisitado na
grade curricular do aluno. Medina e Lang (2018) utilizaram um repertério para grupo
vocal infanto-juvenil para evidenciar as propostas vocais musicais. Santana et al.
(2019) estruturaram as aulas em cinco momentos, indicando através de uma tabela
0s objetivos de cada atividade e sugestdo de repertério para musicalizagcdo. Cunha
(2020) se baseou em um repertério para uma sequéncia de atividades musicais ao
longo das aulas.

A organizacdo sequencial cognitiva permite ao participante prever as
atividades, fazendo alusdo a preparacdo cognitiva e espacial para realizar com
confianca as atividades propostas (JOLY, 2003; LOURO, 2012). Assim, as cancfes
se estruturam de modo ordenado dando sentido ao andamento das atividades,
marcando a troca de estacdes a partir da musica executada. A légica sequencial
minimiza o estresse do aluno ao realizar a trocar de contetdo durante um curto
periodo. Os autores assinalaram a importancia de sequenciar as atividades com o
objetivo de uma aprendizagem e inclusdo de qualidade para o aluno com TEA
(OLIVEIRA et al., 2012; CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016; ALMEIDA; MORAES,
2016; MOUSINHO; CAMARA; GIKOVATE, 2016; SANTANA et al., 2019; CUNHA,
2020).

Mattos, Rausch e Lang (2020) apresentaram propostas de atividades musicais
a serem realizadas, além de um repertério. O trabalho sugeriu o repertorio somado a

diferentes possibilidades de execugdo e movimentos que podem ser realizados
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durante a execucdo da cancdo. Os autores indicaram um repertério visando uma
proposta de atividade que faz alusdo a repeticdo com o intuito de uma escuta
consciente para oportunizar possibilidades de criatividades, manuseio de
instrumentos, trazendo segurancga ao participante com TEA no gestos, movimentos e
no cantarolar na execucao da cancdo (MATTOS; RAUSCH; LANG, 2020).

Durante as aulas de mdusica foi destacada a repeticdo como uma das
ferramentas na atuacdo do engajamento e inclusédo do aluno com TEA. Os trabalhos
apontaram a repeticdo como um ponto importante durante as atividades musicais
(OLIVEIRA et al., 2012; RODRIGUES; FREITAS JUNIOR, 2014; NORONHA et al.,
2019; MATTOS; RAUSCH; LANG, 2020). Medina e Lang (2018) expuseram a forma
canone em uma de suas atividades, com o objetivo de repetir trechos musicais
buscando o treinamento auditivo e apropriacdo do contetdo.

A musica aborda repeticbes em sua forma, ritmo, melodia, harmonia e
andamento, permitindo ao participante responder comando de repeticdes quando se
sentir confiante para se envolver dentro da execugédo musical (LOURO, 2012; PENNA,
2010). A repeticdo é uma caracteristica musical que pode auxiliar o aluno com TEA
no envolvimento das atividades, pois a masica permite ao participante a manipulagéo
constante de elementos sonoros que permanecem de modo continuo, manifestando-
se em diferentes momentos. Contudo, ao repetir um dos pontos de caracteristica
musical, 0 aluno passa por uma espiral que perpassa 0s parametros da experiéncia
musical, exigindo habilidades e conceitos de niveis equivalentes e relacionados entre
si (SWANINK, 1979). A repeticédo é agregada a outros conhecimentos do participante,
enquanto perpassa pelo espiral através do compasso, estrofe, refrdo e melodia.
Sendo assim, 0 aprendizado acontece de modo continuo, pois a repeticao agrega um
novo olhar, um novo conhecimento ao aluno, manifestando o aperfeicoamento do
corpo e da cognicao no contexto musical (SWANWIK, 1979).

A educacdo musical oportuniza o conhecimento além da mdudsica em si,
proporcionando um desenvolvimento integral ao participante enquanto cidadao
atuante no contexto musical, oportunizando trabalhar a coordenacdo motora, a
imitacdo, a expressédo de sentimentos, como gestos e afetos, a sistematizacdo, as
regras e as rotinas no ensino e na vida pessoal do aluno com TEA (OLIVEIRA et al.,
2012; CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016; ALMEIDA; MORAES, 2016; MOUSINHO;
CAMARA; GIKOVATE, 2016; WILLE; MEDINA; LANG, 2017; MEDINA; LANG, 2018;
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DAMASCENO; SILVA JUNIOR, 2018; SILVA; LOURO, 2018; SANTANA et al., 2019;
CUNHA, 2020; MATTOS; RAUSCH; LANG, 2020).

A musica é um agente sonoro ativador de afetos (SANTOS, 2018) que promove
a interacdo e o cuidado entre os pares através de comandos sonoros que propiciam
a troca de afetos. A pessoa com autismo pode apresentar dificuldade de expressar
sentimentos e afetos em suas relacdes sociais. Sendo assim, a musica pode estimular
a troca de afetos entre os pares através do envolvimento do participante em sua
execucgao. Mousinho, Camara e Gikovate (2016) relataram a dificuldade do aluno S.L.
em interpretar as cancfes de modo que fossem executadas dando alusdo aos
sentimentos contidos nas diferentes pecas musicais. Almeida e Moraes (2016)
revelaram que o afeto e o cuidado durante as atividades musicais auxiliam o aluno em
seu desenvolvimento e aprendizagem. Medina e Lang (2018) indicaram que a musica
une o sensivel e o cognitivo. Cunha (2020) revelou em seu relato que o aluno
observado demonstrava afetos em excesso com os colegas, sendo necessario utilizar
a musica para conscientizar o aluno com TEA e todos os seus colegas sobre o
momento exato de realizar a troca de afetos.

Cordeiro, Silva e Arauljo (2016) apontaram para os beneficios da educacao
musical, como: aumento da autoestima, independéncia no dia a dia, desenvolvimento
de tbnus muscular e coordenacdo psicomotora, desenvolvimento da linguagem,
capacidade auditiva, intelectual e desenvolvimento da memoria, bem como
desenvolvimento fisico, intelectual e afetivo das pessoas com necessidades especiais
(CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016).

A utilizacdo de diferentes recursos didaticos nas atividades musicais podem
auxiliar o aluno com TEA no seu aprendizado e consolidagéo do contetudo. Os autores
destacaram o uso de imagens na aplicacdo dos contelldos musicais como estratégia
no aprendizado (OLIVEIRA et al., 2012; MEDINA; LANG, 2018; NORONHA et al.,
2019; MATTOS; RAUSCH; LANG, 2020). A imagem € uma das estratégias visuais
gue proporciona ao individuo com TEA associar sua escuta ativa ao sentido visual do
conteudo ministrado. Ao ouvir e ver os comandos musicais, o aluno é estimulado em
seus diferentes sentidos e modos de aprendizado, viabilizando a conexao do contexto
musical executado através de cancdes.

Cordeiro, Silva e Araujo (2016) e Wille, Medina e Lang (2017) sugerem livros
com histérias sonorizadas para realizar atividades musicais com os alunos com TEA,

com a finalidade de apresentar o contelldo musical com onomatopeias e sons do
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cotidiano, estimulando a contribuicdo sonora dos participantes através da repeticao e
imitacdo dos sons (como de chuva, sons de animais, sons de carro e buzinas) durante
a contacao da histéria. Envolver o participante nas atividades de historias sonorizadas
€ uma das estratégias que beneficiam o engajamento do aluno, pois sao sons faceis,
familiares e ludicos no contexto infantil, realizados de modo diferente da fala ou do
canto da crianca. Sao sons que fazem alusdo a animais, por exemplo, que podem ser
citados durante a contagéo da histdria e seu contexto.

O ensino com o manuseio de instrumentos musicais especificos na
aprendizagem do aluno também é uma estratégia que pode resultar em um
desenvolvimento musical individual e em grupo para os estudantes com TEA
(OLIVEIRA et al., 2012; RODRIGUES; FREITAS JUNIOR, 2014; CORDEIRO; SILVA,
ARAUJO, 2016; MOUSINHO; CAMARA; GIKOVATE, 2016; WILLE; MEDINA; LANG,
2017; MEDINA; LANG, 2018; SILVA; LOURO, 2018). Oliveira et al. (2012)
estruturaram um repertorio infantil com instrumentos de percussao. Rodrigues e
Freitas Junior (2014) relataram o progresso do ensino de violoncelo para o aluno com
TEA. Cordeiro, Silva e Aratjo (2016) destacaram o ensino de flauta doce nas aulas
de musica. Mousinho, Camara e Gikovate (2016) realizaram um trabalho a partir da
voz do aluno. Wille, Medina e Lang (2017) indicaram, durante as aulas de
musicalizacdo, o cantar e o uso do corpo, além de manipular diferentes objetos e
instrumentos de percussao. Medina e Lang (2018) realizaram atividades através da
voz e do corpo como instrumentos para o desenvolvimento musical. Silva e Louro
(2018) elaboraram a descricdo da atividade musical com o lapis sonoro, um
instrumento musical alternativo, ou seja, o objeto ndo foi confeccionado como um
instrumento musical, mas foi adaptado para ser indicado como um instrumento
musical.

A aprendizagem junto a um instrumento musical conecta o individuo a um
estimulo que aprimora a musculatura cerebral e fisica para comandos habilidosos no
instrumento musical, permitindo o dominio dos sons executados de modo harmonioso.
Estimula a disciplina e a aplicacdo de padrdes sonoros ao realizar 0s exercicios
estipulados. O estimulo se torna importante para o aluno, no qual o professor é
responsavel por real¢car o contetdo exposto através de alguma atividade, direcionado
de modo que o aluno entenda, ou seja, o conteudo é transmitido com diferentes
abordagens e ferramentas que facilitem o aprendizado do individuo com TEA

(LOURO, 2012). Cinco dos trabalhos apresentados revelam que o estimulo durante
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as atividades musicais € um dos fatores contribuem para a inclusdo (OLIVEIRA et al.,
2012; ALMEIDA; MORAES, 2016; MOUSINHO; CAMARA; GIKOVAKE, 2016;
MEDINA; LANG, 2018; MATTOS; RAUSCH; LANG, 2020).

A andlise das idiossincrasias do aluno com TEA no contexto musical promove
ao professor ferramentas que podem ser utilizadas nas aulas de musica, como
também ajustar os conteudos visando o conforto e a harmonia na realizacdo das
atividades musicais. O ambiente rico sonoramente em algumas situa¢gdes podem ser
prejudiciais a alunos com hipersensibilidade auditiva (APA, 2013). Cunha (2020)
destacou a importancia de conhecer as peculiaridades do participante, analisando se
existe hipersensibilidade do aluno com TEA a determinados tipos de sonoridades
(forte, agudo ou grave, muito vibrantes ou estridentes). No trabalho de Silva e Louro
(2018), a atividade foi readaptada para o aluno devido aos sons agudos projetados
através do lapis sonoro, resultando em sensibilidade auditiva durante a realizacao da
segunda atividade.

As sensibilidades do aluno precisam ser consideradas nos espagos sSonoros
musicais, visto que alunos com TEA podem apresentar resisténcia a sons fortes,
graves e agudos. A importancia do educador em observar os gestos que o aluno faz
durante as aulas se faz necessaria, pois esses gestos irdo realcar as irritabilidades,
gostos, sensibilidades e preferéncias do aluno. Ao colocar as maos nas orelhas, por
exemplo, o aluno pode estar expressando a irritabilidade sobre determinado som, pois
0 ouvido capta diferentes sonoridades que podem gerar estresse ao corpo.

O movimento corporal, como parte natural do processo humano de
desenvolvimento, pode ser utilizado como estratégia nos momentos de alongamentos,
gestos e brincadeiras que podem auxiliar a aliviar tensdes, auxiliar o corpo a assimilar
conceitos e levar a pessoa a efetuar contatos sociais (CORDEIRO; SILVA; ARAUJO,
2016, p. 6). Cordeiro, Silva e Aradjo (2016), Almeida e Moraes (2016), Wille, Medina
e Lang (2017), Medina e Lang (2018), Santana et al. (2019) e Cunha (2020) apontaram
gque os movimentos podem ser grandes aliados nas atividades musicais durante
exercicios de alongamentos antes de cantar, movimentos que auxiliam para assimilar
o conteudo musical, sons corporais e brincadeiras em roda ou em dupla.

A ludicidade no ambiente musical propicia bem-estar e brincadeiras que
envolvem o aluno no aprendizado musical. A crianga, enquanto aquela que esta em
processo de descoberta do seu corpo e mente, percebe-se em diferentes momentos
através do que é ludico, alegre e atrativo (CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016).



82

Almeida e Moraes (2016), Wille, Medina e Lang (2017) e Damasceno e Silva Junior
(2018) revelaram que a aprendizagem acontece de modo ludico através das praticas
musicais. As metodologias ativas recorrentes na educacédo musical foram realcadas
no trabalho de Cordeiro, Silva e Araujo (2016). Através da metodologia de Carl Orff,
0s autores evidenciaram o movimento e a linguagem expostos de forma ludica e
dinamica, de modo que o aluno aprenda sem perceber, enquanto “brinca”.

A descricdo da faixa etéria dos participantes, em sua maioria, foram criancas
entre trés meses e 12 anos (OLIVEIRA et al., 2012; ALVES, 2014; ALMEIDA,
MORAES, 2016; WILLE; MEDINA; LANG, 2017; MEDINA; LANG, 2018; SILVA,
LOURO, 2018; SANTANA et al., 2019; CUNHA, 2020; MATTOS; RAUSCH; LANG,
2020). O publico adulto foi mencionado em dois trabalhos, variando entre 15 e 32 anos
(MOUSINHO; CAMARA; GIKOVATE, 2016; CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016).
Dentre os achados, quatro dos trabalhos ndo apresentaram a idade dos participantes
(RODRIGUES; FREITAS JUNIOR, 2013, 2014; ALVES, 2014; SANTOS et al., 2018).
N&o ha quantidade de pessoas com TEA participantes da pesquisa nos trabalhos de
Alves (2014), Wille, Medina e Lang (2017) e Cordeiro, Silva e Arautjo (2018).

A descricdo das caracteristicas participantes, como laudo médico,
comportamentos, nivel do transtorno, especificidades, preferéncias e
comprometimentos cognitivos, foram mencionadas detalhadamente em seis trabalhos
(RODRIGUES; FREITAS JUNIOR, 2014; ALMEIDA; MORAES, 2016; MOUSINHO;
CAMARA; GIKOVATE, 2016; MEDINA; LANG, 2018; SILVA; LOURO, 2018;
SANTANA et al., 2019). Em sua maioria, 0s participantes apresentavam o transtorno
em nivel leve e/ou moderado, sendo verbal ou pouco verbal (RODRIGUES; FREITAS
JUNIOR, 2014; MOUSINHO; CAMARA; GIKOVATE, 2016; MEDINA; LANG, 2018;
SILVA; LOURO, 2018; SANTANA et al., 2019). Apenas um trabalho foi realizado com
uma crianga com TEA com grau severo (ALMEIDA; MORAES, 2016).

Todos os participantes envolvidos e mencionados demonstraram interesse e
disposicdo musical durante a realizacdo das atividades (RODRIGUES; FREITAS
JUNIOR, 2014; ALMEIDA; MORAES, 2016; MOUSINHO; CAMARA; GIKOVATE,
2016; MEDINA; LANG, 2018; SILVA; LOURO, 2018; SANTANA et al.,, 2019). O
interesse dos participantes pela musica contribui para a disposicdo do aluno em
experenciar 0os sons, convergindo para o aprendizado e interacdo no ambiente
musical. A disposicdo propicia a espontaneidade do participante, resultando em

comunicacao e interacdo social e inclusdo do aluno nas atividades.
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Os trabalhos de Oliveira et al. (2012), Alves (2012), Cordeiro, Silva e Araujo
(2016), Wille, Medina e Lang (2017) e Santos et al. (2018) ndo expuseram a descricao
detalhada das especificidades de cada participantes, como nivel, envolvimento nas
atividades e respostas individuais sobre as atividades. Os trabalhos acima relataram
as estratégias utilizadas nas aulas de musica e apresentaram o levantamento da
guantidade de participantes nas atividades musicais.

Os espacgos inclusivos, em sua maioria, foram realizados em: ambientes
voltados para o meio académico através de projetos de extensdo e de ensino
(OLIVEIRA et al., 2012; CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016; MOUSINHO; CAMARA,;
GIKOVATE, 2016; WILLE; MEDINA; LANG, 2017; SANTOS et al., 2018; CUNHA,
2020); dois em escola técnica (RODRIGUES; FREITAS JUNIOR, 2013, 2014); dois
trabalhos no ensino regular (ALMEIDA; MORAES, 2016; MEDINA; LANG, 2018); dois
em APAEs (ALVES, 2014; SANTANA et al.,, 2019); e um em espacos informais
(SILVA; LOURO, 2018). Silva e Louro (2018) realizaram seu trabalho em um espaco
informal com um aluno com TEA, sendo um ambiente de engajamento educacional
sem a presenca de pares no estudo.

A maior producéo de trabalhos se deu no norte do Brasil, sendo: cinco trabalhos
escritos no estado do Para (OLIVEIRA et al., 2012; RODRIGUES; FREITAS JUNIOR,
2013, 2014; SANTOS et al., 2018; NORONHA et al., 2019); dois trabalhos escritos em
Montes Claros — MG, um na APAE (ALVES, 2014) e outro no projeto ANDA realizado
por académicos (SANTANA et al., 2019); dois trabalhos no Nordeste, um no Rio
Grande do Norte no Projeto na Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN)
(CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016) e outro no Recife (SILVA; LOURO, 2018); dois
trabalhos foram realizados no Rio grande do Sul, em Pelotas, um na escola municipal
no 3° ano do ensino fundamental (MEDINA; LANG, 2018) e outro em uma
universidade (WILLE; MEDINA; LANG, 2017); um trabalho realizado na UNICAMP em
Séao Paulo (CUNHA, 2020); e dois trabalhos realizados no Rio de Janeiro (ALMEIDA,
MORAES, 2016; MOUSINHO; CAMARA; GIKOVATE, 2016). Ndo é citado a
localizacdo da realizacdo da pesquisa em dois trabalhos (DAMASCENO; SILVA
JUNIOR, 2018; MATTOS; RAUSCH; LANG, 2020).

O trabalho de Silva e Louro (2018) apresentou uma atividade musical adaptada
para um aluno com TEA realizado apenas com o aluno, sem a presenca de pares. As

duas atividades propostas pelas autoras buscaram o engajamento e a inclusao do
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aluno nos contetdos musicais e ndo a inclusdo musical com pares ou em um grupo
(SILVA; LOURO, 2018).

A socializagao e a interagao entre os pares foi um assunto abordado na maioria
dos trabalhos. Os trabalhos sinalizaram para a necessidade de estimular desenvolver
a interacdo entre os pares durante as atividades musicais (OLIVEIRA et al., 2012;
CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016; ALMEIDA; MORAES, 2016; MOUSINHO;
CAMARA; GIKOVATE, 2016; WILLE; MEDINA; LANG, 2017; MEDINA; LANG, 2018;
DAMASCENO; SILVA JUNIOR, 2018; SANTANA et al., 2019; CUNHA, 2020). A
interacéo sensorial foi mencionada por Cordeiro, Silva e Araujo (2016) como um meio
para criar uma resposta adaptada do corpo ao meio ambiente. Medina e Lang (2018)
destacaram que conscientizar a turma sobre as necessidades e dificuldades da
crianga com autismo no contexto escolar € um dos recursos que amplia a relacao
entre os pares, fortalecendo a inclusdo do aluno com TEA com o grupo escolar no
qual é pertencente.

Oliveira et al. (2012) realgaram que durante as atividades musicais as regras
em grupo auxiliaram e reforgaram comportamentos, estimulando comportamentos
positivos e modulando comportamentos esperados, contribuindo também nas regras
basicas de higiene.

Os neurdnios espelhos (GATTINO, 2015) permitem a modelagem dos
comportamentos a partir da imitacdo. Ao ser inserido em um espaco entre os pares, 0
participante com autismo € exposto a outros estimulos comportamentais que o
auxiliam na elaboracdo de comportamentos sociais. Mousinho, Caméara e Gikovate
(2016) destacaram que o comportamento modelo, através dos neurbnios espelhos,
propicia a imitagcdo de comportamentos que auxiliam na aprendizagem (MOUSINHO;
CAMARA; GIKOVATE, 2016).

A necessidade do acompanhamento de um monitor durante as atividades de
musica se da a partir do nivel do aluno com TEA e suas demandas no engajamento
das atividades, conforme previsto na Lei n° 12.764/2012 (BRASIL, 2012). O monitor,
qguando capacitado para auxiliar o aluno com TEA, pode ser considerado um dos
fatores que o auxilia no envolvimento, permanéncia e participacdo nas aulas. Sendo
assim, a presenc¢a de monitores auxiliando os alunos com TEA foi mencionada como
parte da participacdo e resposta do aluno com autismo (OLIVEIRA et al., 2012;
ALMEIDA; MORAES, 2016; MEDINA; LANG, 2018).
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Oliveira et al. (2012) mencionaram que o treinamento do monitor foi priorizado
para auxiliar de modo consideravel o aluno nas atividades musicais. Medina e Lang
(2018) também indicaram a necessidade de observar as especificidades do aluno para
averiguar a importancia de um monitor junto ao aluno com TEA na sala de aula. As
autoras indicaram que a presenca de um monitor consciente do contetdo e do suporte
necessario para a crianca com autismo pode auxiliar na participacdo do aluno com
TEA (MEDINA; LANG, 2018). Almeida e Moraes (2016) relataram o estudo com um
aluno com autismo em grau severo, sendo acompanhado por uma monitora que
auxiliou durante as atividades, contribuindo de modo consideravel para o
desenvolvimento e engajamento do aluno na atividades musicais.

A importancia de conhecer as peculiaridades e o espectro de cada criangca com
TEA revelam quais adaptacfes e estratégias necesséarias para a inclusdo dessas
criancas. Almeida e Moraes (2016), Santos et al. (2018), Medina e Lang (2018), Silva
e Louro (2018) e Cunha (2020) apontaram para a importancia de o professor perceber
as idiossincrasias do aluno, partindo do que o aluno ja sabe para planejar as
atividades, pois ndo ha inclusdo sem conhecer as especificidades do aluno com
deficiéncia (ALMEIDA; MORAES, 2016; SANTOS et al., 2018; MEDINA; LANG, 2018;
SILVA; LOURO, 2018; CUNHA, 2020).

A elaboracéo, atualizacéo e criacdo de recursos didaticos para a adaptacéo da
aula de musica podem variar a partir das ferramentas ja disponiveis no meio musical
e inclusivo. Os recursos eletrénicos e tecnolégicos podem agregar para construir
matérias para incluir o aluno no ensino e aprendizagem de musica, refletindo também
na sua vivéncia integral. Silva e Louro (2018) realizaram a cria¢cdo de um instrumento
alternativo através de um lapis que, ao ser manuseado, emitia diferentes frequéncias
sonoras, o qual foi denominado pelas autoras como “lapis sonoro”. O instrumento
alternativo foi utilizado para promover a inclusao e o aprendizado da crianga com TEA
nas atividades musicais (SILVA; LOURO, 2018). Damasceno e Silva Juanior (2018)
destacaram a importancia da atualizacdo de didaticas, cursos, tecnologias assistivas
e recursos utilizados durante as aulas com criancas com NEE para a adaptacdo nas
atividade musicais escolares (DAMASCENO; SILVA JUNIOR, 2018)

A escola e seu grupo gestor é responsavel de modo direto na inclusao do aluno
com TEA a partir do empenho para a adaptacdo do ambiente, contetudos e
abordagens. Santos et al. (2018), Damasceno e Silva Janior (2018), Medina e Lang
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(2018) e Mattos, Rausch e Lang (2020) revelaram a necessidade de uma estrutura
escolar de qualidade para a efetiva inclusdo do aluno com TEA.

A atuacdes de diferentes profissionais no planejamento das atividades musicais
podem projetar e estruturar din@micas ricas e envolventes para o participante com o
objetivo de inclusdo e engajamento nas atividades. Damasceno e Silva Junior (2018)
e Mattos, Rausch e Lang (2020) relataram que a inclusédo requer grandes desafios
para os diferentes profissionais escolares, que trabalhando em conjunto tem como
resultado uma maior eficacia na inclusao e na participacao do aluno com TEA, pois a
elaboracao dos conteudos se tornam mais completas por agregar diferentes areas..

A concordancia de modo multidisciplinar com diferentes profissionais de
diversas areas, como fonoaudiélogos, psicélogos, pedagogos e psicopedagogos, foi
destacada para aulas de musicalizagdo com alunos com TEA, visando agregar o
ensino e a inclusdo do participante (CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016; ALMEIDA;
MORAES, 2016; DAMASCENO; SILVA JUNIOR, 2018; SANTANA et al., 2019;
MATTOS; RAUSCH, LANG, 2020). Mattos, Rausch e Lang (2020) indicaram que a
multidisciplinaridade nos conteildos musicais busca pontes com as disciplinas comuns
do aluno com TEA.

O Atendimento Educacional Especializado no contexto escolar pode ser uma
ferramenta para auxiliar o ensino musical e integral do aluno quando trabalhado de
modo multidisciplinar. Alimeida e Moraes (2016) descreveram a rotina escolar na sala
de aula e no AEE com atividades de musica do Luan, aluno de seis anos do 1°ano
(ALMEIDA; MORAES, 2016).

A musicoterapia e a educacdo musical conversam entre si nos conteudos e na
utilizacdo dos recursos musicais, porém, divergem na atuacdo e na conducao das
atividades musicais. Cordeiro, Silva e Araujo (2016), Silva e Louro (2018) e
Damasceno e Silva Junior (2018) assinalaram que a abordagem terapéutica realiza
propostas diferentes da educacdo musical no contexto de ensino e aprendizagem
musical. Almeida e Moraes (2016) revelaram que os professores envolvidos no estudo
tinham consciéncia de que ndo eram terapeutas, mas profissionais da educacéo
lidando com um aluno com TEA e buscando estratégias de inclusdo e
desenvolvimento do aluno.

A intervencdo precoce auxilia pais e professores para conhecerem as
caracteristicas do transtorno e se desvencilharem das barreiras que limitam o

desenvolvimento e a aprendizagem do aluno. Iniciando os estimulos desde os
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primeiros anos de vida do individuo com autismo, as limitacdes interativas e
comportamentais podem ser minimizadas com a exposicdo de estimulos que
oportunizam a vivéncia com os pares (WILLE; MEDINA; LANG, 2017; SANTOS et al.,
2018). Santos et al. (2018) indicaram a dificuldade de diagndstico precoce por parte
dos pais da crianca com TEA, confundindo com dificuldade de aprendizado ou medo.

Wille, Medina e Lang (2017) destacaram a participacao dos pais nas atividades
musicais com o objetivo de estreitamento de la¢cos no convivio entre o cuidador e a
crianga. Os pais participantes nas atividades de musicalizagdo contribuem para o
fortalecer o vinculo entre os cuidadores e a crianca (ILARI, 2006).

A educacdo especial € um assunto em voga, tendo como parametro a tentativa
da implementacgdo do Decreto n® 10.502, de 30 de setembro de 2020, que institui a
Politica Nacional de Educacdo Especial (BRASIL, 2020). O decreto priorizava a
educacao especial, diminuindo todos os avancos no contexto inclusivo da educacéo
basica. O ensino na educacéo inclusiva nao elimina a atuacéo do aluno na educacao
especial, pois ha medida do possivel, um contexto pode auxiliar o outro nas vivéncias
da crianca com TEA. Alves (2014) realcou a importancia de as criangcas também
frequentarem a escola de educacéo especial, bem como a educacéo inclusiva, que
atendera com mais precisao as suas necessidades (ALVES, 2014).

Santos et al. (2018) e Noronha et al. (2019) expuseram a educac¢do e 0S
desafios na educacao especial, partindo da importancia do conhecimento por parte do
educador sobre a legislagcdo. Revelaram que o desconhecimento de diferentes pontos
da legislacdo sado barreiras atitudinais e dificuldades de adaptacdo -curricular
(SANTOS et al., 2018; NORONHA et al., 2019).

A fomentacdo na formacgéo de professores no contexto da educacao inclusiva
€ evidenciada nos trabalhos como uma necessidade primordial, visando preparar 0s
professores na adaptacdo e ajustes nas atividades musicais para 0 engajamento
enquanto atuantes com alunos com TEA (ALVES, 2014; CORDEIRO; SILVA;
ARAUJO, 2016; ALMEIDA; MORAES, 2016; WILLE; MEDINA; LANG, 2017; SANTOS
et al.,, 2018; MEDINA; LANG, 2018; SILVA; LOURO, 2018; DAMASCENO; SILVA
JUNIOR, 2018; SANTANA et al., 2019; NORONHA et al., 2019; CUNHA, 2020;
MATTOS; RAUSCH; LANG, 2020).

A formacéo do professores € constante desde a sua graduacédo até a sala de
aula, sendo limitado o conhecimento em diferentes momentos na graduacéo por nao

ser exposto a conteudos que abordam a educacéo inclusiva. Quatro dos trabalhos
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encontrados ressaltaram que as disciplinas presentes na Licenciatura em Musica nao
suprem a caréncia na area de Educacdo Musical Especial (CORDEIRO; SILVA;
ARAUJO, 2016; SANTOS et al., 2018; SANTANA et al., 2019; CUNHA, 2020).

Santana et al. (2019) revelaram que devido a escassez de disciplinas que
contemplem a educacdo musical especial, alunos da graduacdo sdo amparados
guando envolvidos e “participantes em atividades extracurriculares que agreguem a
formacdo académica e atendam as necessidades do proprio curso de graduagao”
(SANTANA et al., 2019, p. 2).

Almeida e Moraes (2016), Wille, Medina e Lang (2017), Santana et al. (2019),
Damasceno e Silva Junior (2018) e Cunha (2020) indicaram em suas experiéncias a
realizacdo de um treinamento com graduandos, buscando a formacao desses
professores para atuar com criangas com TEA. Sendo assim, a importancia da
formacdo do professor requer o dominio concomitante de seu conhecimento e sua
pratica para preparar e criar o conteido e o ambiente da sala de aula para receber e
incluir os alunos com TEA.

O ensino técnico musical apontado por Rodrigues e Freitas Junior (2014)
defendeu o estimulo a inser¢do da pessoa com TEA no mercado de trabalho, levando
em consideracdo o termo legal em seu Art. 39, inciso IV, da Lei n® 12.764/2012
(BRASIL, 2012). Os autores destacaram o processo de formacéo técnica do aluno
com TEA, buscando a insercdo desse aluno no mercado de trabalho, atuando seu
direito de cidadania e exercendo suas habilidades junto ao espago profissional.

Mousinho, Caméara e Gikovate (2016) destacaram em seu estudo as altas
habilidades que uma pessoa com autismo pode apresentar em areas especificas do
conhecimento. O trabalho destaca que o talento pode ser comum em apenas 10% das
pessoas com TEA. Isso pode acontecer devido a uma tendéncia das pessoas com
TEA processarem os estimulos auditivos focando nos detalhes ao invés do todo,
realgando a “atengéo ao detalhe, a codificacdo de memoéria baseada em modelos e a
representacdo fidedigna, seriam as razdes para que esse estilo cognitivo”
(MOUSINHO; CAMARA; GIKOVATE, 2016, p. 4) seja o responsavel de modo primario
para o talento, denominado no texto como hipersistematizagéo.

Foram projetadas intencdes de pesquisas, ndo alegando estratégias e
descrevendo resultados parciais voltados para a formacdo do professor como
resposta para a efetiva inclusio (RODRIGUES; FREITAS JUNIOR, 2013). As

informacgdes descritas revelaram intencbes de pesquisas futuras, ndo destacando o
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contetdo da aplicacdo da pesquisa (RODRIGUES; FREITAS JUNIOR, 2013; ALVES,
2014).

Os trabalhos que ndo mostraram estratégias para incluir alunos com autismo
no contexto musical foram seis (RODRIGUES; FREITAS JUNIOR, 2013, 2014;
ALVES, 2014; SANTOS et al., 2018; DAMASCENO; SILVA JUNIOR, 2018;
NORONHA et al., 2019). As contribuicdes dos referidos trabalhos foram observadas
nos levantamentos bibliograficos e conhecimentos sobre a importancia da musica
para o aluno com TEA, assim como nos fundamentos legais sobre as abordagens do
educador com os conteudos que fortalecem a inclusao.

Os estudos de Cordeiro, Silva e Araudjo (2016) e Silva e Louro (2018) revelaram
a exigua publicacao sobre educacéao especial e educacdo musical nas bases de dados
(CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016; SILVA; LOURO, 2018). A inclusio se torna
eficaz ao se reparar, na formacéo do professor, as lacunas voltadas para a importancia
de conhecer as necessidades dos alunos e de executar abordagens metodolégicas
compativeis e eficazes que ajudem o professor de musica nas estratégias de
atividades musicais para alunos com TEA.

A rotina de atividades musicais oportunizam a estruturacao do ensino do aluno
com TEA, contribuindo para a seguranca do aluno junto ao professor, alunos e ao
ambiente, como o aprimoramento, a manutencéo e a aquisicdo do contetdo musical,
resultando na exploracdo do aprendizado. A organizacdo sequencial de
acontecimentos faz com que o aluno com TEA sinta seguranca em estar no ambiente,
facilitando sua participacao e interacdo com o meio (LOURO, 2012; NASCIMENTO et
al., 2015; MOUSINHO et al., 2016; RODRIGUES; FREITAS JUNIOR, 2014)

3.4 Metodologias na area educagéo musical, autismo e inclusdo

A metodologia adotada em cada um dos trabalhos nacionais e internacionais
foram estruturadas no Gréfico 1 para uma comparacédo visual dos dados conforme
sua respectiva autoria e ano de publicacdo. Os trabalhos foram divididos em cinco
cores e sua devida metodologia idealizada em porcentagens. A revisao bibliografica
foi a metodologia mais utilizada nos trabalhos internacionais encontrados (DRAPER,
2019; SCOTT, 2014), sendo dados pontuais para consolidar novas pesquisas no
campo. Entretanto, a base de dados se torna exigua quanto a falta de producéo e

pesquisas que fomentem informacdes para a inclusado de criangas com autismo.
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A pesquisa etnografica foi realizada com dois alunos de tribos indigenas
(LINDBLOM, 2016). A etnografia se caracteriza por “estudar uma comunidade ou
cultura e envolver a realizagdo de estudos de campo no contexto cotidiano”
(LINDBLOM, 2016, p. 5). A pesquisa realizou o levantamento de atividades, gostos
musicais, participacdo da familia e escola na constru¢cdo musical do individuo com
TEA, ndo destacando estratégias para a inclusdo dos participantes na educacao
musical.

A pesquisa experimental (STAMOU et al., 2019) realizou o levantamento de
dados a partir de protocolos que enumeram a quantidade de vezes em que o aluno
respondeu ao engajamento e proximidade fisica com seus pares nas atividades com
musica, danca e outras atividades. A pesquisa experimental se torna eficaz ao ser
recorrente em sua pratica, indicando respostas similares entre os dados nas diferentes
intervencdes da pesquisa. Ou seja, é necessario seguir um protocolo de levantamento
de dados, bem como a replicacdo da intervencao para ser considerada uma pratica
gue apresente evidéncias positivas para consolidacdo da base de dados.

O conjunto de estudos encontrados apontam para poucos trabalhos
publicados, destacando a escassez de pesquisas, dificultando achados na base de
dados na triade educacdo musical, autismo e inclusdo. Os exiguos trabalhos
evidenciam a necessidade de mais pesquisas sobre educacdao musical, autismo e
inclusdo, com o objetivo de conhecimento e apropriacdo da area musical para outras
metodologias que podem agregar e consolidar a base de dados das pesquisas na
educacao musical especial.

As metodologias voltadas para pesquisas experimentais foram destacadas por
Draper (2019, p. 2) como necessarias “para orientar os professores de musica nas
decisfes ao estruturar atividades musicais para incluir alunos com TEA”. O autor cita
gue existem poucos trabalhos voltados para a consolidacdo de atividades musicais
nas pesquisas experimentais. Uma das limitagdes foram os poucos trabalhos na area
da educacdo musical, autismo e inclusdo com pesquisas experimentais, pois a
eficacia se da através da repeticdo da intervencdo e praticas que resultem em
intervencdes com levantamento quantitativo positivo em seus achados (DRAPER,
2019; STAMOU et al., 2019).

Os estudos nacionais descrevendo relatos de experiéncia (OLIVEIRA et al.,
2012; ALVES, 2014; CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016; WILLE; MEDINA; LANG,
2017; SANTOS et al., 2018; MEDINA; LANG, 2018; SANTANA et al., 2019; CUNHA,



91

2020) sao imersos em observacdes, em sua maioria de professores que receberam
alunos com TEA indicando os acontecimentos e respostas nas atividades musicais.
Esses momentos diversos sao adaptados para o aluno com autismo com o intuito de
inserir o participante nas aulas de musica.

Trabalhos utilizando revisdo bibliografica (RODRIGUES; FREITAS JUNIOR,
2013; DAMASCENO; SILVA JUNIOR, 2018; NORONHA et al., 2019; MATTOS;
RAUSCH; LANG, 2020) descreveram historicamente sobre o Transtorno do Espectro
do Autismo e a relagéo de ensino e aprendizagem que a educagédo musical possibilita
diante do TEA sob a perspectiva do educador musical.

Trabalhos sobre estudo de caso (RODRIGUES; FREITAS JUNIOR, 2014;
ALMEIDA; MORAES, 2016; MOUSINHO; CAMARA; GIKOVATE, 2016) relataram a
insergcdo de um aluno com autismo no contexto educacional, sendo observado
enguanto atuante nas propostas musicais adaptadas ou ndo para o seu engajamento,
relatando em seguida as respostas dele diante das atividades musicais.

As metodologias de relato de experiéncia e revisdo bibliografica foram
predominantes nos estudos encontrados. Pendeza e Dallabrida (2016) destacaram
em sua pesquisa sobre a necessidade de rigor metodolégico nas pesquisas sobre
educacao musical e autismo (MORALES; BELLOCHIO, 2009; GUMS; SCHAMBECK,
2014; PENDEZA; DALLABRIDA, 2016; ZIMMER et al.,, 2018). Isso demonstra a
necessidade de apresentar ao professor em seu processo de formacdo outras
metodologias que podem ser eficazes no processo de inclusao do aluno com TEA nas
aulas de musica.

As revis@es bibliograficas somam a maioria dos trabalhos encontrados, sendo
realizadas em fontes nacionais, com informacdes retiradas dos maiores provedores
de trabalhos sobre educacdo musical do pais. As revisdes de literatura mostraram,
em seus achados, trabalhos que em sua maioria sdo relatos de experiéncia,
contribuindo de modo limitado com as bases de dados de ensino e aprendizagem
musical do aluno com autismo (MORALES; BELLOCHIO, 2009; GUMS,;
SCHAMBECK, 2014; PENDEZA; DALLABRIDA, 2016; ZIMMER; RODRIGUES;
DEFREITAS, 2018).

A revisdo de literatura se torna necessaria no campo da educacdo musical e
especial, sendo areas que carecem de pesquisas com o intuito de fortalecer as
praticas eficazes que comprovem a importancia da inclusdo dessas criancas. A base

de dados apresenta estratégias para contribuir com o desenvolvimento desse aluno
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enquanto atuante em um ensino que inclua em suas atividades, ndo apenas a
integracdo, mas o desenvolvimento desse aluno no contexto da educacao basica.

Os dados apontaram proporcionalmente sobre a metodologia dos trabalhos,
qguantificando o modo de pesquisa dos artigos. Dos trabalhos encontrados: sete sé&o
revisdo de literatura com temas de modo geral sobre a educacdo musical, autismo e
inclusdo (RODRIGUES; FREITAS JUNIOR, 2013; DAMASCENO; SILVA JUNIOR,
2018; NORONHA et al., 2019; MATTOS; RAUSCH; LANG, 2020); trés sao estudos
de caso (RODRIGUES; JUNIOR, 2014; ALMEIDA; MORAES, 2016; MOUSINHO;
CAMARA; GIKOVATE, 2016); um é sobre etnologia (LINDBLOM, 2016); um trabalho
experimental (STAMOU et al., 2019); e oito relatos de experiéncias (OLIVEIRA et al.,
2012; ALVES, 2014; CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016; WILLE; MEDINA; LANG,
2017; SANTOS et al., 2018; MEDINA; LANG, 2018; SANTANA et al., 2019; CUNHA,
2020).

As metodologias encontradas nos estudos da revisdo integrativa indicaram
lacunas na base de dados das pesquisas na educacao musical, autismo e incluséao,
devido aos poucos trabalhos achados, com limitacbes na descricdo das
especificidades, formacao de professores e engajamento do aluno. Foram utilizadas,
em sua maioria, pesquisas de revisdo bibliografica e relatos de experiéncia,
apresentado estratégias de inclusdo partindo de relatos observacionais durante a
pesquisa. E como resposta para a inclusédo, a maioria dos autores discutiram como
necessidade imediata a formacdo do professor (ALVES, 2014; SCOTT, 2014,
CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016; ALMEIDA; MORAES, 2016; LINDBLOM, 2016;
WILLE; MEDINA; LANG, 2017; SANTOS et al., 2018; MEDINA; LANG, 2018; SILVA;
LOURO, 2018; DAMASCENO; SILVA JUNIOR, 2018; SANTANA et al., 2019;
NORONHA et al.,, 2019; DRAPER, 2019; STAMOU et al.,, 2019; CUNHA, 2020;
MATTOS; RAUSCH; LANG, 2020). Entretanto, nao apenas a formacgao de professores
precisa ser levada em consideracdo, mas também os relatos e levantamentos
destacados pelos autores em suas pesquisas podem ser aprimorados e reavaliados
partindo de abordagens com novas metodologias que realinhem o propdésito de
ampliar e facilitar a inclusdo do aluno com TEA nas aulas de musica.

O percentual de cada uma das metodologias sobre a educacdo musical,

incluséo e TEA estédo descritas a seguir no Gréfico 1.
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Gréfico 1 - Metodologias sobre a educagdo musical, incluséo e TEA.

A consolidacdo no campo da ciéncia na educacgéo musical e autismo se tornam
frageis, visto que o relato de experiéncia ndo é tido como uma pesquisa formal
(GUMS; SCHAMBECK, 2014).

3.5 Trabalhos relevantes durante a busca em fontes nacionais

Destacam-se aqui o0s trabalhos encontrados durante a busca que nao
contemplam um dos critérios de inclusdo, ou seja, abarcam as palavras-chave
propostas inicialmente. Todavia, torna-se relevante destaca-los a partir dos dados
relevantes sobre o tema educacdo musical especial, onde artigos e anais sobre
revisdo bibliografica e pesquisa experimental publicados em congressos nacionais,
encontros regionais e revistas sao responsaveis por promover debates e exposi¢coes
de trabalhos na area da educac¢ao musical, autismo e educacao especial.

Os seis estudos ndo foram incluidos na revisdo integrativa por ndo abordarem
a inclusédo ou autismo como um dos pilares de pesquisa dentro da educag¢do musical
especial. Os trabalhos destacaram a educagdo musical como o foco dos estudos
dentro da educacéo especial, revelando o levantamento de dados com resultados que
consolidam a base de estudos dentro da educagdo musical especial. Porém,
apontaram para pesquisas de modo isolado com a educacé&o musical e a incluséo,
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educacdo musical e educacdo especial ou educacdo musical e autismo, com
abrangéncias de deficiéncias ndo limitando seus estudos a triade.

Assim, destaca-se seis trabalhos que realizaram revisdo bibliografica com
levantamento de dados ao realizar pesquisas na ABEM, em seus anais e revistas, e
um trabalho com metodologia quanti-qualitativa, com pesquisas e levantamentos
sobre a educacdo musical para pessoas com deficiéncia.

Os trabalhos foram descritos a seguir de modo ascendente a partir do ano de
publicacdo entre 2009 e 2018. Dos trabalhos, cinco foram encontrados na ABEM,
sendo 3 em seus anais e 2 artigos nas revistas, e um dos trabalhos foi encontrado no
Scielo.

O primeiro trabalho escrito por Morales e Bellochio (2009) apresentou o
mapeamento das comunicacfes orais com tematica sobre a educacdo musical
especial realizado na ABEM entre os anos de 2002 a 2008. O objetivo da pesquisa foi
mapear os trabalhos e as tematicas, verificando como o tema da educacao musical
especial tem sido enfocado nos encontros nacionais da ABEM, relatando quais sé&o
as necessidades especiais e deficiéncias que sédo abordadas, bem como os lugares
gue séo realizados esses trabalhos (escolas e/ou organizacdes ndo governamentais).
E, a partir disso, identificar qual € a sua finalidade, se educacional ou terapéutica
(MORALES; BELLOCHIO, 2009). Assim, foram quantificadas a producédo de 40
trabalhos que envolveram a relagdo entre educacdo musical e educacdo especial,
doravante denominada como educagéo musical especial.

Uma das fragilidades do estudo aponta para buscas limitadas a trabalhos de
eventos nacionais, ndo mencionando os anais dos encontros regionais. Em sua
maioria, sao relatos de experiéncias dos professores com alunos com deficiéncia. Os
nameros apresentam poucas pesquisas bibliograficas no mapeamento.

Os trabalhos destacaram abordagens em diferentes deficiéncias, porém, ndo
possuem nenhuma publicagcdo sobre educacdo musical e autismo. Os anais
publicados sobre o autismo foram encontrados nos estudos da musicoterapia. Assim,
0 mapeamento das producdes da ABEM em relacdo a educacdo musical especial
expdéem o0s baixos numeros de pesquisas, ampliando a necessidade de mais
producgdes nessa area (MORALES; BELLOCHIO, 2009).

No segundo trabalho, Gums e Schambeck (2014) realizaram o mapeamento, a
categorizacdo e a analise de producbes online da ABEM, abordando a educacéo

musical especial e suas conexdes entre o periodo de 1992 a 2012. A busca
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apresentou e discutiu os dados referentes as revistas da ABEM e aos anais de
encontros e congressos. Para a coleta de dados, foi organizado um estudo de alcance
exploratério ou pesquisa exploratoria. Foram encontrados 75 trabalhos sobre
educacdo musical especial, dos quais 74% (55) das publica¢cbes de artigos foram em
forma de relato de experiéncia nos anais da ABEM e 24% (19) das publicacfes foram
pesquisas bibliograficas (GUMS; SCHAMBECK, 2014).

Dos 75 trabalhos apontados, apenas dois artigos sobre autismo e educacgao
musical foram publicados nesse periodo, sendo relatos de experiéncia, um na area da
educacdo musical e o outro da musicoterapia. Entretanto, a consolidacdo no campo
da ciéncia na educacdo musical e autismo se tornam frageis, visto que o relato de
experiéncia ndo é tido como uma pesquisa formal (GUMS; SCHAMBECK, 2014).

O estudo de Nascimento et al. (2015), cujo titulo € “Comportamentos de
criancas do espectro do autismo com seus pares no contexto de educacdo musical’,
objetivou investigar os beneficios da educacdo musical ao desenvolvimento da
interac&o social de criangas com seus pares, atribuindo destaque na qualidade e na
frequéncia da apresentacao de tais comportamentos. Participaram duas criangcas com
TEA, com idades de cinco e seis anos. Os autores investigaram a ocorréncia de
indicadores de sociabilidade (iniciativas e respostas) de criancas com esse transtorno
em relacdo a seus pares, durante aulas de percussao infantil, ao longo de trés meses
(NASCIMENTO et al., 2015).

Os instrumentos utilizados para a pesquisa foram: a ficha de dados
sociodemogréficos e de desenvolvimento para tracar os perfis dos participantes; e o
protocolo de observacdo de comportamentos de criancas com TEA com seus pares
para a analise comportamental, durante oito aulas/percusséo (240 minutos) durante
trés meses. As aulas foram descritas pela autora abordando diferentes estratégias
para a participacdo e interacdo dos alunos com faixa etaria entre cinco e nove anos
participantes das atividades musicais em uma turma com cinco criangas com autismo
e cinco criancgas tipicas, das quais foram selecionados dois alunos com TEA para a
coleta de dados. Posteriormente realizou-se a analise dos registros das
videogravacgoes das aulas de percussao, por meio do protocolo de observacao de
criangas com CTEA/Pares, contabilizando-se a frequéncia dos itens desse
instrumento em cada uma das aulas.

Os resultados sugeriram que ambos apresentaram tendéncia ao aumento de

hY

iniciativas e respostas espontaneas e a diminuicAo de comportamentos nao
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funcionais. Além disso, verificou-se a ocorréncia do uso de estereotipias para
tentativas de/e interacdes, embora esporadicamente, afirmando que mesmo com
gestos diferentes a intencao ja € um avanco. Embora esse estudo tenha utilizado uma
metodologia mais robusta, as coletas de dados foram realizadas em uma escola de
musica e ndo no contexto de inclusdo escolar.

Além disso, Nascimento et al. (2015) realizaram o procedimento de
reconhecimento dos alunos através da ficha de dados. As autoras ndo realizaram a
andlise observacional prévia dos participantes durante as aulas de musica antes da
intervencao. Elas também relataram que a prevaléncia de estereotipias mostraram ser
sinais caracteristicos da crianga com autismo que podem ter intencdo de se comunicar
e interagir socialmente com seus pares, sendo necessario mais estudo que
comprovem essa relacdo de estereotipias com a comunicagao e interacao no ensino
e aprendizagem do aluno (NASCIMENTO et al., 2015).

A pesquisa quantitativa ndo € comumente realizada nos estudos sobre
educagdo musical. Sendo assim, apenas um trabalho realizou a pesquisa com
abordagem experimental. J& a pesquisa experimental com delineamento de estudo
de caso unico (Single Case Research) (KENNEDY, 2005) tem sido realizada em
grande escala na area da educacéo e autismo, porém, ndo ha trabalhos relacionados
a educacdo musical, autismo e inclusdo com esse delineamento nas pesquisas
encontradas.

Praticas que estimulem o aluno com TEA em sua autonomia podem ser
mediadas por professores e familiares no contexto escolar. O intuito estd em auxiliar
a consolidacdo de condutas sociais aprimoradas através de modelos
comportamentais com seus pares (NASCIMENTO et al., 2015). Sendo assim, o aluno
podera identificar os comportamentos adequados e ser capaz de realizar sem a ajuda
de um mediador.

Fantini, Joly e Rose (2016) organizaram o levantamento do estado da arte de
producdes condizentes com a educacdo musical especial, investigando as principais
fontes de pesquisa em musica online do Brasil nos ultimos 30 anos (1985-2015).
Foram encontrados 126 trabalhos sobre o tema, sendo trabalhos analisados a partir
da producédo anual, publico-alvo e das tematicas. No entanto, embora o levantamento
mostre a presenca de pesquisas na educacado musical especial, os dados ainda sao
insuficientes para abarcar todo o contexto do autismo.

A coleta dos dados foi realizada analisando as produg¢des nos principais locais
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de publicacdo de educadores musicais no pais: revista e anais dos congressos da
ABEM, anais do Simpodsio de Cognicdo e Artes Musicais (SIMCAM), 0os congressos
da ANPPOM, Revista de Educacgédo Especial, Biblioteca Digital de Teses e
Dissertacoes (BDTD), Banco de Teses e Dissertagbes da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) de 2011 e 2012 e Programa
de Pos-Graduacao em Educacéo Especial (PPGEES) da Universidade Federal de Sao
Carlos (UFSCar), por se constituir o Unico programa na area.

Os critérios para inclusédo dos estudos nessa revisao foram: abordar processos
de educacdo musical, ter como focos ambientes educacionais inclusivos ou, ainda, a
populacdo com necessidades educativas especiais (FANTINI; JOLY; ROSE, 2016). A
pesquisa foi realizada a partir do estado da arte, organizando produc¢des condizentes
com a educacgado musical especial, investigando as principais fontes de produgdes em
pesquisas musicais no Brasil (FANTINI; JOLY; ROSE, 2016). Essa metodologia de
pesquisa reune todos os trabalhos realizados a partir do tema pesquisado com o
intuito de categorizar as informagcdes com O escopo para organizar os dados
encontrado nas buscas. Uma das fragilidades encontradas no trabalho foi a forma de
organizacdo dos temas abordados, separando cada trabalho em tematicas
numeradas de 1 a 9, ndo mencionando a quantidade de trabalhos separados em suas
deficiéncias. O critério de organizacdo nao permitiu mensurar a quantidade de
trabalhos publicados sobre TEA e educac¢éo musical.

Pendeza e Dallabrida (2016) fizeram uma reviséo bibliografica com o objetivo
de investigar a relacéo entre educacéo musical e TEA em publicacfes realizadas nos
portais da ABEM, ANPPOM, CAPES, Scielo, SIMCAM e SIMPOM, nos ultimos 10
anos, nas especificidades sobre educacéo musical e autismo. A pesquisa foi realizada
entre os anos de 2005 a 2015 nas principais fontes da educacdo musical,
quantificando 19 trabalhos que abordam especificamente atividades de educacéo
musical e autismo realizados por educadores musicais.

Foi apresentado um breve panorama do entendimento das deficiéncias no
Brasil a partir da legislagéo nacional, o historico e caracterizagéo do TEA e resultados
do mapeamento. O mapeamento foi organizado em tépicos com questdes como: quais
instituicbes tém publicado nos ultimos dez anos sobre a tematica, quem séo 0s autores
mais citados nas publicacfes, quais as metodologias mais utilizadas e quais areas de
conhecimento tém embasado compreensbes sobre o tema (PENDEZA,
DALLABRIDA, 2016).



98

No entanto, foi possivel analisar que o levantamento dos 19 trabalhos
encontrados sobre educacao musical e autismo destacaram poucas pesquisas sendo
produzidas no meio académico. Os trabalhos ja publicados na educagcdo musical e
autismo sdo em sua maioria estudos de caso, relatos de experiéncia e revisédo
bibliografica, sendo poucos deles com abordagem metodolégica quantitativa e
qualitativa concomitante. A qualidade metodolégica dos trabalhos expostos tambéem
apresenta fragilidades e ainda requer pesquisas mais concretas com metodologias
que qualifiquem a pesquisa no campo da educacdo musical especial e autismo
(PENDEZA; DALLABRIDA, 2016; GUMS; SCHAMBECK, 2014).

O trabalho apresentado por Zimmer, Rodrigues e Defreitas (2018) analisou a
producdo cientifica brasileira sobre educag¢édo musical e TEA entre o periodo de 2006
a 2016 em revistas com Qualis A1 na area Artes/MUsica em seus eventos e anais
(regionais e nacionais) publicados em fontes e plataformas gratuitas. A pesquisa se
estruturou em identificar o enfoque das producfes cientificas brasileiras sobre
educacdo musical e TEA, descrevendo os procedimentos de ensino (métodos,
materiais e técnicas) aplicados a educagcdo musical de pessoas com TEA (ZIMMER;
RODRIGUES; DEFREITAS, 2018).

A busca no periodo entre 2006 e 2016, nas revistas Musica HODIE, OPUS,
PER MUSI e ABEM, apontou somente um trabalho que trata sobre educacdo musical
e TEA. Nos anais de eventos cientificos da ABEM e da ANPPOM, registraram 15
artigos envolvendo o publico-alvo do estudo, sendo 12 na ABEM e 3 na ANPPOM
(ZIMMER; RODRIGUES; DEFREITAS, 2018). No que se refere aos encontros
regionais da ABEM, foi destacado o tipo de pesquisa e 0 publico investigado nos
estudos sobre TEA. Dos 16 artigos analisados, 12 eram estudos de caso e 4 eram
pesquisas bibliogréaficas (ZIMMER; RODRIGUES; DEFREITAS, 2018).

A pesquisa apresentou dados correspondentes ao tipo de pesquisa e ao
publico-alvo dos trabalhos sobre educagdo musical e TEA, expondo a fragilidade
sobre os poucos trabalhos publicados na area e os poucos recursos utilizados na
realizacdo das atividades. E embora o numero de estudos sobre educacdo musical
especial venha crescendo, a area ainda merece aprofundamento quanto as
peculiaridades de cada deficiéncia (FANTINI; JOLY; ROSE, 2016; ZIMMER;
RODRIGUES; DEFREITAS, 2018).

A falta de materiais didaticos e bibliograficos sdo destacados nos textos

pesquisados pelas autoras como sendo uma das dificuldades para o crescimento e
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subsidio de pesquisas futuras no que diz respeito as necessidades educativas
especiais e a musica (PENDEZA; DALLABRIDA, 2016; MORALES; BELLOCHIO,
2009). Alguns aspectos que poderiam justificar a ainda escassa producdo na area
sdo: leis relativamente recentes que garantam tanto a inclusdo dos individuos com
necessidades especiais em ambientes escolares (BRASIL, 1996) quanto o conteudo
musical nas escolas de educacao basica (BRASIL, 2008) e a falta de fundamentacao
tedrica na area, devido ao seu carater interdisciplinar (FANTINI; JOLY; ROSE, 2016).

A educagao musical abordada no contexto da inclusdo do aluno com autismo
ainda apresenta estudos recentes. Assim, ao analisar pesquisas com levantamentos
de estudo bibliograficos na educacdo musical e autismo, diferentes autores
apresentaram o levantamento da quantidade deles que, entre os anos de 2005 a 2015,
somam 19 trabalhos na &rea da pesquisa na educacao musical e autismo, expondo
diversos trabalhos, que em sua grande maioria apresentam metodologias basicas e
frageis (PENDEZA; DALLABRIDA, 2016; GUMS; SCHAMBECK, 2014; MORALES;
BELLOCHIO, 2009; FANTINI; JOLY; ROSE, 2016; LOURO, 2012).

Os estudos encontrados abordaram de forma direta a musica e a incluséo,
priorizando diferentes contextos musicais de aprendizado e areas da educacéo
escolar, como, por exemplo, em conservatorios, educacdo superior, escolas
especiais, atividades musicais com a presenca de pais ou cuidadores e ensino de
musica em espacos ndo formais e escolas técnicas de musica, apresentando poucos

estudos sobre a inclusédo e educacao musical no contexto escolar no ensino basico.

3.6 Estratégias de adaptacdes nas aulas de musica

As estratégias de adaptacdes nas aulas de musica destacadas neste trabalho
foram estruturadas a partir do levantamento de dados dos estudos encontrados na
revisao integrativa. As estratégias apontadas agregam sugestdes para a inclusdo de
criangas com autismo nas aulas de musica, analisando as especificidades do aluno
para promover o desenvolvimento e a inclusdo de qualidade no contexto escolar.

As aulas de musica adaptada oportunizam ao aluno ser inserido em um
ambiente sonoro rico, onde a organizagcdo dos sons (SCHEFFER, 1991),
proporcionando ao ouvido uma série de informacdes em conjunto (como melodia,
harmonia e ritmo), formam uma complexidade de interpretacdes auditivas. Isso leva o

individuo a treinar e organizar mentalmente a execucdo de uma cangdo, gerando
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diferentes estimulos daqueles recebidos no cotidiano e acionando partes diferentes
do cérebro para assimilar as informac¢des musicais (LOURO, 2012). Sendo assim, 0s
sons e siléncios que complementam a execuc¢do de uma cancao forjam a construgao
da percepcao auditiva do individuo exposto aos contelidos musicais.

Além das informacdes sonoras que o individuo recebe, a masica pode envolver
em sua execucao acdes, imagens, objetos, dancas, movimentos, gestos, atividades
em grupo, atividade entre os pares, troca de objetos, fixacdo de regras comuns ao
convivio social, estimulo da comunicacdo e interacdo (OLIVEIRA et al., 2012;
RODRIGUES; FREITAS JUNIOR, 2013; ALVES, 2014; ALMEIDA; MORAES, 2016;
MOUSINHO; CAMARA; GIKOVATE, 2016; CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016;
WILLE; MEDINA; LANG, 2017; MEDINA; LANG, 2018; SANTOS et al.,, 2018;
DAMASCENO; SILVA JUNIOR, 2018; SANTANA et al., 2019; STAMOU et al., 2019;
DRAPER, 2019; CUNHA, 2020; MATTOS; RAUSCH; LANG, 2020).

As adaptacOes para as aulas de musica se tornam necessarias, visando as
contribuicbes da educacado musical para a inclusdo de estudantes com autismo no
contexto escolar (ALMEIDA; MORAES, 2016; MEDINA; LANG, 2018; STAMOU et al.,
2019). As estratégias para as adaptacdes nas aulas de muasica aqui descritas foram
ancoradas na revisao integrativa realizada durante a pesquisa nas fontes nacionais e
internacionais.

A revisao integrativa apontou para, em sua maioria, pesquisas com o publico
infantil entre trés meses e 12 anos (OLIVEIRA et al., 2012; SCOTT, 2014; ALVES,
2014; ALMEIDA; MORAES, 2016; WILLE; MEDINA; LANG, 2017; MEDINA; LANG,
2018; SILVA; LOURO, 2018; SANTANA et al., 2019; STAMOU et al., 2019; CUNHA,
2020; MATTOS; RAUSCH; LANG, 2020). Assim sendo, as estratégias de adaptacdes
das aulas de musica serdo direcionadas a educacéo infantil entre trés meses e quatro
anos, buscando a intervencéo precoce desse publico no ensino regular (BOSA, 2002),
oportunizando estimulos na comunicacgdo, interacéo e inclusdo através das atividades
musicais.

As sugestdes na literatura da educacdo musical e autismo direcionam para
ajustes nas atividades musicais que auxiliem no envolvimento do aluno com autismo
nas atividades e troca de experiéncia com seus pares (OLIVEIRA et al., 2012; SCOTT,
2014; CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016; ALMEIDA; MORAES, 2016; MOUSINHO;
CAMARA; GIKOVATE, 2016; WILLE; MEDINA; LANG, 2017; MEDINA; LANG, 2018;
DAMASCENO; SILVA JUNIOR, 2018; STAMOU et al., 2019; SANTANA et al., 2019;



101

CUNHA, 2020). Os estudos apontaram a importancia de realizar as atividades a partir
do modelo de comportamentos com a vivéncia entre os pares (SCOTT, 2014,
GATTINO, 2015; MOUSINHO:; CAMARA; GIKOVATE, 2016). As estratégias
destacadas aqui apontaram para o trabalho em grupo com a intencéo de troca de
experiéncias entre os pares e professores.

O uso de objetos e trejeitos comuns do aluno para realizar dindmicas musicais
como um meio de inclusdo, busca estruturar uma sequéncia logica a partir de sua
rotina para inserir o participante nas atividades musicais. Essa condugéo pode ser
utilizada como uma estratégia para a inclusdo e engajamento do aluno com TEA em
(LOURO, 2012; JOLY, 2003). O conhecimento do espectro do aluno, suas
especificidades e seus gostos pessoais, como foco para o envolvimento do aluno nas
atividades, foram destacados por diversos trabalhos (SCOTT, 2014; ALMEIDA,
MORAES, 2016; SANTOS et al., 2018; MEDINA; LANG, 2018; SILVA; LOURO, 2018;
STAMOU et al., 2019; DRAPER, 2019; CUNHA, 2020).

O intuito desta pesquisa € observar os participantes com TEA previamente,
realizando o levantamento das caracteristicas do participante com o objetivo de incluir
o participante nas atividades musicais durante a intervencdo. Sendo assim, as aulas
de musica destacadas aqui foram estruturadas em tabela, subdivididas em momentos,
objetivos e sugestdo de repertorio para as vivéncias musicais de criancas com TEA
com seus pares.

O repertorio musical sequencial foi estabelecido na literatura sobre educacgéo
musical e autismo em grande parte dos trabalhos encontrados (OLIVEIRA et al., 2012;
CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016; ALMEIDA; MORAES, 2016; MOUSINHO;
CAMARA; GIKOVATE, 2016; MEDINA; LANG, 2018; SANTANA et al., 2019;
DRAPER, 2019; STAMOU et al., 2019; CUNHA, 2020). O repertorio aqui sugerido foi
estabelecido a partir de uma sequéncia logica para auxiliar as atividades de musica
na execucgéao das cancgoes.

As aulas de musica adaptadas foram organizadas a partir de um repertorio
sequencial, com as devidas alteracdes das atividades que podem ser realizadas ao
longo das intervencgdes, direcionadas com imagens e orientagdes sobre cada uma das
atividades (OLIVEIRA et al., 2012; MEDINA; LANG, 2018; NORONHA et al., 2019;
MATTOS; RAUSCH; LANG, 2020). Isso tem o intuito de proporcionar ao participante
a previsdo das sequéncias (JOLY, 2003; LOURO, 2012), bem como situa-los do

contexto do andamento das estratégias. As aulas podem ser subdividas em momentos
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(NASCIMENTO et al., 2015; CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016), buscando o
acolhimento da crianca ao ambiente, viabilizando atividades gestuais (BIRKENSHAW-
FLEMING, 1993), utilizando recursos musicais e seus contornos melddicos e
percussivos para envolver a criangas nas atividades (ILARI, 2006), acompanhado de
uma ordem musical para adaptacéo da crianca na sequéncia de atividades da aula de
musica adaptada (LOURO, 2012).

As aulas de mdusica, que normalmente ocorrem nas escolas participantes,
poderdo ser adaptadas e direcionadas ao aluno com autismo e sua turma com
frequéncia semanal. A proposta inicial € de 30 minutos de duracdo, durante um
periodo total que sera determinado de acordo com o0 cronograma e com as sessfes
necessarias para visualizar e quantificar as respostas dos alunos com autismo frente
aos estimulos recebidos.

Os estimulos musicais podem ser organizados e sequenciados (JOLY, 2003),
buscando uma rotina e repeticdo de atividades musicais que usa diferentes recursos
amplamente utilizados e com documentada eficacia para individuos com autismo.
Como exemplos, estéo os recursos visuais e comportamentais (NASCIMENTO et al.,
2015), o reforco e a modelagem (SCOTT, 2014), propostas de atividades para o
envolvimento e engajamento da crianca com o enfoque para contribuicbes na
interacdo e comunicacao dos participantes.

A aula de musica adaptada é estruturada em conteddos musicais que podem
abordar temas como parametros do som: altura, duracéo, intensidade e timbre. Dessa
forma, busca apresentar as bases do som para 0 manuseio e vivéncia musical, junto
a dindmicas que visam suprir as necessidades citadas e observadas na crianca com
autismo, propiciando o engajamento nas tarefas musicais propostas.

As criangas com TEA serdo observadas enquanto estiverem realizando
atividades juntamente com outras criancgas tipicas participantes das aulas de musica.
As adaptacOes serdo previamente apresentadas e acordadas com o professor de
musica que conduzira a aula adaptada, podendo ser acompanhado por violao, piano,
violino, ou outro instrumento, de acordo com o planejamento a ser desenvolvido com
toda a turma, apresentado a seguir.

As estratégias para a aula de musica adaptada podem ser analisadas a partir

do levantamento estruturado no Quadro 5.
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Aula de musica adaptada

Momentos Conteudos musicais Objetivo Re_curs_os Sugestogs_ de
visuais repertorio
® : . " Painel; ,
1° - Acolhida Cantar; Dar boas-vindas - Ola (autor
i ~ " S Fotos dos 3
musical Percepcéo auditiva. ao participantes. alunos desconhecido).
Estimular a - -
e ~ . . - Roda pido (familia
Percepgao ritmica; coordenacao Objetos; corujica):
Percepcéo auditiva; motora; brinquedos jica);
X . N - A dona aranha
o - Cantar e realizar a Realizar o contato | (pido);
2° - Atividades ~ - } (autor
. conexdo do canto com o | visual; Imagens .
gestuais . . x desconhecido);
corpo; Troca de objetos (aranha, piéo, e
. . . - O tomate é primo
Intensidade (forte e com os pares; setas); d i
. ; o caqui (Grupo
fraco). Interagdo social e | Tapete. Trii)
comunicagao. )
Cantar as alturas das
notas;
RgFonhecer a escala de - Minha cancéo
Ll Aprender a cantar Instrumentos (Chico Buarque);
Tocar as 5 primeiras as notas da melédicos 2 D6. ré. mi ?é s’ol 4
3° - Contorno NBIEL CEl EEEEE Tl Ui ESEEls (metalofone vem,o s’ol (élut(’)r '
L instrumento melédico Coordenacao . A NPy
melddico (metalofone, piano); motora: piano, lira); desconhecido);
contorno mélgdico , Estimular a voz MEGENS €155 - 0 Bl © 66
L instrumentos; musica das
Alturas (alto e baixo); cantada. q
- Carochinhas).
Intensidade (forte e
fraco);
Pulsacéo.
- Sapo cururu (autor
desconhecido);
Instrumentos - O sapo néo lava o
- S pé (autor
Atividades em percussivos; o
; desconhecido);
~ roda; Instrumentos .
Explora¢éo do : . - Alecrim dourado
o . o Estimular a alternativos
4° - Instrumentos instrumento percussivo; ~ (autor
. a oo coordenacédo (chocalhos de N
percussivos Percepcéo ritmica da . . desconhecido);
motora; garrafa pet);

cangao.

- Atirei 0 pau no gato

Interacdo social e | Imagens dos (autor
comunicagao. instrumentos L
; desconhecido);
percussivos. AN
- Caranguejo néo é
peixe (autor
desconhecido).
Estimulo do cantar; Troca de afetos:
o _ =1 3 HY . ]
S Calip i eieE e Ll Destacar o final Imagens. A méo (Grupo Kazu).

despedida

Contorno melédico,
ritmo e pulsacéao.

da aula.

O primeiro momento de acolhida oportunizar4 mostrar a crianca que a aula de

masica esta iniciando com uma cancdo de boas-vindas, mencionando cada

participante e orientando-o através das atividades musicais (orientacdes, imagens)

com a intencdo de organiza-la. Os escopos de cada parametro da experiéncia musical

estdo relacionados com as dimensodes de critica musical (material, expressao e forma)

propostas por Swanwick (1988), que defende que os elementos materiais, expressivos

e formais da musica formam o conjunto de conhecimentos musicais especificos.

A organizacao das atividades objetiva proporcionar um ambiente interativo e,

consequentemente, seguro para os alunos com TEA. Assim, as aulas seréo
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conduzidas para a repeticdo das cancdes e tarefas viabilizando a crianca a
assimilacdo dos conteudos musicais enquanto participantes e atuantes no contexto
das aulas, colaborando para a sua organizacao neurolégica (LOURO, 2012).

O ambiente requer organizagao e ajustes antes de iniciar a aula com o propdsito
de facilitar a realizacdo das atividades musicais. E indicado por demanda das
atividades, uma sala vazia com um tapete para a utilizacdo do espaco, ora para se
movimentar em roda ora se sentar no tapete. Os instrumentos musicais, objetos e
materiais utilizados pelas criangas precisam ser higienizados com &lcool. O tapete
sera estendido no chéo e as criangas participantes das atividades poderdo fazer as
aulas sobre o tapete. Caso haja desconforto por parte de algum participante, o tapete
podera ser estendido no momento de atividades gestuais, sendo substituido por
almofadas.

A escolha do repertério para a aula de musica adaptada foi baseada nos
conteudos musicais a serem trabalhados durante as atividades, analisados e
complementados com os parametros que a muasica oferece, bem como as dinamicas
de adaptacdes para o aluno com autismo. Como op¢des para o repertorio, podem ser
escolhidas canc¢des infantis, cancdes de tradicdes orais, cancdes populares do Brasil
e de outros lugares com a intencdo de repassar oralmente cancdes que fazem parte
da vivéncia da crianca ou ndo, associadas aos jogos e brincadeiras comuns a essa
faixa etaria.

O primeiro momento da aula de musica adaptada sera denominado de acolhida
musical, que proporcionara o cantar e o0 engajamento na atividade com a cancao de
inicio “Ola”, mencionando o nome da crianca e denotando a sua presenca naquela
aula. A acolhida musical inicial viabilizar4 aos alunos se conhecerem, momento em
que o professor orientara a cantar seus nomes, encaixando a métrica com ritmo no
lugar determinado. Depois de cantar seu proprio nome, a cancao devera ser repetida
de maneira a estimular que todos cantem falando os nomes dos amigos. O intuito é
estimular a socializacao, a percepcéo ritmica, a memorizagdo dos nomes dos colegas
e a musica como sendo referéncia de que a aula esta comegando.

Em seguida, serdo executadas can¢cdes com foco no gestual, com estimulos
para encostar as maos em partes diferentes do corpo enquanto é executada a cancao,
girar, movimentar o corpo. Os conteados musicais realizados nesse contexto seréo

realizados com a intensidade (forte e fraco), utilizando desenhos (grandes e
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pequenos, como elefante e formiga) e setas (para cima e para baixo) para orientar 0s
momentos de cantar fraco e forte durante a cancgéao.

Bosa (2002) remete-se as caracteristicas citadas por Kanner (1943) sobre a
crianga com TEA em estado de euforia, mostrando exemplos de éxtase diante da
habilidade de fazer rodar objetos. Partindo dessas caracteristicas apresentadas como
euforia caracterizada na crianga com autismo, pode ser escolhido o pido para realizar
a atividade musical. O pido € um brinquedo que gira no chdo ao ser acionado, podendo
ser utilizado na execucdo de uma cangdo que menciona o objeto manuseado, onde
0S movimentos podem ser transmitidos em seguida para o corpo, fazendo aluséo ao
pido através dos movimentos giratorios que o corpo faz durante o andamento da
cancao.

Bosa (2002) continua argumentando que a crianga, no momento de euforia, ao
ver o objeto girar, permanece observando-o girar sobre si mesmo — poder que
experimentavam em seu proprio corpo, balancando-se e fazendo movimentos ritmicos
(BOSA, 2002). Essas respostas a partir das observacdes de Kanner facilitam a
adaptacdo e a aprendizagem de individuos com autismo e tém implicacdes para
intervencdes com o aluno com TEA (BOSA, 2002).

O terceiro momento poderda ser realizado com o contorno melodico a partir do
estimulo vocal e gestual para executar notas da escala de D6 Maior, sendo no primeiro
momento cantada toda a escala de D6 ascendente e descendente e num segundo
momento transferindo a escala para um instrumento melédico, como o metalofone
pequeno (acessivel as criancas participantes). Os contelddos musicais aqui
idealizados sdo o contorno melddico, alturas (alto e baixo), intensidade (forte e fraco)
e pulsagao.

O momento da percussao com instrumentos acontece com a experimentacao
dos participantes com instrumentos percussivos disponibilizados aos alunos para
acompanharem a cancéo quando forem solicitados. Os instrumentos tocam quando
sao solicitados a partir da conducéo da cancéo, buscando estimular musicalmente a
pulsacéo, o ritmo e a coordenacdo motora do participante durante a execucao da
cancao.

Para finalizar a aula, podera ser entoada sempre a mesma cangdo para
apresentar aos participantes uma rotina de atividades a partir das cancdes que
acompanham a estrutura das aulas. A cancéo final podera conter estratégias que

estimulem os participantes a executar movimentos de despedidas e troca de afetos.
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Os conteudos musicais a serem trabalhados durante a execu¢do da cancao sera o

contorno melodico, ritmo e pulsacao.



4 Considerac0es finais

Desde os tempos remotos a educacao inclusiva era vista como uma utopia,
estipulando limites ao desenvolvimento do aluno com deficiéncia cognitiva ou fisica
(MIRANDA; CASTRO FILHO, 2017). Esse cenario foi se modificando gradativamente
na historia através de manifestacbes de pais, professores, pesquisadores e
profissionais da saude, que resultaram em documentos, politicas de incluséo,
decretos e leis que corroboraram para o crescimento da inclusdo de alunos com
deficiéncia no contexto escolar.

Apesar dos avancos legais, a literatura e os decretos enfatizaram as
dificuldades por parte dos professores em incluir as criangas com TEA no contexto
escolar (CAMARGO et al., 2020; LOURO, 2012). Essa dificuldade é destacada
inclusive pelos professores de musica. Por isso, 0 presente estudo buscou realizar
uma revisao integrativa de trabalhos nacionais e internacionais organizando o
levantamento de dados, buscando analisar as contribuicbes da educacdo musical
para o aluno com autismo no contexto inclusivo. Foram identificadas lacunas
metodoldgicas na area da educacdo musical, autismo e inclusdo. Os trabalhos em sua
maioria se estabeleceram em relatos de experiéncia, revisdo bibliografica e estudos
de caso.

O relato de experiéncia se torna fragil por ser um relato por partes dos
professores e profissionais que elaboram, a partir do seu conhecimento, atividades
para incluir o aluno com TEA nas aulas de musica. A inclusdo acontece com a
observacéo e a adaptacdo dos conteudos musicais para incluir o participante (SCOTT,
2014; MOUSINHO; CAMARA; GIKOVATE, 2016; WILLE; MEDINA; LANG, 2017;
MEDINA; LANG, 2018; SILVA; LOURO, 2018; DAMASCENO:; SILVA JUNIOR, 2018;
STAMOU et al., 2019; CUNHA, 2020; MATTOS; RAUSCH; LANG, 2020).

J& o estudo de caso se torna mais especifico ao descrever os participantes e o
contexto da pesquisa de modo mais detalhado do que o relato de experiéncia. Isso
porque observa as especificidades do caso, estabelecendo relagdes dos resultados
com argumentos pontuais e cientificamente embasados (MOUSINHO; CAMARA,
2016; ALMEIDA; MORAES, 2016), ainda que ndo haja controle de variaveis
intervenientes que possam melhor explicar os resultados obtidos.

A revisao bibliografica se torna necessaria para apontar o que tem sido

produzido na area a partir do levantamento dos trabalhos realizados sobre a tematica.
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Porém, ndo € comum indicar estratégias que possam orientar a pratica profissional do
professor de musica (DAMASCENO; SILVA JUNIOR, 2018; NORONHA et al., 2019).
Nesta revisao integrativa foram encontrados apenas dois trabalhos que apresentaram
estratégias para a inclusdo do aluno com TEA (SCOTT, 2014; MATTOS; RAUSCH,;
LANG, 2020).

Ao analisar os déficits apresentados pelos alunos com autismo, como a
comunicacao e interacdo e comportamentos, faz-se necessario, na educacédo musical,
estudos com estratégias que direcionem o aluno com autismo com estimulos nas
areas escassas de sua cognicao (NASCIMENTO et al., 2015). Embora esses estudos
tragam contribuicbes importantes para a pratica da educacdo musical nas escolas,
nao documentam que componentes da intervengdo sao mais ou menos efetivos e
essenciais em educacgado musical para criangas com autismo no contexto inclusivo. A
restricio nas metodologias apontou para a necessidade de pesquisas com
delineamentos que possam consolidar a base de dados da pesquisa em educacao
musical, inclusdo e autismo e embasar diretrizes de atuacdo do professor de muasica
nas escolas.

Buscar melhorias € um processo continuo enquanto educadores que visam 0
desenvolvimento do aluno com TEA, observando e considerando suas especificidades
(DRAPER, 2019). A formacéao dos professores foi um dos pontos mais abordados nos
trabalhos encontrados (SCOTT, 2014; ALVES, 2014; CORDEIRO; SILVA; ARAUJO,
2016; ALMEIDA; MORAES, 2016; WILLE; MEDINA; LANG, 2017; SANTOS et al.,
2018; MEDINA; LANG, 2018; DAMASCENO; SILVA JUNIOR, 2018; SANTANA et al.,
2019; NORONHA et al., 2019; DRAPER, 2019; CUNHA, 2020; MATTOS; RAUSCH,;
LANG, 2020), apontando a necessidade de organizagao e reajuste das disciplinas no
curriculo de formacéo do professor, além de cursos de formacéao eficazes para efetivar
metodologias que promovam contetdos sélidos para a base de dados das praticas
musicais inclusivas.

O educador musical é inserido de modo repentino nos espacos inclusivos, visto
a escassez de disciplinas que contemplem a formacao do professor no seu processo
de conhecimento (CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016; SANTOS et al., 2018;
SANTANA et al.,, 2019; CUNHA, 2020). Esse aspecto fortalece ainda mais a
necessidade de estudos futuros que explorem as melhores praticas de educacao
musical para estudantes com autismo em contexto de inclusdo, para que se possa

orientar os professores da formacao inicial a continuada.
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A revisdo integrativa dos trabalhos nacionais e internacionais apontaram
exiguos estudos e pesquisas, somado aos poucos estudos sobre a triade educacéo
musical, autismo e inclusdo (SCOTT, 2014; CORDEIRO; SILVA; ARAUJO, 2016;
SILVA; LOURO, 2018; STAMOU et al., 2019; DRAPER, 2019). A partir desses poucos
trabalhos, buscou-se analisar as contribuicbes da educacédo musical para a inclusédo
do aluno com autismo no contexto escolar. E, ao identificar as lacunas metodologicas
nos estudos nacionais e internacionais na area de educacdo musical, autismo e
inclusdo, buscou-se apresentar possibilidades de adaptacdes nas aulas de musica
para a inclusdo de criangcas com autismo no contexto escolar a partir das pesquisas
encontradas e do que a vasta literatura sobre praticas educacionais para estudantes
com autismo informa.

As contribuicdes destacadas nos trabalhos encontrados na revisao integrativa
compuseram um repertério de acbes que podem agregar no ensino do aluno com
TEA. Além do esforco desses profissionais em propor estratégias e adaptar as
atividades musicais, mesmo sem uma preparacéo eficaz em sua formacéo, o aluno
com TEA se beneficia com os estimulos recebidos. A consolidacdo de dados nos
espacos de pesquisas se faz necessario para garantir uma inclusao de qualidade para
0 aluno com TEA.

A educacao musical proporciona espacos de aprendizagem impares para 0s
alunos com TEA a partir do ambiente ricamente sonoro, onde o aluno pode se
manifestar de diversas formas, com expressdes vocais, faciais, corporais, gestuais,
imitacdo e modelos de comportamentos através da troca de experiéncias com seus
pares (OLIVEIRA et al., 2012; SCOTT, 2014; NASCIMENTO et al., 2015 CORDEIRO;
SILVA; ARAUJO, 2016; ALMEIDA; MORAES, 2016; MOUSINHO; CAMARA;
GIKOVATE, 2016; WILLE; MEDINA; LANG, 2017; MEDINA; LANG, 2018;
DAMASCENQO; SILVA JUNIOR, 2018; SILVA; LOURO, 2018; SANTANA et al., 2019;
CUNHA, 2020; MATTOS; RAUSCH; LANG, 2020).

A educacdo musical viabiliza a escuta, a manipulacdo e a execucao de
diferentes sons, estimulando a percepgédo musical. A musica propicia o ensino musical
concomitante com o desenvolvimento de habilidades cognitivas, beneficiando de um
modo significativo a comunicagéao e interacdo nas habilidades sociais, na colaboragéo,
na troca e no trabalho em grupo. Além de favorecer a interagéo social com os pares,
a educacao musical proporciona a comunicagao e interacdo com seus pares através
dos jogos musicais (SCOTT, 2014; NASCIMENTO et al., 2015).
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A socializacdo com dinamicas de grupo € comumente utilizada nas atividades
de educacdo musical. A musica pode envolver todos em apenas uma tarefa,
propiciando a participagdo e o protagonismo de todos, envolvendo e estimulando a
importancia da individualidade mesmo em atividades em grupo (SCOTT, 2014,
STAMOU et al., 2019). Os beneficios da educacdo musical sdo destacadas durante
as atividades de roda, com a imitacéo, a troca de olhares e 0 manuseio de pequenas
pecas ou instrumento musicais, que viabilizam o estimulo da coordenag¢do motora fina.
Séao ferramentas musicais que corroboram para o desenvolvimento da crianga com
TEA a partir de seu espectro e déficits que a distanciam do contexto e envolvimento
social e comportamental (SCOTT, 2014).

A inclusdo e desenvolvimento significativo para a crian¢a na educacéo infantil
oportuniza o envolvimento da crianca nas atividades e aprendizado e o dominio do
conteado em conjunto (VAIOULI; OGLE, 2014; NASCIMENTO et al., 2015). Criar
cancdes a partir do contexto em que o aluno esta inserido foi uma das estratégias que
Scott (2014) mencionou no texto, atraindo a atencdo do aluno, uma vez que ele
mostrou interesse em determinada cancao, melodia, espaco, personagem ou comida.

Os achados destacaram que apenas quatro trabalhos foram realizados no
ensino basico regular do contexto escolar (LINDBLOM, 2016; ALMEIDA; MORAES,
2016; MEDINA; LANG, 2018; STAMOU et al., 2019). Sendo assim, esta pesquisa
sugere a realizacdo das atividades no contexto escolar do ensino basico, visto ser o
lugar menos explorado para a inclusdo escolar da criangca com TEA em comparacao
a educacéao infantil.

A segregacado no contexto escolar é pautada ao longo da histéria da insercao
do aluno com deficiéncia no contexto escolar. Mattos, Rausch, Lang (2020) relatam a
necessidade da empatia como um dos elementos que impulsiona a incluséo do aluno,
promovendo a interagcdo social e resultando em um convivio social para um
desenvolvimento humano eficaz (MATTOS; RAUSCH; LANG, 2020).

A implementagdo da educacdo musical e inclusdo de criangas com TEA se
torna um desafio, considerando: 0s poucos recursos na base de dados e pesquisas
sobre o tema (SCOTT, 2014; NASCIMENTO et al. 2015; VAIOULI; OGLE, 2014;
STAMOU et al., 2019); as metodologias frageis que dificultam a pratica baseada em
evidéncias, sendo necessario realizar o levantamento do problema, elaborar
metodologias replicaveis e plausiveis de novas pesquisas para o0 aprimoramento da

pesquisa; a formacdo e preparagdo dos professores enquanto atuantes de modo
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direto no ensino e aprendizagem do aluno com TEA; os estudos que comprovem a
pratica baseada em evidéncia; e as pesquisas experimentais que estdo ascendentes
como metodologias eficazes na incluséo de criangas com autismo.

Os escassos trabalhos encontrados sobre educacdo musical atuante no
contexto do autismo ainda requerem mais estudos que enfoquem as contribuicdes da
educacdo musical para a inclusdo de alunos com autismo com metodologias
diversificadas que se adequam ao problema de pesquisa e, consequentemente, a
atuacado do professor no campo da educacdo musical especial. Isso devido a
constante falta de métodos adequados ao problema de pesquisa nos trabalhos
encontrados que abrangem esses trés temas (PENDEZA; DALLABRIDA, 2016;
GUMS; SCHAMBECK, 2014; ZIMMER; RODRIGUES; DEFREITAS, 2018).

A pesquisa quantitativa corrobora para realizar o levantamento de bases
numericas, ou seja, a quantidade de vezes em que o participante realiza as atividades
e faz atroca de saberes (NASCIMENTO et al., 2015). Esse tipo de abordagem permite
analisar e aprimorar as atividades a partir do levantamento de dados no envolvimento
e participacao do aluno em atividades musicais inclusivas.

Uma das metodologias cuja eficacia tem sido comprovada dentro da inclusao
de alunos com deficiéncia sdo estudos experimentais através do delineamento de
estudo de caso Unico (Single Case research) (ALBERTO; TROUTMAN, 2009),
realizando o levantamento de dados, mensurando o desenvolvimento do participante
e comparando seu desenvolvimento com ele mesmo. A metodologia experimental
utilizada em pesquisas com alunos com deficiéncia realiza e mensura a coleta de
dados através de delineamentos que comprovem eficacia da intervencéo.

A formacao do professor para o ensino e inclusao de alunos com deficiéncia,
bem como a metodologia utilizada para ensinar o aluno com TEA, requer
conhecimento de pesquisas que apresentem evidéncias cuja comprovacao da eficacia
do desenvolvimento do aluno é priorizada (NASCIMENTO et al., 2015). O ensino a
esse publico denota ao professor desafios diante do aprendizado do aluno em suas
especificidades (MOUSINHO; CAMARA; GIKOVATE, 2016; RODRIGUES; FREITAS
JUNIOR, 2014).

As estratégias apresentaram potenciais para a inclusao de alunos com autismo
nas aulas de mausica a partir de sugestdes e adaptacdes nas atividades musicais
(SCOTT, 2014; MOUSINHO; CAMARA; GIKOVATE, 2016; WILLE; MEDINA; LANG,
2017; MEDINA; LANG, 2018; SILVA; LOURO, 2018; DAMASCENO; SILVA JUNIOR,
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2018; STAMOU et al., 2019; CUNHA, 2020; MATTOS; RAUSCH; LANG, 2020). A
necessidade de adaptacfes acontece ao observar previamente o participante,
buscando conhecer suas condi¢cdes familiares, acompanhamentos externos com
profissionais da saude, as especificidades do aluno em seu espectro, 0s gostos
pessoais e 0S comportamentos no convivio escolar.

A proposta da aula de musica adaptada descrita neste trabalho destaca uma
conducédo de aula de musica voltada para o publico com TEA. Contudo, supde-se que
a intervencao é condicionada a observacao. A observacgéo anterior a intervencado da
subsidios para a elaboracao de estratégias que oportunizem o desenvolvimento e a
incluséo eficaz do aluno com TEA. As estratégias descritas nesta pesquisa precisam
contemplar as necessidades do aluno para gerar um ambiente oportuno de
aprendizagem.

O presente estudo apresentou algumas fragilidades que podem ser
encaminhadas em pesquisas futuras. Uma das limitacbes sdo os poucos estudos
sobre educacdo musical, autismo e inclusdo. Durante as buscas com a triade, em sua
maioria foram apresentadas metodologias frageis que impedem uma anélise possivel
de comparacédo sobre a eficacia da educacéao musical para a incluséo de criangas com
autismo.

A comparacao entre os trabalhos que apresentam ou nao estratégias em suas
atividades e intervengcdes musicais sugeriu a necessidade de mais estudos para o
tema educagdo musical, autismo e inclusdo. Dos 20 trabalhos encontrados na reviséo
integrativa, sete ndo apresentaram estratégias, demonstrando que além dos exiguos
trabalhos sobre educacao musical, inclusdo e TEA, ha uma caréncia na apresentacéo
de estratégias. Todos os 20 trabalhos encontrados nas buscas apontaram
contribui¢cdes da educacdo musical para o individuo com TEA. Treze deles apontaram
possiveis estratégias para as aulas de musica, buscando a inclusdo do participante
com autismo.

Embora o autismo apresente pesquisas recentes na educagdo musical, a
musicoterapia tem suas producdes desde a década de 1950 (GATTINO, 2015).
Mesmo com semelhancas, a musicoterapia ndo possui caracteristicas que denotam
igualdade com a educacdo musical. A musicoterapia se estrutura em uma analise
prévia das limitacdes e necessidades do aluno com TEA em seu espectro, realizando
uma analise baseada no diagndéstico no ambito da saude, objetivando a organizacao

de estratégias através da musica no desenvolvimento integral da crianca (GATTINO,
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2015). A musicoterapia utiliza a musica como recurso terapéutico, enquanto a
educacao musical visa a musica como um meio para aplicabilidade de seus conteudos
com o intuito de aprendizado técnico, tedrico e pratico daqueles que manipulam os
diferentes sons de modo ludico (GOMES, 2010).

Os gaps evidentes nos estudos incluidos nesta revisao integrativa indicaram a
necessidade de estudos com eficacia em suas intervencgdes, realizando trabalhos que
comprovem as suas evidéncias. Apontaram, também, para praticas que se
consolidem ao serem realizadas, com pesquisas que podem ser replicadas,
apontando resultados mensurados para analises comparativas.

Para além dos aspectos metodoldgicos, a formacéo do professor desde a sua
graduacdo contribui para aprimorar estratégias para a adaptacéo e inclusdo do aluno
com deficiéncia no contexto escolar. O professor, sendo o agente condutor das
atividades, pode ampliar o repertério de aprendizagem do aluno com deficiéncia ao
conhecer suas especificidades e atuar nos estimulos necessarios e adequados para

a inclusdo do aluno.
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