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VIl Congresso de Extensao e Cultura: um mundo transformado

Os Anais da sétima edicao do Congresso de Extensao e Cultura da Universidade Federal de Pelotas
registram fortes e memordveis decisdes. A primeira delas — e a mais elementar — é a decisao
sobre o evento acontecer integralmente no formato digital, porque assim o foi com toda a Semana
Integrada de Inovacao, Ensino, Pesquisa e Extensao. Ou era assim, ou nao seria.

Quando comecamos o trabalho de organizacao do CEC, sentiamos que as curvas da pandemia nao
nos poupariam. Continuariam, pela resisténcia do virus, testando a nossa capacidade de enfrentar
o isolamento, o distanciamento e o trabalho remoto. Optamos que o fariamos, porque ja confidva-
mos na experiéncia acumulada nos meses de pandemia e ja sabiamos que a tentativa apontava
para o sucesso. Nao desistir do evento ja era, em si, um sucesso.

Transformamos ainda mais. Mudamos de linha: ao invés de manter a submissao de trabalhos nas
oito areas tematicas de extensao, avancamos para a proposicao de temas transversais que trariam
aos inscritos reflexdes sobre os resultados atingidos. Queriamos pensar a extensao para além dos
enunciados ja conhecidos, tdo empregados, tao protocolados, tao classificatérios que ja pouco
faziam sentido. Estabelecemos um seminario interno para entabular as novas propostas de temas,
do qual advieram oito titulos, que expressam a nossa concepcao de extensao e de presente.

O evento tornou-se digital, assim nenhuma inscricao foi paga. Nao haveria os custos das atividades
presenciais e, desse modo, nao haveria por que cobrar. Desejavamos a gratuidade ha um tempo.
Té-la conseguido durante a pandemia tornou o momento ainda mais inclusivo. Nas edi¢oes
anteriores, 0 pagamento da taxa permitia que o evento brindasse os inscritos com um conjunto de
objetos (sacola, camiseta e caneca) com a marca da UFPel. Ao suprimir a presenca e optar-se pela
virtualidade, os objetos perderam sua fungao. Nao os produzir permitiu que a taxa de inscricao
deixasse de ser necessaria. Foi uma boa decisao porque dela decorreu a possibilidade de atraves-
sar fronteiras e convidar os extensionistas de todo o Brasil para participarem do evento.

Uma acgao interna movida pelo colega da PREC, Mateus Schmeckel Mota, levou-nos a um resultado
entusiasmante: o aumento do numero de inscricdes de trabalhos advindos de outras instituicoes,
inclusive, de fora do Estado. Mateus empreendeu uma campanha de divulgacao em outras
universidades, dirigindo um convite personalizado para cada Pré-Reitoria de Extensao. Ja nos
primeiros dias de inscricao, a resposta foi sentida. Isso também reverberou no nimero de
trabalhos submetidos que, ao contrario do que houve nos demais eventos desta SIIEPE, aumentou
em relagdo aos anos anteriores. Ficamos felizes, muito felizes. Isso nos provou o que ja sabiamos:
que a extensao é aberta, acolhedora e convidativa.

Nao foram essas, apenas, as mudancas. No sistema digital, os agentes precisam estar esclarecidos
de como sera o processo. A consciéncia sobre esse esclarecimento decorre em necessidade de
maior organizacao interna. Mateus assumiu essa funcao e tomou para si a tarefa de pensar nos
detalhes que, no geral, apontam e respondem pelo sucesso ou fracasso do evento. A organizagao
do CEC 2020 foi impecdvel e o resultado foi um transcurso sereno, seguro e agradavel para todos.
Ao final, foi Mateus que leu os nomes dos 30 apresentadores, cujos trabalhos tiveram destaques
nas tematicas. Representou a equipe e representou 0 nosso evento. Sem duvidas, todos se
sentiram por ele representados.

Mas o CEC foi além. A mesma equipe que operou todo o processo de recepcao dos trabalhos,
inscricao de avaliadores (inclusive, externos a UFPel), organizacao dos destaques e das salas de
debate também esteve em outras frentes da SIIEPE. Coordenamos uma das palestras da SIIEPE, a
Revista Cultural e o Forcult, novidade maxima do nosso evento.



VIl Congresso de Extensao e Cultura: um mundo transformado

O FORCULTSUL 2020 - Forum Regional de Gestao Cultural das Instituicdes de Ensino Superior
ocorreu exatamente no meio da SIIEPE, dias 24 e 26 de novembro, integrado a programacao do VI
CEC. O evento paralelo, promovido pela Coordenacao de Arte e Inclusao da PREC e organizado e
presidido pelo colega Joao Fernando Igansi Nunes, reuniu os setores e agentes culturais das
Instituicdes Publicas de Ensino Superior da Regiao Sul: Estados do Parana, Santa Catarina e Rio
Grande do Sul. Foram dias de debates essenciais, que abordaram as politicas culturais no ambito
académico e discutiram os elementos basilares para futuras diretrizes de integracao dos seus
agentes, trabalhadores e publico da Cultura. O evento, inédito no Sul do pais, deu continuidade as
discussoes iniciadas no FORCULT Nacional, sobretudo, a proposicao de um Corredor Cultural
Nacional, a realizacao de pesquisas e indicadores, além de um mapeamento dos equipamentos
culturais das Instituicées de Ensino Superior (IES). Joao Fernando coroou, desse modo, o impor-
tante trabalho que vinha desenvolvendo com o Plano de Cultura da UFPel, também inédito e,
igualmente voltado para o didlogo com outras instituicoes e ciente da necessidade de construir
uma politica cultural institucional. Foi merecido o reconhecimento que os participantes devotaram
ao trabalho do nosso coordenador e a extensao da UFPel.

Também foi o Coordenador Joao Fernando que tomou para si a iniciativa de coordenar a Revista
Cultural da VI SIIEPE. Foram 25 espetaculos gravados em video: musica, danga, teatro e cinema,
apresentados nos cinco dias da Semana. Sob a organizagao curatorial dos professores Leandro
Maia, Giselle Cecchini e Cintia Langie, a Revista Cultural reuniu docentes, discentes, técnicos
administrativos e comunidade externa na realizacao de espetaculos que manifestaram a diversi-
dade qualificada das expressdes artisticas da UFPEL.

Ainda, o Coordenador Joao Fernando operou a terceira palestra da programacgao noturna da
SIIEPE, convidando e compartilhando uma hora de didlogo cultural com a artista e intelectual
Giselle Beiguelman, livre docente da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da USP. Giselle
contemplou a tematica da SIIEPE falando sobre pandemia, cidade e cultura, apresentando seus
trabalhos recentes com os quais fez da cidade o palco para profundas reflexdes de uma crise que
transcende a grave questdo sanitdria para a esfera da desvalorizacao da vida no pais.

E, por fim, destaco a contribuicao da equipe da PREC, liderada pelas colegas Ana Carolina Oliveira
Nogueira e Silvana de Fatima Bojanoski, que conduziram do inicio ao fim todo o processo do Edital
gue selecionou propostas de oficinas e, depois, as operacionalizou, desde a inscricao até sua
realizacao efetiva. Foram, ao todo, 15 oficinas, com temas inéditos e profundamente sociais, muito
identificadas com as diretrizes da extensao universitaria e que foram capazes de reunir um publico
amplo e diverso.

Finalizo esta apresentacao dos Anais do VI Congresso de Extensao e Cultura celebrando o trabalho
de equipe. A pandemia, que nos isolou em nossas casas, nao conseguiu impedir-nos de trabalhar
conjuntamente. Nao conseguiu evitar o nosso esforco — e sucesso — em buscar outros didlogos,
em abrir as portas simbdlicas do evento para outros, além do nosso publico local. Nao diminuiu a
nossa vontade em propor solugdes, em reunir pessoas, em pensar e debater, em avancar e contin-
uar existindo e operando sobre a realidade.

Em nome da atual equipe da PREC, que finaliza a gestdo 2017-2020, agradeco as pessoas que se
juntaram a esse trabalho de organizacao e fizeram possivel o evento com a quantidade de satis-
facao e alegria que rendeu a todos nés: os muitos discentes que atuaram junto com a equipe
(imprescindiveis), os muitos colegas que se propuseram e atuaram na selecao dos destaques e nas
salas dos debates, os colegas de outras instituicdes que aceitaram nosso convite para integrar o
evento, os muitos apoiadores de diferentes formas que estiveram ao nosso lado.

Assim, com todas essas pessoas, transformamos o VIl CEC em celebragdo, em reunidao e em super-
acao.

Uma salva de palmas aos valores humanos que nos reinem e motivam.

Francisca Ferreira Michelon
Pro-Reitora de Extensao e Cultura da Universidade Federal de Pelotas
Gestao 2017-2020
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1. INTRODUGAO

Embasando-se nas peculiaridades do municipio de Santa Maria/RS, cidade
marcada pela presencga universitaria, e ante a edicao de seu recente Plano Diretor
de Desenvolvimento Territorial, Lei Complementar Municipal n°® 118/2018, a bem
dispor de questdes afetas a Politica de Desenvolvimento Sustentavel e do Plano
Estratégico Cidade Amiga das Criangas, € que se idealiza o projeto de promogao
do consumo consciente e sustentavel focado os primeiros anos da infancia,
intitulado “Sustentabilidade e Primeira Infancia”.

A vista da previsao legislativa favoravel, visa-se & mobilizag&o universitaria,
em prol da conscientizagdo ambiental na primeira infancia. Para tanto, prioriza-se
a atuacao sistémica, envolvendo o Poder Publico municipal, especialmente de
seu Instituto de Planejamento e Secretaria de Educacao, as instituicdes de ensino
infantil publicas comunitarias e seus Diretores, Coordenadores Pedagdgicos e
Professores; reunindo os cursos de Direito, Psicologia, Pedagogia e Agronomia
da Universidade Federal de Santa Maria, visando a interdisciplinaridade de
conhecimentos e abordagens e a exasperacgao do potencial pratico do projeto.

Intenciona-se: a) conscientizacao tedrica dos infantes em escolas publicas,
com elaboracgao de atividades e materiais, guiada por académicos de Psicologia e
Pedagogia, que viabilizem uma interagdo ativa e eficiente das criangas com o
tema; e b) formado o contato tedrico, a organizagao, liderados por estudantes de
Agronomia, de uma horta solidaria onde as criangas possam aprender questoes
de compostagem e residuos organico e a plantar, bem como colher e compartilhar
os frutos com suas familias, a beneficiar a comunidade.

O projeto emerge da problematizagéo: de que forma a legislagdo urbanistica
municipal pode contribuir para a formacdo de uma cidade sustentavel e
organizada em prol da primeira infancia? Quais sdo os fundamentos e potenciais
efeitos praticos de um agir sustentavel, consubstanciado em um projeto
extensionista universitario interdisciplinar em prol da sustentabilidade na primeira
infancia, nas criangas e na sociedade santamariense?

A partir de tal questdo é que se busca embasamento tedrico-legislativo ao
desenvolvimento do projeto extensionista na area. Na sequéncia, mira-se a
organizagao de propostas de atividades as criangas de 3 e 4 anos, bem como
aquelas na faixa de 5 a 6 anos. Dai, volta-se a realizagao de atividades praticas
junto a instituicbes publicas de ensino primario, sempre prezando pelo
protagonismo infantil. Por fim, quer-se promover o desenvolvimento de uma
relagdo critica das criangcas com os alimentos consumidos, incentivando o
consumo de produtos organicos em detrimento dos ultra processados, bem como
o aprendizado e o conhecimento técnico, dentro de suas capacidades, em relacao
a rotulagem dos alimentos. Objetiva-se granjear os efeitos positivos dessa
interseccgao entre o Poder Publico e as iniciativas ndo governamentais.
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2. METODOLOGIA

Primeiramente, no que diz respeito a metodologia de pesquisa a embasar o
viés extensionista pretendido, utilizou-se o método de abordagem dedutivo,
porquanto o ponto inicial para a analise consiste na averiguacdo do que a
normativa vigente dispde quanto a promogéo da sustentabilidade junto a primeira
infancia, em especial as orientagées do Plano Diretor de Santa Maria/RS

Quanto a métodos procedimentais de pesquisa, empregou-se o documental,
monografico e comparativo. O método documental se demonstra pelo estudo da
legislacao afeta a tematica. O método monografico € utilizado para a investigagao
aplicada da execugao do projeto junto as instituicbes selecionadas, enquanto o
método comparativo sera empregado com fins a aplicar o conteudo legislativo
vigente aos casos reais. Ainda, adota-se a técnica de pesquisa documental, com
analise de legislacao e estudo dos casos no contexto da execugao do projeto.

Em um segundo momento, proceder-se-a transposi¢ao a pratica, seguindo-
se a metodologia de extensado. A primeira atividade extensionista € a campanha
‘consumo alimentar consciente e sustentavel”, que tem como objetivo principal o
desenvolvimento de uma horta comunitaria como campo de aprendizagem
pratica. Para que isso aconteca, parte-se de uma abordagem formadora, em que
as criangas encarem os desafios e com estes aprendam, com o auxilio dos
voluntarios; e emancipadora, vez que resgatam a autonomia e passam de
aprendizes a agentes capazes de levar o conhecimento a familia e a comunidade.

Nesses termos, serdo utilizadas metodologias participativas, conferindo ao
publico alvo papel ativo nas atividades. Prezar-se-a pelo estimulo ao
empoderamento, a criatividade, ao pensamento critico e a inteligéncia
sustentavel. Sera utilizada a técnica pesquisa-agcdo, que se embasa na
autorreflexdo coletiva visando ao desenvolvimento critico, racional e justo de
determinado grupo social. Prezando pela recepgdao democratica das mais
diversas fontes do saber e das interacbes interpessoais, sera adotada a técnica
ecologia dos saberes, que consiste no estimulo ao dialogo em colaboragao mutua
entre os agentes - no caso, voluntarios e infantes.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

No corrente momento do Projeto, procedeu-se o levantamento do arcabougo
legislativo e doutrinario a embasar a atuagéo pratica universitaria. Ha previsdo de
execucgao ja no ano de 2021, apenas nao tendo sido levado a efeito neste ano em
observancia as restricbes de distanciamento social hoje impostas pela pandemia.

Ante a observancia do preconizado no art. 227 da CRFB/1988, quanto a
constituicdo de uma forma de protecdo compartilhada entre a familia, o Estado e
a sociedade a garantir a crianga, com absoluta prioridade, uma série de direitos
fundamentais e sociais, € que se consagra Doutrina da Protecao Integral. Josiane
Veronese (1997, p. 13) expde que esta “situa a crianga dentro de um quadro de
garantia integral, evidencia que cada pais devera dirigir suas politicas e diretrizes
tendo por objetivo priorizar os interesses das novas geragdes”.

Ja com o olhar direcionado a Doutrina da Protegdo Integral, parte-se a
analise da Lei Complementar Municipal n® 118/2018. Nesta, consta como diretriz
geral da Politica de Desenvolvimento Territorial, elencada no art. 3°, a garantia do
direito a cidade sustentavel para as presentes e futuras geracdes. Ainda, dentre
as diretrizes de Politica Ambiental no art. 6°, ha a previsdo de que os projetos a
serem desenvolvidos devem observar a promocdo da educacdo ambiental.
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Visando a efetivar esta e demais determinagdes, prevé o Diploma, inclusive, o
desenvolvimento do Plano Estratégico Cidade Amiga das Criancas

Nesse prisma, o art. 8° do Plano Diretor inclui as universidades dentre os
orgaos aos quais sao conferidos o papel ativo na articulagdo de um ecossistema
de empreendedorismo e inovacgao. Tal previsao se coaduna com a do art. 9° do
Marco Legal pela Primeira Infancia, ao estabelecer a articulacéo das instituicbes
de formacao profissional a formatar politicas voltadas & Primeira Infancia. E bem
nesse sentido da relevancia de um agir extensionista, ja no contexto da primeira
infancia, o comentario do Dr. Antonio José Ledo Alves da Cunha em seu excerto
“Primeira infancia: o papel das Universidades” dentro do Caderno de Trabalhos e
Debates “Avancos do Marco Legal da Primeira Infancia” (2016, p. 171):

(...) em relagdo a extensdo universitaria, a universidade, devido a
credibilidade que detém como instituicdo, tem inumeras possibilidades
de trazer o conhecimento novo ali produzido para a sociedade, (...) deve-
se considerar que o investimento e as agbes que visam fortalecer a
primeira infancia estao entre as que mais podem contribuir efetivamente
para quebrar o danoso, perverso, indesejavel e injusto ciclo
intergeracional da pobreza.

Isto posto acerca da atuacgdo universitaria, igualmente relevante € a analise
dos institutos afetos ao desenvolvimento neuropsicoldégico das criangas em
Primeira Infancia, a possibilitar a estruturacdo de propostas metodologicas
adequadas. Com o intuito de fazer com que as praticas do projeto se tornem
consolidadas na mente das criangas é imprescindivel que haja o reconhecimento
dos estagios da consolidacdo da memoria. Consoante os neurocientistas Mctigue
e Willis (2019), aprendemos através de um sistema de reforgamento:

Os neurdnios associados ao aprendizado sao repetidamente ativados
em sequéncia, fortalecendo o circuito de conexdo neuronal a cada
repeticdo. Praticar resulta em um estabelecimento de uma rede (...)
Através da neuroplasticidade, o cérebro se molda pela experiéncia para
a auto remodelagem e reorganizacao.

Além disso, a motivacdo, com base na neurobiologia, em conjunto aos
agentes responsaveis pela educagao, age como fonte energética para a crianga
buscar o sucesso de suas relagoes. Isso serve de maneira a produzir formas de
desenvolver habilidades e conhecimentos, encontrando, a partir da analise das
subjetividades, a melhor forma de aprendizado e motivagao.

A soma das areas de conhecimento da Neurociéncia, da Psicologia do
Desenvolvimento e Escolar conflui para a proposta da neuroeducacdo de
Tokuhama-Espinosa (2008), fundamental para formacao de criangas exploradoras
e mais conectadas ao seu ecossistema, que sugere a combinagao de “tecnologias
educacionais”, para além da didatica tradicional. Diante da inser¢cao dessas
estratégias no projeto, almeja-se que os infantes modifiquem suas tomadas de
decisdes e futuras perspectivas motivacionais sobre o pensamento sustentavel.

Desta feita, pela breve exposicao, indica-se fortemente a transposi¢ao das
premissas tedricas a pratica, com vistas a promog¢ao da sustentabilidade no bojo
da primeira infancia. Conforme referido, a iniciativa encontra-se, atualmente, em
fase de tratativas com a Prefeitura Municipal, havendo previsdo de execucao das
atividades praticas a partir de 2021, tdo logo sejam liberadas as agdes junto a
escolas e haja o retorno as atividades presenciais na UFSM. Inclusive, ha a
perspectiva de eventual concessado de subsidio a implementagdo, ante a sua
submissao ao Desafio Universitario pela Primeira Infancia, iniciativa desenvolvida
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pela Associacdo Nacional das Universidades Particulares (ANUP) em parceria
com a fundagao holandesa Bernard van Leer, tendo o presente projeto sido
aprovado na primeira fase do Desafio, aguardando-se o resultado das etapas
seguintes.

4. CONCLUSOES

Diante do contexto legislativo municipal e doutrinario levantado em fase de
pesquisa, e do compromisso com a formagédo de criangas protagonistas no
crescer sustentavel e consciente, o presente projeto de extensao, logo de inicio,
contemplara a comunidade com a execucdo da campanha da horta comunitaria.
Esta proporcionara a crianga um espago seguro e convidativo, com revitalizagéo
de ambientes previamente abandonados, propiciando acesso a habitos
alimentares saudaveis e aumentando a autossustentabilidade da comunidade.

A inovagdo metodologica se da pela ciéncia multidisciplinar alicercada a
pratica do projeto. Organiza-se a iniciativa de forma que caiba a cada circulo de
académicos e docentes, em atuagdo cooperativa, a promog¢ao atividades de
acordo e na medida de seus conhecimentos, sem prejuizo do auxilio dos demais,
o qual, em fato, é incentivado, a primar a troca de conhecimento e aquisi¢ao de
primorosas habilidades ndo comumente desenvolvidas no eixo universitario.

Ademais, ainda que o projeto se embase no Plano Diretor da cidade,
configura-se como uma campanha replicdvel em outras municipalidades,
notadamente pela sua formulacao interseccional, apto a suscitar o interesse de
demais IES. A acdo conjunta da graduagdo exaspera o potencial pratico do
projeto e engaja discentes e docentes das mais diversas areas ao redor do pais.

5. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BRASIL. Lei n° 13.257, de 8 de margo de 2016. Acessado em 1° set. 2020.
Disponivel em: www.planalto.gov.br/ccivil_ 03/ ato2015-2018/2016/Iei/l13257.htm.

CUNHA, A. J. L. Primeira infancia: o papel das Universidades. In: Centro de
Estudo e Debates Estratégicos. Avangos do Marco Legal da Primeira Infancia.
Brasilia: Camara dos Deputados, 2016. p. 170-171. Acessado em 1° set. 2020.
Disponivel em: http://primeirainfancia.org.br/wp-
content/uploads/2016/07/Avancos-do-Marco-Legal-da-Primeira-Infancia-1.pdf.

McTIGUE, J.; WILLIS, J. Upgrade Your Teaching: Understanding by Design
Meets Neuroscience. Alexandria: ASCD, 2019.

SANTA MARIA. Lei n. 8.069, de 13 de julho de 1990. Acessado em 1° set. 2020.
Disponivel em
https://www.santamaria.rs.gov.br/inc/view doc.php?arquivo _dir=2015&arquivo_no
me=doc 20150515 10311551-2375.rar

TOKUHAMA-ESPINOZA, T. N. The Scientifically Substantiated Art of
Teaching: A study in the development of standards in the new academic field of
neuroeducation (mind, brain, and education science). 2008. Tese (Doutorado em
Educacéo) - Programa de P6s-Graduagado em Educagao. Capella University.

VERONESE, J. R. P. Temas de Direito da Crianga e do Adolescente. Sao
Paulo: Ltr, 1997.



S ToEADA c E VIl CONGRESSO DE
y\ UFPEL ) EXTENSAO E CULTURA

ECOFAXINA - GEAS UFPEL

LARA SILVA DE PAULA'; GIZIELEN ROGRIGUES GONGCALVES?, CAROLINA
OLIVEIRA BONFADA?; THAISSA GOMES PELLEGRIN*; EDUARDA ARANHA DA
COSTA®; RAQUELI TERESINHA FRANCA®

"Universidade Federal de Pelotas — Isplara@yahoo.com
2Universidade Federal de Pelotas — gizielengoncalves@yahoo.com.br
SUniversidade Federal de Pelotas — cah_ob@hotmail.com
“Universidade Federal de Pelotas — thaissagpel@gmail.com
SUniversidade Federal de Pelotas — dudaranha@hotmail.com
SUniversidade Federal de Pelotas — raquelifranca@gmail.com

1. INTRODUCAO

A poluicdo e degradagao ambiental, de acordo com pesquisas, vem crescen-
do em decorréncia do estilo de vida da populagdo, o que reflete em um aumento
da producao de residuos sélidos (GOUVEIA, 2012). O descarte desses residuos,
principalmente quando feito de maneira incorreta, afeta o ecossistema como um
todo (fauna e flora). Mas esses impactos ambientais oferecem riscos também a
saude humana, gerando exposi¢céo a substancias toéxicas (GOUVEIA, 2012).

O local escolhido para a realizagao do projeto é o Pontal da Barra, localizado
na Praia do Laranjal em Pelotas-RS. A escolha do local se baseou na importéncia
tanto para a arqueologia, tendo em vista a presencga de cerritos indigenas, quando
para a biodiversidade possuindo diversas espécies ameacadas de extingdo como
Austrolebias wolterstorffi e A. nigrofasciatus (Peixes-anuais), outras espécies ani-
mais também tem ocorréncia como Limnornis curvirostris (Jodo-da-palha), Ardea
alba (Garga-branca-grande), Rostrhamus sociabilis (Gaviao-caramujeiro), Amazo-
netta brasiliensis (Marreca-de-pé-vermelho), Myocastor coypus (Ratado-do-banha-
do) (MAURICIO, 2016).

A educagédo ambiental € uma importante ferramenta quando se pretende evi-
tar a degradacédo ambiental (SEGURA, 2001). A Politica Nacional dos Residuos
Solidos tem como instrumento imprescindivel o uso da educagdo ambiental (BRA-
SIL, 2010), para que a gestao de residuos seja feita de maneira adequada, levan-
do para a populagéo o conhecimento sobre o tema (MARQUES, 2019).

Com o intuito de preservar e conscientizar a populagao, o Grupo de Estu-
dos de Animais Selvagens (GEAS UFPel) criou o projeto “Ecofaxina-GEAS”, que
tem como objetivo a realizagdo mensal de coleta e exposigcédo de residuos solidos
encontrados na Praia do Laranjal, importante ponto turistico as margens da Lagoa
dos Patos.

2. METODOLOGIA

A Ecofaxina-GEAS tem o intuito de ser realizada mensalmente na Praia do
Laranjal (Figura 1-A), importante ponto turistico as margens da Laguna dos Patos.

Duas semanas que antecederam a realizagédo do projeto foi realizada divul-
gacao prévia nas midias sociais do grupo, informando data, horario e local do
evento, contando com a maior participagao da comunidade.

Durante a limpeza do local foi feita a coleta de residuos sélidos e posterior
exposicdo do montante coletado; essa exposig¢ao foi realizada tanto presencial-
mente para aqueles que estavam na praia quanto através das midias sociais.

O grupo se disponibiliza para conversas e conscientizagdo da comunidade
sobre a preservacao do local escolhido e também sobre o descarte correto de
lixo. ApOs esse trabalho, € feita a destinag&o correta dos residuos encontrados.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A “Ecofaxina-GEAS” foi realizada em Setembro/2019, o evento ocorreu na
Praia do Laranjal, onde foi coletado aproximadamente 70 sacos de lixo em 3 ho-
ras de caminhada, percorrendo no total 4,76 km (Figura 1-B). A edicdo contou
com a participacdo de em média 15 pessoas, entre elas alguns membros do
GEAS e outros membros da comunidade académica.

Foram coletados diversos tipos de materiais como garrafas de vidro, bitucas
de cigarro, residuos plasticos diversos (cotonetes, tampinhas de garrafa e emba-
lagens), fragmentos de roupas e moveis, preservativos e inclusive eletrénicos
(monitores de televisor e computadores por exemplo). Esses residuos solidos
possuem tempos diferentes de decomposi¢cdo no meio ambiente, permanecendo
anos como contaminante, por exemplo, bitucas de cigarro demoram em média 2
anos para se decompor, enquanto o plastico e garrafas de vidro levam tempo in-
determinado (KAUTZMANN et al., 2009).

Figura 1: A: Contextualizagédo espacial da area de estudo (retirada de
MAURICIO, 2016); B: Mapa do trajeto percorrido na segunda edigdo da
Ecofaxina-GEAS.

O Pontal da Barra, local de escolha para a realizagdo da Ecofaxina-GEAS
se encontra na Praia do Laranjal, RS, neste local a populagao realiza confraterni-
zagoes, 0 que pode explicar a quantidade exacerbante de residuos encontrados.

As fotos tiradas no dia da coleta foram postadas nas midias sociais do
GEAS UFPel a fim de expor e alertar sobre a quantidade de lixo que foi coletada.
Para reduzir a producao de lixo, o primeiro passo € um consumo consciente que
s6 pode ser feito através de projetos que levem informagao para populagao sobre
0s riscos que este pode trazer para a existéncia da vida na terra.

Diversos estudos apontam que a poluigdo por residuos solidos urbanos é
prejudicial para a fauna silvestre, podendo ocorrer ferimentos externos e até mes-
mo a ingestao desses residuos (principalmente os compostos de plastico) (MELO
et al., 2010; RODRIGUES et al., 2014). Podemos ter como exemplo os residuos
de plastico que quando descartados no ambiente sofrem fragmentagdées gerando
compostos denominados “microplasticos”, esses compostos ja foram relatados
como poluentes de diversos ecossistemas, tanto marinhos quanto de agua doce e
ate mesmo no ar (OLIVATTO et al., 2018), esses residuos facilmente entram nas
cadeias alimentares em diversos niveis troficos.
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N&o foi possivel o cumprimento da periodicidade mensal dos eventos tendo
em vista as medidas de isolamento social devido a pandemia de COVID-19, po-
rém a previsao € que a terceira edigao seja realizada assim que as atividades nor-
malizem.

4. CONCLUSOES

A “Ecofaxina-GEAS” se torna um excelente mecanismo de aproximagao da
comunidade com a conservagao tendo em vista que a educagcdo ambiental para
ser mais eficaz precisa oferecer a participagao da populagao nas agdes e sensibi-
lizar as pessoas a partir de um ponto de vista mais local, ou seja, em ambientes
que cercam e toquem o pubico alvo.
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1. INTRODUCAO

A Geodiversidade é definida como a variedade de fenbmenos naturais e
processos ativos que dao origem a minerais, fésseis, solos, rochas, paisagens, e
outros depdsitos superficiais que juntos constroem a base para a vida na Terra
(GRAY, 2004). GRAY (2008) aponta que o conceito cresceu a partir da
Convengéo da Biodiversidade, em um documento firmado na RIO92, visto que,
para muitos geocientistas, havia uma equivaléncia na diversidade de formas e
elementos do meio fisico na terra.

O geopatrimbnio, apresentado por SHARPLES (2002), constitui-se nos
componentes da geodiversidade com importancia para a humanidade por razdes
outras que nao a extracao de recursos, e cuja preservagao é desejavel para as
atuais e futuras geragdes. FIGUEIRO et al. (2013) salienta que os locais onde o
geopatriménio pode ser identificado sdo chamados de Geossitios, que segundo
BRILHA (2005) sao locais de ocorréncia de um ou mais elementos da
geodiversidade (aflorados seja como resultado da agédo de processos naturais ou
devido a intervengdo humana), delimitados geograficamente e que possuam valor
singular do ponto de vista cientifico, pedagdgico, cultural, turistico ou outro
(BRILHA, 2005).

Para SHARPLES (2002), os geossitios devem possuir algum tipo de valor
aos seres humanos que forneca evidéncias cientificas da evolugdo da Terra,
proporcionando locais onde se possibilite além da investigagdo e educagao,
recursos de lazer e turismo. Dessa forma, as feicdes antropogénicas presentes
nos geossitios em areas de mineragcdo estdo de acordo com as condigdes
propostas por Sharples, e assim, possibilitam ac¢cbes de geoconservacao,
baseadas na aplicagdo da abordagem antropogeomorfolégica para a sua
caracterizagdo e valorizagdo. Os estudos geografico-geomorfolégicos, segundo
VON AHN (2018), compreendem que as agdes humanas sdo capazes de alterar
drasticamente as formas e processos naturais, e uma vez que os esforgcos da
alteracao no relevo sejam interrompidos, gera-se um conjunto de informagdes que
ficam impressas na paisagem. GRAY (2005) sugere que as informagdes geradas
devem ser aproveitadas de forma a possibilitar uma maior relacédo entre a
sociedade e os elementos da geodiversidade.

Para SHARPLES (2002) a geoconservagao possui o objetivo de preservar
a diversidade natural (geodiversidade) de significativos aspectos e processos
geoldgicos (substrato), geomorfolégicos (formas de paisagem) e de solo,
mantendo a evolugdo natural (velocidade e intensidade) desses aspectos e
processos. A importancia da geoconservagdo esta ligada tanto ao fato da
geodiversidade possuir diversos valores intrinsecos e singulares, como também,
por ela abranger aspectos e processos sensiveis aos disturbios e modificacbes
nas areas sujeitas as atividades humanas, podendo estas serem facilmente
degradadas se nao existir um planejamento adequado (SHARPLES, 2002).
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Para LOPEZ-GARCIA et al. (2011), as atividades de extragdo mineral ndo
devem ser vinculadas apenas a descaracterizagao de areas naturais. No que diz
respeito a interpretacdo ambiental, areas de mineracdo possuem elementos
naturais e culturais que fornecem as bases para o desenvolvimento do geoturismo
(VON AHN, 2018). HOSE (2000) considera o geoturismo como o incentivo a
meios interpretativos, que resultem na aproximacgéao do turista dos conhecimentos
sobre um sitio geolégico ou geomorfolégico, tornando a visita mais que uma
simples apreciacédo estética da paisagem, assegurando sua conservagao para o
uso de estudantes e turistas.

O municipio do Capdo do Ledo possui a mineragao de rocha granitica
como caracteristica tradicional, sendo também fortemente reconhecido como
fornecedor de matérias primas e minerais de uso para construgao civil em toda a
regiao sul do estado do Rio Grande do Sul (CRUZ, 2011). Dentre as diversas
empresas de mineragao vigentes no Capao do Ledo, uma delas pertencia a
Prefeitura Municipal de Pelotas. A Empresa da Pedreira Municipal - EMPEM teve
o inicio de suas atividades no inicio da década de sessenta e seu encerramento
em 2007, deixando assim, uma cicatriz aberta no meio da area urbana do
municipio.

Tendo em vista os elementos e processos naturais expostos dentro da
area de mineragao desativada da EMPEM, considera-se necessaria a elaboracao
de um diagndstico ambiental da area como um primeiro passo na proposigao de
um local que possa ser utilizado geoturisticamente. Nesse sentido, o presente
trabalho tem como objetivo a delimitagdo e caracterizagédo preliminar da area da
Empresa da Pedreira Municipal LTDA EMPEM, como subsidio para a proposta de
um diagnostico ambiental visando a necessidade de um aproveitamento
geoturistico.

2. METODOLOGIA

Para a estruturagdo do mapeamento inicial do presente trabalho foi utilizado
o software ArcGis 10.2 (Licenciado pelo Laboratério de Estudos Aplicados em
Geografia Fisica, LEAGEF). Primeiramente, para identificar e delimitar a area de
estudo, foram utilizados dados geograficos oriundos do memorial descritivo
disponibilizado pelo Departamento de Meio Ambiente do Capao do Leao. A partir
disso, foram listadas as coordenadas geograficas de cada vértice da area através
do Microsoft Excel e posteriormente importadas para o ArcGis. Assim, através da
ferramenta Export Data, gerou-se um shapefile, e para a realizagdo do poligono
da area utilizou-se a ferramenta Point to Polygon.

Para a delimitagdo da area de abrangéncia da EMPEM, foi utilizada a
ferramenta buffer, onde foram realizados testes de 1km, 1,5km e 2km. O buffer
nesse caso serve como base para evidenciar o avango da area urbana ao redor
da area em estudo com o decorrer do tempo, de forma a confirmar o motivo pela
desativacao da mesma. A partir do buffer definido também serao realizados os
mapeamentos de cobertura e uso da terra a fim de evidenciar a evolugdo do
nucleo urbano no entorno da area de mineragao desativada. Foi utilizada como
base uma imagem de satélite obtida através do software Google Earth Pro 7.3, o
vetor em forma de poligono da area de abrangéncia foi importado para o Google
Earth para entao ser realizada a captura da area em estudo, por fim, no software
Arcgis, a imagem foi importada e georreferenciada através da ferramenta
georreferencing.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
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A partir da metodologia supracitada, foi possivel a elaboracdo do mapa de
localizagdo da area da Empresa da Pedreira Municipal LTDA EMPEM (Figura 1).
Para a delimitagcdo da area de abrangéncia optou-se pelo buffer de 2km em
fungdo deste abranger toda a extensao da parte urbanizada do Capao do Leao,
sendo esta a mais antiga e com maior relagdo com a mineracéo de granito.

‘ AREA DE ABRANGENCIA DA PEDREIRA MUNICIPAL LTDA EMPEM
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Figura 1: Area de abrangéncia da Pedreira Municipal LTDA EMPEM
Fonte: Autor

Com a crescente evolugao do nucleo urbano, as detonacdes realizadas pela
EMPEM comecaram a gerar transtornos a populagdo urbana do municipio.
Diversos relatos da populagédo mostravam que manter a pedreira ativada era de
fato perigoso (BAZILI, 2003). Desse modo, em 2007, durante o governo Edmar
Fetter, a Prefeitura de Pelotas encerrou as atividades de extragdo na regido,
deixando assim, uma cicatriz aberta no meio da area urbana. Com o
encerramento das atividades, a area urbana do municipio do Capao do Leéao se
expandiu ao redor do espaco onde se localiza a EMPEM, fazendo com que um
possivel retorno das atividades de extracado se tornassem inviaveis.

De acordo com o portal Jornal Tradigdo (2020), em janeiro de 2020, 37 anos
ap6s a emancipacao politica do municipio do Capao do Ledo, a atual Prefeita de
Pelotas Paula Mascarenhas concedeu ao municipio a area da EMPEM, assinando
um termo de cessao de uso da area pelos proximos 30 anos. Dessa forma, a area
da pedreira, que abrange 0,36km? se tornou totalmente disponivel para o
aproveitamento turistico e com potencial geoturistico decorrente dos fatos
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histéricos, do acervo arquitetdnico e das morfologias antropogénicas criadas pela
atividade de mineragao.

4. CONCLUSOES

De acordo com LOPEZ-GARCIA (2011), as areas de mineragdo possuem
um papel fundamental de desvendar objetos geoldgicos e geomorfologicos, que
em condicdes naturais, dificilmente seriam visualizados, podendo também ajudar
na interpretagcdo de eventos naturais que ocorreram no passado. Dessa forma,
conclui-se que, a area de mineragcdo desativada da EMPEM possui grande
potencial geoturistico fazendo com que a proposta de um local que possa ser
utilizado geoturisticamente se faga necessario. A caracterizagdo e delimitagado
inicial realizadas possibilitarédo a estruturagdo de um banco de dados geografico
que ira subsidiar o diagnostico ambiental para fins de aproveitamento geoturistico.
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1. INTRODUGAO

A erosdo €& o conjunto de processos responsaveis por desagregar,
transportar e depositar solos e rochas e que, a partir disso, modelam as
paisagens (PRESS et al, 2006; GUERRA; GUERRA, 2008). Ainda que o processo
seja semelhante, é possivel distinguir duas formas de erosdo: a natural ou
geoldgica, que se da em equilibrio com os movimentos de formagao de novos
solos, e a acelerada, decorrente de atividades humanas, como a agricultura, cuja
ocorréncia comumente se associa a retirada das coberturas vegetais originais
(SIMON, 2007), ao revolvimento dos solos, além da irrigagdo sem a adocgéo das
devidas medidas de conservagcdo, o que pode romper o estado de equilibrio
anteriormente mencionado (PRESS et al, 2006; LEPSCH, 2010).

No Brasil, em virtude das condi¢des climaticas, a agua é o principal agente
erosivo, promovendo tanto processos erosivos decorrentes do impacto das gotas
de chuva diretamente no solo (erosdo por salpico) quanto derivados do
escoamento na superficie (erosao laminar e linear) (FUSHIMI, 2012; LEPSCH,
2010). A eroséo linear, que apresenta concentragdo do fluxo de escoamento, se
manifesta em trés formas diferentes: sulcos, ravinas e vogorocas.

Lepsch (2010) complementa que culturas anuais ou temporarias expoéem
mais 0s solos aos processos erosivos do que culturas permanentes. Verhjein
(2009) apud Prestes (2018) afirma que, em areas agricolas, a taxa de erosao dos
solos geralmente supera a de formagado, o que conduz a perda de sua camada
superficial e mais fértil, reduzindo a sua capacidade produtiva e gerando impactos
ambientais e também econémicos (LEPSCH, 2010; MAFRA, 2014).

Neste contexto, o Geoprocessamento simboliza uma valiosa ferramenta que
viabiliza as compreensdes espacial e temporal de determinados fenémenos
geograficos, como o desenvolvimento de feigdes erosivas e a consequente perda
de solos em areas agricolas, por exemplo, bem como o levantamento de
informacdes geograficas (CAMARA; MEDEIROS, 1998). Com o uso dos Sistemas
de Informagdes Geograficas (SIGs), novas informagdes levantadas podem ser
relacionadas com outras informagbes complementares, oportunizando a
realizacéo de analises ambientais das areas estudadas (CAMARA; MEDEIROS,
1998). Diversos estudos vém sendo realizados visando identificar processos
erosivos por meio de geoprocessamento, destacando-se por Castro et al (2010),
Stabile (2013) e Stefanuto e Lupinacci (2019).

Todavia, alerta-se para o fato de que as informacgdes levantadas e os
possiveis diagnosticos gerados devem ser repassados a comunidade e aos
gestores publicos, o que possibilita a adogdo de medidas de conservagao, o
desenvolvimento seguido da implementagdo de propostas de planejamento
sustentavel - resultantes da analise das interacbes do sistema ambiental com o
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socioeconémico - bem como auxilia as tomadas de decisdes politicas (CAMARA,;
MEDEIRQOS, 1998; CHRISTOFOLETTI, 1999).

Assim sendo, o objetivo do presente resumo € o de realizar o mapeamento
das feicbes erosivas lineares do cenario de 2010 do alto curso da bacia
hidrografica do arroio Quilombo. O presente trabalho visa, a partir do
levantamento de informagdes relacionadas a degradacao dos solos, estabelecer
didlogos com os produtores rurais locais e gestores publicos visando a orientagao
quanto a aplicacdo de boas praticas de manejo e uso da terra bem como o
repasse de informagdes referentes ao diagndstico ambiental da area.

2. METODOLOGIA

O referencial tedrico estudado foi elaborado a partir de buscas nas
referéncias considerando as palavras chaves: Feigdes Erosivas lineares, Uso e
Cobertura da terra, Geomorfologia, SIG. Através do uso associado dos softwares
livres Elshayal SmartGIS e Google Earth, foi realizada a captura das imagens de
satélite em escala de visualizagao de 1:10.000 referentes a area de estudo e ao
ano de 2010 disponiveis no Google Earth. Ja no ArcGis 10.3, licenciado pelo
Laboratério de Estudos Aplicados em Geografia Fisica (LEAGEF) - UFPel, foi
gerado um mosaico destas imagens. Foram criados shapefiles do tipo linha para
delinear os sulcos e as ravinas e do tipo poligono para delimitar as vogorocas. A
identificacdo, delimitagdo e mapeamento das feigbes, foi baseado na analise
visual da area, tendo em vista o tipo de cultivo, a posicdo na vertente,
proximidade com os canais de drenagem e, sobretudo, a partir de mudangas de
tonalidade e textura das feigbes. Por fim, com as fei¢cdes identificadas, através da
ferramenta buffer foi efetuada a quantificagao das feicdes em termos de area, de
acordo com as dimensdes estabelecidas por Stefanuto e Lupinacci (2019).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A area de estudo € o alto curso da bacia hidrografica do Arroio Quilombo, o
qual encontra-se entre as zonas rurais dos municipios de Cangugu e de Pelotas
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Figura 1: Localizacao, feicbes erosivas lineares e uso e cobertura da terra
do Alto Curso do Arroio Quilombo, 2010.
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Possui uma area de 53,29 km?2 Localizada na Serra do Sudeste e na
formacgao geoldgica Escudo Sul Riograndense, apresenta variagdes altimétricas
de 120 a 405 m, com predominancia de relevos forte ondulados e ondulados,
evidenciando, em funcao de sua diversidade geoldgica e da agao erosiva sobre o
material litolégico, topos convexos e vertentes suaves, com ocorréncia de topos
convexos e vertentes ingremes (FLACH, 2018; PRESTES, 2018).

De acordo com Flach (2018), os solos presentes na area sao Argissolos
Bruno Acinzentados, Neossolos Litélicos e Neossolos Regoliticos. Sobre estes,
incidem predominantemente culturas temporarias, seguidas por cobertura florestal
e, em menor propor¢ao, por vegetagdo campestre, conforme representado na
Figura 1. Além disso, os indices de precipitacédo superam os 100 mm em todos os
meses do ano, com excecao de margo (FLACH, 2018; PRESTES, 2018).

A partir do mapeamento das feicoes erosivas lineares foi identificada a
ocorréncia das mesmas em 11.146 m?, sendo que 8.636 m? destes dizem respeito
a presenca de sulcos e 2.510 m? a de ravinas. Nao foram encontradas vogorocas.
Quanto ao comprimento destas fei¢des, sulcos e ravinas juntos apresentaram
91.944 m (Tabela 1). Relacionando-se o mapeamento de feicbes erosivas
lineares ao de uso e cobertura da terra, nota-se uma preponderante localizagao
de sulcos em areas de culturas temporarias, enquanto as ravinas ocorrem em
locais mais heterogéneos quanto ao uso e cobertura e, em geral, nas
proximidades dos canais de drenagem.

Tabela 1: Dimensdes das fei¢cdes erosivas lineares mapeadas

Feigbes erosivas lineares | Area (m?) |Area (% )| Comprimento (m) |Comprimenteo (%)
Sulcos B.636 7748 86801 4 41
Ravinas 25810 2282 5143 5,59
Vocorocas 0 0.00 0 Q.00
Total 11.146 100,00 o1 944 100,00

4. CONCLUSOES

Em funcdo dos resultados obtidos, nota-se que grande parte da area de
estudo se encontra sujeita aos processos erosivos lineares. Como se trata de um
terreno de intenso uso agricola, entende-se tratar de processos erosivos
acelerados, decorrentes de atividades humanas. Contudo, fei¢des erosivas do
tipo sulco podem ser revertidas com maior facilidade, através de praticas
conservacionistas e do apoio técnico as praticas agricolas aplicadas na regiao,
cujas propriedades sao preponderantemente familiares. Sendo assim, esta
pesquisa visa contribuir a tomada de decisdo de gestores e de agricultores
responsaveis e inseridos pela/na area analisada.
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1. INTRODUGAO

O projeto “Hortas Urbanas: um projeto de sustentabilidade urbana para a
comunidade pelotense”, vinculado a Universidade Federal de Pelotas (UFPel), com
auxilio financeiro do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnoldgico (CNPq) e da Pro-reitoria de Extensdo e Cultura (PREC), situa-se no
campo da sustentabilidade ambiental urbana e tem como objetivo estimular e
orientar a populagao a criar e manter hortas urbanas comunitarias de base ecoldgica
para geragao alimentos saudaveis na busca de uma soberania e seguranga
alimentar. Além disso, preza as agdes realizadas por meio de tecnologias sociais,
troca de conhecimentos, tanto cientificos como tradicionais, mantendo-se assim uma
ponte entre universidade e comunidade.

O projeto tem carater multidisciplinar, sendo formado por docentes e discentes
dos cursos de agronomia, ciéncias bioldgicas, engenharia civil, enfermagem,
gastronomia, geografia e nutricdo, permitindo assim extrapolar-se as “grades
curriculares” de cada curso e atingir uma maior rede, facilitando debates para
questbes atuais como: planejamento urbano, tratamento de residuo organico,
agricultura de base ecolodgica, alimentagédo saudavel, aproveitamento de agua da
chuva, plantas medicinais entre outros.

Atualmente o publico-alvo do projeto sdo as comunidades dos bairros da
COHAB Tablada, Py Crespo e Sitio Floresta, no municipio de Pelotas-RS.

A pandemia causada pelo novo coronavirus 2019 (COVID-19) tornou-se um dos
grandes desafios do século XXI. Seus impactos ainda sao imensuraveis, mas afetam
direta e/ou indiretamente a saude e a economia da populagdo mundial (BRITTO et al,
2020). Assim, no dia 13 de margo de 2020, a Universidade Federal de Pelotas emitiu
um comunicado suspendendo suas atividades, inicialmente por 3 semanas e
posteriormente por um periodo indefinido.

Com a suspensdo das atividades académicas presenciais, os integrantes do
projeto “Hortas Urbanas” viram a necessidade de reinventar-se para enfrentar os
novos desafios no Mundo transformado. Analisou-se que o projeto teria competéncia
de atingir seus objetivos, porém de uma maneira completamente diferente durante o
ano de 2020, teria que ser de um modo remoto e isolado. Foi decidido entdo a
utilizacdo de métodos de interatividade alternativos, a disténcia, que nao substituem
0 acompanhamento presencial, mas auxiliam e mantém os lacos com a comunidade
em tempo de isolamento social.

2. METODOLOGIA
A pandemia COVID-19 causou impacto sobre cidades e pessoas ao redor do

mundo. A inovacdo estara no centro de tantas solucbes para alcangar ambientes
urbanos sustentaveis e seguros (UN Habitat, 2020). Entdo, com o intuito de trazer
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algo inovador para as comunidades e possibilitar assim uma maior aproximagéo do
projeto foram utilizadas as redes sociais, entre elas: Whatsapp, Instagram e
Facebook, além de ferramentas audiovisuais como web conferéncias. Por esses
meios, foram realizadas reunides online, onde os bolsistas e colaboradores do
projeto organizaram atividades que seriam propostas para os membros das
comunidades atendidas no projeto para manter a interagdo durante o momento de
isolamento social.

As reunides com os bolsistas do projeto aconteciam semanalmente e apéds
discussodes foi decidido fazer uma coletdnea de postagens nas redes sociais. “Os
conteudos digitais produzidos com propdsitos educativos, ou informativos, tendem a
ser aperfeicoados em um processo dinamico relacionado as necessidades dos seus
usuarios” (TORRES; MAZZONI, 2004). Assim, cada postagem seria relacionada a
determinada area de conhecimento, entre elas, nutrigdo, agronomia, ciéncias
biologicas, e gastronomia, sempre tentando interliga-las e trazer um conteudo digital
interessante e dindmico. Depois de elaborado o material digital, cada professor
orientador da area fazia a revisdo dos conteudos.

Cada grupo de integrantes vinculados a um curso ficou com determinados
objetivos das postagens de acordo com a Tabela 1. Ainda, os membros do curso de
geografia seriam responsaveis pela parte da logistica, comunicacdo com a
comunidade e organizagao das postagens nas redes sociais.

Tabela 1 - Cronograma de postagens da semana.

Curso Dia da semana Objetivo da postagem
1° segunda do més O que semear no respectivo més.

Como fazer o plantio organico, um breve
historico e descrigao da planta.

12 sexta do més O que colher no respectivo més.

Informagdes nutricionais do alimento e os
beneficios para saude.

Como preparar uma receita usando
integralmente o alimento.

Agronomia Quartas

Nutricdo Tercas

Gastronomia Quintas

Para cada semana do més foi entdo escolhido, em conjunto com todos
colaboradores do projeto, um alimento diferente para ser debatido. A planta
escolhida deveria levar em consideracdo o facil acesso a todos membros da
comunidade atendida, prezando sempre por plantas sazonais. Ainda, foi
mencionado o uso de plantas consideradas tradicionais pelas comunidades, como
por exemplo tansagem e ora-pro-nébis.

As postagens comegaram em julho e foram abordadas mais de 10 plantas,
entre elas: gengibre, alho, tansagem, ora-pro-nobis, espinafre. Na Figura 1 sao
apresentados alguns exemplos de postagens.

Com o objetivo de gerar debate e reflexdo sobre a sustentabilidade urbana,
em especial abordando o tratamento do residuo organico residencial, foram feitas
postagens por parte dos integrantes do curso de agronomia, incentivando a
construcdo de composteiras bem como explicando seu manejo (Figura 2).
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Figura 1 - Algumas das capas das postagens: curso de Nutrigdo (A), curso de
Gastronomia (B) e curso de Agronomia (C).
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Figura 2 - Capa das postagens sobre compostagem doméstica (A) e
vermicompostagem (B).

Afim de avaliar o grau de satisfagao e envolvimento do publico-alvo em relagéo
as postagens que estavam sendo feitas pelo projeto “Hortas Urbanas” foi
encaminhado para as comunidades por meio virtual um questionario de satisfagao.
Composto por 11 perguntas, destas apenas uma aberta, onde a populagédo poderia
deixar seu comentario a respeito do projeto e o restante questdes fechadas (opcdes
definidas).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foi percebido que as postagens, em geral, por se tratar de um conteudo digital,
acabaram tornando-se mais ilustrativas e atrativas. O projeto recebeu varias
respostas positivos e perguntas a respeito do conteudo gerado por meio das redes
sociais.

Quanto a relevancia do projeto, sendo avaliado numa escala de 1 (pouco
relevante) a 10 (extremamente relevante), 14 entrevistados (77,8%) atribuiram nota
10 e 50% dos entrevistados (9 pessoas) responderam ter colocado em pratica os
conteudos abordados nas postagens. Observando assim, um 6timo resultado.

Mesmo as postagens sendo realizadas ha pouco tempo, tém mostrado um
maior engajamento do projeto na vida de mais pessoas. Podemos observar isso
analisando a pergunta aberta do questionario (Tabela 2) onde a comunidade poderia
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deixar algum comentario a respeito do projeto. Obteve-se varios feedbacks positivos
e relevantes sobre o projeto.

Tabela 2 — Comentarios a respeito do Projeto Hortas Urbanas

"Parabéns a UFPel por este projeto que tantos beneficios traz aos seus
integrantes."
"Sempre testo as receitas que sédo postadas e sao incriveis. Dao super certo.
Parabéns aos alunos!"
"Aprendi muito com o projeto e procurei colocar em pratica mesmo morando em
apartamento.”
"Acho especial para a alimentacido da popula¢cdo e melhoramento do cardapio.”

Com relacdo a construgdo das composteiras, observou-se também um
resultado satisfatorio, porém com menos alcance do que a coletdnea de postagens,
acreditamos que seja por se tratar de algo mais pratico e dificil de construir, além de
demandar manejo e tempo. Algumas pessoas daquelas comunidades atendidas
enviaram fotos de suas composteiras feitas em casa.

4. CONCLUSOES

A esséncia de projetos de extensdo é a ponte entre Universidade e
comunidade, é o estar presente na vida das pessoas e poder contribuir na melhoria
da qualidade de vida destes. Atividades extensionistas deveriam ser consideradas
como de extrema relevancia e melhor planejadas dentro dos curriculos dos cursos
da Universidade. Afinal, é preciso “sair das grades académicas”, retornando para a
populacado os conhecimentos gerados na academia.

O fato do projeto, durante o ano de 2020 em meio a pandemia, ndo estar
presente fisicamente na vida das pessoas modificou o encaminhamento das
atividades, porém de forma alguma prejudicou esta ponte ja criada. Foi preciso
acompanhar as mudangas e reinventar-se, achar formas diferentes que poderiam
ser utilizadas para atender as comunidades e manter os lacos, mesmo “distantes”.
Viu-se mais ainda a importancia de ter a multidisciplinaridade no projeto,
possibilitando juntar competéncias de varias areas para uma agdo em comum: a
construgcéo de uma sociedade mais sustentavel.
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1. INTRODUGCAO

‘A praca da Alfandega é um espacgo localizado em frente ao prédio do
Centro de Engenharias, onde diariamente circula dezenas de estudantes e
poderia ser melhor aproveitado como espaco de lazer, descanso e descontragao
para os alunos desta Unidade Académica bem como a comunidade dos
arredores. (LIMA, 2019)".

O projeto de revitalizagdo da pragca surge a partir de uma consulta a
comunidade académica e a vizinhanca visando atender as necessidades e
anseios tanto dos alunos quanto da comunidade dos arredores para verificar o
potencial da requalificagcao desse espaco de vivéncia.

O referente trabalho apresenta o desenvolvimento da orgcamentagao e
quantificacdo dos materiais que serao utilizados e o planejamento e definicdo do
que € mais adequado para o projeto. Devido ao excepcional momento vivido por
conta da pandemia COVID-19, foram utilizados para este processo consultas
online, por telefone e e-mail dos orgamentos.

A ideia central foi estudar e escolher os materiais que seriam necessarios e
a partir disso ir atras dos que mais se adequassem ao projeto, assim visando
garantir a viabilidade da execugéao do projeto. As empresas consultadas foram em
sua maioria de Pelotas, buscando promover o desenvolvimento da regido. Porém,
contatos com empresas de outros estados também ocorreram.

O objetivo desta meta do projeto é planejar e escolher os materiais mais
adequados, fazer os orgcamentos dos mesmos € a partir disso buscar parcerias
publico-privadas que possam dar suporte, sustentacio e viabilidade na execugao
do projeto. Cabe destacar que o projeto por consequéncia aproxima o mercado da
academia, uma das estratégias mais utilizadas no mundo para criar inovagéao e
empreendedorismo em um pais.

2. METODOLOGIA

O projeto comecgou a ser executado no fim do ano de 2018 em uma parceria
com o curso de Arquitetura e Urbanismo da UCPel para realizagdo do projeto
arquitetonico.
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O processo de orcamentacédo teve inicio com uma analise detalhada dos
materiais que seriam necessarios para revitalizagao e quantificagdo dos mesmos,
feito através de reunides semanais pela plataforma Meet do Google.

O planejamento foi feito por subprojetos, sendo o projeto subdividido em
calgcadas e caminhos, iluminagao, sala de aula ao ar livre. Sempre houve a busca
de 3 orcamentos de diferentes fornecedores, no minimo. Assim foi possivel trazer
mais possibilidades a partir da orgamentagao por partes, ou subprojetos, pode-se
buscar parcerias para viabilizacdo de cada etapa para o projeto.

Na sequéncia foi feito um levantamento das empresas de Pelotas e regido
que pudessem ter interesse em financiar o mesmo. Feito isso, foi realizado o
contato com as empresas, possiveis apoiadoras, via e-mail e telefone. Em funcao
da pandemia, ndo tivemos a oportunidade de apresentar o projeto a empresas da
regiao, conforme previsto.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Primeiramente foi feito a definicdo, levantamento e quantificacdo dos
materiais necessarios para a realizacdo da calcada periferica e caminho, sala de
aula ao ar livre e lixeiras, os mesmos serdo viabilizados junto a Universidade
Federal de Pelotas.

Os subprojetos foram discriminados em calgada nova, iluminagao, bancos,
lixeiras, paisagismo, pergolado e outros para quadra 1.

Atualmente estdo sendo buscados com a iniciativa privada outros itens. Por
se tratar do atual momento delicado na economia, tanto brasileira, como mundial,
devido ao cenario de pandemia, a captacao de materias e recursos para o projeto
se torna mais complexa, mas continua sendo buscada.

4. CONCLUSOES

Os ganhos do projeto ndo se limitam apenas a revitalizagado do local para
uso dos alunos e da comunidade em geral, mas também na interagcdo entre a
universidade e iniciativa privada que pode trazer outros beneficios para
Universidade Federal de Pelotas.

Além do ganho em experiéncia por parte dos alunos envolvidos no projeto
que adquirem um maior conhecimento interdisciplinar € um sentimento de
pertencimento e colaboragdo com um bem para todos que poderao usufruir deste
espaco publico.

Por conta das atividades serem feitas de forma remota, os integrantes do
projeto foram expostos a novas ferramentas que contribuem com o
desenvolvimento profissional dos alunos.

Por fim, o projeto visa estimular outros projetos futuros semelhantes que
tenham como objetivo tirar o conhecimento da universidade e levar até a
comunidade.
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1. INTRODUGAO

Atualmente, uma grande problematica ambiental € a excessiva geragao de
residuos solidos. Segundo KLIPPEL (2015), formas equivocadas de segregacgao e
disposicao dos residuos, pode resultar em sérios problemas relacionados a saude
publica e ao meio ambiente, devido a contaminagédo de aguas, solos e também de
alimentos.

A Lei Federal n. 12.305/2010 que institui a Politica Nacional de Residuos
Solidos no Brasil, dispde sobre seus principios, objetivos, instrumentos e
diretrizes relacionados a gestdo e ao gerenciamento dos residuos sélidos, onde
destaca-se, dentre seus instrumentos, a Educacédo Ambiental (PNRS, 2010).

A educagao ambiental (EA) é extremamente importante e necessaria em
todos os niveis de educacdo. As questdes ambientais devem ser discutidas com
toda a populacéo e especial em escolas, pois assim, as criangas irdo crescer mais
conscientes e atentas as questdes ambientais, além de que as criangas irdo
repassar seus entendimentos para outras pessoas (MEDEIROS et al., 2011).

Uma importante forma de tratamento para os residuos solidos orgéanicos
gerados é através da técnica de vermicompostagem, que pode ser realizada em
locais abertos ou fechados (BRITO, 2006). Na vermicompostagem, minhocas sao
usadas para produzir o vermicomposto, formado pela combinagdo da matéria
organica humificada e excrementos das minhocas (VERAS e POVINELLI, 2004).

O vermicomposto, produto obtido da técnica de vermicompostagem, é de
grande importancia para a fertilidade do solo, podendo ser utilizado em hortas nas
escolas, ajudando na produgdo de alimentos. O uso do vermicomposto é
significante também porque assim, pode diminuir a utilizagdo de agrotoxicos,
sendo esse vermicomposto rico em nutrientes (FREITAS, et al., 2018;
RODRIGUES et al., 2018; PINTO, 2015).

Este trabalho teve como objetivo promover agbes de educagdo ambiental
aos alunos de uma escola publica do municipio de Pelotas/RS, com foco no
ensino da técnica de vermicompostagem como uma forma sustentavel para o
tratamento dos residuos solidos organicos gerados diariamente pela populagao.

2. METODOLOGIA

O projeto foi realizado em uma escola da rede publica, localizada no bairro
Porto no municipio de Pelotas/RS. A escola funciona em turno diurno e tem
turmas até o 9° ano. O projeto foi desenvolvido com os alunos do 6° ano, sendo
que a idade dos alunos compreendia entre 11 e 14 anos.

As atividades desenvolvidas pelos graduandos na escola consistiram de
atividades tedricas e praticas. Foram transmitidos conhecimentos aos alunos



6

‘NTSEEG';‘;\:: c E C VIl CONGRESSO DE
N 02 EXTENSAO E CULTURA

sobre as formas adequadas de segregacao, acondicionamento e destinagdo dos
residuos sélidos, dando-se enfoque para a vermicompostagem, que € uma forma
de tratamento adequado aos residuos organicos. Foram abordados conceitos
sobre compostagem, vermicompostagem e ensinado como montar uma
vermicomposteira. Também foi realizada uma oficina de reciclagem onde os
alunos confeccionaram brinquedos a partir de residuos reciclaveis levados pela
equipe do projeto. Foi aplicado questionario inicial e final, com o intuito de
observar se os alunos assimilaram e entenderam o conteudo que lhes foi
ensinado.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

As atividades praticas foram desenvolvidas de modo intercalado com as
atividades tedricas. Foram abordadas questdes envolvendo ndo somente os
residuos organicos, mas também residuos reciclaveis, residuos especiais e 0s
rejeitos. A partir das agdes foi possivel mostrar a eles que é através das nossas
acdes que podemos ter um meio ambiente mais equilibrado e a importancia em
conhecer os residuos gerados por todos nés e como devemos maneja-los para
minimizar danos ambientais.

Dentre os temas abordados nas atividades teodricas, destaca-se o
tratamento dos residuos orgénicos através da vermicompostagem, o qual foi
seguido pela atividade envolvendo a montagem de uma vermicomposteira em
pequena escala. Nesta atividade, a maioria dos alunos se mostrou bastante
interessada, sendo que foram eles que fizeram todo o processo de colocacao do
material, que envolveu o material estruturante (maravalha), os residuos organicos,
e por ultimo as minhocas, conforme mostrado na Figura 1.

Figura 1. (a) Alunos adicionando residuos organicos na vermicomposteira e (b)
Alunos colocando as minhocas na vermicomposteira.

Acbes praticas sdao fundamentais para melhor comprensao dos conteudos
teoricos ministrados. A educacdo ambiental em escolas € de grande importancia
para a construgcdo de pessoas conscientes, que tenham responsabilidade com o
meio ambiente e com as pessoas de uma forma individual e coletiva. E muito
importante que a escola desenvolva mais atividades praticas com os alunos e néo
somente teoria e conceitos, para que assim os alunos desenvolvam acodes afim de
preservar o meio ambiente (MEDEIROS et al., 2011).
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A fim de observar se os alunos adquiriram conhecimento com as
explicacbes tedricas feita pelos graduandos e com as atividades praticas
realizadas, foi aplicado questionario antes e apods todas as atividades. Este
questionario consistia de perguntas dissertativas e de multipla escolha. Os
resultados obtidos foram dentro do esperado.

Ao serem questionados se eles sabiam para que servia a compostagem,
no primeiro momento os alunos ndo souberam responder, sendo que, apos a
explicacdo feita pelos graduandos alguns alunos demonstraram compreensao,
dando respostas como: para fazer adubo para as plantas, para a horta, para
hamus, dentre outras respostas. A compostagem é uma forma interessante de
tratar os residuos solidos urbanos organicos, pois além de diminuir a quantidade
de residuos enviados aos aterros sanitarios (GOMES et al., 2015), geram um
produto, o composto organico, que pode ser utilizado em hortas e jardins
(YAVORSKI et al., 2016). Ao final das atividades, quando perguntado aos alunos
se eles saberiam fazer uma composteira em casa, a maioria respondeu que
saberia fazer uma composteira em casa, o que gera um ponto muito positivo, pois
assim, percebe-se que a maioria dos alunos do 6° ano conseguiu absorver o
conhecimento que foi passado a eles.

Também foi explicado aos alunos sobre formas de aproveitamento dos
residuos reciclaveis, através da pratica de reciclagem. Foram levados alguns
modelos de brinquedos reciclaveis e mostrado aos alunos para que eles
escolhessem qual gostariam de fazer. Esta atividade teve o intuito de enfatizar a
importancia de reciclar e perceber que podemos fazer outros materiais com uma
garrafa pet, por exemplo. A conscientizagdo dos individuos deve iniciar na escola
com os alunos, de modo que eles compreendam o que a reciclagem significa,
trazendo beneficios para a vida de todos, mas também para a natureza
(OLIVEIRA et al., 2012).

As atividades praticas desenvolvidas possibilitaram maior interagdo entre
os alunos, os quais foram ajudando uns aos outros. Os alunos demonstraram
bastante interesse pelas praticas desenvolvidas e foram muito participativos.

4. CONCLUSOES

Com o desenvolvimento do projeto na escola, foi possivel ensinar formas
corretas de gerenciamento dos residuos e despertar, nos alunos, a consciéncia
ambiental e o interesse na realizagdo da vermicompostagem como forma de
tratamento aos residuos organicos.

Os alunos mostraram entendimento quanto aos conteudos ministrados pela
equipe do projeto. O projeto é de extrema e fundamental importancia, pois as
praticas de educacao ambiental em escolas, além de mudar o comportamento de
criangcas e jovens frente as questdbes ambientais, também possibilita que os
alunos transmitam seus conhecimentos adquiridos a outras pessoas e incentivem
a adocgao de praticas sustentaveis.
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1. INTRODUGAO

No cenario brasileiro, segundo a Abrelpe (2019) em 2018, foram gerados
no Brasil 79 milhdes de toneladas de residuos sélidos, um aumento de pouco
menos de 1% em relagdo ao ano anterior. Daquele montante, 92% (72,7 milhdes)
foram coletados. Comparando os numeros de residuos coletados entre os anos
2017 e 2018, esse ultimo ano, se teve uma alta de 1,66% em relacdo ao ano
anterior (ABRELPE, 2019). Por um lado, dados demonstram que a coleta
aumentou num ritmo maior que a geragao; por outro, evidencia que 6,3 milhdes
de toneladas de residuos nao foram recolhidos junto aos locais de geragéo.

Os aterros sanitarios receberam 59,5% (43,3 milhdes de toneladas) dos
residuos solidos urbanos coletados, um pequeno avango em relagdo ao cenario
do ano anterior. O restante (40,5%) foi despejado em locais inadequados, ou seja,
29,5 milhdes de toneladas de RSU foram dispostos em lixdes ou aterros
controlados, que ndo dispdem de um conjunto de sistemas e medidas
necessarios para proteger a saude das pessoas e o meio ambiente contra danos
e degradacdées (ABRELPE, 2019). Com isso, a Politica Nacional de Residuos
Sdlidos instituiu a responsabilidade de implementagcdo da coleta seletiva pelos
municipios até 31 de dezembro de 2020, exceto os municipios que possuem
menos de 50.000 habitantes e que tenham Plano Municipal de Gestao Integrada
de Residuos Sdlidos, estes com o prazo estendido até 02 de agosto de 2024.
(BRASIL, 2010)

Nesse contexto, as cooperativas de reciclagem tém um papel fundamental
na transformacgao desta realidade, e vem como uma das prioridades da Politica
Nacional de Residuos Sodlidos (Lei 12.305/2010), por entender que existe a
transformacado dos residuos em suas diferentes propriedades e assim dando
origem a novos produtos e insumos. Outra questado relevante da importancia do
processo de reciclagem se refere a geracdo de renda dos seus cooperados e
consequentemente da economia local.

Contudo, em muitos cenarios, as cooperativas possuem muitas
dificuldades em suas gestdes, seja por disputas de interesse, através de um
ambiente oportunista, seja por falta de incentivos administrativos (CARDOZO et
al.2015). Com isso, os espacos de discussbes, troca de experiéncias devem
surgir para que um determinado grupo pense, discuta e possa resolver
problematicas de um determinado tema, de forma colaborativa e que venha ao
encontro dos propositos de trabalho estabelecido. As iniciativas voltadas aos
profissionais que atuam em associacdes e cooperativas de reciclagem devem
buscar a construgcao e troca de informagdes e conhecimentos, mas principalmente
possibilitar o espaco de fala, despertando o sentimento de orgulho pelo exercicio
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de seu trabalho, que promovam ao autocuidado e, assim, melhorem suas
condicdes de vida e o local em que estdo inseridos. (HERNANDES; et al., 2020).

Pensando pelo viés colaborativo e resolutivo criou-se entdo o Férum do
Meio Ambiente em um municipio do sul do Rio Grande do Sul, com o objetivo de
somar esforgcos de instituicdes publicas, privadas e civis, a fim de transformar o
cenario que se encontra hoje as questdes relacionadas aos residuos descartados
no municipio de Piratini/RS. Surgiu a necessidade da constituicdo de um Férum,
apdés uma acgao realizada pelos integrantes do projeto de extenséo “Parceria entre
NEPERS e Coopiratini Reciclagem Solidaria”. Neste esse espago de discussdes
estavam presentes a Cooperativa de Reciclagem — Coopiratini de Reciclagem
Solidaria, o grupo Ambiental’, Universidade Federal de Pelotas através do
NEPERS, Prefeitura Municipal de Piratini representada pelo Prefeito Municipal e
Secretarias Municipais do Meio Ambiente, Educagdo, Urbanismos e Servicos
Publicos, CDL — Céamara de Dirigentes Lojistas, entidades privadas e instituigcbes
civis de Piratini, Servico Autbnomo de Saneamento de Pelotas - SANEP e
Presidente das Cooperativas de Reciclagem de Pelotas.

Com isso, esse trabalho tem como objetivo analisar o Férum do Meio
Ambiente a partir de atividades informais realizadas e estabelecidas pelos seus
membros.

2. METODOLOGIA

Piratini possui uma area territorial de 3.537,799 km?, com uma populagao
estimada de 20.704 pessoas (IBGE, 2020) Esta situado na metade sul do estado
do Rio Grande do Sul.

O Forum Municipal do Meio Ambiente de Piratini/RS iniciou suas atividades
em 16 de maio de 2019. Suas reunides ocorrem bimestralmente, onde cada
representante dentro da sua area de atuagéo trata suas demandas e, juntos,
pensam como estabelecer um trabalho em que auxiliem nas agbes ambientais da
cooperativa de reciclagem e do municipio, bem como as demais problematicas do
meio ambiente.

Para esse trabalho, foram analisadas, as principais atividades
desenvolvidas pelo Férum Municipal do Meio Ambiente, através de seus
integrantes. Posteriormente, foram descritos os entraves ocorridos e desafios
enfrentados até o momento. Cada secretaria e instituicao representada no Férum
busca, dentro de sua area, resolver as problematicas existentes, levando para
discussbes e possiveis solugbes dentro de suas esferas, no intervalo das
reunides do forum.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O Fo6rum Municipal do Meio Ambiente representa a unido de diferentes
entidades, ja que possibilita uma melhor qualidade na elaboragao e execugao das
agdes desenvolvida. Os primeiros integrantes do Forum foram os das instituicdes
publicas, privadas, entidades civis e a Cooperativa de Reciclagem Coopiratini
Reciclagem Solidaria, que participaram do evento que fomentou o Férum e outras

' Grupo informal, formado por 7 membros, civis, de diferentes areas, que tem por objetivo realizar
acotes, junto a Cooperativa Coopiratini Reciclagem Solidaria, para que a mesma tenha um
processo de auto-gestdo, geracdo de renda e educacdo ambiental, seguindo os pilares da
sustentabilidade, que é o economico, social e ambiental, hoje formado por 07 membros de
diferentes areas profissinais.
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entidades convidadas, que se identificaram com as propostas de trabalho do
Férum do Meio Ambiente.

A primeira questdo a ser trabalhada, de acordo com as demandas, foi a
Educacao Ambiental, onde foi criado um projeto base pela Secretaria Municipal
de Educagédo, no qual foi enviado para as escolas municipais, estaduais e
particulares da rede de ensino do municipio. Cada escola construiu o seu projeto,
e foram apresentados na Feira Municipal de Ciéncias e Mais Saberes do
Municipio de Piratini. Com esse evento, a comunidade conheceu mais o trabalho
realizado pela Cooperativa, o envolvimento das secretarias municipais e do Poder
Executivo, possibilitando que as questbes da Cooperativa tivessem uma maior
agilidade nas resolugoes.

A secretaria do Meio Ambiente através do Conselho Municipal do Meio
Ambiente adquiriu para a Cooperativa de Reciclagem Coopiratini de Reciclagem
Solidaria uma balanga digital, balanga essa que sempre foi um anseio dos
cooperados que dependiam de quem comprava a carga ao fazer a pesagem,
dando assim aos cooperadas, condigdes de certificarem suas cargas. Junto a
Secretaria de Obras e Servigo Urbanos foi realizado uma reunido em conjunto
entre os servidores municipais responsaveis pela coleta de residuos da cidade e
0s cooperados, para que os mesmos, acertassem os horario de coleta, assim
ambos conseguissem realizar seu trabalho e ter cooperagéo entre eles, ja que o
municipio de Piratini ndo possui coleta seletiva. Essa agao resultou em uma maior
quantidade de residuos reciclaveis coletados para Cooperativa, diminuindo assim
os residuos a serem coletados pela Prefeitura Municipal.

Atravées do CDL (Camara dos Dirigentes Lojistas), se estudou a
possibilidade da existéncia de um ECOPONTO no centro da cidade para que os
estabelecimentos comerciais de menor porte pudessem deixar os residuos, sendo
que 0os mesmos nao tém espaco suficiente para armazena-los em seus espagos
fisicos, desta forma motivando-os a fazerem a doacdo a Cooperativa de
Reciclagem. A Representante do executivo municipal ficou encarregada, de junto
ao legislativo providenciar containeres, para o patio da Camara Municipal de
Vereadores, sendo que os mesmos poderiam ser utilizados também pelas
Secretarias Municipais proximas. Esta demanda surgiu apés chegar ao Forum,
algumas questdes de como o legislativo, descartava seus residuos.

Além disso, a Cooperativa de Reciclagem Coopiratini de Reciclagem
Solidaria participou no ano de 2019 da coleta dos residuos sélidos da Semana
Farroupilha de Piratini, um dos maiores eventos realizados no municipio que,
além do retorno financeiro aos cooperados, foi uma forma de valorizagdo do
trabalho da Cooperativa, pela presenca deles no espago e reconhecimento da
instituicao, pela comunidade que participou do evento.

Nesse sentido, o Férum busca, através de todos os participantes e suas
entidades, o fomento do descarte adequado dos residuos, de forma que aumente
a quantidade de materiais destinados a Cooperativa de Reciclagem. Quanto as
conquistas do ano de 2019, pode-se avaliar que, tendo em vista, que o Férum
teve uma totalidade de 06 reunides (todas estas registradas em ata) e com
participagéo significativa de seus integrantes, foi conseguido grandes avancgos e,
principalmente, o fomento para que a populacéo e as entidades tenham acoes
voltadas para o tema. Com isso, o Férum evidenciando aspectos do
cooperativismo, transfere valores de solidariedade, igualdade, auto-ajuda,
respeito, cidadania e cooperacédo (GRIMBERG, 2007).

4. CONCLUSOES



FP:TSE%I\:‘AISQ c E VIl CONGRESSO DE
LEpE D03 EXTENSAO E CULTURA

Estas instituicbes e entidades que fazem parte do Foérum de forma
voluntaria, fazem com que as questdes do cooperativismo sejam trabalhadas,
mesmo que, as vezes, de forma invisivel, mas que estdo presentes nas acgoes,
discussdes e na busca de resultados positivos para as problematicas existentes.
Assim consegue-se evidenciar o seu real valor e importancia da Cooperativa de
Reciclagem, frente a importante tematica que sdo as questbes referentes aos
residuos e de quanto o trabalho dos cooperados contribui para o desenvolvimento
econdmico, social e ambiental da comunidade que vivemos.

E perceptivel que o elo formado a partir da criacdo desse Férum, fez com
que as problematicas, tanto da cooperativa, quando da comunidade, fossem
realmente levadas em consideragcdo nos assuntos institucionais. Ambos
precisavam desse espago para se conectarem e trabalharem juntos. Existe muito
por fazer, mas a certeza que o caminho do didlogo, da compreensdo, da
discussdo e encaminhamentos ja esta sendo trilhados, por um grupo, que quer,
acima de tudo trazer conhecimento, valorizacdo do trabalho e o sentimento de
pertencimento para a Cooperativa de Reciclagem Coopiratini Reciclagem
Solidaria e para os moradores da cidade, que sim, sdo também os sujeitos
pertencentes a esse processo.
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1. INTRODUGAO

Durante a pandemia os itens que trazemos para casa exigem cuidados
extras. Um estudo publicado pelo New England Journal of Medicine destaca que o
novo Corona Virus (Covid-19) pode resistir por até trés dias em superficies como
plastico e ago inoxidavel. Devido ao isolamento causado pela sua disseminagao,
os pedidos de vendas e entregas online aumentaram, e o medo de contaminagao
pelo Covid-19 através de embalagens também. Com isso cresceu o0 uso de
recipientes descartaveis como copos, canudos e sacolas, indo em contramao as
politicas publicas restritivas anteriores a pandemia do novo Corona Virus. Apesar
do receio de contaminagao através de reutilizaveis, um acordo firmado por mais
de 125 especialistas, académicos e médicos de dezoito paises, afirma que esses
objetos séo sim seguros, e até mais seguros que os descartaveis, quando bem
higienizados. (CDC, 2020) E em conjunto com ONGs como Greenpeace EUA e
outros membros do movimento Break Free From Plastic - certificam que
antissépticos comuns desinfectam superficies de recipientes reutilizaveis.

Portanto, ha uma grande diferenca entre embalagens descartaveis e
Equipamentos Plasticos de Protecdo Individual utilizados por trabalhadores
essenciais pois esses precisam de maior atengao no manuseio.

Baseado nessas informagdes, o Escritorio Modelo de Arquitetura e
Urbanismo (EMAU) da Universidade Federal de Santa Maria — Campus Cachoeira
do Sul desenvolveu o projeto “Producado de Bolsas Retornaveis Como Estratégia
na Diminui¢cdo dos Impactos da Covid-19” com o objetivo de estruturar uma rede
de distribuigdo de sacolas retornaveis, alertando sobre o uso destas para diminuir
0s meios de contagio do novo Corona Virus. Também, informar os cuidados para
prevencao da Covid-19, promover a conscientizagdo do uso das sacolas
retornaveis na pandemia, gerenciar uma rede de apoio para distribuicdo das
bolsas, diminuir o risco de contagio por sacolas plasticas, promover e facilitar o
acesso de mantimentos as familias necessitadas, e divulgar o campus da UFSM
em Cachoeira do Sul e outras instituigdes publicas de ensino e pesquisa e suas
acdes no enfrentamento a Covid-19.

2. METODOLOGIA

Buscando assisténcia, o Escritério firmou parceria com a Marka Design -
empresa de comunicagao visual, que realizou a doagao de dezenas de lonas, e
também com a Igreja Santo Antbénio, encarregue pela disponibilidade de um local
com maquinas industriais de costura para a confec¢cado das sacolas. Além disso, o
EMAU também conta com o auxilio financeiro concedido pela UFSM através da
chamada de selecdo de agdes de extensado voltadas a prevencao, cuidados,
combate e enfrentamento a pandemia do novo Corona Virus. Posteriormente, o
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EMAU estabeleceu também uma metodologia de trabalho: sele¢cdo das lonas e
corte dos moldes; higienizagdo para costura; costura dos moldes; fixagdo das
alcas; distribuicdo e administracdo dos pontos de coleta; produ¢cédo do material
informativo para maior alcance da comunidade; distribuigdo das bolsas e
donativos, devidamente desinfectados.
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Figura 02: molde lateral com alca.
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Figura 03: bolsa finalizada. Figura 04:modelos t.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Estima-se, de primeiro momento, a confeccdo de 100 bolsas reutilizaveis
de lona, sendo que atualmente possuimos V2 desse numero produzido. Apesar do
Escritério contar com o apoio de todos os membros para o desenvolvimento do
projeto, a pandemia do novo Corona Virus impede a presenca de todos na cidade
de Cachoeira do Sul, o que defasa o progresso da elaboragcao das bolsas em
termos de celeridade.

4. CONCLUSOES

Dessa forma, intenciona-se a estruturacdo de uma rede de distribuicdo de
sacolas retornaveis como forma de reduzir o contagio da Covid-19, a
disseminagdao de informagbes sobre o controle de transmissdao da mesma, e
também a conscientizagdo da influéncia ambiental de residuos plasticos.
Ademais, responder a necessidade do projeto ao Refeitorio da Crianga que
distribui doacdes para bairros de Cachoeira do Sul e carece de sacolas
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resistentes para as familias carregarem os mantimentos, ja que sacolas
descartaveis rompem facilmente.

Por fim, pretende-se impactar positivamente a comunidade local através de
acdes coletivas e concretas, visto que se espera conscientizar estudantes e
demais participantes do projeto quanto a importancia de se sentir parte integrante,
dependente e agente transformador das cidades, contribuindo assim para sua
formacgao profissional mediante experiéncia de troca entre meio académico e
sociedade.
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1. INTRODUGAO

Segundo a Organizacédo das Nag¢des Unidas para Alimentacédo e Agricultura
(2012), as cidades e centros urbanos de paises periféricos estdo apresentando
altos niveis de crescimento de sua populagao e de densidade demografica, onde a
estimativa para o ano de 2025 seja que mais da metade da populagédo destes
paises viverdao em areas urbanas. Com isso, inumeros problemas sao ocasionados,
como aumento dos niveis de pobreza, desemprego, auséncia de alimentos
saudaveis e de qualidade nutricional. Com a pandemia, esses problemas ficaram
ainda mais evidentes. Levando em conta os dados da Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios - PNAD, a taxa de pessoas consideradas desocupadas
atingiu a marca de 14,3% em agosto do presente ano, e mais de 24 milhdes de
pessoas economicamente ativas registraram queda em suas rendas mensais
(IBGE, 2020).

Dessa forma, é urgente que se haja o planejamento de cidades sustentaveis,
nao visando somente manter como se encontram, mas sim pensar em espagos
justos para todos seus habitantes (OLIVEIRA, 2019). Em consonancia com isso e
com a explanacao sobre hortas urbanas feitas por Smit e Nasr (1992), afirmando
que com do cultivo de alimentos nas cidades nasce o intuito de se haver o
reaproveitamento, ndo somente do local da acdo, mas também de todos os
componentes necessarios para o bom funcionamento de uma horta, o projeto
“Hortas Urbanas” busca levar uma nova forma de pensar as cidades, através da
sustentabilidade e da agricultura urbana coletiva e organica.

O projeto € interdisciplinar, tendo as areas de Agronomia, Biologia,
Enfermagem, Engenharia Civil, Gastronomia, Nutricdo e coordenacgao pela area da
Geografia. Possui auxilio financeiro do Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnolégico (CNPq) e da Pro-Reitoria de Extensao e Cultura (PREC)
da Universidade Federal de Pelotas (UFPel), estando presente atualmente em trés
comunidades: COHAB Tablada, Py Crespo e Sitio Floresta.

Assim, o objetivo principal deste artigo € demonstrar como o projeto, mesmo
em tempos de pandemia, continua atendendo comunidades pelotenses,
proporcionando reflexdes e incentivando uma cidade mais sustentavel e justa.
Algumas acdes foram e estao sendo realizadas através das redes sociais, pois
possuem papel fundamental para isso ocorrer, onde postagens com assuntos
relacionados ao projeto sdo compartilhados com as comunidades ja atendidas e
também com publico externo, as quais sendo expressas com o decorrer deste
trabalho.
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2. METODOLOGIA

Tratando de uma pesquisa do tipo descritiva, onde o seu objetivo principal é
que haja a descri¢do de determinada agao ou relagdo de um grupo, comunidade
ou espécie (GIL, 2002), o presente artigo apresenta como, em tempos de
pandemia, o projeto se estruturou e manteve suas agdes, sendo utilizada a
pesquisa-agcao para a construcdo de suas hortas, onde os problemas sao
resolvidos de forma coletiva, unindo académicos e comunidade trabalhada, com
Thiollent (1986) definindo-a como:

Pesquisa-acdo € um tipo de pesquisa social com base empirica que é
concebida e realizada em estreita associagdo com uma ag¢do ou com a
resolugdo de um problema coletivo € no qual os pesquisadores e 0s
participantes representativos da situagdo ou do problema estdo
envolvidos de modo cooperativo ou participativo (THIOLLENT, 1986).

Assim, o dialogo existente entre os participantes de todos os ambitos foi
necessario para haver prosseguimento das agées durante o momento pandémico,
unindo saberes e conquistando o cultivo orgéanico.

Em seguida, tratando do ponto chave de atuagdo do projeto “Hortas
Urbanas” em 2020, a utilizagdo de imagens e recursos didaticos promovem a
discussao dos problemas das cidades e também a aplicagdo de hortas organicas.
Silveira (2001) afirma que a facilidade que a internet possui em aproximar pessoas,
proporciona as mais diversas formas de comunicagao, assim podendo ser utilizada
como plataforma de informacdes. Trazendo para as redes sociais, elas conseguem
exercer papel fundamental como ferramenta de aprendizagem, demonstrando de
maneira didatica e rapida como se cultivar alimentos nutritivos em espacos ociosos
e também de promover uma maior reflexao acerca de atitudes que impulsionam a
melhoria ambiental para o planeta Terra.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Algumas agdes foram acertadas para o decorrer do projeto de forma online,
como a utilizagdo das redes sociais para continuar levando informacgdes sobre as
hortas para as comunidades que ja eram trabalhadas: COHAB Tablada e Py
Crespo e dar inicio nas atividades no Bairro Sitio Floresta. O projeto ocorre de
forma interdisciplinar, assim conseguindo abranger diversos temas que s&o
necessarios para uma horta organica funcionar nas cidades.

Os materiais produzidos incentivam e demonstram ideias de como se plantar,
quais beneficios as plantas possuem para a saude humana, como se utilizar destas
plantas para a producao de pratos e também a geragao da reflexdo dos problemas
ambientais urbanos. Em relacdo as comunidades, estas informag¢des chegam
principalmente pelos grupos de Whatsapp, que ja existiam, assim como todas as
outras redes sociais, mas tiveram papel fundamental para este momento de
pandemia, ja para o publico externo do projeto, académicos e pessoas em geral,
estas mesmas informagdes sao fornecidas através de postagens para as contas do
Instagram, Facebook, Youtube e Site Institucional do projeto.

Porém, dialogos através de redes sociais ndo possuem o mesmo grau de
aproximacao que a extensdo necessita, para isso medidas foram tomadas, como
conversas com as comunidades por meio de webconferéncias e lives no Facebook
sobre assuntos que envolvam o momento da pandemia e também da
sustentabilidade por tras de hortas urbanas. Com isso, o projeto vem se mantendo
em contato com seu publico atendido e também com pessoas que tenham interesse
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pelo assunto, obtendo grande sucesso pelo crescimento satisfatorio de seguidores,
conseguindo até mesmo triplicar estes numeros, gragcas a conteudos bastante
informativos e com facil entendimento.

Inumeros séo os registros de contentamento das comunidades e seguidores
para com as atividades propostas, onde relatam através de mensagens, fotos e até
mesmo gravacgdes de video de suas satisfagdes e alegrias em conseguirem realizar
de forma pratica as informagdes propostas, sendo demonstrado nas imagens 1 e 2
abaixo, comentarios feitos nas lives realizadas.

Imagens 1 e 2 - Comentarios feitos nas lives promovidas pelo projeto na rede

social Facebook

' - A Horta Urbana também tem
Parabéns aos envolvidos. grande importancia porque
: : envolve o saber popular aliado ao
Esclareumentos Importantes{ conhecimento cientifico. E uma
com linguagem clara e acessivel. troca de experiéncias tnica.
Faculdade de Enfermagem da Obrigada por fazer parte desta

: equipe. Parabéns Samuel... Ver
UFPEL muito bem representada @i el *®

Parabéns a todos' B B B ®

Parabéns a vcs!! @ @ obrigada

Parabéns @ pessoal...Py Crespo

/- w e Parabéns pessoal. Valeu mesmo. Boa

orgulhoso - @

noite.

Fonte: Acervo pessoal
Podendo ser tomado como um parametro da qualidade das acdes realizadas
até entao, e mostrando a amplitude concebida pelo projeto em levar informagdes
tdo preciosas de sustentabilidade para diversas pessoas, mesmo em situacédo de
distanciamento social. E também, evidenciando o cumprimento da proposta de
explanar a comunidade pelotense que é possivel plantar de forma orgénica nas
cidades.

4. CONCLUSOES

A extensdo propiciada pela Universidade Federal de Pelotas sempre
conseguiu se aproximar das comunidades, promovendo grandes reflexdes e até
mesmo melhorias para pessoas consideradas a margem da sociedade. Com a
pandemia nao foi diferente, exemplo disso pode ser citado o proprio projeto “Hortas
Urbanas”, que manteve suas atividades de forma remota, cumprindo seus objetivos
principais de promover uma nova forma de se pensar o urbano de Pelotas,
atendendo a sustentabilidade, reaproximagcdo com a natureza e producdo de
alimentos que nao prejudiqguem a saude dos consumidores e do planeta em que
vivemos. Demonstrando assim, que as universidades desempenham papel
fundamental para se obter um pais mais igualitario, com os extensionistas
aproximando o conhecimento académico da realidade de fora das universidades.

Um dos principais pontos do momento pandémico que estamos vivendo e
estamos aprendendo, talvez seja a adaptagao, e ndo ficarmos observando de forma
inerte os problemas atuais, pois 0 mundo como conhecemos, principalmente para
os/as brasileiros/as, esta muito diferente, exigindo que sejam modificadas diversas
acdes costumeiras. Junto disso, nascem diversas reflexdes do que podemos mudar
para termos um mundo melhor, onde ha diversas alternativas, e as hortas urbanas
e comunitarias conseguem auxiliar em muitas destas vontades de mudangas.
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Pode-se concluir que plantar o proprio alimento, perceber o que se ingere e
como se encontra a natureza no momento atual, sdo alguns dos varios
pensamentos permitidos através do simples gesto de se plantar em espacgos, até
mesmo 0s pequenos, livres e ociosos de nossas cidades. Como a pandemia esta
nos mostrando, mudangas deverdao ocorrer para que nao acontecam novos
surgimentos de doencgas, até mesmo mais mortais, caso sigamos com nosso estilo
de vida que visa unicamente o lucro do capital, sem pensar nos impactos sofridos
pela natureza.
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1. INTRODUCAO

Um dos grandes problemas ambientais da atualidade € o aumento continuo
da producédo de residuos organicos. Em muitos paises, a gestao sustentavel dos
residuos, bem como a sua reducgao, tornaram-se grandes prioridades politicas, o
que representa parte importante dos esforgos comuns para reduzir a poluigao (AL
SEADI, 2008).

Nesse sentido, NEVES et al. (2010) apontam que o biodigestor surge como
uma ferramenta capaz de realizar a transformacgao de dejetos em energia renovavel.
O mesmo é caracterizado como uma camara, onde em seu interior ocorre o
processo bioquimico de fermentacédo anaerdbia.

A reutilizacdo de residuos provenientes de residéncias urbanas possui
grande significancia, tendo em vista a producdo de energia alternativa, bem como
a destinagdo correta destes, minimizando os impactos negativos (OKAMURA,
2013).

Desse modo, FUKUDA (2013) ressalta que o uso da digestdo anaerdbia
oferece algumas possibilidades interessantes para esses problemas globais. Al
seadi et al. (2008) ressaltam que o manejo dos residuos humanos através da
digestdo anaerdbia inclui a diminuicdo de odores, assim como a reducido ou
eliminagao de bactérias patogénicas.

Esse processo de tratamento de residuos converte compostos organicos
em metano rico em energia, na forma de biogas, e gera baixa quantidade de lodo
a ser gerenciada (RAJAGOPAL et al., 2013).

A Demanda Quimica de Oxigénio (DQO) €& a quantidade de oxigénio
necessaria para oxidagdo da matéria organica de uma amostra por meio de um
agente quimico. Quando ocorre um aumento da concentragédo de DQO num corpo
d’agua, tal alteragdo deve-se principalmente a despejos de origem antropica
(LOURENCGCO, 2017).

Estudos recentes mostraram eficiéncia de remoc¢ao da DQO, 80% em média,
em sistemas que utilizaram reatores anaerobios do tipo UASB (Upflow Anaerobic
Sludge Blanket) para o tratamento de residuos organicos (GAO et al., 2019; GAO
et al., 2020).

O processo ocorre, na maioria das vezes, entre as temperaturas de 30 e
40°C (CARNEIRO, 2009). KIM et al. (2002) afirmam que nesta temperatura a
produgao de biogas ocorre de maneira mais eficiente.

O esgoto domiciliar, portanto, € um recurso valioso, visto que a energia
produzida dos compostos organicos pode ser utilizada para produgao de calor e
eletricidade, nutrientes podem ser coletados para uso agricola, bem como a agua
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tratada pode ser reutilizada para fins ndo potaveis (KUJAWA-ROELEVELD et al.,
2006).

Com base no que foi exposto acima, o objetivo desde trabalho foi apresentar
um modelo de produgdo de energia, através da digestdo anaerodbia, visando
diminuir os impactos ambientais gerados pela falta de tratamento de aguas negras.

2. METODOLOGIA

Este trabalho foi realizado através de levantamentos bibliograficos, tendo
como base artigos cientificos, dissertagdes e relatérios técnicos sobre a producao
de biodigestores com enfoque na produgao de energia e diminuigao de poluentes.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Como mostra a figura 1, a porcentagem brasileira que recebe coleta de
esgoto & de 38%, porém, a que recebe tratamento de esgoto é, aproximadamente

24%.

Parametros no Brasil Unidade Valor
Populagao rural atendida com coleta de esgoto habitante 184.095
sanitario

Populagao urbana atendida com coleta de esgoto habitante 70.578.855
sanitario

Populagao total atendida com coleta de esgoto habitante 70.762.950
sanitario

Porcentagem da populagdo atendida com coleta % 38

de esgoto sanitario

Estimativa da populagdo atendida com tratamento habitante 43.363.919
de esgoto

Porcentagem estimada da populagdo atendida % 24
com tratamento de esgoto

Volume de esgoto coletado 1000 m®/ano 2.422.557
Volume de esgoto tratado 1000 m®/ano 63
Porcentagem de esgoto tratado em relagdo ao % 20,5
coletado

Figura 1. Situagao brasileira de coleta e tratamento de esgoto. Fonte: Adaptado
do SNIS (2009).

A falta de tratamento adequado dos esgotos urbanos vem causando um
aumento nas concentragdes de material organico e inorganico. Dentre as principais
substancias comumente encontradas nos esgotos, podem ser citadas lignina,
gorduras, carboidratos, sabdes, detergentes, proteinas e seus produtos de
decomposicdo e, além disso, organismos patogénicos, como virus, bactérias e
helmintos estdo presentes MANNARINO et al.( 2013).

Desse modo, uma possivel solugdo seria a digestdo anaerdbia de aguas
residuarias domésticas, em um sistema de fossa séptica, como exemplo o modelo
UASB. Estudos mostraram uma ampla gama de eficiéncias de remocédo da
demanda quimica de oxigénio (DQO) (61-80%) (GAO, 2019).
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A eficiéncia do tratamento varia de acordo com diversos parametros e dentre
eles, a temperatura. A agua negra tratada, por exemplo, mostrou uma alta remogéao
de DQO, alcangando 78% a 25° C em comparagdo com uma remog¢ao de DQO de
61% a uma temperatura mais baixa de 15°C (GAO et al., 2019; CARNEIRO., 2009).
Além disso, a diminuicdo de odores, assim como a redugédo ou a eliminagéo de
bactérias e virus patogénicos, se mostrou de grande valia (AL SEADI et al., 2008)

O biogas, resultado da digestdo anaerdbia no decorrer do processo, é
composto principalmente por metano (48-65%) e o restante constitui-se numa
composicdo de gases contendo em maior parte dioxido de carbono (36-41%),
(DUNG et al. 2014; REFAI et al., 2014).

De acordo com SANTOS et al. (2010), um metro cubico de biogas equivale
energeticamente a 1,5 m3 de gas liquefeito de petréleo (GLP), 0,52 a 0,6 L de
gasolina, 0,9 L de alcool, 1,43 KWh de eletricidade e 2,7 Kg de lenha (madeira
queimada).

A agua do banheiro contém a maior fracdo dos nutrientes nitrogénio e fosforo
em uma residéncia, cerca de 25 vezes mais concentrada, quando coletada em um
vaso sanitario. Com isso, KUJAWA-ROELEVELD et al. (2006) relataram a
importancia da utilizacdo de biodigestores na produgdo de biofertilizantes, que
podem ser utilizados em diversas areas.

Dessa forma em concentracdo e temperaturas adequadas, ha um grande
potencial na utilizacdo de biodigestores anaerobios, visto que auxiliam no
saneamento e por outro lado, produzem energia capaz de ser utilizada para
diversos fins (FUKUDA, 2013).

4. CONCLUSOES

Os biodigestores, quando implantados de forma adequada, oferecem uma
alternativa ao tratamento e segregacado de efluentes residenciais. Dentre os
beneficios que a instalagao de biodigestores anaerdbios em pequena escala pode
propiciar, encontram-se a producdo de bioenergia, bem como sua possivel
utilizagcao, o tratamento de efluentes e residuos domésticos e a producédo de
biofertilizante, os quais auxiliam na obtencéo de energia renovavel e promogao de
saneamento ambiental.

5. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

AL SEADI, T.; RUTZ, D.; PRASSL, H.; KOTTNER, M.; TOBIASINSTERWALDER,
T.; VOLSK, S.; JANSSEN, R. Biogas: handbook. Esbjerg (Dinamarca), University
of Southern Denmark, 2008.

CARNEIRO, D.R.C. Viabilidade técnica e econdémica de uma unidade
centralizada de co-digestdao anaerdbia de residuos organicos. 2009. 167f.
Dissertacao (Mestrado de Engenharia do Ambiente). Universidade do Porto,
Portugal.

DUNG, T.N.B.; SEN, B.; CHEN, C.C.; KUMAR, G.; LIN, C.Y. Food waste to
bioenergy via anaerobic processes. Energy Procedia, v.61, p.307-312, 2014.

FUKUDA, J.C. Projeto de instalagao de um biodigestor de baixo custo na sede
de uma unidade de conservagao: saneamento, aproveitamento energético e



FP:TSE%I\:‘AISQ c E VIl CONGRESSO DE
LEpE D03 EXTENSAO E CULTURA

demonstracao de alternativa sanitaria para a regiao. 2013. 51f. Monografia
(Formas Alternativas de Energia). Universidade Federal de Lavras, Lavras.

GAO, M.; GUO, B.; ZHANG, L.; ZHANG, Y., YU, N.; LIU, Y. Biomethane recovery
from source-diverted household blackwater:Impacts from feed sulfate. Process
Safety and Environmental Protection, v.136, p.28-38, 2020.

GAO, M.; ZHANG, L.; FLORENTINO, A.P.; LIU, Y. Performance of anaerobic
treatment of blackwater collected from different toilet flushing systems: Can we
achieve both energy recovery and water conservation?. Journal of Hazardous
Materials, v.365, p.44-52, 2019.

KIM, M.; AHN, Y.; SPEECE, R. Comparative process stability and efficiency of
anaerobic digestion; mesophilic vs. thermophilic. Water Research, v.36, p.4369-
4385, 2002.

KUJAWA-ROELEVELD, K.; ELMITWALLI, T.; ZEEMAN, G. Enhanced primary
treatment of concentrated black water and kitchen residues within DESAR concept
using two types of anaerobic digesters. Water Science & Technology, v.53, p.159-
168, 2006.

MANNARINO, C.F.; MOREIRA, J.C.; FERREIRA, J.A.; ARIAS, A.R.L. Avaliagado de
impactos do efluente do tratamento combinado de lixiviado de aterro de residuos
soélidos urbanos e esgoto doméstico sobre a biota aquatica. Ciéncia & Saude
Coletiva, v.18, n.11, p.3235-3243, 2013.

NEVES, V.L.V. Construgao de biodigestor para produgao de biogas a partir da
fermentacdo de esterco bovino. Faculdade de Tecnologia de Aracatuba.
Aracatuba, 2010.

OKAMURA, L.A. Avaliagao e melhoria do poder calorifico de biogas
proveniente de residuos sélidos urbanos. 2013. 109F. Dissertacdo (Mestrado
Académico em Ciéncia e Tecnologia Ambiental) — Programa de P6s-Graduagao em
Ciéncia e Tecnologia Ambiental, Universidade Tecnolégica Federal do Parana.
Curitiba, 2013.

RAJAGOPAL, R.; MASSE, D.l.; SINGH, G. A critical review on inhibition of
anaerobic digestion process by excess ammonia. Bioresource Technology, v.143,
p. 632-641, 2013.

REFAI, S.; BERGER, S.; WASSMANN, K.; DEPPENMEIER, U. Quantification of
methanogenic heterodisulfide reductase activity in biogas sludge. Journal of
Biotechnology, v.180, p.66-69, 2014.

SANTOS, S. R. Biodigestores como fonte renovavel de energia por dejetos
humanos e residuos organicos (lixo). 2010. 45f. Monografia (Gestdo Ambiental)
— Instituto a vez do mestre, Universidade Candido Mendes, Rio de Janeiro.



FP:TSE%I\:‘AISQ c E VIl CONGRESSO DE
LEpE D03 EXTENSAO E CULTURA

CAMPUS + SUSTENTAVEL: IMPLEMENTAGAO DE UM PROJETO DE
APROVEITAMENTO DOS RESIDUOS ORGANICOS GERADOS EM UM
CAMPUS UNIVERSITARIO POR MEIO DA VERMICOMPOSTAGEM.

PAOLA VIEIRA MACHADO?; AMANDA PACHECO?; LAVINIA DOS SANTOS
SOUZA3; VANESSA SACRAMENTO CERQUEIRA*

"Universidade Federal de Pelotas — paolavieira.m@gmail.com
2Universidade Federal de Pelotas — amandaa.pacheco@hotmail.com
3Universidade Federal de Pelotas - Santoslavinias69099@outlook.com
“Universidade Federal de Pelotas — vanescerqueira@yahoo.com.br

1. INTRODUGAO

Atualmente, um dos maiores problemas encontrados nos centros urbanos € a
eficacia de praticas ambientais quanto a destinagdo adequada de residuos solidos.
No Brasil em 2018, do total de residuos sélidos urbanos coletados, 59,5% tiveram
disposicao final adequada, sendo enviados a aterros sanitarios, e ainda, parcela
significativa tem sido disposta em unidades inadequadas como lixdes (23%) e
aterros controlados (17,5%) (ABRELPE, 2019).

Em 2010, foi publicada a Politica Nacional dos Residuos Sdlidos (PNRS), lei
n° 12.305, sendo esta considerada um marco para a questao dos residuos no pais.
A PNRS incentiva, como forma de tratamento aos residuos sdlidos organicos, a
implementagdo de sistemas de compostagem. A compostagem consiste em um
processo controlado de decomposi¢cao dos residuos organicos por microrganismos
aerobios (COTTA et al. 2015). Uma variante desta técnica € a vermicompostagem,
que consiste na transformagéo da matéria organica em um composto de qualidade
superior ao método tradicional da compostagem (COTTA et al. 2015), através do uso
de minhocas.

De acordo com o Plano Municipal de Gestao Integrada de Residuos Sélidos
de Pelotas (PMGIRS, 2014), mais da metade dos residuos gerados na cidade sao
organicos, representando 52,8% da geracao total. Atualmente, estes estdo sendo
encaminhados e dispostos, junto aos rejeitos, em aterro sanitario localizado no
municipio de Candiota no estado Rio Grande do Sul. Neste contexto, € importante
destacar a significancia de melhor aproveitamento desses através da técnica de
compostagem, contribuindo para a diminuicdo da fragao disposta nos aterros, e
promovendo a sustentabilidade econdmica e ambiental.

Do mesmo modo que os municipios, estudo feito no Centro de Engenharias
da Universidade Federal de Pelotas, mostrou que a maior fragao gerada corresponde
a residuos organicos sendo de 44% (PACHECO, 2018). De acordo com o citado por
TAUCHEN e BRANDLI (2006), as universidades podem ser comparadas como
pequenos nucleos urbanos.

Neste sentido, surgiu a ideia de implementar neste Campus, um programa de
aproveitamento destes residuos através da técnica de vermicompostagem.
Iniciativas como estas sdo importantes ferramentas para despertar a consciéncia
ambiental, interesse nas questbes ambientais, além de promover a educagao
ambiental em todos os niveis da comunidade académica.

Neste contexto, este trabalho teve como objetivo implementar o processo de
vermicompostagem como forma de aproveitamento dos residuos solidos organicos
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gerados no Centro de Engenharias, campus Cotada, da Universidade Federal de
Pelotas.

2. METODOLOGIA

O projeto foi implementado no prédio da Cotada, que abriga a sede do Centro
de Engenharias (CEng) da Universidade Federal de Pelotas (UFPEL). O projeto é
desenvolvido pelo grupo de pesquisa e extensao do Laboratério de Engenharia de
Bioprocessos e Biotecnologia Ambiental, localizado no campus cotada.

Primeiramente foi criado um nome para o projeto e foi elaborado um logotipo
a fim de fornecer uma identidade visual. O programa foi nomeado “Projeto Campus
+ Sustentavel”, com a ideia de representar a Universidade e a Sustentabilidade. Para
possibilitar a coleta dos residuos organicos, foram distribuidos, ao longo do edificio,
13 recipientes coletores contendo saco plastico. Visando facilitar a identificacdo dos
coletores do projeto, os recipientes e sacos escolhidos foram da cor marrom e
colados adesivos com o logotipo do projeto. Para se destacar e chamar a atengao
dos usuarios da unidade, também foram distribuidos e fixados diferentes modelos
de cartazes ao longo do prédio, juntamente com o recipiente do projeto. Houve
também a criacdo de uma pagina em uma rede social online, na qual sao feitas
publicagdes a respeito do projeto, do gerenciamento de residuos solidos e do meio
ambiente.

Os residuos, apos serem coletados, sdo armazenados na area reservada ao
projeto e submetido ao processo de vermicompostagem utilizando minhocas da
espécie Eisenia andrei. O sistema utilizado é o sistema de baldes sobrepostos,
sendo de plastico com capacidade de 15 litros cada, onde nos baldes superiores
ficam os residuos organicos e as minhocas e no inferior fica o liquido produzido
durante o processo, o adubo organico.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Com o projeto implementado no campus, pode-se ter uma observacao direta
da participacao positiva da comunidade académica. Grande quantidade de residuos,
principalmente erva-mate, borra de café e restos de frutas sdo descartados nos
recipientes (Figura 1) diariamente. Isso se deve, provavelmente, aos cartazes
espalhados pelo Campus que serviram ndao somente para explicitar quais residuos
sdo admitidos para a realizagéo da vermicompostagem, mas também para incentivar
a participagao, visto que contém frases motivacionais como “Faca parte desta
transformacgao!”.

De acordo com FURIAM e GUNTHER (2006), é importante as pessoas se
sentirem envolvidas, e mensagens que dao a sensagao de ser uma regra, pode
prejudicar na educagédo ambiental. Por isso, na elaboragao dos materiais, foi tomado
certo cuidado com a forma de abordagem que seria utilizada. A equipe do projeto
também realizou conversas com alunos de diferentes cursos em salas de aulas para
explicar o funcionamento e vantagens deste processo e refor¢car a importancia da
participacado dos usuarios do Campus.

As universidades tém papel importante na difusdo do conhecimento e tém a
capacidade de estimular novos habitos e desenvolver novas tecnologias. De acordo
com ALMEIDA et al. (2020), as universidades sao formadores de carater e tem
importancia na preservacao do meio ambiente. Isto sé reforga o valor desta primeira
iniciativa ambiental no Campus Cotada.
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Projetos envolvendo praticas educativas ambientais em Universidades
impactam nao somente na formacao profissional, mas também no desenvolvimento
pessoal, através do despertar da consciéncia e na construcdo de novos habitos e
valores. FIGUEIREDO et al. (2015), destaca que programas com a tematica
ambiental tem a vantagem de abranger estudantes de diferentes areas.

Também é fundamental que estas ag¢des sejam continuas, sendo, portanto,
essencial buscar desenvolver atividades diversas e atrativas para que a participacao
seja cada vez maior.

Figura 1: Recipiente do Projeto

4. CONCLUSOES

A implementacgédo do projeto Campus + Sustentavel teve éxito com elevada
participagao dos usuarios do Centro de Engenharias, que diariamente descartaram
os residuos solidos organicos gerados nos recipientes do projeto, bem como
possibilitou a valorizagado da maior parcela de residuos gerados no Campus através
da vermicompostagem.

Os métodos usados para sua divulgacao, como o uso de cartazes espalhados
pelo campus, criagdo de pagina na internet e visitas as salas de aulas mostraram
efeito positivo, o que permitiu a disseminacdo de informagdes de forma simples e
acessiveis a respeito do correto gerenciamento dos residuos soélidos, despertando o
interesse e a consciéncia ambiental na comunidade académica do Centro de
Engenharias.
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1. INTRODUGAO

As praticas alimentares na infancia devem ser capazes de fornecer
quantidade de alimentos suficiente, com qualidade nutricional e sanitaria, a fim de
atender as necessidades nutricionais das criangas e garantir o desenvolvimento
do seu maximo potencial. Sendo assim, a alimentagcdo adequada contribui para o
estabelecimento de habitos alimentares saudaveis, que refletirdo ndo apenas a
curto prazo, mas também na vida adulta. Portanto, a insercdo do alimento nas
praticas pedagogicas torna-se uma opgao para realmente efetivar acbes de
promogao da saude na escola, possibilitando a formagcdo de individuos
conscientes e com habitos de vida saudaveis (NEJAR et al., 2004; FILHA et al.,
2012; PIETRUSZYNSKI, 2010).

A Oficina de Alimentagao Saudavel tem por objetivo levar até as escolas de
ensino fundamental a importancia do consumo de frutas e hortalicas, através de
slides, brincadeiras ludicas e atividades praticas que correlacionam os conteudos
abordados. No presente estudo, apresenta-se o momento tedrico do Projeto
aplicado na Escola Municipal de Ensino Fundamental Senador Darcy Ribeiro,
situada no municipio de Capao do Le&o/RS.

2. METODOLOGIA

As atividades da “Oficina de Alimentacdo Saudavel” foram ministradas a
turma de 5° ano, da Escola Municipal de Ensino Fundamental Senador Darcy
Ribeiro, em Capao do Ledo/RS. Foi realizado apenas um encontro, ao longo de
uma manha, para tratar os temas tedricos em slides e realizar brincadeiras
relacionadas aos assuntos abordados. O material dos slides continha diversos
assuntos relacionados a higienizacdo, entre eles: sanitizagdo dos alimentos e
perigos da ingestao de produtos sem este tratamento, lavagem correta das méaos,
melhor forma de armazenar os utensilios de cozinha (panos, vassouras e
esponja), pragas domésticas e cuidados que devem ser praticados para evitar a
disseminagdo dos mesmos, entre outros. Ainda, apresentou-se aos alunos a
importancia do consumo de frutas e hortalicas, enaltecendo a presenca de
vitaminas nestes alimentos e as doengas que a falta destas trazem ao organismo,
assim como, os riscos da ingestdao de produtos com alto teor de agucares e
gorduras a saude. Por fim, realizaram-se brincadeiras ludicas nas quais as
criangas deveriam descobrir, com os olhos vendados e através do tato, quais
frutas havia dentro de caixas de papeldao e logo apds, pelo olfato, quais destes
alimentos estavam presentes dentro de mini potes revestidos com papel aluminio.
Ao final de cada etapa, os participantes receberam um questionario para
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demonstrar sua satisfacdo ou insatisfagdo frente ao projeto, com as seguintes
perguntas: 1- O que vocé achou do conteudo tratado?; 2- O que vocé achou dos
apresentadores?; 3- Em que nivel foram as novidades?; 4- Como foi para
entender o assunto?; 5- As brincadeiras realizadas envolvendo o olfato e o tato
para descobrir as frutas motivaram sua curiosidade de conhecer/provar novas
frutas?; 6- O que vocé acharia se tivessem mais cursos como este?; 7- Quanto
vocé acha que pode colocar em pratica do que vocé aprendeu? Para respondé-lo
havia uma escala facial, conforme mostrado na Figura 1, e também a opcéao de
resposta “Nao sei responder”.

®® ® 6 @

Figura 1. Escala facial que correspondia a cada resposta para o questionario,
sendo dividido em: muito ruim (1); ruim (2); mais ou menos (3); bom (4) e 6timo

(5).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao longo das atividades, as criancas faziam questionamentos e
comparagdes com situagdes que presenciaram no seu dia-a-dia, ou seja, 0s
alunos interagiram e mostraram interesse a todo o momento do curso tedérico. Na
Figura 2 sdo mostrados alguns momentos das brincadeiras realizadas envolvendo
o tato e o olfato, que despertaram muito a curiosidade das criangas € o interesse
no assunto. Ainda, a professora Maria Anaurelina G. Carrett estava presente e
fazia interferéncias positivas durante a oficina, manifestando interesse em
continuar com o assunto “alimentacdo saudavel” em suas aulas, dando énfase
nas doengas que uma ma nutricdo pode causar, bem como, a realizacdo de
trabalhos em que os alunos mostrariam o quanto absorveram de informacdes
para que, posteriormente, conseguissem colocar em pratica em suas residéncias.

Figura 2. Estudantes da Escola Municipalde Ensino Fundamental Senador Darcy
Ribeiro (Capao do Ledo/RS) executando as atividades ludicas.
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Para Aberc (2008), uma escola promotora de saude estimula boas praticas
de alimentacédo e incentiva a comunidade a buscar escolhas alimentares mais
saudaveis e sustentaveis. Assim, acredita-se que, de certa forma, a “Oficina de
Alimentacdo Saudavel” pode interferir positivamente nos habitos alimentares
posteriores das criangcas que estavam presentes. Além dos conteudos tedricos e
brincadeiras realizadas, a oficina também realiza um curso pratico, no qual todos
os alunos sao direcionados ao refeitério da escola para a montagem de
espetinhos com diversas frutas, buscando fomentar ainda mais as criangas
guanto ao consumo destes alimentos.

Os resultados obtidos através do questionario aplicado estardo dispostos
na Figura 3, na forma de graficos para cada pergunta.

Na pergunta 1 (O que vocé achou do conteudo tratado?), 79% dos
participantes relataram ter sido “6timo” e 21% respondeu que foi “bom”, portanto,
foi possivel perceber o quao foi importante ter aplicado o projeto na escola Darcy
Ribeiro. Percebe-se que, a “Oficina de Alimentagdo Saudavel” foi bem aceita
pelos alunos devido a prevaléncia de respostas positivas (6timo e bom).

Pergunta 1 Pergunta 2

= Muitoruim mRuim ®Maisoumenos ®Bom mOtimo mNS = Muitoruim ®Ruim ®Maisoumenos ®Bom ®0timo =NS

0% 0% _ 0% 0%

Pergunta3 Pergunta 4

®Muitoruim ®Ruim = Maisoumenos ®Bom mOtimo mNS = Muitoruim ®Ruim ®Maisoumenos ®mBom ®Otimo mNS

0% 0% 0%

Perguntas Pergunta 6

m Nem um pouco ®Poucc ® Mais ou menos ® Bastante m Muitissimo = NS ® Muitoruim ®Ruim ® Maisoumenos EBom ®mOtimo ®mNS

0% 0% 0% 0% 0% _ 0% 0%
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Pergunta7

® Muito pouco ®Pouco ™ Algumas coisas ™ Bastante ®mTudo ®=NS

0%_, 0%

Figura 3. Resultados obtidos através do questionario aplicado aos alunos de 5°
ano da Escola Municipal de Ensino Fundamental Senador Darcy Ribeiro, Capéao
do Le&do/RS, 2017.

Antes da realizagdo dos encontros na escola, fizeram-se buscas na
literatura brasileira a fim de adequar os conteudos e linguagem aos alunos do 5°
ano, para que assim, os mesmos pudessem ter o maximo de absorcdo de
conhecimentos. Portanto, nas respostas obtidas para a pergunta 4 (Como foi para
entender o assunto?), uma minoria (9%) respondeu “muito ruim”, “mais ou menos”
e “nao sei responder (NS)” e a maioria (73%) achou “bom”.

Pode-se afirmar que os alunos encontraram-se felizes e entusiasmados a
todo o momento com as novidades, pois ndo houve nenhuma resposta negativa
para a pergunta 6 (O que vocé acharia se tivessem mais cursos como este?),

onde 64% relatou que acharia 6timo e 36% que acharia bom.

4. CONCLUSOES

Conforme o comportamento dos participantes ao longo da Oficina, bem
como pelos resultados da avaliagdo, percebeu-se que as agbes foram bem
aceitas, com prevaléncia de respostas positivas nas fichas avaliativas e interacéo
constante dos alunos, caracterizando grande interesse frente as atividades
aplicadas. Acredita-se que, a partir dos dados apresentados sobre os problemas
de saude que uma ma alimentagao pode causar, foi possivel provocar a reflexao
das criancas em relacdo a seus habitos alimentares e motiva-los ao consumo de
alimentos saudaveis.
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1. INTRODUCAO

A Atencao Primaria a Saude (APS) comegou a ser caracterizada a partir da
realizacdao da Conferéncia Internacional em 1978, em Alma-Ata. Representa o
primeiro nivel de contato, a porta de entrada do individuo, da familia e da comunidade
ao Sistema Nacional de Saude (SUS) e o primeiro elemento de um processo continuo
de atengao responsavel por organizar o fluxo dos servigos da saude.

A Atencao Primaria a Saude, proposta por Starfield pode ser avaliada pela
existéncia de quatro atributos essenciais: acesso de primeiro contato do individuo com
o sistema de saude, longitudinalidade, integralidade e coordenacéo da atengéo.

O presente trabalho tem como objetivo relacionar as agdes desenvolvidas no
projeto de extensdo Ol Filantropia — Odontologia e Instituicdes Filantropicas aos
quatro atributos essenciais da Atencao Primaria a Saude, bem como, avaliar a
interrelagcéo e importancia das atividades de acordo com a atengao primaria. O projeto
de extensdo pertence a Faculdade de Odontologia da Universidade Federal de
Pelotas (FO-UFPel) é responsavel por desenvolver agdes coletivas e individuais de
saude bucal em criancas atendidas em duas instituicoes filantrépicas na cidade de
Pelotas: Casa da Crianca Sao Francisco de Paula e Instituto Nossa Senhora da
Conceicéo.

2. METODOLOGIA

O presente trabalho trata-se de um relato de experiéncias dos académicos do
curso de Odontologia no projeto de extensdo Ol Filantropia. As atividades
desenvolvidas no projeto serdo descritas e discutidas segundo os atributos essenciais
de Atencgao Primaria a Saude.

O projeto atende duas instituicdes filantropicas na cidade de Pelotas. A Casa
da Crianga Sao Francisco de Paula € uma instituicao filantropica de turno integral que
atende 180 criancas de zero a seis anos, de ambos o0s sexos, que por condicdes de
vida e de trabalho dos pais carecem de assisténcia complementar. O Instituto Nossa
Senhora da Conceicdo é uma instituicdo de assisténcia social com atendimento no
turno inverso ao da escola (tarde), possui o trabalho pautado no servico de
convivéncia e fortalecimento de vinculo para aproximadamente 70 meninas de seis a
doze anos.

Dispdem de dois professores que orientam as atividades nas instituigbes.
Essas ocorrem duas vezes na semana, quarta-feira a tarde as agdes sao realizadas
no Instituto Nossa Senhora com a participacdo de cinco alunos e na sexta a tarde o
trabalho ocorre na Casa da Crianga, contando igualmente com cinco alunos.
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Nas instituicbes abrangidas pelo projeto sédo diversas as atividades realizadas,
entre elas estao: atividades educativas de saude bucal; procedimentos e tratamentos
odontoldgicos individuais; triagem de risco de carie; escovagao dental supervisionada;
orientagcdo do uso do fio dental; aplicagdo tépica de fluor e tratamento restaurador
atraumatico. Para executar tais atividades é necessario planejamento e conhecimento
das condi¢gbes de saude bucal das criancas, aléem disso é preciso adaptar o método
de ensino de acordo com a faixa-etaria dos pré-escolares para melhores resultados.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com Starfield, com base na Declaragao de Alma-Ata de 1978 e na
evolugdo do conceito até os dias de hoje definiu quatro atributos essenciais da
Atencdo Primaria a Saude (primeiro contato; longitudinalidade; integralidade;
coordenagao) e atributos derivados (orientagdo familiar, comunitaria, e competéncia
cultural).

Primeiro Contato

De acordo com a agéncia nacional de saude (ANS, 2018), o primeiro contato
pode ser definido como porta de entrada dos servigos de saude, ou seja, quando a
populacdo e a equipe identificam aquele servico como o primeiro recurso a ser
buscado quando ha uma necessidade ou problema de saude. A atuagao do projeto
Ol Filantropia dentro das instituicbes educacionais, representa em muitos casos, o
relato do paciente pediatrico de ser aquele o primeiro contato dele com o servigo
odontolégico. Neste momento, sdo realizadas triagens e avaliagédo de risco de carie
em todas as criangas institucionalizadas, levando em consideragao as peculiaridades
e individualidades de cada paciente. Com isso pode-se considerar que o projeto
possui em sua caracteristica esse atributo da Atencéo Primaria a Saude.

Longitunalidade

“A longitudinalidade é definida como a existéncia do aporte regular de cuidados
pela equipe de saude e seu uso consistente ao longo do tempo em um ambiente de
relacdo mutua entre equipe de salde, individuos e familias.” (LEAO, 2010).
Relacionando tal atributo com as ag¢des do projeto Ol Filantropia, é possivel citar que
0 acompanhamento, a regularidade das consultas, agbes educativas e preventivas
acontecem por todo o periodo em que a crianga tem vinculo com a instituicao
filantrépica. E importante destacar que existe uma rede de comunicacao entre projeto,
instituicdo, professores e familiares das criangas assistidas. Com isso, caracteriza-se
como sendo um trabalho que acompanha e interage, ndo s6 com a crianga, como
também com suas relagcbes sociais, promovendo saude em ambito familiar.
Infelizmente, depois que a crianca deixa de ser atendida pela instituicao filantropica
perdemos o contato, entretanto acredita-se que explicar e influenciar a crianca para
uma boa saude bucal nessa faixa-etaria vai influenciar positivamente na sua saude no
passar dos anos.

Integralidade
A integralidade consiste na prestacdo, pela equipe de saude, de servigos que

atendam as necessidades mais comuns da populagédo-alvo, a responsabilizagdo por
outros pontos de atencao a saude e o reconhecimento adequado dos problemas que
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causam as doencas; implica em oferta de servigcos preventivos e curativos e a garantia
dos diversos tipos de servigos. No projeto Ol Filantropia a visdo biopsicossocial é
indispensavel para a boa pratica e troca de conhecimento durante as atividades
realizadas com as criancas. E preciso planejar as acdes juntamente com as
professoras, monitoras e pedagogas das instituigbes. Além disso, existe a
possibilidade de trocar informacgdes, discutir os casos com profissionais de outras
areas que também atuam nas instituicbes, como: nutricionistas; médicos; educadores
fisicos e psicologos. Sempre visando ser um projeto resolutivo ndo s6 no ambito de
saude bucal como também, contribuir positivamente na saude integral da criancga,
buscando atendé-la como um todo. Com isso, o atributo da integralidade esta presente
nesse projeto de extensao.

Coordenacao
A coordenacdo é definida pela capacidade de garantir a continuidade da

atencao no interior da rede de servicos. A orientacdo comunitaria pressupde o
reconhecimento das necessidades familiares em funcdo do contexto fisico,
econdmico, social e cultural em que vivem. As atividades desenvolvidas pelo projeto
de extensdo Ol Filantropia sdo discutidas, explicadas e depois autorizadas pela
direcdo das instituicbes. As agdes do projeto Ol Filantropia necessitam de
planejamento das atividades que leva em consideragdo a individualidade de cada
crianca e busca adequar os atendimentos e praticas de acordo com o contexto do
paciente, para promover acolhimento e maior efetividade as acdes realizadas. De
acordo com a agéncia nacional de saude, a inadequagao pode resultar ndo s6 em
necessidades nao atendidas, como também em tratamentos desnecessarios,
duplicidade de agbes e medicalizagdo excessiva. Nas instituigdes filantrépicas, as
acodes coletivas s&o organizadas de acordo com a faixa-etaria das criangas e evoluem
gradualmente de acordo com o aprendizado das turmas, além disso, o servigo utiliza
prontuario, o qual possui dados e informagdes gerais de saude do paciente e recebe
atualizacdo a cada novo atendimento, caracterizando uma coordenacgao de servigos
e atendimentos e tornando-o mais sistematizado.

4. CONCLUSOES

O projeto de extensdo Oi Filantropia acontece em sua maioria de acordo com
os atributos da Atencao Primaria a Saude e evidencia a qualidade de atendimento e
acolhimento advindo dessa pratica. Sendo essa uma importante caracteristica para a
experiéncia e aprendizado dos alunos e professores extensionistas bem como uma
proposta de atengado a saude para as criangas atendidas nesse projeto.



fr:-rSEEGh:zi:i c E VIl CONGRESSO DE
UFPEL 3020 EXTENSAO E CULTURA

5. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

RODRIGUES, L; SILVA, P; PERUHYPE, R; POPOLIN, P; PINTO, J; MOROE, A;
ARCENCIO,R. A. Atencao primaria a saude na coordenacgao das redes de atencéo:
uma revisao integrativa. Ciéncia e saude coletiva vol.19 no.2 , fev. 2014

FRACOLI, L; MURAMATSU, M; GOMES, M; NABAO, F. Avaliacdo dos atributos da
Atencao Primaria a Saude num municipio do interior do Estado de Sao Paulo —
Brasil. O Mundo da Saude, 39(1):54-61, 2015

LEAO, C;CALDEIRA, A;OLIVEIRA,M. Atributos da ateng&o primaria na assisténcia a
saude da crianca: avaliagao dos cuidadores. Brasil Saude Materno Infantil, vol.11
no.3. 2011

TOMITA, N; BIJELLA, V; LOPES, E; FRANCO, L. Prevaléncia de carie dentaria em
criangas da faixa etaria de 0 a 6 anos matriculadas em creches: importancia de
fatores socioeconémicos. Saude Publica, 30 (5): 413-20, 1996

UNIFESP. Especializagdo em saude da familia. Anasus Unifesp. Sdo Paulo. Biblioteca
virtual. Acessado em: 14 set.  2020. Online. Disponivel em:
https://www.unasus.unifesp.br/biblioteca_virtual/pab/7/unidades_conteudos/unidade0
1/unidade01.pdf

ANS. Critérios de avaliagdo, atributos da atencao primaria a saude. Agéncia nacional
de saude,13 dez. 2018. Acessado em: 18 set. 2020. Online. Disponivel em:
http://www.ans.gov.br/images/stories/Particitacao_da_sociedade/2018_GT_LabDipro
ICRIT%C3%89RIOS_DE_AVALAI%C3%87%C3%830_-

ATRIBUTOS DA ATEN%C3%87%C3%830_PRIM%C3%81RIA_%C3%80_SA%C

3%9ADE. pdf




fr:-rSEEGh:zi:i c E VIl CONGRESSO DE
LEpE D03 EXTENSAO E CULTURA

UM TACHO EM REDE: APROXIMAGOES E AFASTAMENTOS IDENTITARIOS
EM MORRO REDONDO-RS

ANDREA CUNHA MESSIAS'; CARLISTON LIMA RIBEIRO?; CARLOS
EDUARDO AVILA BAUER® DIEGO LEMOS RIBEIRO“

'Universidade Federal de Pelotas — andreacmessias@hotmail.com
2Universidade Federal de Pelotas — estrellavideofiimagens@yahoo.com.br
SUniversidade Federal de Pelotas — edubauereyeshua@yahoo.com.br
4Universidade Federal de Pelotas- dirmuseologo@yahoo.com.br

1. INTRODUGAO

O presente trabalho busca refletir sobre a performance do tacho de cobre
como elemento que promove aproximacgdes e afastamentos identitarios nos
processos de forjamento das tradigdes doceiras coloniais no municipio. O tacho
de cobre, objeto de observagcédo e analise deste trabalho, compde o acervo do
Museu Histérico de Morro Redondo e esta inserido na exposigao de longa
duracdo. No espaco institucional, o tacho alude a memodrias que sao traduzidas
pelos modos de vida doméstica e sua utilidade nas primeiras fabriquetas de doce
de Morro Redondo. Ao mediar essas memdrias, abre-se caminho para investigar
0s seus usos e desudos no contexto da producédo doceira, no passado e no
presente.

Considera-se o tacho, portanto, ndo apenas como suporte de memodrias,
execendo um papel passivo nos processos de constituicdo das identidades
sociais; ao contrario, compreende-se que o tacho atua de maneira determinante
na construgdo das subjetividades. Deste prisma, ao criar vinculos memoriais com
os sujeitos, ao ser colocado em fluxo nas agdes do Museu, ao transitar fisica e
semanticamente para fora do Museu, ao servir como elemento performatico no
momento em que € usado nos eventos, o tacho como patriménio musealizado “é
usado ndo somente para simbolizar, representar ou comunicar: € bom para agir.
[...] O patrimbnio, de certo modo, contrdi, forma as pessoas” (GONCALVES, 2009,
p.31).

Conceitualmente, o tacho musealizado ao ser deslocado para as escolas e
eventos publicos, atua como um museu fendbmeno (GUARNIERI, s.d;
SCHEINER, 2008) — por seu potencial de criar vinculos, mesmo fora do espacgo
convencional. Evoca-se memorias relacionadas aos imigrantes europeus e
também aos ciganos - fabricantes e restauradores do artefato. A possibilidade de
interagir com o objeto faz com que os publicos revivam e narrem histérias
familiares, demonstrando, assim, as aproximacodes identitarias com o0 mesmo. Ao
mesmo tempo, as agdes permitiram perceber o patriménio como uma memoaria
em agao, na qual todo objeto-memodria gera uma aparente dualidade: as
lembrancgas e os esquecimentos que alimentam os conflitos memoriais.

Ancorados em Halbwachs (2013), percebemos a atuagdo dos contextos
sociais como fundamentos para o trabalho de reconstrucdo da memdria. Ao
demonstrar a agdo da “memodria coletiva” sobre a individual, o autor revela que o
esmaecimento dos sentimentos que uniam os sujeitos ao meio social promove o
desaparecimento de “(...)uma memdria coletiva mais ampla, que ao mesmo tempo
compreendia a minha e a deles” (HALBWACHS, 2013, p. 39 - 40). Nesse interim,
destacamos o efeito negativo de se propagar uma “histdéria unica”
(CHIMAMANDA, 2009).
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Nesse contexto, vale ressaltar que o saber-fazer do doce colonial,
juntamente com o dos doces pelotenses, foi registrado pelo Instituto do
Patrimbnio Histérico e Artistico Nacional (IPHAN) como patrimdénio cultural
imaterial brasileiro, em maio de 2018 — aspecto que alimenta narrativas do
Turismo Rural no municipio. A discussao sobre o potencial identitario do tacho é
fruto de pesquisas em campo realizadas no biénio 2018-2019 pela equipe do
Projeto de Extensdo “Museu Morrorredonsense: Espago de Memorias e
Identidades”.

Apesar do carater multifacetado do patriménio, encenado pelos documentos
que reconhecem as tradigbes doceiras como patriménio cultural imaterial
brasileiro, partimos da hipétese de que, na tessitura da memoaria social, apesar de
os atores sociais compartilharem de quadros sociais comum, o préprio municipio,
nem todos os sujeitos compartiiham das mesmas memdrias. Esta tessitura de
memorias, portanto, é fragmentada e fortalece a invisibilidade dos
afrodescendentes.

2. METODOLOGIA

Através da aplicagdo da Teoria Ator-Rede (LATOUR, 1989; 1994-b; 2000;
2012), percebe-se que, na constituicdo do patrimonio, identifica-se atores
humanos e ndo-humanos que atuam no processo da salvaguarda das tradicbes
doceiras em Morro Redondo. Desse modo, percebemos na conformagao dessa
rede, que se modifica ao longo dos eventos, a agéncia do tacho de cobre sobre
os demais atores. Por esse prisma, a pesquisa carrega a premissa de que as
narrativas comunicadas pelo Turismo Rural em Morro Redondo em relagdo ao
tacho de cobre potencializam aproximacdes identitarias entre os descendentes de
imigrantes e, por outro lado, afastam os quilombolas das tradicbes doceiras
coloniais, gerando, assim, redes de afetos e desafetos.

Para averiguar os afastamentos, foram realizadas entrevistas
semiestruturadas com moradores do Quilombo Urbano Vé Ernestina, em Morro
Redondo. A partir da indicagdo deles, outros afrodescendentes foram
entrevistados também. Durante as entrevistas, buscou-se perceber qual era o
significado que o tacho de cobre tinha para esses sujeitos; ademais, procurou-se
conhecer a relagao entre eles e o saber-fazer do doce colonial no municipio.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Na perspectiva ensejada por este estudo, consideramos que os objetos da
cultura material estdo necessariamente em fluxo, vivos dentro das suas teias de
sentidos. Conforme delineia Meneses (1998), nenhum atribributo de sentido é
imanente; para compreender os objetos € necessario coloca-los em situagao,
dentro dos deslocamentos de sentidos que s&o engendrados pelas relagdes entre
objetos e sujeitos. Exatamente por isso, “seria vado buscar nos objetos o sentido
dos objetos (MENESES, 1998, p.91). Se esta premissa permanecer valida, pode-
se compreender os objetos patrimoniais ndo em sua materialidade ou discursos
essencialistas, prontos para consumir; por isso entendemos ser mais Uutil
compreendé-los “[...] como parte de uma vasta e complexa rede de relagdes
sociais e césmicas, nas quais desempenham fungcdes mediadoras fundamentais
entre a natureza e cultura, deuses e seres humanos, mortos e vivos, passado e
presente, cosmos e sociedade, corpo e alma, etc” (GONCALVES, 2013, p.8).

Do ponto de vista latouriano, em alusdo ao processo de constituicdo do
patriménio cultural imaterial da tradicdo doceira, busca-se acompanhar o bem
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patrimonial em fabricagcdo, em acdo, antes que os patriménios se estabilizem e se
transformem em caixas-pretas — compreende-se a caixa preta no contexto aqui
analisado como os discursos essencialistas sobre o patriménio, algo pronto para
consumir. De acordo com o autor, “estudamos a ciéncia em acgao, e nao a ciéncia
pronta; para isso, ou chegamos antes que os fatos se tenham transformado em
caixas-pretas, ou acompanhamos as controvérsias que as reabrem (LATOUR,
2000, p. 421). Esta forma de observar a ciéncia, e em analogia com o patrimdnio,
abre horizonte para percebermos que o0s objetos, sujeitos, memodrias,
temporalidades séo tecidos em uma mesma rede heterogénea. Permite-se
compreender, no mesmo compasso, por intermédio das redes, de que forma
esses atores agem nessas tessituras, em fluxos sempre provisorios.

Os objetos quando compreendidos em tessituras, dispostos
horizontalmente em redes afetivas e memoriais, estdo em pleno movimento; ou,
nos termos de Tim Ingold, devem ser vistos como coisa viva. Eles n&o apenas
mediam as memorias, mas atuam de forma decisiva na constituicdo de vinculos
sociais. Em certa medida, estes objetos possuem suas proprias vivéncias, que
deixam fios que se conectam com outros sujeitos e temporalidades. Desta
perspectiva relacional, ao compreender o tacho como coisa em fluxo, este “[...]
tem o carater ndo de uma entidade fechada para o exterior, que se situa no e
contra o mundo, mas de um né cujos fios constituintes, longe de estarem nele
contidos, deixam rastros e sao capturados por outros fios noutros n6s” (INGOLD,
2012, p .29). Deste modo, o tacho vazaria um mero discurso de representagao de
determinada parcela da sociedade, ou um rétulo que se fixa no bem patrimonial
ao formular um roteiro turistico para a cidade; mais do que isto, o tacho, assim
compreendido, teria um sentido vital para os sujeitos que criam nexos com o
tacho.

Por outro lado, cabe uma discussdo que nos parece fundamental: e
quando o tacho ndo deixa fios e rastros para outros sujeitos? Quando essas redes
se tornam parciais ou mesmo criam desafetos? As pesquisas de campo
demonstraram que as narrativas essencialistas comunicadas pelo setor turistico
enaltecem as contribuicdes dos imigrantes, sobretudo as dos pomeranos e
alemaes.

Os resultados das entrevistas demonstram que os objetos sao vivos e
dindmicos para alguns, ao passo que podem n&o servirem de indicadores de
memoarias para outros. Ademais, as narrativas dos quilombolas demonstram que,
mesmo alguns tendo trabalhado nas antigas fabriquetas de doce colonial na
década de 1950 e terem usado o tacho de cobre para o feitio desses produtos,

eles ndo se acham detentores do saber-fazer:

Eu fago doces para consumo da minha propria familia. Fago de batata
doce, ambrosia, cocada e geleia de péssego, ndo sou muito boa na
geleia. (...). Nao utilizo tacho de cobre e sim uma panela de aluminio ou
outra qualquer mesmo e uma colher de pau, coisas bem simples. (...).
Em relagdo a tradigdo doceira, eu acho que deixo a desejar um pouco,
porque eu sei que o tacho de cobre vem de geragdo a geragdo. Eu
trabalhei em fabriqueta fazendo doce em tachos de cobre, parece até
que ja sai um pouco ancestralidade porque eu n&o uso o tacho.
Mas também acho que a imagem ligada ao tacho de cobre ndo deixa
que a gente busque o empoderamento. E como se a gente nao fizesse
parte da tradigdo, por usar um tacho de cobre ou aluminio. Os
quilombolas deixaram para tras esse conhecimento familiar e passaram
a trabalhar mais com panificacdo (MLBB, ex-secretaria da Associagao
Quilombola, 09/09/2020).

Percebe-se que o discurso comunicado pelo turismo em relacédo a imagem

do tacho de cobre e o saber-fazer doceiro tem dificultado o reconhecimento dos
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quilombolas como detentores do saber-fazer, ao mesmo tempo em que se nota
que ha uma reivindicagado memorial (CANDAU, 2009) em relacdo as adaptacdes
na tradicdo doceira.

4. CONCLUSOES

A pesquisa realizada ressaltou a necessidade de ampliagdo das narrativas
adotadas pelos empreendedores do turismo em Morro Redondo, demonstrando
que o patrimdnio € necessariamente um lugar de negociacéo, sempre conflituosa
e, nao raro, litigiosa. Ha necessidade também de aceitar que as tradi¢des
comportam adaptacoes.
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1. INTRODUCAO

A educacao basica inicia-se com educacao infantil (El), sendo esta etapa
responsavel principalmente por formar individuos em sua integralidade, contudo
quando a educacao ambiental (EA) é inserida desde o inicio desta caminhada,
contribuira categoricamente para a formagao desse individuo (BRASIL, 1998).

A educacao tem um papel de destaque na construcdo de um mundo
“socialmente justo e ecologicamente equilibrado”, condigdo tida como
indispensavel para sobrevivéncia humana e para a manutengcdo da vida no
planeta (BRASIL, 1997). Portanto, é evidente a importéncia de ter uma educacao
ambiental na El, para que quando crescam tenham consciéncia de que os
recursos naturais, embora abundantes, sao finitos.

Ao longo dos ultimos anos, os espagos destinados para as criangas
divertir-se, socializar, desfrutar e ter contato com a natureza diminuiram
drasticamente (FEDRIZZI, 1999). Com a aprimoragcdao e desenvolvimento
tecnoldgico nas escolas os espacos destinados para o convivio social e interagéo
torna-se cada vez menor, visto que, as brincadeiras também mudam com o tempo
e, principalmente, com a tecnologia. Contudo, observa-se a necessidade da
aproximacdo da natureza com as criangas, bem como a preservacido e
reaproveitamento de recursos.

Diante disso, a utilizagdo de metodologias interativas em ambientes
escolares agugam as criangas a participarem e aprenderem temas relacionados a
educagao ambiental, além de proporcionar a propagacédo desse conhecimento
para seus familiares em suas residéncias.

Portanto, o objetivo deste trabalho € levar a educagado ambiental a criangas
da educacgao infantil, que moram na zona urbana de Pelotas, através de uma
oficina teatral, uma histéria com base na conscientizacao ambiental e social, com
a interacdo da crianga com o personagem e também uma dinamica de
reciclagem.

2. METODOLOGIA

O presente projeto foi elaborado e desenvolvido pelo Programa de
Educacao Tutorial do curso de Engenharia Agricola (PET-EA), da Universidade
Federal de Pelotas (UFPel). Sendo ministrado na Escola Municipal de Educacéao
Infantil Marechal Ignacio de Freitas Rolim, localizada no municipio de Pelotas/RS,
o trabalho foi realizado juntamente com o auxilio de duas turmas da Escola, onde
os alunos possuiam faixa etarias entre 3 e 5 anos.
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Inicialmente contatou-se a escola, com o objetivo de explicar a proposta do
projeto, efetuar-se um levantamento dos aspectos fisicos disponiveis para a
realizagao do mesmo e a quantidade de criangas por turma. Apds analise chegou-
se ao consenso que seria realizado em dois dias, um para cada turma, sendo
cada composta por 30 criangas aproximadamente, podendo assim, haver um
maior envolvimento. Entdo, realizou-se a aquisicdo dos materiais para o teatro e
para a dindmica de reciclagem.

Visando proporcionar um conhecimento sobre os 3 R’s (reduzir, reutilizar e
reciclar) aos alunos optou-se por utilizar materiais reciclaveis, desse modo foi
confeccionado um cenario com caixa de papeldo, com a decoracao de natureza
com tecido de feltro e EVA, onde ao longo do teatro eram adicionados elementos
para interagir com o conto.

Os fantoches com tecido de feltro foram adquiridos por um membro do grupo.

Utilizaram-se caixas de sapato envolto de papel decorativo, para
representar as cores da coleta seletiva. Dividindo-se segundo a resolugdo do
CONAMA mais recente em: azul (papel), vermelho (plastico), verde (vidro) e
amarelo (metal). Utilizando materiais como tampa de garrafa, vidro de esmalte,
lata de refrigerante, embalagem de bala de goma e outros objetos para mostrar o
local adequado de descarte.

No teatro foi abordado a histéria do “Sapo e o Burro”, ao qual
resumidamente introduzia o tema de “ajudar ao préoximo”, juntamente com o de
“jogar lixo no lixo”, com auxilio de musica na narrativa. Narrada por dois petianos
fantasiados, explicando e interagindo com as criangas. Ao final do conto, realizou-
se a dinamica de reciclagem onde os narradores da historia (membros do grupo
PET-EA) conversavam com as criangas ensinando as cores e o0s materiais
adequados para as mesmas. A ferramenta utilizada para avaliar o projeto foi um
questionario elaborado pelo grupo o qual foi impresso e entregue aos
responsaveis das turmas.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O desenvolvimento do projeto proporcionou a inser¢ao da dindmica da
educacdao ambiental, de forma Iudica e pratica, nesse meio escolar. Isso
ocasionou um maior entendimento das criancas diante da importdncia da
reciclagem, de como separar 0 nosso lixo e também formas de ajudar as pessoas
que estdo ao redor, através das praticas sustentaveis apresentadas e atos do
cotidiano.

Observou-se que apesar da idade, algumas das criangas ja tinham
conhecimento sobre os tipos de materiais, facilitando a explicagao da ligacao das
cores com os materiais para reciclagem. Constatou-se ainda, um grande apreco
da comissdo pedagogica da escola em relacdo a pratica desenvolvida pelo
projeto, por meio do questionario fornecido. Neste questionario estavam contidos
0s seguintes pontos: organizagdo do evento, temas abordados, atuacdo dos
membros do PET-EA em relacdo ao tema da atividade, clareza na apresentacéo e
duracao da atividade.

Através da figura 1 podemos observar o percentual médio obtido dos itens
constantes no questionario distribuido para os cinco docentes presentes na
escola.
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Figura 1 - Gréfico representando o percentual médio de aprovagao.
Fonte: Autores, 2020.

Figura 2 - Membros do PET—EA.
Fonte: Autores, 2020.

4. CONCLUSOES

Sabe-se que o meio ambiente vem sofrendo diversas transformacoes e
degradagdes atualmente, assim exigindo a implementacao de projetos que visam
a propagacao da questao ambiental. Através deste projeto, essa questdo pode
ser debatida e apresentada para todos, de forma a despertar o interesse nos
pequenos jovens para questdes tdo importantes como o cuidado e preservagéo
com o meio ambiente.

Constantemente, a questdo ambiental passa despercebida durante o dia a
dia de todos, e muitos acabam nao percebendo a importancia de seus atos diarios
para a preservacdo do meio ambiente. Sendo assim, pode-se apresentar uma
alternativa para que a questdao ambiental possa ser discutida dentro de sala de
aula, de forma simples e pratica.



fr:-rSEEGh:zi:i c E VIl CONGRESSO DE
UFPEL 3020 EXTENSAO E CULTURA

Além disso, proporcionamos o entendimento acerca da reciclagem e coleta
seletiva, juntamente com ajudar as pessoas do meio académico e social.
Promovendo, assim, o interesse para a questdo ambiental, acbes que serao
refletidas em suas familias.
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1. INTRODUGAO

Os residuos soélidos urbanos, popularmente denominados como lixos
domésticos, se tornaram um grande desafio para a humanidade, se tratando do
seu gerenciamento e destinagcdo. Quando nao existe conscientizacdo sobre a
importancia de separa-los e recicla-los, acabam se tornando um problema para as
cidades. Com o crescimento das mesmas e do consumo da populagao, os aterros
sanitarios tendem a crescer e, apesar de atenderem a legislagéo, ndo séo a forma
ideal de destinagao dos residuos.

A degradacdo ambiental e seus efeitos estdo fazendo com que a sociedade
reflita sobre seus comportamentos de compra, modo de producéo e sua relagao
com a natureza, servidora de tudo que a raga humana precisa para viver
(TACHIZAWA et al., 2005).

Os residuos organicos podem ser matéria-prima e energia, mas acabam
sendo desperdicados. A compostagem é uma excelente forma de reciclagem dos
residuos organicos, pois consiste em um processo que tem a fungéo de reduzir o
volume de lixo organico através de sua decomposi¢cdo para a obtengcdo de um
material fértil e rico em humus e nutrientes. Os residuos organicos representam,
segundo PIRES e FERRAO (2017), 60% da quantidade total do lixo urbano
produzido no Brasil, mas apenas 4% desse montante € reciclado.

A Lei 12.305/2010 institui a Politica Nacional de Residuos Sélidos no pais,
e em seu Capitulo Il Artigo 3°, cita a compostagem como uma destinacao final
ambientalmente adequada.

Dessa forma, o Projeto de Extensdo do IFRS Campus Rio Grande,
“Composta Rio Grande: educagao ambiental através da compostagem do IFRS”
tem o objetivo de estimular a populagdo a realizar compostagem doméstica, de
modo a proporcionar a correta separagao dos residuos e a reciclagem de
organicos.

No presente resumo, esta apresentado o projeto de extensao, suas agoes
junto a comunidade, justificando sua relevancia através da contextualizagao da
técnica de compostagem e sua importancia para o meio ambiente, além de
apresentar os beneficios e formas de realizar a compostagem doméstica.

1.1. ACOMPOSTAGEM

Compostar € uma técnica muito antiga, em que a decomposi¢ao de matéria
organica, como restos de alimentos e dejetos animais, € acelerada
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biologicamente, resultando em um produto escuro com grande teor de nutrientes,
homogéneo e estavel, que serve de adubo para as plantas (SOUZA et al.; 2020).

Segundo SOUZA et al. (2020), a atividade microbiana (fungos, leveduras,
bactérias e actinomicetos) e a atividade de animais como minhocas, formigas,
besouros e acaros, acontecem em diferentes estagios do processo. No inicio, ha
uma atividade mesdfila (temperatura de até 40°C), em que certos grupos de
microrganismos iniciam a decomposi¢cdo da matéria organica e liberam calor.

A proxima fase favorece a agdo de micrdbios termofilicos (temperatura de
até 60°C), que aceleram a decomposicdao. Neste momento,nutrientes como
fésforo, potassio, nitrogénio e calcio sdo transformados em substancias minerais.
Depois de concluida a atividade de microrganismos termofilicos, a temperatura do
composto diminui, se encaminhando para a humificacao e, por fim, a estabilizacao
(SOUZA et al., 2020).

O residuo orgénico ja atrai espontaneamente 0s microorganismos
decompositores, mas pode-se acelerar o processo através da inoculagéo
microbiana ou da atividade de minhocas. Neste ultimo caso, a técnica se chama
vermicompostagem. Parametros quimicos e fisicos que devem ser monitorados
no processo sao: pH, temperatura, umidade e aeracdo. Afinal, a compostagem é
um processo aerobio, cuja presenga de oxigénio € que vai garantir a
decomposi¢cado microbiolégica (SOUZA et al., 2020).

1.2. A COMPOSTAGEM DOMESTICA

Em relagéo a problematica do envio de residuos organicos para os aterros
sanitarios e lixdes, a compostagem de residuos domiciliares € uma forma
acessivel. A mesma, € uma técnica que faz uso de processos biolégicos, por meio
da acdo de microrganismos decompositores, que degradam o lixo organico em
um composto rico em nutrientes que pode ser utilizado para diversos fins, mas
principalmente, servir de adubo para o solo. (Morada da Floresta, 2004).

Quem reside em apartamento também pode fazer uma compostagem
diferente das que sao mais adequadas para quem reside em casa ou chacara. No
caso da compostagem doméstica, geralmente, utiliza-se composteiras domésticas
que € um sistema fechado, onde os residuos sao colocados dentro de depdsitos
acoplados, que permitem o controle de todos os parametros do processo de
compostagem. (BATISTA et al., 2015)

A montagem da composteira deve ser feita preferencialmente com restos
de vegetais, solo e anelideos que contribuem para a aceleragcéo do processo de
compostagem, porém isso ndo é imprescindivel para que ocorra este processo.
(BATISTA et al., 2015). Assim, o tipo de composteira vai depender da
disponibilidade de recursos financeiros, tempo, espaco e da quantidade de
material organico que a familia produzir.

A compostagem doméstica traz varios beneficios socioambientais, como:
favorecendo a reducgéo de poluigdo do solo, agua e ar; redugéo do desperdicio de
alimentos que teriam como destino aterros ou lixbes, e valorizagdo do
aproveitamento da matéria organica para o sucesso de hortas caseiras.
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1.3. O PROJETO DE EXTENSAO COMPOSTA RIO GRANDE

O projeto apresentado neste resumo é desenvolvido no IFRS Campus Rio
Grande desde 2018, com uma equipe formada por bolsistas, docentes e
técnicos-administrativos da instituicdio. Com o fomento do IFRS, tém como
objetivo geral informar a comunidade sobre a importancia de reciclar os residuos
organicos gerados em seus domicilios através da compostagem. Dessa forma,
incentivando a populagdo a compostar e adquirir habitos mais sustentaveis, sob a
otica da educagao ambiental.

Até o momento, o projeto atuava ministrando oficinas nas escolas locais, da
cidade de Rio Grande/RS, e administrando a composteira do IFRS. Em 2020, o
projeto sofreu algumas alteragdes devido a pandemia do novo COVID-19, sendo
necessario adapta-lo para atuar de forma remota, através das midias sociais.

2. METODOLOGIA

Como nao sera possivel realizar eventos e outras atividades de forma
presencial devido ao distanciamento social, o projeto esta atuando de forma
remota, como citado acima. Essa atuacao esta acontecendo por meio das redes
sociais do projeto, que sao: grupos e paginas no Facebook, Instagram e Youtube.

Com a premissa da compostagem como forma de educagdo ambiental e o
intuito da disseminagcdo das informagcbes de forma objetiva e didatica, os
integrantes do projeto estdo elaborando uma cartilha ilustrativa sobre o tema
tratado, lives com entrevistas, seminarios, producdo de videos, postagens,
encontros etc. Ou seja, estdo sendo divulgados conteudos diversos nas redes
sociais, com o objetivo de atrair e engajar seguidores. Neste momento, esta
sendo organizada a primeira oficina sobre compostagem, que sera realizada em
breve.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Estamos vivendo uma situacdo complicada devido a pandemia, o que
também afeta as questdbes ambientais. Sabemos que o distanciamento social tém
seus impactos negativos e que os eventos realizados presencialmente poderiam
ter um impacto ainda maior para o projeto alcangar seus objetivos, porém a
realizacdo das atividades exclusivamente de forma online atinge um publico que
talvez nao seria possivel obter em uma situagao presencial.

O Projeto Composta Rio Grande planeja engajar pessoas locais como
pessoas que estdo muito distantes geograficamente, leigas, interessadas no
assunto, como também profissionais experientes, que podem contribuir a
distancia com o projeto, assim, conseguindo ter uma boa visibilidade.
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4. CONCLUSOES

A compostagem domeéstica de residuos sélidos organicos domiciliares, se
devidamente conduzida, considerando-se os fatores basicos do processo, como
aeragdo, umidade e temperatura, ndo resulta na geragdo de mau cheiro e/ou
atracao de vetores. Consiste numa alternativa viavel para a reciclagem desse tipo
de residuo, podendo ser empregada em prefeituras, escolas, casas, condominios
e propriedades rurais (WANGEN et al., 2010). A origem do lixo organico vai muito
além do desperdicio, ela esta relacionada com o contexto do mundo em que
vivemos.

A consciéncia ambiental s6 sera possivel com o entendimento do real valor
do meio ambiente em nossas vidas, de que tudo esta interligado e ndo existe fora.
O projeto Composta Rio Grande visa incentivar a compostagem dos residuos
organicos, a separagado do lixo doméstico, a reciclagem, entre outras acoes.
Assim, fazendo com que as pessoas adquiram habitos sustentaveis, contribuindo
para o gerenciamento de residuos e coleta seletiva das suas cidades.
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1. INTRODUCAO

De toda agua presente no planeta, apenas 2,75% ¢é doce, sendo que, deste
total, somente 1,5% compdem lagos, rios e lengois freaticos (BULHOES et al.,
2006). Estando presente em diversas atividades, de maneira direta e indireta, a
agua é considerada o recurso natural renovavel de maior relevancia para o
avanco da humanidade. Com o crescente aumento populacional,
consequentemente a demanda por agua aumentou de maneira significativa
(REBOUCAS, 2001). Se representarmos toda a agua existente na Terra como
sendo uma garrafa com 42 mil gotas de agua, desta garrafa toda, apenas 3 gotas
seriam proprias para o consumo de toda a populacédo. Portanto se faz necessaria
a implementacédo e disseminacdo de medidas que revejam a forma com que a
humanidade consome agua e a retorna ao meio, caso contrario, as geragdes
futuras poderao nao terdo o mesmo acesso que as atuais possuem.

Recentemente, entre o fim do ano de 2019 e inicio do ano de 2020, a
cidade de Pelotas no estado do Rio Grande do Sul, enfrentou um severo periodo
de escassez hidrica, ocasionando falta d’agua para abastecimento em bairros, e
restricdes municipais quanto ao uso deste recurso, como € o caso do decreto

municipal n°6.243/2020 onde,

[...Jrecomendam a adoc¢do do uso racional e restrito da agua distribuida
pelo Servico Autbnomo de Saneamento de Pelotas - SANEP, para fins
estritamente essenciais, evitando o uso de agua para lavagem de
veiculos, lavagem de calgadas, para irrigacado de hortas e jardins e para
atividades consideradas nao essenciais que possam resultar em
prejuizos as necessidades basicas de consumo dos municipes
(PELOTAS, [2020]).

Dessa forma, esse trabalho se insere no projeto unificado com viés
extensionista intitulado “Uso Consciente e Otimizado da Agua”, um projeto
vinculado a empresa junior do curso de Engenharia Hidrica, a Sea Junior, da
Universidade Federal de Pelotas (UFPel). O projeto foi desenvolvido para
compartilhar o conhecimento técnico e cientifico com a comunidade. Tendo como
principais focos: técnicas alternativas de uso e captagdo de agua, reuso, e
medidas de adaptagdo para o uso eficiente deste bem, afim de proporcionar
trocas sobre o consumo consciente e otimizado deste recurso.

Este presente trabalho consistiu na realizagdo da analise de mercado, onde
foi realizado o levantamento das empresas e industrias que possuiam alto
consumo de agua no municipio de Pelotas, assim como foi realizada uma breve
analise da vulnerabilidade hidrica do municipio. O objetivo principal deste trabalho
€ obter informagdes sobre a localizacdo das empresas que consomem grandes
quantidades de agua e sua vulnerabilidade frente a escassez hidrica. Estas
informacdes visam subsidiar a criacdo de um plano estratégico mais assertivo,
que traga uma identificagdo dos principais empreendimentos, empresas e
industrias, que se encontram em regides de alta vulnerabilidade hidrica no
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municipio. Para que esses possam ser convidados a participar do projeto, para
identificar possiveis gargalos e potenciais melhorias para um consumo consciente
e otimizado da agua e formas de como fazé-lo.

2. METODOLOGIA

Para a andlise de mercado, buscou-se informacdes, como nome, telefone e
enderego, através da internet, com guias telefénicos online, redes sociais como
Facebook, e sites de consulta de CNPJ (Cadastro Nacional de Pessoa Juridica),
de: produtores rurais da regido que fagam uso de sistemas de irrigagao; industrias
de beneficiamento de gréos; industrias de processamento de alimentos;
construtoras e empreiteiras; redes de supermercados; postos de combustiveis e
alguns prédios publicos.

A procura por estes estabelecimentos deu-se pois, segundo os padrdes de
demanda por agua no Brasil, a irrigagéo € o principal consumidor (52%), seguido
do abastecimento humano (23,8%) e da industria (9,1%), que juntos totalizam
cerca de 85% da retirada e consumo no pais (ANA, 2018).

Seguindo, foi realizada a pesquisa por informagdes sobre a vulnerabilidade
hidrica da cidade de Pelotas, focando-se no histdrico de pluviosidade e em
informagdes sobre o abastecimento de agua no municipio, como capacidade do
reservatorio e sistema de distribuigéo.

Para a obtencao do historico de pluviosidade, utilizou-se dados mensais de
precipitacdo desde janeiro do ano de 1971, até o més de maio de 2020, obtidos
através da Estacao Agroclimatoldgica de Pelotas, localizada na propriedade da
Embrapa Clima Temperado no municipio de Capao do Ledo (INMET, 2020). Com
este levantamento de dados, realizou-se dois comparativos, o primeiro entre o
valor de precipitagao pluviométrica normal (média histérica do periodo), fornecida
no banco de dados do INMET para os meses de dezembro, janeiro, fevereiro e
margo com os respectivos meses do ano de 2019 para 2020. E o segundo entre o
mesmo valor de precipitagdo pluviométrica normal para os meses citados acima,
com os respectivos meses dos outros anos da série de dados, a fim de estimar se
houve outro periodo de estiagem semelhante ao longo dos ultimos 49 anos.

As informagdes sobre o sistema de abastecimento, como a principal fonte
de captacdo, sua capacidade de reservacao, e de distribuicdo de agua, foram
adquiridas através de pesquisa no proprio site da concessionaria responsavel; o
Servico Autdnomo de Saneamento de Pelotas (SANEP).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Em relagdo ao levantamento dos empreendimentos, empresas e industrias:
chegou-se a uma amostra de 150 locais, divididos entre, 25 industrias de
processamento de graos, 27 industrias de processamento de alimentos, 32
construtoras e empreiteiras, 16 redes de supermercados, 19 postos e franquias
de postos de combustiveis e 31 prédios publicos. Nao foi possivel incluir até o
momento, na listagem os dados dos produtores rurais, apesar dos esforgos em
obter as informacdes destes com associagdes de produtores, cooperativas e a
prépria secretaria de agricultura do municipio.

A partir dos dados de localizagéo, alguns padrées foram encontrados. As
industrias de processamento de grdos e processamento de alimentos se
concentram nos bairros Trés Vendas e Fragata, enquanto que as construtoras e
empreiteiras, redes de supermercados, postos de gasolina e prédios publicos
concentram-se mais nos bairros Centro e Areal. De modo geral, do total de
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estabelecimentos (150), aproximadamente 75% estdo concentrados em apenas
quatro bairros: centro (58), Trés Vendas (27), Fragata (19) e Areal (11).

Ao realizar as duas comparagdes propostas de precipitacdo em relagao a
normal, no periodo analisado, concluiu-se que, apesar de terem tido outros
periodos de estiagem entre dezembro e margo nos ultimos 49 anos, nenhum foi
tdo extremo quanto ao mais recente, de dezembro de 2019 a margo de 2020,
conforme apresentado na Tabela 1, abaixo.

Tabela 1. Valores de precipitacdo em eventos de estiagem em Capao do
Ledo entre dezembro e margo e normal (média historica nos periodos) (Fonte dos
dados: INMET, 2020)

Precipitacdo no Periodo (mm Normal -
Més 1984-1985 | 1999-2000 | 2003-2004 | 2019-2020 | média histérica

(mm)
Dezembro 52,2 75,3 76,3 38,3 103,2
Janeiro 78,6 42.8 70,4 45,3 119,1
Fevereiro 42.0 67,1 96,4 23,8 153,3
Marcgo 169,8 129 77,8 41,0 97,4
Dez - Mar 342,6 314,2 314,2 148,4 473,0

No entanto, ainda que alguns meses tenham apresentado valor de
precipitagdo abaixo do normal esperado, nem todos seguiram o mesmo padrao do
periodo de 2019-2020, registrando valores inferiores a um tergco da normal
histérica no periodo. A auséncia de periodos anteriores com este padrao
evidencia a severidade da escassez enfrentada no periodo recente (2019-2020).

Reflexo disso, o sistema de abastecimento de agua sofreu os impactos,
onde, o principal ponto de captagao de agua para o abastecimento, a Barragem
Santa Barbara, chegou a apresentar 2,80 metros abaixo do nivel ideal de
captacdo no ponto de coleta em meados de margo de 2020. Tendo sido
necessaria a realizagao de obras de aprofundamento no ponto de captacéo e
sequenciais manutengdes de estagdes de recalque, no entanto o racionamento,
interrupcées na rede de distribuicdo e perda da qualidade da agua bruta
ocorreram em alguns bairros abastecidos pela barragem, como no Fragata, Trés
Vendas (RU, 2020).

Dentre os quatros pontos de captacado identificados, a Barragem Santa
Barbara, é o principal, com volume estimado de reservagao de 10 bilhdes de litros
de agua. Esta barragem alimenta a Estacdo de Tratamento de Agua (ETA) Santa
Barbara, principal ETA de Pelotas, com capacidade para produzir cerca de 40
milhdes de litros de agua tratada por dia, operando em capacidade total (SANEP,
2020). Atualmente essa ETA é responsavel pelo abastecimento de 60% da
cidade, compreendendo bairros como: Centro, Porto, Balsa, Navegantes, Vila
Fatima, Fragata, Distrito Industrial, Vila COAHB e Trés Vendas (Prefeitura
Municipal de Pelotas, 2020).

4. CONCLUSOES

Através da avaliagao e unido das informacgdes apresentadas anteriormente,
conclui-se que dentre os 150 empreendimentos listados, 104 localizam-se em 3
bairros que dependem da Barragem e Estacdo de Tratamento de Agua Santa
Barbara, sendo esses o bairro Centro, Trés Vendas e Fragata. E caso nao haja
aumento nas capacidades dos sistemas de abastecimento e tratamento de agua
da cidade, com a ocorréncia de um novo evento similar de estiagem, estes
empreendimentos poderdao ser novamente impactados com a falta d’agua. Sendo
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assim eles foram indicados como pertencentes a regides de risco de escassez
hidrica. Estes resultados sdo um indicativo da importédncia de agdes conjuntas,
entre instituicbes de ensino e pesquisa e empreendimentos, a fim do
compartilhamento dos conhecimentos necessarios para redugdo das
vulnerabilidades ao abastecimento conforme o perfil e localizagdo de cada
empreendimento. Para que essa reducao ocorra, conhecimentos sobre melhorias
internas do uso da agua, captacdo de agua de chuva, melhores aproveitamentos
de efluentes e agua, com técnicas de reuso por exemplo, devem ser abordados e
repensados, para que os empreendimentos que apresentarem interesse possam
se tornar mais sustentaveis e resilientes a escassez hidrica. Desta forma
acreditamos que acdes de capacitacbes e troca de aprendizados dentro de
projetos de extens&o universitaria, como o projeto em que este trabalho se insere,
podem auxiliar a promo¢ao do uso mais consciente e otimizado de um bem
essencial a todos: a agua.
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1. INTRODUGCAO

Dentre os produtos que podem gerar efeitos ao meio ambiente, encontram-
se 0s Oleos comestiveis pos-uso, gerados diariamente em grande quantidade.
Apenas a quantidade de um litro que vai para o corpo hidrico é capaz de
contaminar cerca de um milhdo de litros de agua, equivalente ao consumo de
uma pessoa em 14 anos, além de aumentar em 45% os custos no tratamento das
redes de esgoto (CARVALHO, 2012; SABESP, 2011). Muitas residéncias e
estabelecimentos comerciais jogam o 6éleo usado na rede de esgoto, causando
entupimento da tubulagdo, mau cheiro e proliferacdo de insetos, que se
alimentam deste rejeito. Quando langado ao solo, a consequéncia € o
desequilibrio ecolégico, afetando lencéis freaticos e mananciais de abastecimento
de agua potavel (ALAMINI & BARBADO, 2008). Além da impermeabilizacédo do
solo, quando jogado a céu aberto pode contribuir para o efeito estufa, pois se trata
de um composto organico que, ao sofrer decomposi¢ado por microorganismos,
tem-se como resultado a emissao de metano na atmosfera, retendo vinte vezes
mais energia que o didxido de carbono (AZEVEDO, 2009). Outro fator observado
€ que ao entrar em contato com mananciais aquaticos gera graves problemas: “o
Oleo mais leve que a agua, fica na superficie, criando uma barreira que dificulta a
entrada de luz e a oxigenacao da agua, comprometendo assim, a base da cadeia
alimentar aquatica, os fitoplanctons” (ALBERICI & PONTES, 2004). Apos varias
pesquisas demonstrarem os impactos causados pelo 6leo ao meio ambiente, s6
agora os ambientalistas concordam que nao existe um modelo de descarte ideal,
mas alternativas de reaproveitamento do 6leo de fritura para a fabricacdo de
biodiesel, sabdo, resina para tintas, detergente, amaciante, sabonete, ragao para
animais, entre outros produtos (AMBIENTE EM FOCO; PORTO ALEGRE, 2012).
Porém, a alternativa de reaproveitamento do d6leo para fazer sabdo tem sido
considerada a mais simples producdo tecnoldégica de reciclagem, fazendo com
que haja um ciclo de vida desse produto (RABELO, 2008). Rabelo & Ferreira
(2008) sugerem a coleta seletiva para 6leo e gordura como melhor resultado
encontrado para este tipo de material, em termos de gerenciamento de residuos,
e posteriormente a reciclagem do material recolhido.

O Projeto Sabao Ecoldgico teve por meta implantar a coleta e reciclagem
de 6leo de cozinha para produg¢ao de sabao por meio do envolvimento de todos
0s segmentos de nossa sociedade. Evitando transtornos as redes de
esgotamento sanitario e sobrecarga da Estagdo de Tratamento de Esgoto (ETE),
por meio da redugcdo de langcamentos de O6leo de cozinha nas pias de
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estabelecimentos comerciais, nas residéncias e Escolas da cidade, contribuindo
com a preservacao de rios, corregos, nascentes e lagos do municipio de Unai e
regido, evitando que o 6leo de cozinha polua tais lugares, além de envolver a
comunidade em acgdes de protecdo do meio ambiente e de promogédo do
desenvolvimento social.

2. METODOLOGIA

A estruturagdo e o funcionamento do Projeto Sabdo Ecoldgico teve inicio
em agosto de 2019 e foi desenvolvido pelo periodo de 4 meses contibuindo com a
preservacdo ambiental e o desenvolvimento social do municipio e regido. O
projeto foi desenvolvido na Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e
Mucuri — UFVJM e estabelecimentos, que disponibilizaram a matéria-prima para
execucao de todas as agoes e trabalhos propostos.

O local de funcionamento e coordenagao do “Projeto Sab&o Ecoldgico” foi
na UFVJM que possui a estrutura adequada para realizagdo do projeto. Logo a
seguir sdo apresentadas todas as agdes e etapas de desenvolvimento do Projeto.

1. SENSIBILIZACAO DOS PARCEIROS: A equipe responsavel pelo “Projeto
Sabéo Ecoldgico” realizou reunides com estudantes, empresarios e demais
membros da comunidade para discutir a importancia da realizacédo desse
Projeto. Assim, foram feitas visitas a estabelecimentos comerciais
(restaurante, lanchonete, bares e outros) que processam a fritura de
alimentos para trazé-los como parceiros dessa proposta.

2. CADASTRAMENTO E RECOLHIMENTO DO OLEO VEGETAL: Apds o
trabalho de sensibilizacdo dos parceiros foi iniciado o trabalho de
cadastramento dos estabelecimentos comerciais para a coleta do éleo de
cozinha. Buscou estabelecer parcerias com o0s mais diversos
estabelecimentos comerciais, industrias e residenciais que possuem este
tipo de residuo evitando assim que os mesmos sejam descartados no meio
ambiente.

3. PRODUCAO E DISTRIBUICAO DO SABAO ECOLOGICO: A produgédo do
“Sabao Ecologico“ ocorreu na UFVJM, no municipio de Unai/MG, em
Laboratério apropriado para producdo de sabao, sem envolver riscos aos
discentes envolvidos na produgédo. A distribuigédo foi feita no V Simpdsio do
Noroeste de Minas de Ciéncias Agrarias.

4. DIVULGACAO DO PROJETO SABAO ECOLOGICO: Ao longo da
execugao do projeto, a coordenagao manteve um plano de comunicagao
para divulgar constantemente as agdes desenvolvidas.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Desde a criagdo do Projeto Sabdo Ecoldogico em agosto de 2019, a
sensibilizagcdo dos parceiros foram realizadas em locais publicos e abertos ou no
proprio estabelecimento comercial, tal como em pragas publicas de diversos
bairros, com o intuito de atingir a populagao interessada que residisse proximo ao
local. A sensibilizagéo tinha como unico objetivo promover a coleta do residuo.
Durante o més de dezembro de 2019, o Projeto Sabao Ecoldgico ofereceu barras
de sabao, na V Simpdésio do Noroeste de Minas de Ciéncias Agrarias, para o qual
foi desenvolvido um rétulo para o sabao.

A receita de sabdo em barra utilizado pelo Projeto Sab&o Ecoldgico foi
desenvolvida pelos proprios membros do projeto e € constantemente
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aperfeicoada, para tornar a qualidade do produto final ainda melhor. A receita
necessita dos seguintes reagentes:

v 2 L de agua; 6 L de d6leo usado; 1 Kg de soda caustica em escamas;
Aproximadamente 50 mL de esséncia para material de limpeza.

Além dos reagentes citados, sdo necessarios 0s seguintes materiais:

v 1 funil; 1 unidade de palha de ago; 1 galdo para armazenar o 6leo filtrado; 1
balde plastico de, aproximadamente, 30 L; 1 colher de madeira grande; 1
vasilha plastica de, aproximadamente, 10 L; 1 faca; 1 par de luvas; 1
unidade de mascara.

Primeiramente é necessario realizar o processo de filtracao do 6leo usado,
de forma a retirar todas as impurezas e garantir a qualidade do sabao que sera
posteriormente produzido. Para isso, deve-se recobrir um funil com a palha de
aco, constatado como o melhor material para a filtragdo, uma vez que possui uma
malha fina, com pequenos poros, capaz de proporcionar uma boa retencdo da
borra. O dleo é, entéo, cuidadosamente vertido no funil e depositado em um galao
higienizado. Apds o processo de filtragem é possivel iniciar, de fato, a produgéo
do sabdo. No balde plastico € depositada toda a agua. A seguir € acrescentada,
vagarosamente, a soda caustica em escamas, tendo o cuidado de agitar a mistura
durante a dissolugao desses reagentes. Durante esta etapa havera a liberagcédo de
vapor de agua com particulas de soda caustica e calor, assim, para manter a
seguranga pessoal é necessario o uso de luvas, mascara, calca, blusa de manga
comprida e calgado fechado. Apds toda dissolugdo da soda na agua, mistura que
apresenta uma coloragdo esbranquicada, € adicionado o 6leo usado ja filtrado.
Este devera ser acrescentado em pequenas porgdes, sendo necessario manter a
agitacao durante todo o processo para obter uma homogeneizagdo adequada do
produto final. Por ultimo é acrescentada a esséncia, para neutralizar o cheiro do
Oleo e inserir um aroma agradavel, conforme a preferéncia da pessoa que esta
produzindo o sabdo. Apds a doagao das barras de sabdo todos os participantes
que receberam o produto, demonstraram-se satisfeitos com o produto final, e
sentiram-se interessados em aprender a produzir barras de sabao a partir do
residuo de 6leo usado de cozinha. A Figura 2 mostra a equipe envolvida e a
doacgao das barras de sabao.
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Figura 2 Equipe do projeto Sabao Ecoldgico e barras de Sabao distribuidas.
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4. CONCLUSOES

A utilizacdo da educacao com ferramenta para garantir o direito inalienavel
de todo cidaddo de usufruir de um meio ambiente equilibrado em termos
ecoldgicos tém se mostrado de grande importancia na obtencédo de resultados
promissores no que tange a conscientizagdo ambiental da sociedade.

O Projeto Sabao Ecolégico, baseado nos pilares da educagdo e sob a
crenca de que a preservacao ambiental € um dever de todos, atuou na promocéao
do desenvolvimento socioambiental de Unai-MG e suas agbes, portanto, se
mostraram essenciais em uma sociedade cujo comportamento frente ao meio
ambiente tem se mostrado inadequado. Neste contexto, a educagdo ambiental
como ferramenta transformadora, auxiliou a comunidade envolvida a modificar o
seu comportamento na busca de uma maior segurangca ambiental e propés,
também, uma forma de obter maior seguranga financeira, com a economia no
orcamento ou mesmo com a geragdo de receitas proporcionada pelo sabao
produzido.
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1. INTRODUGAO

A geracéo elevada de residuos proveniente do desperdicio de alimentos é
um tema atual de grande preocupacao e mobilizacdo mundial (SANTOS et al.,
2020). De acordo com a Food and Agriculture Organization of the United Nations
(FAQO), estima-se que cerca de um tergo de todos os alimentos produzidos para
consumo humano no mundo € desperdigado ou descartado (FAO, 2013), sendo
uma quantidade muito elevada, que impacta a seguranga alimentar global e o
meio ambiente.

Neste contexto, a utilizagdo integral dos alimentos pode ser uma maneira de
reducdo do desperdicio de alimentos e a diminuicdo dos residuos soélidos
organicos gerados, pois permite o aproveitamento do alimento na sua totalidade
(GOMES e TEIXEIRA, 2017). Sendo assim, GONDIM et al. (2005) destacam a
importancia da utilizacédo de alimentos de origem vegetal como cascas, talos e
folhas de alimentos, que normalmente sdo desprezadas, para a criagao de novas
receitas como sucos, doces, geleias e farinhas, pois o aproveitamento integral dos
alimentos, além de diminuir os gastos com alimentacdo, pode melhorar a
qualidade nutricional do cardapio.

Nesse sentido, as escolas tornam-se um ambiente onde a educacao
ambiental (EA) assume cada vez mais uma fungdo transformadora, tendo como
objetivo a formacao de valores e atitudes de comprometimento nos estudantes
com a sustentabilidade social e ambiental. Além disso, a EA inserida na escola
permite criar conexdes e alternativas que estimulem os alunos a terem
concepgoOes e posturas cidadas, cientes de suas responsabilidades e, sobretudo,
perceberem-se como integrantes do meio ambiente (LEITE et al., 2015).

Neste contexto, o objetivo do presente trabalho foi utilizar uma receita
sustentavel como ferramenta pedagogica e de EA para o aproveitamento integral
dos alimentos em uma escola de educacgao infantil.

2. METODOLOGIA

O presente trabalho foi desenvolvido na Escola Municipal de Educacao
Infantil Marechal Ignacio de Freitas Rolim, localizada no bairro Porto do municipio
de Pelotas-RS. A escola conta com turmas de maternal a Pré-escola, na qual
quatro turmas foram selecionadas pela coordenadora da escola para participarem
da atividade proposta. Ela faz parte do Projeto Adote uma Escola, realizado no
municipio de Pelotas-RS, que desenvolve e incentiva atividades de educacgao
ambiental em todas as escolas parceiras do Projeto no municipio.
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O Projeto Adote uma Escola é realizado pelo Nucleo de Educacao
Ambiental em Saneamento (NEAS) do Servico Autbnomo de Saneamento de
Pelotas (SANEP), que atua em conjunto com o Nucleo de Educacgao, Pesquisa e
Extensao em Residuos e Sustentabilidade (NEPERS) da Universidade Federal de
Pelotas (UFPel).

Em um primeiro momento, foi realizada uma visita a escola, com o intuito
de conhecer a instituicdo e os seus projetos de EA. Essa visita foi previamente
agendada e guiada pela coordenadora da escola. Seguidamente, foi realizada
uma pesquisa bibliografica para buscar uma atividade de educagao ambiental que
se adequasse a necessidade da escola e a idade dos alunos, de acordo a
metodologia de GOMES e TEIXEIRA (2017) com algumas adaptac¢des. Neste
caso, a atividade selecionada foi a realizacado de uma receita sustentavel com o
objetivo de aproveitamento total dos alimentos.

A atividade de conscientizagdo desenvolvida nas turmas consistiu em o
preparo de uma geleia de laranja que usa a fruta em sua totalidade.
Primeiramente, foi requerido aos alunos realizarem as atividades de higienizagéo
previamente ao acesso a cozinha, sendo solicitado a todos colocarem toucas
(ANTONIO et al., 2015). Em seguida, foram direcionados a higienizar as mé&os,
momento no qual foram abordados conceitos de outra atividade prévia sobre o
consumo consciente da agua (SOUZA et al., 2019).

Seguidamente, todos os alunos foram destinados ao refeitério da escola,
onde aconteceu a atividade. A receita escolhida foi uma geleia de laranja, pois ela
possui apenas trés ingredientes, que sao eles: agua, laranjas e agucar, além de
ser de facil preparo e baixo custo, para que os alunos pudessem reproduzir em
casa com os seus familiares, podendo assim trabalhar e estender os conceitos
abordados na atividade.

Com a ajuda das responsaveis pela cozinha da escola, as laranjas foram
cortadas em rodelas e reservadas em um recipiente com agua. Para o preparo da
receita, os alunos ajudaram a colocar as laranjas e o acgucar dentro do
liquidificador. Em seguida, as responsaveis pela cozinha levaram a mistura para o
fogo onde a receita foi finalizada. Enquanto isso, foram retomados conceitos da
atividade sobre a importancia da segregacao dos residuos e da reciclagem, que
deu inicio a uma série de atividades consecutivas de educagdo ambiental na
escola. Posteriormente, os alunos foram questionados sobre a importancia de
usar os alimentos em sua totalidade (LEAL et al., 2019).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Na visita realizada a escola antes de dar inicio as atividades, foi possivel
identificar praticas de educagao ambiental como hortas verticais, horta em formato
mandala, além dos tonéis da coleta seletiva. No entanto, atividades relacionadas
ao aproveitamento integral dos alimentos ainda ndo haviam sido realizadas, por
isso buscou-se desenvolver uma atividade que abordasse a importancia de
reduzir a quantidade de residuos organicos que sao gerados através do
aproveitamento dos alimentos em sua totalidade.

Antes de manusear os alimentos e de dar inicio ao preparo da receita, a
atividade comegou com uma série de questionamentos, retomando os conceitos
abordados nas outras atividades de educacao ambiental que abordou a diferenca
entre residuos reciclaveis e residuos organicos; a destinagdo correta para os
residuos que o ser humano gera diariamente; assim como a importancia do uso
consciente da agua. Apds isso, a atividade sobre aproveitamento integral dos
alimentos foi apresentada como uma alternativa para a reducao de residuos que
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sdo gerados e enviados aos aterros sanitarios ou descartados incorretamente, por
usar o alimento em sua totalidade (Figura 1).

Figura 1: Apresentacéo da atividade sobre aproveitamento integral dos
alimentos (Fonte: Autora).

Em seguida, foi abordada a importédncia de higienizar as maos para a
segurancga alimentar e como deve ser feita essa higienizagao sem o desperdicio
de agua, além do uso de toucas no preparo das refeicbes. Muitos alunos
manifestaram que ja sabiam da importancia desta etapa por terem aprendido com
0s pais ou na escola. Esta etapa pode ser observada na Figura 2.

\‘\‘ ‘_‘. ]

r & -
§ AES

Figura 2: Etapa de higienizaéo das maos e uso de toucas (Fonte: Autora).

No momento de ser informada a aplicagdo da atividade de preparacao da
geleia, varios alunos ndo manifestaram interesse em participar, por motivo de nao
gostarem de geleia. Contudo, durante a atividade todos demonstraram interesse
em participar e ajudar no preparo da receita, demonstrando agrado ao
experimentarem a geleia e confirmando que gostaram do resultado. De acordo
com GOMES e TEIXEIRA (2017), trabalhar o aproveitamento integral dos
alimentos no ambiente escolar pode sensibilizar grande parte dos alunos e, ainda,
influenciar seus familiares sobre a importancia de alimentar-se saudavelmente,
reduzindo custos, diminuindo o desperdicio e aumentando o valor nutricional das
suas refeigoes.

Durante a atividade, os alunos participaram ativamente de todas as etapas
(Figuras 3), evidenciando que a metodologia utilizada tem potencial para a
transmissao do conhecimento e apresenta-se como uma o6tima ferramenta de
ensino para os alunos da Pré-escola, assim como foi observado por GOMES e
TEIXEIRA (2017).



fr:-rSEEGh:zi:i c E VIl CONGRESSO DE
UFPEL 3020 EXTENSAO E CULTURA

Figura 3: Realizagdo do preparo da receit (Fonte: Autora).
4. CONCLUSOES

Percebe-se que a atividade executada viabilizou a construcdo do
conhecimento para a formagdo de uma percepcao diferente ao respeito do
ambiente nos discentes, mediante o aproveitamento integral dos alimentos. Além
disso, a atividade permitiu a efetividade de trabalhar a educagdo ambiental no
aprendizado escolar, superando as dificuldades financeiras e estruturais dos
espacos escolares. A vista disso, torna-se fundamental que sejam desenvolvidas
cada vez mais praticas com carater ludico e inovador nas escolas, assim como o
investimento em espagos e propostas que abordem a tematica ambiental
relacionada sempre que possivel ao cotidiano dos estudantes, tendo como
propésito ensinar aos mesmos a refletirem sobre o impacto que suas acodes
exercem no ambiente.
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1. INTRODUGAO

O Grupo de Acdo e Pesquisa em Educacdao Popular — GAPE, da
Universidade Federal de Pelotas, faz parte do Programa de Educag¢do Tutorial —
PET, sendo ele Conexbes de Saberes, compreendido como um grupo
multidisciplinar. Tendo como base os principios da educag¢ao popular, na qual se
acredita que a comunidade e escola devem trabalhar juntas, ndo se pensa
diferente sobre a universidade - uma visdo universidade-comunidade em que se
valoriza e fomenta os saberes populares e os aproxima a universidade.

O PET GAPE vem realizando diversas ag¢des extensionistas ao longo dos
anos, uma delas, denominada “Madeixas”, que tem como objetivo levar as
escolas o conhecimento sobre cada tipo de fio de cabelo, apresentar as diversas
curvaturas, promover a autoestima e a autonomia sobre o cuidado com os fios e
garantir a representatividade dos mais diversos tipos de cabelos. Com esse
conhecimento, entende-se que cada tipo de fio deve ter um cuidado diferente e
isso é ensinado durante as oficinas, além de apresentar dicas de hidratacao
caseiras, para que o autocuidado fosse acessivel para todos.

A promogao do autocuidado muitas vezes é vista, pelo senso comum, como
superficialidade, porém, resguardar um momento para si mesmo é extremamente
necessario para a saude mental de cada um, estimula a autoaceitacio,
autoconhecimento e a autoestima. Autocuidado € a unido do cuidado fisico e
mental. Para BUB (2006) “As acbes de autocuidado constituem a pratica de
atividades que os individuos desempenham de forma deliberada em seu proprio
beneficio com o propdsito de manter a vida, a saude e o bem-estar.”

Com a pandemia, foi langado um novo desafio sobre como trabalhar a
extensdo de forma efetiva respeitando a quarentena. Ao longo das reuniées do
grupo, ainda refletindo sobre autocuidado, foi visto que durante a quarentena
ouve uma grande procura sobre produtos de beleza, o chamado “boom do
Skincare (cuidado com a pele)” acontecia nas redes sociais e as mais diversas
influentes digitais divulgavam seus produtos e suas rotinas de cuidados com a
pele do rosto, do corpo e com o cabelo.

Mas além do autocuidado que € importantissimo e necessario, € essencial
refletir sobre qual € o impacto no meio ambiente essa grande quantidade de
produtos adquiridos e também sobre a quem interessa e € acessivel tais
produtos, ja que, assim como afima PORTILHO (2004) o tema de
sustentabilidade e consumo consciente nao se restringe apenas a producgao de
embalagens ecoldgicas, mas também sobre a quantidade do consumo, o poder
aquisitivo e a reciclagem. “Meio ambiente deixou de ser relacionado apenas a
uma questado de como usamos o0s recursos (0s padrdes), para incluir também uma
preocupagao com o quanto usamos (0s niveis), tornando-se uma questao de
acesso, distribuigao e justica.” (PORTILHO, 2004)
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A partir dessa discussao, foi construido uma postagem semanal nas midias
sociais do PET GAPE de cuidados com a pele e o cabelo, totalmente acessiveis e
caseiras, com o objetivo de mostrar que é possivel ter um autocuidado de forma
sustentavel, e também atingir e incluir aqueles que nado possuem meios de
aquisicao para a compra dos produtos da moda.

2. METODOLOGIA

ApOs as reunides de decisdo sobre as postagens, foi criado o “Respira, bem”
uma série de postagens em que estimulam o autocuidado fisico e mental, sendo
dividido em uma postagem semanal sobre o cuidado fisico e uma postagem
semanal sobre o cuidado mental, pensando em pequenas contribuicdes para que
a quarentena de todos pudesse ficar mais leve. Todas as publicagdes do
“‘Respira, bem” foram produzidas por estudantes da psicologia, com isso, no dia
27 de agosto, dia do profissional da psicologia, a postagem de autocuidado fisico
foi especialmente trocada para o autocuidado mental, estimulando que o maior
cuidado de si deve ser 0 da saude psiquica em terapia.

Foi decidido que as postagens sobre o autocuidado fisico seriam um pedaco
da oficina “Madeixas”, em que contribuimos com dicas caseiras e acessiveis para
a manutencdo dos fios em casa. Os 12 bolsistas e a tutora do PET GAPE
contribuiram com as dicas de seus proprios cuidados caseiros, fazendo um
resgate do conhecimento de cada um adquirido ao longo da vida e o
conhecimento que foi passado por geragdes de sua familia, exercendo assim, a
educacao popular.

Antes da construgao da publicacéo, era necessaria uma breve pesquisa para
a verificagdo e validagao sobre a dica caseira — se realmente traria beneficios e
quais. Como resultado, foi analisado que muitas das dicas que se baseiam em
ingredientes naturais como frutas e verduras, sdo frequentemente encontrados
nos produtos de beleza vendidos nas lojas.

Foi visto que para ser atrativo e chegasse a um maior numero de pessoas,
uma ilustracdo de cada alimento que seria utilizado para a receita caseira seria o
ideal. Dessa forma, cada alimento “inusitado” que fosse utilizado para o cuidado
de beleza ficaria centralizado na imagem, ao redor de produtos cosméticos,
indicando que aquele alimento também poderia ser utilizado como um. Como um
grupo multidisciplinar, essas ilustragbes foram produzidas pela bolsista do curso
de Cinema de Animacéo, Isabela Maria.

A linguagem do post também deveria ser acessivel a cativante, com o inicio
em letras maiusculas indicando sobre o que seria aquela postagem e assim,
facilitando que o leitor chegasse a ler até o fim e anotasse aquela dica. Foram
utilizadas as hashtags #Respirabem e #FicaEmCasa em todos os posts, além dos
#PETNaoPara e #ValorizaPET que contribuem com o “Mobiliza PET” que luta
pela manuntencdo e valorizacdo de todos os grupos PETs do pais. Ainda
pensando sobre a inclusdo, em cada post foi inserida a hashtag #PraCegoVer,
seguido de cada detalhe sobre a ilustragao contida no post.
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t PET - Grupo de Acdo e Pesquisa em Educacdo Popular

10 de setembro 35 2036 - @

ESFOLIA O SEU ROSTINHO COM MEL E A(;.JCA-'{.
Respira, bem!

SIM! O mel é um étimo hidratante pra pele, e o acticar vai ajudar a sua
esfo“at_:éo ficar mais potente, removendc as células mortas, evitando o
aparecimento das acnes @ Também é recomendada para guando
seus I3bios estdo ressecados do frio!

#RespiraBem #FicaEmCasa #PetNacPara #ValorizaPET

Segue a receitinha:
Ingredientes:

2 colheres de me

1 colher de aclicar

Como fazer:

Misture bem o mel com ¢ aclcar e depois aplique na sua pele. Faca
movimentos circulares bem suaves para ndc machucar, Deixe agir por
10minutos. Depois, enxague bem.

Sua pele vai ficar super macia e hidratada!!

#PraCegoVer Na imagem esta centralizade um pote de mel, ac redor
de diversos produtos de autocuidado, como: pente garfo, sabonete,
|&mina de barbear, blush, perfume, pincéis de maguiagem, batom,
hidratante, escova de dente e paleta de sombras.

Arte da petiana Isabela Maria - @isa_backache

Figura 1: Exemplo de post na rede social Facebook.

Ao final da construgcdo de cada postagem, as dicas foram compartilhadas
nas redes sociais do PET GAPE: instagram e facebook, compartilhado em grupos
de grande acesso, e também no perfil pessoal dos integrantes do PET GAPE.
Receitas para os cuidados capilares e corporais foram divulgadas, dicas como
hidratagdo com banana, abacate, amido de milho, agua de arroz, além da famosa
babosa, ou aloe vera, que é encontrada em qualquer jardim e € poderosa tanto
para o cabelo quanto para a pele.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O alcance das postagens foram em, sua maioria, muito satisfatorios,
chegando a média de 828 pessoas alcangadas por post no Facebook, sendo a
“‘Mascara facial de clara de ovo” a mais alcangcada com 1642 pessoas. Ja no
Instagram, o post de “Esfoliagcdo corporal com borra de café” proporcionou um
alcance de 113 pessoas. Entre os membros do grupo, em que foi possivel o
feedback sobre as dicas caseiras, a preferida também foi a da borra do café, em
que entrou na rotina de cuidados pessoais de alguns integrantes.

E interessante observar que essas dicas além de sustentaveis e acessiveis,
elas também proporcionam uma reciclagem dos alimentos que seriam jogados
fora, como a borra do café, proporciona uma esfoliagdo totalmente natural,
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fazendo com que a pessoa que anotou essa dica, nao precise sair de casa para
comprar um esfoliante corporal, promovendo também um uso mais consciente
dos produtos de beleza, possibilitando o autocuidado mesmo sem a aquisicéo de
produtos de alto valor, que nao precisaram serem testado em animais e de
embalagens que se tornardo um fardo para o meio ambiente ao longos anos.

4. CONCLUSOES

A partir do trabalho realizado pelo PET GAPE, foi divulgado que é possivel
produzir um autocuidado dentro de casa, respeitando a quarentena, estimulando
o uso de produtos caseiros com eficiencia tdo satisfatérios quanto os industriais,
resumindo o consumo desses, reduzindo também o desperdicio e a
descartabilidade, fato corriqueiro quando adquirimos um produto que sé&o
vendidos por suas diferentes fungdes que achamos que seria excelente mas
acabamos ndo gostando e produzimos mais lixo.

O autocuidado é necessario e excelente para a manutengao de nossa saude
mental em tempos tdo dificeis, € necessario reservarmos um tempo para nés
mesmos, € esse cuidado deve ser fisico e mental. A partir das postagens do
“‘Respira, bem!”, foi dado dicas de como reservar esse momento precioso e como
€ possivel ser feito com seguranga e com consumo consciente. Esse trabalho
continuara ao longo da quarentena, e com a volta das atividades presenciais,
pretende-se construir folders dessas receitas para uma divulgacéo ainda maior,
expandindo o projeto “Madeixas”.
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1. INTRODUCAO

De acordo com a Politica Nacional de Extensdo, os projetos precisam
apresentar vinculo com uma das seguintes areas tematicas: (i) Comunicacao; (ii)
Cultura; (iii) Direitos Humanos e Justica; (iv) Educacao; (v) Meio Ambiente; (vi)
Saude; (vii) Tecnologia e Producéo; e (viii) Trabalho.

Pode-se optar desta forma no presente projeto no envolvimento de areas
como os direitos humanos e justica, bem como educacédo, meio ambiente, e os
demais campos citados acima, haja vista que os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel abrangem inumeros preceitos necessarios de observagédo em nosso
meio social e no planeta como um todo.

Assim nosso projeto de extensdo busca ampliar os conhecimentos a
respeito dos ODS e parametros da ONU no ambito escolar, para que haja entéao
efetivamente uma construcédo de reflexdes desde as classes escolares a fim de
efetivar cidadaos conscientes do seu papel em meio social em prol de uma
mundo melhor.

A nossa agao de extensdo visa proporcionar a comunidade escolar/
académica os conhecimentos necessarios a respeito dos Direitos Humanos e
principalmente da Agenda 2030 da ONU que comtempla 17 objetivos de
desenvolvimento.

Nossa agao visa contemplar incialmente a comunidade escolar/
académica e chamar a atencao dos estudantes e profissionais da educacao para
as importantes tarefas que temos, tanto individualmente quanto coletivamente na
concretizacdo dos ODS e na sobrevivéncia mundial.

Entre os muitos beneficios de ambito local poderemos evidenciar
significativamente a abrangéncia de conhecimentos e desenvolvimento de agdes
que possibilitem as pessoas de ambito local entenderem seu papel social
enquanto vivente neste mundo que pertence a todos nés. Em ambito global
colaborar com a concretizagdo dos objetivos para o desenvolvimento sustentavel
do planeta e com a Agenda 2030.

2. METODOLOGIA

Seguindo os conhecimentos agregados acreditamos que as atividades a
serem desenvolvidas para este projeto se dardo da seguinte forma através de
Rodas de conversas sobre os ODS; palestras a respeito dos temas e de cada
objetivos nos locais e areas que demandam mais atengcdo um que outro ODS;
Atividades ludicas com criangas e adolescentes, utilizando-se da tecnologia e
sempre buscando a inclusao de todos, bem como o desenvolvimento de um livro
que abranja todas as atividades desenvolvidas pelo projeto, ofertando a
apresentacao de resultados e conclusdes.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Nado € hoje, que o tema do meio ambiente, da educacdo e da
sustentabilidade se encontram e se unem para proporcionar formas de efetivar
solugcdes ao mundo e ao meio em que vivemos, um dos mais atuais atos para a
preservacgao e protecao de assuntos ligados ao tema; foi no ano de 2000, quando
a Organizacado das Nagdes Unidas (ONU) estabeleceu, com o apoio de 191
nacdes incluindo o Brasil, na qual, oito metas ficaram conhecidas como Objetivos
de Desenvolvimento do Milénio (ODM).

Ja em 2015, tais metas foram complementadas e ampliadas com os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), que preveem agdes mundiais
em erradicacdo da pobreza, seguranca alimentar/agricultura, saude, educagao,
igualdade de género, agua e saneamento, energia, redugao das desigualdades.

S&o 17 objetivos e 169 metas que visam concretizar uma parceria
colaborativa a fim de libertar a humanidade da penuria, da ignorancia, da pobreza
e proteger o Planeta Terra. Os Objetivos referidos demonstram medidas ousadas
de visao transformadora que sao de urgéncia Unica em meio as realidades vividas
em nossa época, dai surgem os ODS.

Entre os objetivos que foram evidenciados estdo: educacao, saude,
exterminio da miséria, desenvolvimento humano e destaca que, para os proximos
15 anos, areas de importancia crucial para a humanidade e para o planeta, sendo
elas em relacido as pessoas é “acabar com a pobreza e a fome, em todas as suas
formas e dimensdes, e garantir que todos os seres humanos possam realizar o
seu potencial em dignidade e igualdade, em um ambiente saudavel.” (ONU,
2015), observamos neste contexto, a importancia da protegao da vida humana a
partir do cuidado com o planeta.

No que tange ao cuidado com a nossa casa comum, NOSSO Mmeio
ambiente, a Agenda 2030 prevé que deva-se “proteger o planeta da degradacao,
sobretudo por meio do consumo e da producdo sustentaveis, da gestao
sustentavel dos seus recursos naturais e tomando medidas urgentes sobre a
mudanca climatica, para que ele possa suportar as necessidades das geracoes
presentes e futuras.” (ONU, 2015).

Percebemos assim o elo que existe e do qual fizemos parte que é a
protecao e continuidade da vida ndo s6 humana, mas de todos os seres vivos do
planeta. Percebemos do estudo do que esta sendo tratado na Agenda 2030 que
muitas das acdes mundiais dependem das Administracbes publicas diretas e
indiretas, dos governos e governantes, mas ousamos aqui a dizer que muito
também depende de cada um de nés, para isso precisamos nos reeducar.

A educacéao, objetivo 4, dentro do contextos dos demais 17 objetivos,
enfatiza assegurar uma educacdo inclusiva e equitativa, de qualidade com
promogao de oportunidades de aprendizagem ao longo da vida de todos, neste
viés percebemos dentro dos contornos que estruturam tal ODS, que a educacgao é
pilar fundamental do fomento pelo entendimento e conscientizagcdo do que somos
e do que podemos fazer em relagdo ao meio ambiente que fizemos parte.

Encontramos no ODS 4.7, um objetivo primordial para o que estamos
analisando na presente pesquisa, que objetiva:

4.7 Até 2030, garantir que todos os alunos adquiram conhecimentos e
habilidades necessarias para promover o desenvolvimento sustentavel,
inclusive, entre outros, por meio da educagao para o desenvolvimento
sustentavel e estilos de vida sustentaveis, direitos humanos, igualdade
de género, promogédo de uma cultura de paz e nao violéncia, cidadania
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global e valorizagdo da diversidade cultural e da contribuicao da cultura
para o desenvolvimento sustentavel. (ONU, 2015, p. 23).

Necessitamos para fazer nosso papel proativo e concretizador da
educacao para um meio sustentavel abranger para nossos alunos que fizemos
parte do “Lar terrestre”, onde ocorra o entendimento de que o estudo sustentavel
deve pautar as relagbes entre os membros deste Lar: plantas, animais e
microrganismos, seres humanos também inclusivos, e seu ambiente natural vivo e
nao vivo, desta forma a unidade ecoldégica € multidisciplinar, cabe aos docentes
como agentes ativos da educacédo fomentar as mudangas necessarias no cenario
de busca por educagéo sustentavel.

O estudo para pratica concreta do ODS 4 ¢ essencial ja que:

A importancia de se estudar, dentro do arcabougo geral da ecologia, a
penetrante influéncia das atividades humanas sobre os ecossistemas,
bem como a influéncia reciproca da deterioracdo desses ecossistemas
sobre a saude e o bem-estar humanos, também fica claro que a
ecologia, hoje, ndo é apenas uma area de estudos rica e fascinante, mas
também é extremamente importante para avaliar, e- espero- influenciar,
o destino futuro da humanidade. Um dos grandes desafios que o nosso
tempo precisa vencer € o de construir e alimentar comunidades
sustentaveis, e para fazé-lo podemos aprender muitas licbes dos
ecossistemas, pois os ecossistemas sio, na verdade, comunidades de
plantas, animais e microrganismos que tém sustentado a vida durante
milhdes de anos. (CAPRA; LUISI, 2014, p. 422).

Percebemos pelo entendimento dos autores Capra e Luisi que muito
precisamos nos espelhar em outras formas de vida terrena para conseguirmos
nos sustentar neste ambiente ao qual também pertencemos, grandes
ensinamentos que precisam ganhar propulsédo e alicerce através do trabalho dos
docentes em ambos os tempos escolares, para além do conteudo em caixas e
comemorativos de datas e eventos, mas uma educagao que possua um viés de
conscientizagao para uma vida sustentavel, uma educagao para a vida.

O ODS 4 que buscar concretizar um ensino que perceba a importancia da
sustentabilidade para mantermos a vida humana e mais que isso 0 meio ambiente
preservado e equilibrado perpassa também pela ideia de uma ecoalfabetizagao
ecoldgica, onde o entendimento de sustentabilidade planeja uma comunidade
humana de maneira que suas atividades nao interfiram na capacidade inerente da
natureza para sustentar a vida, sendo que precisamos entender os principios e
organizacdo que os ecossistemas desenvolveram para sustentar a teia da vida
(CAPRA; LUISI, 2014, p. 435).

Claro que existem diferencas entre os ecossistemas e a vida humana que
sao inevitaveis, mas que acabam por auxiliar nas oportunidade educacionais para
a vida sustentavel do ser humano, ja que nos ecossistemas nao existe
autopercepgao, ndo ha linguagem, nem consciéncia, nem justica e democracia,
mas também nao possui cobica nem desonestidade, principalmente no que tange
a exploragcédo do ambiente que esta ao seu redor. (CAPRA; LUISI, 2014, p. 436).

E urgente a unido de esforcos para que ocorram mudancas significativas
em nosso cenario mundial, todos fazemos parte deste ambiente, deste cenario,
desta forma todos somos responsaveis, seja como humanos, seja como
docentes, seja como for, cabe a ndés entender que o mundo é finito e que
precisamos nos reeducar para a sobrevivéncia e preservacgao sustentavel de todo
0 ecossistema terrestre, neste sentido:
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A licdo para as comunidades humanas é obvia. Um dos grandes
impactos entre a economia e a ecologia deriva do fato de que a natureza
€ ciclica, enquanto nossos sistemas industriais sao lineares. Nosso
negécios coletam recurso, transformam esses recursos em produtos
mais residuos, e vendem os produtos para os consumidores, que
descartam ainda mais residuos depois de terem consumido os produtos.
(CAPRA; LUISI, 2014, p. 437).

Essa licdo é que devamos buscar mudar, a licdo que nos parece Obvia
hoje, ndo deva ser a que devera se concretizar no amanha, uma vez que padroes
sustentaveis demandam padrdes ciclicos, precisamos desta forma, replanejar
nossa educagdo e fundamentalmente nossas atividades comerciais € nossa
economia.

A grande questdo da nossa pesquisa esta em possibilitar a reflexdo a
respeito da concretizagcdo do ODS 4, educacado sustentavel, e da necessaria
mudanca de visao de formacao educacional para o éxito da sustentabilidade da
vida no nosso Lar Terrestre. Desta forma precisamos ter consciéncia de que
mudancas sao necessarias, € que ainda sdo validas as licbes que desde a
antiguidade, bem antes da era crista, como em Provérbios (22:6), que ja reportava
educar para o certo, que devemos ensinar o caminho correto para mantermos a
vida e a sobrevivéncia, onde possamos instruir 0 menino no caminho em que
deve andar, e, até quando envelhecer, ndo se desviara dele.

4. CONCLUSOES

Espera-se que ao final deste projeto a comunidade possa conseguir
agregar conhecimentos sobre os Objetivos de desenvolvimento sustentavel, bem
como consiga efetivar agdes capazes de garantir a acdo e execugao estes em
ambito local, na busca pela reflexdo e compreensao do cuidado que todos nds
precisamos ter com a nossa casa comum.

Busca-se desta forma ao final do projeto demonstrar a importancia dos
objetivos para o desenvolvimento sustentavel, visando que a comunidade local
possa perceber a importancia de colocar em pratica a sua parte na realizagao
destes e de seu papel social, desenvolvendo acgdes através de atividades ludicas
e que chamem a atencao formas de demonstrar a importancia dos ODS para a
comunidade.
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1. INTRODUGAO

O crescimento populacional e o processo de urbanizacdo no Brasil levam
aglomeragdes cada vez mais intensas, principalmente em centros urbanos. No
entanto, diante de um cenario de desigualdade social, ocorrem distintas
consequéncias negativas como a falta de alimentos e renda para as classes mais
carentes. Frente a busca pelo desenvolvimento sustentavel, é evidente a urgéncia
de propostas e acdes que ambicionem melhorias na qualidade de vida em locais
de vulnerabilidade social.

Nesse sentido, a coleta seletiva dos residuos sélidos em condominio pode
trazer uma série de beneficios, tais como a redugdo de residuos gerados e
encaminhados ao aterro sanitario e 0 aumento do valor econémico agregado aos
residuos potencialmente reciclaveis (MAZETO E ABREU, 2014)

De acordo com a Politica Nacional dos Residuos Sélidos (BRASIL, 2010),
os residuos sélidos quando segregados na fonte geradora tem melhores
condi¢cdes de aproveitamento, pois sdo evitadas possiveis contaminacgdes, além
de promover a integragao e a educagdo ambiental pelo estimulo do trabalho em
grupo, além de reduzir o consumo e os desperdicios.

A utilizagdo de tecnologias mais limpas e inovadoras, aliado a boas praticas
tradicionais proporciona uma transicdo para as sociedades baseadas em
maneiras eficientes e sustentaveis de gerenciar seus recursos naturais, no qual a
biomassa disponivel nos residuos sélidos deve ser considerada como uma
matéria prima, sendo a compostagem domiciliar uma alternativa promissora
(MIHAI E INGRAO, 2018).

Diante do exposto o objetivo do presente trabalho foi implantar e
operacionalizar um sistema de compostagem comunitaria de baixo custo em um
condominio residencial localizado em uma é&rea de vulnerabilidade social da
cidade de Pelotas, RS.

2. METODOLOGIA

A identificacdo da area onde se localiza o condominio participante, foi feita
através do site Movimento de Desenvolvimento Social Progredir, neste site esta
listado todos os territorios prioritarios dentro do territoério nacional. O critério para
priorizacdo segundo o MDS, é que ao menos 60% da populagao inscrita no
Cadastro Unico para Programas Sociais do Governo Federal residem em uma
determinada regido.
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O presente trabalho reune informagdes de 4 primeiros meses, sendo uma
parte de um projeto mais amplo. No Quadro 1 foram listados as etapas
desenvolvidas.

Quadro 1 - Etapas para implantacado e funcionamento sistema de compostagem coletiva de
residuos urbanos domiciliares em um condominio.

Etapas de Implantagao Periodo
1 Capacitacao prévia dos envolvidos 1° Més
2 Distribuicdo dos dispositivos de acondicionamento 2° Més
3 Instalagdo das compoteiras 2° Més
Etapas de Operacionalizagao
A Praticas de segregacgao dos residuos 1 e 2°Més
B Alimentacao das composteiras Continuo
C Manejo do processo Continuo

Para capacitagao dos moradores, foram realizados encontros nas mediacoes
do condominio entre os professores coordenadores do projeto, alunos envolvidos.

A presente etapa iniciou com apartamentos voluntarios do condominio, onde
cada apartamento recebeu um dispositivo de 5L de capacidade para o
acondicionamento dos residuos organicos gerados.

Composteiras de 310 L foram dispostas em paralelos, em local predefinido,
com cobertura, para atender a demanda de residuos organicos segregados nos
domicilios participantes.

As etapas alimentagdo das composteiras e manejo do processo foi
supervisionado e conduzido junto com a equipe do NEPERS (Nucleo de Ensino,
Pesquisa e Extensdo em Residuos e Sustentabilidade/UFPel), com o foco de
capacitar os moradores mais interessados a realizarem o manejo do sistema por
conta propria.

Durante e no final do periodo foi realizado consultar aos moradores para
avaliar o processo de uma forma exploratéria e com a participacdo direta dos
envolvidos.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
No primeiro semestre de 2019, ocorreram reunides, oficinas, atividades de
educagao ambiental com criangas, conforme Figura 1A. Além disso, a distribuicéo
de cartilhas elaboradas pelos alunos com técnicas de manejo e boas praticas no
processo de compostagem domiciliar.

= ~ g “7 h | W
Figura 1 - Atividade de educagdo ambiental

Com a continuidade do trabalho, entrega de cartilhas informativas e reunides
com os participantes, a presengca de plasticos e outros materiais nao
compostaveis diminuiram de forma satisfatéria no material coletado. Sugere- se a
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orientacdo individual e um agendamento prévio com os moradores nos dias
disponiveis, para acompanharem o manejo e receberem mais orientagdes. Nesse
sentido, os participantes serao treinados para seguir o ciclo de revolvimento, além
de estarem capacitados a verificar as temperaturas, controle de umidade e
maturagao do composto.

Na sua maioria, os residuos organicos segregados para a alimentagdo do
sistema foram restos de hortaligas, frutas, ovos, comida, cascas, café, erva mate
e outros, segregados no balde distribuido nos domicilios dos moradores
participantes (Figura 1A). Os moradores foram orientados a evitar restos de
carnes, fezes, de animais, residuos com sal e preferir por granulometria menos
que 10 cm. Em média eram coletados ou entregues de 2-3 vezes por semana,
quando, em paralelo, era realizado o revolvimento. (Figura 1B).

O composto produzido (Figura 1C), pode ser aplicado nas etapas
subsequentes que envolvem a instalagao de estufas de vegetagéo e canteiros de
hortas nas mediagdes do condominio, para beneficio dos moradores.

) 3 i 2 - sl X

Figura 2: Dispositivos de acondicionamento de 5 L utilizados pelos
moradores (A); manejo da composteira no periodo do estudo (B); e o composto
final produzido no condominio residencial

No periodo avalido no presente trabalho, apesar de inicialmente o transporte
e adicao de residuos ser realizado pela equipe NEPERS, a intencao foi capacitar
os moradores a realizarem o0 manejo por conta préopria. Nos periodos
subsequentes houve avangos na questdo da adicdo direta do material pelos
moradores nas novas composteiras instaladas. Apds reforcos nas orientagdes
sobre a forma apropriada de faze-la, parte dos moradores aderiram a pratica e
uma minoria comentou nao ter realizado por falta de praticidade. Um participante
informou que parou de levar os residuos devido a distancia. Os demais
consultados nao relataram problemas em transportar seus residuos organicos até
o local do experimento.

Em relacdo a quantidade de participantes, houve duas desisténcia e um
novo participante, conforme o Quadro 2.

Quadro 2 — Participantes no inicio e no final do periodo do estudo.

Participantes iniciais (nov/19) Participantes atuais (margo/20)
13 apartamentos 12 apartamentos

Os partcipantes que acabaram devolvendo seus baldes e desistindo,
temporariamente, informaram que interromperam as atividades por considerarem
que os dispositivos de acondicionamento eram insuficientes. Outros dois
participantes relataram que adicionaram tampas em suas residéncias. Enquanto
os demais ndo manifestaram problemas e que a frequéncia de coleta foi
suficiente.



d il c E VIl CONGRESSO DE
YA UFPEL 2020 EXTENSAQ E CULTURA

4. CONCLUSOES

O sistema de segregacédo e compostagem foram instalados no condominio
proposto. Através desse estudo foi possivel concluir que grande parte dos
moradores envolvidos aderiram de forma satisfatéria as praticas estabelecidas.
Parte dos moradores foram identificados como aptos para a continuidade do sistema
proposto. No entanto, para uma total operacionalizacdo do sistema pelos participantes,
faz-se necessario um periodo maior de acompanhamento para serem alcangadas
melhorias.
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1. INTRODUGCAO

O desenvolvimento econémico ocorre de forma mais rapida e intensa do
que o social. Assim, paises que se encontram em desenvolvimento possuem
barreiras para a evolucdo de pensamentos que nao envolvam o crescimento
econdbmico e os vestigios da desigualdade social. Em contra ponto, nos
encontramos a beira de um colapso sistemico que explora de forma irresponsavel
0s recursos naturais em prol de um desenvolvimento insustentavel (MOSTOWFI;
MAMAGHANI; KHORRAMAR, 2016).

Dessa forma, a educagdo ambiental surge a partir de uma necessidade de
mudanca da relacdo pessoa-ambiente, realgando que a natureza por si s precisa
estar em equilibrio e o ser humano como parte da natureza precisa encontrar o
equilibrio entre o meio ambiente, desenvolvimento econ6mico e justica social
Tornado assim, a educacgao essencial para que cada individuo reconhecga as
interacdes das suas acbes com o0 meio e sua responsabilidade social perante a
coletividade e a protegao do ambiente (SARACHE; SARACHE, 2019 e HIGUCHI,
AZEVEDO; ALVES, 2019).

Para a disseminacdo dessas informacdes é necessario que a educagao
ambiental seja trabalhada dentro de todos os ambitos do curriculo escolar, além
do mais, € primordial que as instituicbes de ensino superior por meio de projetos
de extensdo dissertem dentro da comunidade externa. Assim, € possivel
transmutar esses valores através das criangas, pois estdo na fase de
aprendizado, possuem seus valores facilmente influenciados e serdo futuros
agentes precursores das decisbes e mudangas mundias (SOUZA; FRAGOSO;
BREY, 2019 e

Contudo, é importante explorar diferentes estratégias de ensino com o
propdsito de contribuir para a construgdo de novos conhecimentos, logo, pode-se
utilizar jogos com metodologias ludicas e dinamicas para facilitar a reflexdo da
prépria postura e a postura do outro com relagdo ao meio ambiente (BALDIN,
2015 e HIGUCHI; AZEVEDO; ALVES, 2019).

Jogos ludicos proporcionam desenvolvimento de habilidades e
conhecimentos de forma prazerosa e significativa (SCOPEL; CAVALLI; SCUR,
2016), Portanto, o objeitvo deste estudo € auxiliar na construcdo de
conhecimentos sobre os impactos causados pela disposicdo inadequada dos
residuos solidos através de um jogo ludico em um condominio residencial na
cidade de Pelotas — RS.
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2. METODOLOGIA

O jogo foi realizado em um condominio residencial na cidade de Pelotas —
RS. Os materiais utilizados foram residuos, como plastico, papel, vidro, metal e
organico, e caixas/lixeiras com a indicagdo para cada material. As lixeiras foram
representadas por cores, sendo a cor amarela para metal, a verde para vidro, a
marrom para organico, a azul para papel e a vermelho para plastico (Figura 1).

O procedimento do jogo consistiu em colocar as criancas sentadas de
costas para as lixeiras e na frente delas foram colocados os residuos. Antes de
dar inicio ao jogo, foi realizada a contextualizacdo da atividade, onde foram
explicadas a importancia da separacéao, reducao, reutilizacao e reciclagem do lixo.

Apos, as criangas individualmente foram convidadas a pegar um material e
destina-lo a lixeira que acreditavam ser a correta. Ao final do jogo foram relatadas
as trocas de experiéncias.

Figura 1 — Lixeiras utilizadas no jogo.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Participaram 21 criancas entre 3 e 12 anos sendo que duas delas
possuiam necessidades especiais. A inclusdo de individuos com quaisquer
necessidades especiais € fundamental para a desconstrugdo de paradigmas
histéricos que apresentam esses individuos como menos capazes de realizar
atividades e na construcdo da consciéncia de cidadania, direitos e deveres em
prol da convivéncia coletiva (VOLZ et al., 2015 e OLIVEIRA; COSTA E
TAKAHAMA, 2013).

Precedentemente ao jogo, durante a contextualizagdo da importancia da
reciclagem e da disposi¢do adequada dos residuos, as criangas compartilharam
informagdes que ja haviam aprendido no ensino escolar e relataram que
compartilhavam esses saberes com seus familiares. O processo educativo dentro
dos curriculos escolares apresenta papel primordial no processo de formacao de
individuos criticos que favoregam a transformacao da realidade a caminho da
sustentabilidade (SARACHE; SARACHE, 2019).

O jogo durou cerca de 45 minutos e a proposta da atividade foi considerada
bem-sucedida, visto que durante todo o tempo as criangas demonstraram
interesse e participagdo. Ao final do jogo, as criangas comentaram sobre os
aprendizados entre si e se mostraram dispostas a compartilhar o que foi
aprendido com seus familiares.
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A troca de ideias, cooperacdo e socializagdo proporcionadas pela
participacdo espontanea e pelo ludico, sdo essenciais para que as criangas
construam e disseminem opinides e informagdes, tornando um aprendizado
significativo perante a importancia da reciclagem e reutilizacdo e os impactos dos
residuos no meio ambiente. Promovendo assim, um desenvolvimento cognitivo e
afetivo e a construgdo de conhecimentos de maneira descontraida e prazerosa
perante a preservacao ambiental (SCOPEL; CAVALLI; SCUR, 2016).

4. CONCLUSOES

O reconhecimento de cada crianga como sendo um possivel agente
transformador do meio em que vive é essencial na busca de um cotidiano
individual e coletivo sustentavel.

Portanto, pode-se dizer que jogos ludicos e didaticos sao eficazes na
disseminagao de informagbes com o meio em que vivem e na construgcao da
sensibilidade e responsabilidade em prol da protecdo do meio ambiente.
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