) 4( 10° SIIEPE ) ,
B NTEGRADA XXXIII CIC - CONGRESSO DE INICIACAO CIENTIFICA

; ‘ UFPEL 2024

CONTRIBUIGOES E DESAFIOS DOS TRABALHOS DE CONCLUSAO DE
CURSO EM TERAPIA OCUPACIONAL: UM OLHAR PARA A FORMAGAO E
PRATICA PROFISSIONAL

EVELISE SAMPAIO DA SILVA?!; LARISSA GOUVEA SOARES 2%, NICOLE RUAS
GUARANY?

"Universidade Federal de Pelotas — evelisesampaio@gmal.com
2Universidade Federal de Pelotas — gslarislena@gmail.com
SUniversidade Federal de Pelotas — nicolerg.ufpel@gmail.com

1. INTRODUCAO

A Terapia Ocupacional (TO) é uma profissdo de nivel superior voltada a
prevencao e tratamento de individuos através da sistematizacao e utilizacdo da
atividade humana como meio de desenvolvimento de projetos terapéuticos
(COFFITO, 2024). O curso de Bacharelado em Terapia Ocupacional, situado na
Faculdade de Medicina, Psicologia e Terapia Ocupacional da Universidade
Federal de Pelotas foi instituido através da Portaria n° 1560 de 06 de outubro de
2010 e reconhecido pela Portaria n°® 45 de 22 de janeiro de 2015.

De acordo com Projeto Pedagdégico do Curso de Terapia Ocupacional
(2020), para integralizagao do curso de 8 semestres, é necessario o cumprimento
das 3150 horas de Formacgado Especifica (disciplinas obrigatorias, disciplinas
optativas, estagio curricular obrigatério, trabalho de conclusdo de curso) e 120
horas de Formagdo Complementar (atividades complementares de ensino,
pesquisa e extensdo). O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) aparece como
uma disciplina obrigatéria (oitavo semestre) e €& resultante de pesquisas
elaboradas ao longo dos componentes curriculares de Pesquisa em TO | (sexto
semestre) e Il (sétimo semestre) (PPCTO, 2020).

O processo formativo da graduacéo visa proporcionar ao aluno uma visao
generalista, critica e reflexiva, contribuindo para o desenvolvimento do
pensamento cientifico e cultural (PPCTO, 2020). Em relagdo as competéncias e
habilidades esperadas do egresso, estdo capacidade de problematizar seu fazer,
pesquisar em periédicos cientificos, utilizar metodologias adequadas para a
escrita de trabalho cientifico, parecer técnico, laudo e outras comunicagdes
profissionais (PPCTO, 2020).

A publicacdo cientifica possibilita a compreensao sobre as caracteristicas
dos temas de pesquisa e areas de interesse da Terapia Ocupacional visto que sao
os principais meios de publicacdo e producédo de conhecimento sobre a profisséo.
Observa-se que a difusdo e producgao cientifica no campo da TO baseia-se sobre
o conhecimento produzido referente as praticas e servicos nos quais os alunos
pretendem estar inseridos ou que sao de suas preferéncias.

A elaboragao do Trabalho de Conclusdo de Curso oportuniza a busca de
um problema e sua investigacdo visando solugbes pautadas no conhecimento
adquirido ao longo do curso. Sdo motivados pela experiéncia dos alunos nas suas
vivéncias praticas em estagios, projetos de extensdo, entre outros (ZANCO,
2019). O mesmo tem o objetivo de aproximar e instigar o discente na area da
pesquisa oportunizando experiéncias e aumento do repertério e habilidades
intelectuais provenientes de processos éticos ligados diretamente a pesquisa.
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De acordo com Zanco et al (2019) um estudo sobre os TCCs de um curso
tem o potencial de contribuir com um panorama das pesquisas desenvolvidas por
aquele grupo. As tematicas pesquisadas e publicadas nos TCC, muitas vezes,
podem refletir as areas de interesse de atuagao dos alunos, assim como as areas
de pesquisa dos docentes do curso. De acordo com o Conselho Federal de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO) as especialidades ou areas
podem ser: Acupuntura, Contextos Hospitalares, Contextos Sociais, Contexto
Escolar, Gerontologia, Saude da Familia e Saude Mental. No entanto, as
pesquisas e publicacdes podem aparecer relacionadas com subdivisdes destas
areas elencadas, uma vez que existem diversos descritores utilizados nas
publicagdes, o que Lopes e colaboradores (2016) sugerem que deva-se ao fato
de que a normatizagao presente na area da saude nao abranger toda a area
de terapia ocupacional.

O objetivo deste trabalho foi caracterizar os trabalhos de conclusdo de
curso da Terapia Ocupacional da UFPel visando identificar o perfil dos discentes e
areas de preferéncia, assim como o numero de trabalhos que os docentes
orientam dentro da sua area de expertise ou em proximidade.

2. METODOLOGIA

Os dados foram obtidos a partir de um levantamento dos Trabalhos de
Concluséo de Curso da Graduagao em Terapia Ocupacional da UFPel no Sistema
Pergamum do Sistema de Gerenciamento do Acervo das Bibliotecas da
Universidade Federal de Pelotas (SISBI/UFPel). As informacdes referentes ao
ano da publicagéo, professor orientador, titulo, area tematica, abordagem de
pesquisa, foram inseridas em uma tabela para analise dos resultados.

Para a classificagdo das areas e abordagens metodologicas, foram
consideradas as informagdes constantes no titulo e resumo das publicagdes. A
analise dos dados foi realizada de forma descritiva.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram encontrados 77 trabalhos publicados no Pergamum entre os anos
de 2014 e 2023, o que representa cerca de 29% dos TCC de um total de 263
egressos do curso. De acordo com a Resolugdo n° 62/2019 do Conselho
Coordenador de Ensino Pesquisa e Extensédo da UFPel, o TCC deve ser realizado
em um dos campos do conhecimento do curso, e cabe ao projeto pedagogico do
curso prever, de forma clara e objetiva, o conjunto de critérios a serem
considerados para a elaboragao, apresentacdo e avaliacdo do TCC. Em 2013, a
UFPel publicou a Portaria n® 2241 que determina que as bibliotecas da instituicdo
somente recebam os trabalhos académicos em formato digital. O curso de Terapia
Ocupacional esta buscando compreender junto ao sistema de bibliotecas o que
pode ter ocorrido com os trabalhos restantes.

No ano de 2014 foram publicados 19 TCCs sendo que a maioria deles
versava sobre a pratica profissional e a formagdo profissional do Terapeuta
Ocupacional. Nos anos seguintes, de 2015 a 2019, ndo ha registro de trabalhos
do curso, as publicagcdes sao retomadas em 2020 com 7 trabalhos, 2021 com 17
e 2022 com 19 trabalhos disponiveis para consulta no sistema Pergamum.
Acredita-se que o baixo numero de publicagdes seja devido a defesa do TCC e
formagdo acontecerem em anos diferentes totalizando 257 egressos até o
momento.
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Para analisar as areas da TO em que os trabalhos se inserem, foram
consideradas as linhas de pesquisa dos docentes do curso, assim como 0s
termos contidos no titulo e resumo. Dos trabalhos disponiveis no Pergamum, as
areas da Terapia Ocupacional mais frequentes nos TCCs analisados foram:
Saude Mental com 15 trabalhos, seguida de Desenvolvimento Infantil com 12
publicagdes. Na area de Saude Mental foram explorados temas como o
desempenho ocupacional no cotidiano de pessoas em diferentes contextos e/ou
diagnodsticos. Assim como Zanco et. al (2019), consideramos que a categorizagao
nas areas tematicas utilizadas nos TCCs, com base na informacdo mostrada no
resumo € uma dificuldade, tendo visto que a atuacdo da Terapia Ocupacional
circula entre as Ciéncias da Saude e Ciéncias Sociais.

Em relacdo a metodologia, a abordagem predominante nos TCCs
analisados foi a qualitativa, a qual foi utilizada em 48 trabalhos, o que evidencia a
preferéncia e necessidade dos discentes em analisar de forma critica e discursiva
os fendbmenos pesquisados atribuindo valores, experiéncias, percepc¢des e
significados na perspectiva da terapia ocupacional.

Como perspectiva, para que se tenha um panorama completo das
producdes dos TCCs do curso de Terapia Ocupacional da UFPel, sera
fundamental o levantamento das informag¢des que nao foram disponibilizadas no
Sistema de Bibliotecas.

4. CONCLUSOES

Este trabalho evidencia a necessidade de aumentar a publicizacdo dos
trabalhos de conclusédo de Curso da Terapia Ocupacional, visto que esses dados
proporcionam um reflexo das praticas e pesquisas dos docentes e discentes ao
longo dos anos o que indica que a produgéo de trabalhos de conclusdo de curso
esta relacionada a composicdo do grupo de professores, as suas areas de
atuagdo e a oportunidades de participagdo para os alunos em projetos de
pesquisa, ensino e extensao.

Percebe-se que, ao longo da trajetoria do curso de Terapia Ocupacional na
Universidade Federal de Pelotas, os trabalhos de conclusdo de curso refletem
aspectos essenciais da formagédo da profissdo. Essa area surgiu no periodo
pds-guerra, quando as praticas se concentravam na reabilitacdo fisica,
influenciando também a saude mental e o desenvolvimento infantil. A
caracterizagao dos TCCs de um determinado curso oportuniza nortear o tipo de
pesquisas prevalentes em determinados grupos assim como as areas de
pesquisa, tematicas e quantidade de publicagdes, tanto em eventos como em
periddicos, estimulando as discussdes acerca do que € produzido na academia
como fomentando novos trabalhos.
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