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1. INTRODUCAO

As relagdes entre dor, cultura material e praticas de cura em comunidades
tradicionais, principalmente indigenas, € um campo de investigacdo que ainda
carece de aprofundamento académico. O presente trabalho se insere nesse
contexto, buscando investigar sobre a forma como as comunidades indigenas
utilizam objetos materiais como instrumentos de combate, controle e protegao
contra a dor, tanto fisica quanto espiritual. Esta pesquisa integra a linha de
investigacao do Programa de Apoio a Pesquisa Interdisciplinar na Pés-Graduagao
(PAPin) - vinculado ao Programa de Poé6s-Graduagcdo em Memoéria Social e
Patriménio Cultural (UFPEL) - voltada para os “Usos rituais das materialidades e
praticas de colecionamento em situacdes traumaticas e dolorosas por
comunidades tradicionais”.

A cultura material’, compreendida como o conjunto de objetos e artefatos
produzidos e usados por uma sociedade, é fundamental para o entendimento de
suas praticas, valores e modos de vida. Para comunidades indigenas, os objetos
nao sao meramente decorativos; eles carregam significados profundos e podem
assumir fungdes espirituais e terapéuticas. Por exemplo, em alguns rituais, sendo
estes compreendidos como um conjunto de ritos de carater religioso ou nao
(VILHENA; 2005), objetos como amuletos, ervas e instrumentos musicais, séo
frequentemente utilizados para mediar a interagcdo entre o mundo espiritual e o
fisico, desempenhando um papel central no intervalo da dor e da na restauracao
do bem-estar.

No entanto, principalmente no campo da memoéria e patrimdnio, ha um
namero limitado de estudos que exploram em profundidade essa inter-relagcao
entre cultura material e dor em comunidades indigenas. A dor, entendida aqui n&o
apenas como uma experiéncia fisica, mas também como uma preocupacao social
e espiritual, e que afeta profundamente a forma como esses povos se relacionam
com o mundo material ao seu redor. Além disso, 0 impacto dessas praticas €
vasto, considerando que a dor é frequentemente experienciada de maneira
coletiva, e os rituais, portanto, englobam tanto sujeitos afetados quanto ao seu
circulo social mais amplo.

Este estudo busca preencher essa lacuna ao investigar como os objetos
utilizados em rituais de cura ndo apenas auxiliam no processo terapéutico, mas

' Os estudos com base na cultura material tentam perceber até que ponto esses objetos, artefatos
ou utensilios podem ser instrumentos de preservacgao, diferenciacdo e afirmagao sécio-cultural.
Nesse contexto, é importante destacar a capacidade que estes elementos tém de vencer as
barreiras do espago e do tempo. Permitem, assim, perceber que essas duas dimensdes se
interligam, se confundem; ultrapassam as barreiras dimensionais: vencem o tempo, porque
perduram para além da sua época e vencem 0s espagos, porque muitas vezes ultrapassam as
fronteiras de seus locais de origem (GRANATO; RANGEL; 2009)
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também desempenham um papel ativo na ressignificagdo das experiéncias
dolorosas. Ao entender esses objetos como agentes transformadores, tendo em
vista a construgdo e apropriacéo de significados pelos proprios individuos o que
da e toma sentido as agdes e as coisas (TOLENTINO; FRANCH; 2017), a
pesquisa contribui para uma visdo mais ampla sobre a cultura material e seu
papel nas praticas de saude e bem-estar das comunidades indigenas, ao mesmo
tempo que oferece implicacbes para a preservacao do patriménio imaterial
indigina, uma vez que faz uso de uma metodologia pensada para tal. Por fim, a
pesquisa procura compreender como a dor molda as praticas ritualisticas e de
cura nessas comunidades. Ao mesmo tempo, busca-se esbogar as possiveis
funcdes dos objetos nesse processo. Esse estudo amplia a compreenséo sobre
as complexidades do sofrimento e da cura nesse contexto. Além disso, contribui
para novas bases de estudo sobre as relagdes entre sujeitos e objetos em
situagcbes de enfrentamento da dor, em didlogo com outras pesquisas
interdisciplinares.

2. METODOLOGIA

Para abordar as questbes centrais desta pesquisa, planeja-se adotar ao
longo do processo uma metodologia qualitativa, baseada no trabalho de campo
etnografico e na andlise dos objetos e praticas culturais das comunidades
indigenas selecionadas. A abordagem principal lembra as formas de uso e
significado atribuidos a objetos rituais que estdo associados as praticas de cura e
enfrentamento da dor. A escolha por esta abordagem, justifica-se pela
necessidade de capturar as nuances e profundidades das experiéncias subjetivas
e culturais das comunidades parceiras, reconhecendo que o conceito de dor, bem
como sua vivéncia e interpretacdo, sao altamente contextuais e simbdlicos. Neste
sentido, o principal instrumento utilizado para a documentagao dessas praticas &
0 registro audiovisual, uma vez que “o audiovisual pode ser utilizado como
material de analise detalhada de diferentes elementos, como ritmos de interacéo
social, materialidades [...] ou mesmo formas de comunicagcdo nao verbal”
(GARRETT apud DAVEL et al., 2019) além de permitir uma curadoria colaborativa
para a construgao desses materiais e processo de decupagem.

O processo de coleta de dados envolve também, entrevistas
semiestruturadas com lideres e membros das comunidades indigenas, em
particular aqueles envolvidos em praticas rituais, como pajés e curandeiros. Esses
individuos sao centrais para a compreenséo de como os objetos sdo empregados
em rituais e como eles influenciam o processo de cura e enfrentamento da dor.
Ademais, sera realizada uma analise material dos objetos utilizados nesses
rituais, envolvendo a documentagcédo e o estudo dos materiais que os compdem,
suas formas e simbologias associadas, além de como sdo manipulados durante
as cerimbnias e mesmo fora delas, permitindo identificar variagbes quanto aos
usos e significados. Finalmente, os dados coletados servirdo de base para o
entendimento contextual destes objetos e a analise critica sobre como essas
praticas tradicionais se desenvolvem em meio a essas comunidades e dialogam
com as praticas ocidentais de enfrentamento a dor.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
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Embora esta pesquisa ainda esteja em seus estagios iniciais, algumas
consideragdes preliminares podem ser feitas a partir das leituras revisadas e dos
primeiros vislumbres acerca de algumas comunidades pesquisadas a titulo de
conhecimento prévio. Neste sentido, para as comunidades indigenas, os objetos
rituais desempenham um papel fundamental na mediagao de diversas situacoes.
Em tradicbes como o ritual Kuarup, realizado pela aldeia Ipawu Kamayura no
Xingu, o objeto - no caso, as toras de madeiras chamadas de Kuarup - torna-se
uma extensdo do corpo e da alma dos sujeitos representados. Essas toras sao
cuidadosamente ornadas com colares e pinturas, simbolizando a conexao entre o
mundo fisico e espiritual, além de desempenharem uma fung¢ao central no
processo de libertagdo da alma daqueles que faleceram (FUNAI; 2018). Esse
exemplo ilustra como os objetos rituais ndo sdo meramente materiais utilitarios,
mas se transformam em agentes ativos que interagem e influenciam o processo
de cura e ritualizagdo da dor, demonstrando a capacidade de manipular as
experiéncias humanas.

Além disso, os objetos rituais em si sdo concebidos como performances
coletivas, € a partir da interagdo entre esses individuos e as materialidades
durante esse processo que observa-se que cada gesto e movimento reforcam a
conexao entre o material e o espiritual. Na cultura Tikmd’dn - como se auto intitula
o povo Maxakali - a embauba é uma arvore considerada sagrada, da qual a fibra
denominada Tuthi ou “fibra-méae”, é utilizada pelos ancestrais para a confecgao de
diversos objetos magicos. Cada parte do processo de transformacéo da fibra da
entrecasca em linha com a qual as mulheres realizam trabalhos manuais é
realizada a partir da entoacdo de um canto. Essa performance €, para elas, uma
das formas de comunicacdo e ativagcdo do poder xamanico da arvore. Outra
performance é a utilizagdo da saliva ao longo da pratica de fiagdo, na qual ao
molhar a linha, as mulheres Tikmd’in transferem seu espirito a embauba,
dando-lhe inclusive a capacidade de cura (BARTABURU; 2024). Isto destaca
como a cultura material € indissociavel das praticas espirituais, € como essas
praticas sao compreendidas dentro de um contexto mais amplo de relagbes
sociais e cosmicas.

Ao discutirmos em torno da agéncia dos objetos percebe-se que esses
elementos materiais sdo fundamentais para a constru¢do das narrativas de
resisténcia e sobrevivéncia, tanto individual quanto coletiva das comunidades
indigenas. Os objetos muitas vezes dotados de poderes ancestrais, sao
instrumentos através dos quais as comunidades indigenas se conectam com suas
raizes, com seus antepassados e com o cosmos. Dessa forma, os rituais que
envolvem a cultura material nao se restringem a despedidas e praticas manuais,
como nos exemplos apontados, mas estendem-se a uma rede complexa de
agéncias e existéncias que permeiam o cotidiano dessas sociedades. Assim, os
objetos desempenham um papel crucial ndo apenas em aspectos que permeiam
a individualidade dos sujeitos, mas também na preservacédo e continuidade das
tradi¢cdes culturais e espirituais da comunidade.

4. CONCLUSOES

A partir do exposto, a relacao entre dor, cultura material e praticas rituais nas
comunidades indigenas € profunda e complexa. Nestes contextos os objetos
emergem n&o apenas como ferramentas praticas, mas como agentes vivos
capazes de transformar e mediar as experiéncias da dor. Esta pesquisa enfatiza a
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importancia de reconhecer a agéncia destes objetos nos processos de cura e
enfrentamento e neste sentido pode contribuir significativamente ndo apenas para
os campos de estudos da cultura material, mas também para areas aplicadas,
como saude publica. E por fim, propbde-se a contribuir com o conhecimento
académico dos rituais de cura, promover em conjunto as comunidades a
valorizacdo e difusdo de suas praticas culturais, e utilizando o audiovisual,
compreender a profundidade dos significados atribuidos as praticas e aos objetos
envolvidos.
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