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APRESENTACAO

Conforme o regimento do Programa de Pds-Graduagdo em Epidemiologia da
Universidade Federal de Pelotas, esta dissertagdo de mestrado é composta por cinco
partes: projeto de pesquisa, relatorio do trabalho de campo, relatério para imprensa, um

artigo original e anexos.

Este volume foi elaborado pela mestranda Fernanda Ewerling, sob orientagdo do
professor Aluisio Jardim Dornellas de Barros. A defesa do projeto de pesquisa foi
realizada no dia 03 de outubro de 2013, tendo como revisora a professora Andréa Homsi
Damaso (Universidade Federal de Pelotas). A banca composta para avaliacdo da
dissertacdo sera composta pelo professor César Augusto Oviedo Tejada (Universidade
Federal de Pelotas e pela professora Andréa Homsi Damaso (Universidade Federal de

Pelotas).

O artigo original, integrante desse volume, intitula-se “Uma andlise sobre a
evolugdo temporal da posse dos bens que compdem o Indicador Economico Nacional
(IEN): 2001 a 2013 e sera formatado segundo as normas da Revista de Satde Publica,

para a qual sera enviado mediante aprovacdo da banca e incorporacdo das sugestdes.
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1. Introducao

Devido ao surgimento da epidemiologia social, corrente que defende que a saude
dos individuos esta diretamente ligada as condi¢cdes de vida a que os mesmos estdo
expostos (Minayo et al., 2003), os estudos epidemioldgicos passaram a incluir a
investigacdo dos determinantes socioecondmicos em suas analises, o que atualmente ja
¢ considerado tradicional, pois a maioria dos trabalhos leva em conta estes fatores (Barros

e Victora, 2005).

Para classificar os individuos de acordo com a posicdo socioecondmica,
frequentemente utiliza-se a ocupag@o, a renda familiar, a escolaridade ou os gastos com
consumo como indicadores. A ocupag@o ndo ¢ uma boa medida para paises de média e
baixa renda, devido a alta taxa de informalidade, de empregos sazonais e de pessoas que
téem multiplos empregos (Howe et al., 2012). Com relagdo a renda, a literatura mostra
que os dados estdo sujeitos ao viés de informagao, o que dificulta a obtengdo de dados
de boa qualidade (Ferguson, Gakidou ¢ Murray, 2003). Além do viés, outra limitagdo ¢é
que para construir bons indicadores de renda ou de gastos com consumo, sdo necessarias
muitas informagdes e, portanto, longos questionarios (Barros e Victora, 2013), o que nédo
¢ desejavel em pesquisas de satde, que ndo t€m essas informagdes como objetivo

principal.

Como muitas vezes estes dados ndo estdo disponiveis em inquéritos de saude, foi
proposta a criacdo de uma proxy para a riqueza do domicilio, ou seja, para o status
econdmico de longo prazo a partir dos bens e de outras caracteristicas do domicilio
(Filmer e Pritchett, 1998). Este método foi inicialmente utilizado com os dados do
Demographic and Health Surveys (DHS), programa de pesquisa que ndo havia coletado
nenhuma medida socioecondmica alternativa, mas muito utilizado na coleta de dados

primarios sobre saide em paises de média e baixa renda (Howe et al., 2012).

O Indicador Econdomico Nacional (IEN) foi criado a partir da mesma proposta de
Filmer e Pritchett (2001), com o intuito de criar um indicador de renda permanente a
partir de dados de facil obten¢do. Sua utilizacdo possibilita o calculo de escores para os
domicilios a partir da posse de alguns bens de consumo duraveis, de caracteristicas do
domicilio e da escolaridade do chefe da familia (Barros e Victora, 2005). O indicador ¢

largamente utilizado em pesquisas epidemiologicas (Costanzi et al., 2009; Fernandes,
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Bertoldi e Barros, 2009; Giganteii, 2010; Mota et al., 2010). No Brasil existe outro
indicador bastante similar ao IEN que foi criado pela Associacdo Brasileira de Empresas
e Pesquisas (ABEP)!. A vantagem de se utilizar o IEN, com relagdo ao indicador da
ABEP ¢ que o primeiro disponibiliza a distribui¢do dos escores das capitais, dos estados
e das grandes regides brasileiras, assim como a distribui¢do nacional. A partir destes
dados, € possivel comparar a amostra que esta se estudando com a distribuicdo que se

considera mais relevante para avaliar se ha diferenca de nivel socioeconémico.

Como o IEN foi criado a partir de dados do Censo de 2000, € provavel que, devido
a mudangas tecnoldgicas ou mesmo mudancas de preferéncia de consumo dos
individuos, os pesos dos bens que compoem o indicador tenham mudado. Neste sentido,
faz-se necessaria a analise da tendéncia temporal de posse dos bens que compdem o IEN
para que se avalie se o indicador ainda ¢ valido ou se sdo necessarias correcdes nos pesos,

Ou mesmo has variaveis que o compdem.

1.1. Revisao bibliografica
1.1.1. Os principais indicadores de posi¢cao socioeconémica

Nesta subsegao sera feita uma breve revisao dos principais indicadores de posi¢ao

socioecondmica que vém sendo utilizados na literatura.

Uma medida largamente utilizada, especialmente por ser um dado de facil
obtencdo ¢ a escolaridade. As vantagens da utilizagdo desse indicador sdo que, além de
as pessoas poderem indicar a sua escolaridade, bem como a de outras pessoas que moram
no mesmo domicilio, o indicador tem a mesma interpretagdo em paises de alta como de
média e baixa renda, indicando que pessoas com maior escolaridade tém, em geral, maior
renda (Howe et al., 2012). Mas devido as diferentes estruturas educacionais entre os
paises, pode ser dificil fazer comparagdes neste nivel (Barros e Victora, 2013). Outra
limitagdo a que este indicador esta sujeito ¢ de que a repeténcia ¢ mais comum em paises
de média e baixa renda, o que pode afetar a escolha da forma de mensurar a escolaridade

(Howe et al., 2012).

!Disponivel em http://www.abep.org/novo/Content.aspx?ContentlD=835. (Acesso em 01/04/2013).
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Outra medida bastante utilizada ¢ a renda, que possibilita a comparacdo entre
diferentes populagdes, além de permitir fazer andlises temporais (Barros e Victora,
2013). No entanto, esta medida esta sujeita a viéses (Ferguson, Gakidou e Murray, 2003)
e ¢ um dado de dificil obtengdo (Barros ¢ Victora, 2013). Existe evidéncia de que os
dados obtidos em inquéritos domiciliares estio sujeitos a vi€s sistematico de relato, pois,
com grande frequéncia, os respondentes t€m diferentes interpretacdes de questdes sobre
renda ou gastos com consumo (Ferguson, Gakidou e Murray, 2003). Além disso, deve-
se ressaltar que para que uma boa medida da renda fosse obtida, seriam necessarias
informagdes sobre diferentes fontes de renda (Barros e Victora, 2013). Em paises de
média e baixa renda, este problema se agrava devido a alta taxa de informalidade no
mercado de trabalho, ao trabalho por conta propria e as atividades sazonais. Assim, além
de ter multiplas fontes de renda, os individuos podem produzir em casa diversos bens de
que necessitem. Outro problema importante é que a renda pode sofrer grandes varia¢des
ao longo do ano e um periodo de referéncia relativamente longo ¢ necessario para uma

estimativa robusta (Howe et al., 2012).

Com relagdo aos gastos com consumo, o indicador procura avaliar como 0
domicilio administra sua renda para satisfazer suas necessidades materiais, ou seja, avalia
que bens e servigos entram na cesta de consumo do domicilio (Howe et al., 2012). Este
¢ um indicador ainda mais dificil de se medir do que a renda, sendo necessario que os
individuos mantenham diarios e respondam longos questionarios (Barros e Victora,
2013). O indicador ¢ influenciado por erros dos respondentes, que podem ser devido a
viés de memoria ou porque os individuos ndo querem revelar certos tipos de gastos
(Howe et al., 2012); por sazonalidade; escambo; e pela producdo doméstica (Barros e
Victora, 2013). Se corretamente mensurado, o gasto do domicilio com consumo ¢ um
indicador muito util, porém suas limitagdes praticas restringiram muito seu uso em

inquéritos de satde em paises de média e baixa renda (Barros e Victora, 2013).

A ocupagdo dos individuos € um bom indicador de posi¢ao socioecondmica para
paises de alta renda. No caso de paises de média e baixa renda existe uma alta prevaléncia
de individuos com trabalho informal e que trabalham em pequenas empresas familiares,
o que diminui a prevaléncia de pessoas com trabalhos formais. Assim, a relacdo entre a
ocupacdo de prestigio e a renda se torna diferente da existente entre os paises mais ricos

(Howe et al., 2012).
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Os indices baseados nos bens que o domicilio possui sdo também chamados de
indicadores de riqueza, ou indicadores de renda permanente. Isso quer dizer que estes
indices nd3o levam em conta apenas o rendimento atual, mas também as expectativas
futuras dos individuos (Ferguson, Gakidou e Murray, 2003). Este indice foi inicialmente
utilizado para os dados do inquérito DHS, que ndo continha dados de renda ou de gastos
com consumo no domicilio. A ideia era de criar um indice composto de diversas variaveis
para mensurar a posi¢do socioecondmica sob a hipotese de que o conjunto de variaveis
poderia ser um indicador do padrdo de vida nos domicilios (Filmer e Pritchett, 2001).
Como este tipo de indicador ¢ muito influenciado pelas preferéncias dos consumidores e
estas preferéncias estdo diretamente relacionadas com regido de residéncia, cultura,

dentre outros aspectos, existem diversos indices construidos para diferentes populacdes.

Uma das limitacdes do uso deste método € que seu resultado ¢ uma medida
relativa, que permite o ordenamento dos individuos, mas impossibilita a comparagao
entre diferentes populacdes. Ou seja, um individuo pertencente ao quintil mais pobre de
um pais de alta renda pode ser mais rico que o quintil mais rico de um pais de média ou
baixa renda (Barros e Victora, 2013). Outro problema consiste na qualidade dos bens que
os individuos possuem, ou seja, a inclusdo de bens que ndo estdo funcionando no indice
pode resultar em uma falsa posi¢do socioeconomica (Howe et al., 2012). No entanto, a
utilizacdo destes indices possibilita uma coleta de dados sobre posi¢do socioecondmica
simples e rapida, sendo necessarias poucas perguntas e, portanto, um breve tempo de
entrevista (Howe et al., 2012). Além disso, uma das grandes vantagens deste método em
relacdo aos demais € sua estabilidade. Existe evidéncia de que o mesmo ¢ uma medida
mais estavel de posi¢do socioecondmica do que os gastos com consumo, variando menos

devido a flutuagdes na renda corrente (Liverpool-Tasie e Winter-Nelson, 2010).

1.1.2. Indicadores de posi¢io socioeconémica baseados na posse de bens

Dentre as pesquisas epidemioldgicas, os indicadores de posi¢do socioecondmicas
foram inicialmente utilizados para possibilitar a andlise da influéncia da posicao
socioeconomica sobre desfechos de saide nos dados do DHS, que como ja foi
mencionado, ndo continha dados de renda ou de gastos com consumo no domicilio

(Filmer e Pritchett, 2001). Na criagao deste indice, foram utilizadas variaveis indicadoras
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da posse de bens, da fonte de agua, do tamanho do domicilio e do tipo de construgdo,

além da principal fonte de iluminagdo e de calor para cozinhar.

Estes indicadores, também chamados de indicadores de riqueza ou de renda
permanente, sdo atualmente muito utilizados em pesquisas em satide, tanto para a coleta
de dados, como para a analise de dados secundarios (Howe et al., 2009). Devido a
abundancia de dados sobre a posse de bens em diversos inquéritos ¢ as limita¢des
associadas a renda reportada, desde a publicagdo do trabalho pioneiro de Filmer e
Pritchett (2001), diversos trabalhos foram desenvolvidos sobre os indicadores de posigao

socioeconOmica baseados na posse de bens (Ferguson, Gakidou e Murray, 2003).

Ainda assim, Bollen, Glanville e Stecklov (2002) consideram que, mesmo
havendo um consenso sobre a importancia da renda permanente, como uma influéncia
econOmica de longo prazo, ndo ha um consenso sobre como mensura-la. Isso ocorre, em
parte porque status econdmico e renda permanente sao conceitos tedricos, que ndo sao
diretamente medidos. Neste sentido, deve se ter muito cuidado, pois a forma como o
status econdmico ¢ mensurado influencia a magnitude das desigualdades em satde
observadas, e a diferenga nessas desigualdades entre paises ou ao longo do tempo pode
ser um resultado espurio do uso de diferentes medidas (Houweling, Kunst e Mackenbach,

2003).

O primeiro critério de classificacdo socioeconomica dos individuos baseado na
posse de bens no domicilio no Brasil foi criado em 1970 pela Associagdo Brasileira de
Anunciantes (ABA), com o intuito de facilitar as praticas de marketing das empresas.
Foram utilizadas quatro classes na classificacdo, definidas de A (mais rica) a D (mais
pobre), sendo que a mesma levava em conta a posse de oito bens, a presenca de
empregados domésticos e a escolaridade do chefe da familia (Mattar, 1995). Ainda
segundo o mesmo autor, esta classificacao foi alterada em 1976 e totalmente revista em
1978 pela Associagdo Brasileira dos Institutos de Pesquisa de Mercado (Abipeme). Nesta
configuragdo, o critério passou a contar com seis bens, a presenca de empregados
domésticos e a escolaridade do chefe da familia, sendo que os individuos passaram a ser
divididos em cinco grupos, de A a E. Em 1996, foi realizada uma revisao da classificagdo
pela Associacdo Nacional de Empresas de Pesquisa (ANEP), que utilizou indicadores
ligeiramente diferentes, mas o conceito permaneceu inalterado (Barros e Victora, 2005).

A classificagdo atualmente em vigor ¢ o Critério de Classificagdo Econdmica Brasil
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(CCEB) revisado periodicamente pela Associagdo Brasileira de Empresas de Pesquisas
(ABEP)?. A ultima atualizagdo disponivel do critério, que entrard em vigor a partir de
2014, inclui a analise da posse de dez bens, a presenga de empregados domésticos, o
numero de banheiros, a escolaridade do chefe da familia e, como um dos maiores
diferenciais em relagdo ao atual critério em vigor, também sera avaliado se o domicilio
esta situado em rua pavimentada e se 0 mesmo possui dgua encanada. O outro diferencial
¢ que o indicador ndo mais tera o objetivo de recuperar a renda corrente do domicilio, e
passa a se basear no conceito tedrico de renda permanente (Pilli, 2013). Segundo o
mesmo autor, o critério que passa a entrar em vigor foi desenvolvido com o mesmo
objetivo inicial, de construir um instrumento simples para ser usado em pesquisas de

mercado.

A inclusdo das variaveis que indicam se a rua do domicilio é pavimentada e se o
mesmo possui acesso a agua encanada faz com que o uso do CCEB em pesquisas
epidemioldgicas tenha outra limita¢do, no sentido de que estas variaveis, além de captar
a posicao socioecondmica, podem estar diretamente associadas com o desfechos de satide
(Bollen, Glanville e Stecklov, 2002; Howe et al., 2012). Um exemplo citado por Howe
et al.(2012) ¢é de que a fonte da dgua no domicilio pode estar associada ao maior risco de
algumas doengas infecciosas. Assim, ao encontrar uma associacdo estatisticamente
significativa, ndo se saberia se o que afeta o desfecho ¢ a posicdo socioecondmica, ou

simplesmente o fato de ter 4gua de melhor qualidade no domicilio.

Em 2005, foi criado o Indicador Econdmico Nacional, com o objetivo de facilitar
a classificagdo dos individuos em relacdo & posi¢do socioecondmica em inquéritos de
saude no Brasil (Barros e Victora, 2005). O IEN pondera a posse de dez bens duraveis,
bem como variaveis indicadoras do tamanho do domicilio (nimero de quartos e de
banheiros) e a escolaridade do chefe da familia no calculo do escore do domicilio, que é
usualmente dividido em quintis. Os pesos dados aos componentes do indicador foram
calculados a partir da analise dos componentes principais (Barros e Victora, 2005),
método proposto por Filmer e Pritchett (2001), sendo que os dados utilizados para este
calculo eram provenientes do censo demografico de 2000. O artigo traz como diferencial
a publicagdo das distribui¢des dos escores de referéncia (decis) para todas as capitais,

estados, regides, bem como a distribuicdo nacional. Estes dados tornam possivel a

2 Disponivel em http://www.abep.org/novo/Content.aspx?Section|D=84
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comparagdo da amostra em estudo com as distribuicdes de interesse, sejam elas

municipais, estaduais, ou mesmo a nacional.

No anexo | ¢ apresentada uma tabela com um resumo dos dados sobre os
domicilios que sdao pesquisados nos principais inquéritos conduzidos a nivel nacional no
Brasil. Estes dados devem ser levados em consideracdo na criacdo e/ou revisdo de
indicadores baseados na posse de bens no domicilio devido a grande importancia dessas
bases de dados em pesquisas que visam estudar a associa¢do destes indices com

desfechos em saude a nivel nacional.

1.1.3. Um panorama da posse de bens duraveis nos domicilios brasileiros

Existe grande escassez de trabalhos empiricos acerca do consumo de bens
duraveis nos domicilios brasileiros (Bertasso, Silveira e Magalhdes, 2007). Esta

subsessdo traz a revisdo dos trabalhos publicados mais recentemente sobre o tema.

Ao longo das ultimas décadas tem sido constatada uma queda sistematica das
desigualdades de renda, de despesa e de acesso ao crédito no Brasil. No entanto, a
desigualdade no pais ainda ¢ alta, mesmo quando comparada a paises de média e baixa

renda per capita (Fernandes, 2011).

Avaliando a aquisi¢do de bens duraveis entre os anos de 1995-1996 e 2002-2003
a partir dos dados da POF, nota-se que, mesmo com uma conjuntura economica menos
favoravel no segundo periodo, houve um aumento na propor¢do de familias que
adquiriram estes bens, em especial motocicletas e microcomputadores (Bertasso, Silveira
e Magalhaes, 2007). Os autores afirmam, ainda, que a propor¢do de familias com pelo
menos um carro se apresentou estavel no periodo de andlise e que verificou-se uma
popularizacao dos bens durdveis, ou seja, as classes de renda menos favorecidas também

passaram a consumi-los.

Também através dos dados da POF, porém dados das pesquisas de 2002-2003 e
2008-2009, conclui-se que a posse dos bens avaliados (a saber: DVD, automovel,
geladeira, maquina de lavar roupas, microcomputador e televisdo em cores) aumentou
sensivelmente nos ultimos anos (Fernandes, 2011). Assim como Bertasso, Silveira e

Magalhaes (2007), o autor observa uma redug¢ao significativa da desigualdade de acesso
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a esses bens, somando-se a isso o alcance da desigualdade minima na qualidade dos bens

no ultimo periodo (consumo de bens novos).

Segundo Osorio et al (2011), houve nos Gltimos anos uma rapida expansdo do
acesso a telefonia movel no Brasil, tornando o servigo acessivel inclusive para os
individuos mais pobres. Nos estratos mais ricos, se observa uma substituicdo dos
telefones fixos por celulares. Os resultados encontrados analisando dados das PNAD
2004 e 2009 também apontam um aumento na posse de geladeira, televisdo, lava roupas
e computador. A posse de fogdo no domicilio permaneceu estavel no periodo e a de radio
cresceu apenas entre os domicilios extremamente pobres, apresentando queda em todos

0s outros estratos de renda.

Resultados da comparagdo entre os censos demograficos de 2000 e 2010 (Ibge,
2011) v@o de encontro aos resultados de Osorio ef al (2011), indicando que houve
redugdo na presenga de radio nos domicilios brasileiros e que a propor¢do de domicilios
somente com telefone celular superava a propor¢do dos que tinham s telefone fixo em
2010. Dentre os bens duraveis pesquisados no censo, o que apresentou 0 aumento mais
expressivo de presenca nos domicilios foi o computador. Em 2000, apenas 10,6% dos
domicilios brasileiros possuiam o bem e esta propor¢do alcangou 38,3% no segundo

periodo.

1.2. Justificativa

As variaveis indicadoras de posi¢do socioecondmicas sdo importantes
determinantes da saude dos individuos e, nos ultimos anos, muitos trabalhos tém
analisado a influéncia da desigualdade social sobre a satide da populagdo. Grandes
estudos e relatérios com alto impacto para a sociedade t€m sido produzidos neste sentido
e, neste contexto de valorizagdo da contribuicdo destes determinantes para diversos
desfechos de saude, a classificacdo dos individuos através dos indicadores de posse de
bens ¢ uma das mais utilizadas. Para dar suporte a estes estudos, ¢ extremamente
importante ter um indicador de posi¢do socioecondmica que possibilite a classificagdo

dos individuos de forma simples e correta.
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Nos ultimos anos, o Brasil vem apresentando melhoras significativas com relagao
a redugdo das taxas de pobreza e de extrema pobreza. Os individuos que sairam desta
situacdo foram alavancadas por um aumento real da renda domiciliar per capita na ordem
de 28%, acompanhado pela reducdo da desigualdade. Este aumento da renda dos
brasileiros, especialmente entre os mais pobres, deve-se em grande parte as politicas
sociais que vém sendo implementadas nos ultimos anos, como os programas de

transferéncia de renda, ¢ aos aumentos reais do salario minimo (Osorio et al., 2011).

Com essa mudanga no panorama brasileiro, ¢ muito provavel que o perfil de posse
de bens de consumo duravel nos domicilios também tenha mudado. Deve-se atentar,
ainda, que além das mudangas economicas ocorridas no periodo, as preferéncias dos
consumidores sdo dinamicas, podendo mudar devido a mudangas tecnologicas, ou a

diversos outros fatores.

Outro fator que deve ser levado em consideragdo é que neste periodo ocorreram
diversas interven¢des do governo para aquecer a economia que também podem ter
influenciado o perfil dos domicilios brasileiros. Entres eles estdo a redugdo do Imposto
sobre Produtos Industrializados (IPI) para os automoéveis e para a chamada “linha
branca”, que engloba diversos bens que compdem o IEN. Além disso, o governo langou
em 2003 o Programa Luz para Todos, que tinha o objetivo de acabar com a exclusdo
elétrica nas areas rurais do pais’. Com a disponibilidade de energia elétrica, ¢ muito
provavel que os domicilios contemplados tenham sofrido grandes mudangas, afinal, ndo
faria sentido o domicilio possuir bens que necessitam de energia elétrica antes da

implementagdo do Programa.

O IEN foi criado a partir de dados do censo de 2000, antes de todas estas
mudancas ocorridas no contexto econdmico e social brasileiro. Como o Indicador nao se
aplicava a domicilios da area rural, o Programa Luz para Todos ndo deve ter tido
influéncia sobre o mesmo. No entanto, todos os outros aspectos aqui apresentados

provavelmente mudaram o perfil dos domicilios brasileiros urbanos.

Neste sentido, faz-se necessario analisar como a posse de cada componente do
IEN se comportou ao longo do tempo para avaliar se os mesmos ainda sdo bons

indicadores de renda, além de analisar se os pesos das variaveis que compdem o IEN

3 Disponivel em https://www.mme.gov.br/luzparatodos/Asp/o_programa.asp. (Acesso em 22/05/2013).
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ainda se mantém validos, ou se alteragcdes sdo necessarias para que 0 mesmo continue

sendo um bom indicador de posi¢do socioecondmica.

1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo geral

Estudar a evolugdo temporal da posse dos bens que compdem o IEN na populagao
de Pelotas/RS entre os anos de 2001 ¢ 2013, bem como sua correlagdo com o escore

obtido com o IEN e com a renda domiciliar.

1.3.2. Objetivos especificos

Analisar a evolug@o temporal da posse de cada um dos bens que compdem o IEN nesta
populagio;

Analisar a tendéncia temporal dos escores obtidos no IEN pela populagédo de Pelotas/RS;
Estimar a correlagdo (carga) de cada bem com o escore obtido através do [EN;

Apontar as variaveis mais estaveis e com maior correlacdo com a renda do domicilio.

1.4. Hipéteses

Além do aumento esperado da escolaridade do chefe da familia, espera-se

encontrar um aumento na posse dos seguintes bens:

e Televisao;

e C(Carro;

e Geladeira

e  Freezer;

e Videocassete/DVD;
e Maquina de lavar;

e  Microondas;

e  Microcomputador;
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e Ar condicionado.
A posse de radio e linha telefonica devem apresentar uma queda devido a avangos

tecnoldgicos e mudancas de consumo.

Espera-se que ndo haja mudangas significativas com relagdo ao nimero de

dormitorios e de banheiros dos domicilios.

Os escores obtidos pelos domicilios devem apresentar uma tendéncia de

crescimento ao longo dos anos.

Devem sofrer quedas as cargas da posse de radio, linha telefonica, videocassete,
geladeira ou freezer e microcomputador; As cargas dos demais devem permanecer

inalteradas.

2. Metodologia

Para que se possa analisar a evolugdo temporal das varidveis, serdo utilizados
dados de sete Consorcios (2001 a 2013), que sdo inquéritos domiciliares com
delineamento transversal realizados periodicamente pelo Programa de Pos Graduagdo
em Epidemiologia (PPGE) na cidade de Pelotas/RS. Como o IEN foi criado apenas em
2005, somente no Consorcio deste ano foram incluidas todas as varidveis que o
compdem. No entanto, como algumas das variaveis estdo disponiveis nos Consorcios
anteriores, estes dados também serdo utilizados nas analises. A Tabela 1, abaixo,
apresenta os dados disponiveis em cada um destes inquéritos para as variaveis de

interesse para o presente estudo.

24



Tabela 1. Variaveis de interesse disponiveis nos Consorcios realizados pelo PPGE de

2001 a 2011 na cidade de Pelotas/RS.

Variaveis IEN 2001 2003 2005 2007 2009 2011

Escolaridade chefe Sim Sim Sim Sim Sim Sim

da familia

Numero de - - Sim Sim Sim Sim

dormitorios

Numero de banheiros Sim Sim Sim Sim Sim Sim

Numero de TVs Sim (col)  Sim (col) Sim Sim Sim Sim

(PBoucol) (PBoucol) (PBoucol) (PB oucol)

Numero de carros Sim Sim Sim Sim Sim Sim

Radio (s/n) Sim* Sim* Sim* Sim* Sim* Sim*

Geladeira ou freezer Sim Sim Sim Sim Sim sim

(s/n) (separado) (separado) (separado)  (separado)  (separado)* (separado)

Videocassete (s/n) Sim Sim Sim Sim Sim Sim
(ou DVD) (ouDVD) (ou DVD) (ou DVD)* (ou DVD)

Maquina de lavar Sim Sim Sim Sim Sim* Sim

(s/n)

Microondas (s/n) - - Sim Sim Sim Sim

Linha telefonica (s/n) - - Sim Sim Sim Sim

Microcomputador - - Sim Sim Sim Sim

(s/n)

Ar condicionado - - Sim* Sim* Sim* Sim*

(s/n)

Variaveis adicionais

Aspirador de po Sim Sim Sim Sim Sim Sim

Empregada (nimero) Sim Sim Sim Sim Sim Sim

Observagoes:

PB: televisao preto e branco
Col: televisdo colorida
*Variavel foi coletada de forma continua, e ndo dicotomica.

Para cumprir os objetivos deste projeto, no Consoércio 2013 serdo pesquisadas

todas as variaveis apresentadas acima, além de outras varidveis que serdo apresentadas

posteriormente na sessdo 2.8.Instrumento.

2.1. Delineamento

O delineamento utilizado nos inquéritos ¢ transversal de base populacional. Neste

caso, o estudo ¢ observacional e os dados sdo coletados em um momento do tempo, sem

que haja acompanhamento dos individuos.
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2.2. Justificativa para o delineamento

O uso do delineamento transversal de base populacional ¢ correto devido ao fato
de que o trabalho pretende descrever a posse dos bens que compdem o IEN nos estratos
da populagdo e, para este proposito, este ¢ o delineamento mais recomendado. Como os
dados que serdo analisados sdo, em geral, de posse de bens de consumo duraveis, que
tém demanda relativamente estavel, estudos realizados a cada dois anos sdo suficientes

para avaliar o comportamento da posse destes bens ao longo do tempo.

Além dos aspectos metodologicos, deve-se ressaltar que os estudos com
delineamento transversal t€m um custo bastante reduzido em relagao aos delineamentos

que exigem acompanhamento dos individuos e sdo mais rapidamente coletados.

2.3. Desfecho - Tendéncia temporal dos componentes do IEN

O objeto de estudo deste projeto sera a avaliagdo do IEN ao longo do tempo, bem
como do comportamento dos componentes do indicador. As variaveis que serdo

estudadas serdo descritas a seguir.

2.3.1. O Indicador Economico Nacional

O nivel socioecondmico medido através do IEN ¢é determinado pelo célculo do
escore do domicilio, que € baseado na posse de 10 bens, 2 variaveis indicadoras do
tamanho do domicilio, além da escolaridade do chefe da familia. Os coeficientes

necessarios para calcular estes escores estdo dispostos na Tabela 2, abaixo.
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Tabela 2. Coeficientes para o calculo do IEN

Variavel Codificagdo Coeficiente
1. Escolaridade do chefe da familia | 0= menos do que 4 anos; 23

1=4-7 anos de escolaridade;

2=ensino fundamental (8-10 anos);

3=ensino médio (11+ anos);

4=nivel superior (completo)
2. Numero total de dormitorios 1=1; 2=2; 3=3; 4=4+ 20
3. Numero total de banheiros 0=0; 1=1; 2=2; 3=3+ 47
4. Numero de aparelhos de TV 0=0; 1=1; 2=2; 3=3+ 44
5. Numero de carros 0=0; 1=1; 2=2+ 52
6. Radio 1=Sim; 0=N3do 46
7. Geladeira ou freezer 1=Sim; 0=N3do 61
8. Videocassete ou DVD* 1=Sim; 0=N3do 65
9. Maquina de lavar 1=Sim; 0=Nao 64
10. Forno de Microondas 1=Sim; 0=N3ao 76
11. Linha telefonica 1=Sim; 0=N3do 63
12. Microcomputador 1=Sim; 0=Nao 89
13. Condicionador de ar 1=Sim; 0=N3do 73

* No Calculo dos pesos do IEN original, foi analisada apenas a posse de videocassete, porém, devido a
mudangas tecnologicas, tem-se considerado a posse de videocassete ou DVD no domicilio.
Fonte: Barros e Victora (2005).

2.3.1.1. Os componentes do IEN

Escolaridade do chefe da familia

A variavel é categodrica e possui a seguinte subdivisdo:

. Nenhuma ou até a 3% série (primario incompleto);

. 4% série (primario completo) ou 1° grau (ginasial) incompleto;
. 1° grau (ginasial) completo ou 2° grau (colegial) incompleto;
o 2° grau (colegial) completo ou nivel superior incompleto;

. Nivel superior completo.

Numero total de dormitdrios

Refere-se a quantidade de pegas do domicilio que sdo utilizadas para dormir.

Numero total de banheiros

Sdo considerados apenas banheiros que possuem vaso e chuveiro (ou banheira).

Numero de aparelhos de TV
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Sao considerados aparelhos preto e branco e aparelhos coloridos.
Numero de carros

Considerados na analise apenas os automoveis de uso particular.

Numero de radios

Nuimero de geladeiras

Numero de geladeiras duplex ou firreezers
Numero de videocassetes

Nimero de DVDs

Numero de maquinas de lavar roupas

Nao s@o considerados tanquinhos.

Numero de fornos de microondas
Linha telefonica convencional

E considerada a posse de linha telefonica fixa no domicilio.

Numero de microcomputadores

Numero de condicionadores de ar

2.4. Critério de inclusao

Serdo inclusos na amostra domicilios situados na area urbana da cidade de

Pelotas/RS.

2.5. Populacio-alvo

A populacao-alvo deste estudo sera o conjunto de todos os domicilios situados na

area urbana de Pelotas/RS.
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2.6. Calculo do tamanho de amostra

Os calculos do tamanho de amostra necessario foram realizados através do

programa OpenEpi, um software livre para estatisticas epidemiologicas.

Como o Consorcio de 2013 tera como populagido-alvo os idosos de Pelotas e, para
o presente estudo, também serdo necessarios dados de domicilios que ndo tém idosos
residentes, foi necessario buscar uma estimativa do nimero de domicilios que tém idosos
no municipio de Pelotas para o calculo do tamanho de amostra. Um estudo realizado com
idosos nesta cidade utilizou uma proporgdo de 0,4 idosos por domicilio em seu calculo
do tamanho de amostra (Gazalle, 2002). Como este dado ndo ¢ muito recente e a literatura
mostra que existe um crescimento consistente da populacao idosa no Brasil (Ibge, 2010),
utilizou-se a proporcdo de 1/3, ou seja considerou-se que a cada 3 domicilios,
aproximadamente 1 terd idoso residente. A partir dos dados de posse dos bens em analise
no Consorcio de 2011 do PPGE, foram feitos os calculos de tamanho de amostra

necessario para este estudo. Estes céalculos estio dispostos na tabela 3, abaixo.

Tabela 3. Calculo do tamanho de amostra para avaliar o perfil da posse de bens nos
domicilios de Pelotas/RS.

Variavel Propor¢do Tamanhode Domcom  Dom sem ) 2)
esperada*  amostra (n) idosos (1)  idosos (2) +10%**  +10%**
Radio? 84% 826 275 551 303 606
Geladeira® 99% 1519 506 1013 557 1114
Videocassete/DVD! 80% 246 82 164 90 180
Magquina de lavar! 73% 303 101 202 111 222
Microondas! 64% 354 118 236 130 260
Aspirador de po! 46% 382 127 255 140 280
Linha telefonica! 48% 384 128 256 141 282
Microcomputador! 63% 359 120 239 132 263
Condicionador de ar? 23% 1088 363 725 399 798

*Fonte: Consorcio 2011 do PPGE.
**Adigao de 10% para perdas e recusas.
! Limite de confianga de +5p.p.

2 Limite de confianga de +2,5p.p.

3 Limite de confianga de £0,5p.p.

Dados os calculos acima, a amostra necessaria para o presente estudo € de 1.519

domicilios, dos quais 506 serdo domicilios com idosos e 1.013 domicilios sem idosos.
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Com a adi¢ao de 10% para perdas e recusas, a amostra necessaria passa a ser de 557

domicilios com idosos e 1.114 domicilios sem 1dosos.

2.7. Amostragem?*

Sera utilizada uma amostragem em multiplos estiagios para a selegdo dos
domicilios participantes do Consorcio 2013. Inicialmente, serdo sorteados x setores
censitarios dentre os 495 setores do municipio de Pelotas. Apds, sera realizada uma
amostragem sistematica dos domicilios de cada setor, utilizando um pulo de y domicilios.
Como ja foi mencionado anteriormente, o Consoércio atual visa estudar a populacdo idosa
do municipio. Assim, nos domicilios selecionados, sera realizado um levantamento de
todos os moradores para identificar os residentes com mais de 60 anos, que sdo os
individuos elegiveis para o estudo. No entanto, como para o presente projeto além destes
dados também serdo necessarios os dados de domicilios sem idosos residentes, sera feita
outra amostragem sistematica, utilizando um pulo de z casas entre os entre os domicilios
que haviam sido selecionados na primeira amostragem sistematica, mas que foram

excluidos por ndo terem idosos residentes.

2.8. Instrumentos

Este trabalho estd inserido em um consorcio de pesquisa, do qual fazem parte
todos os mestrandos da turma de 2013 do PPGE. Assim, sera elaborado um questionario
unico que ira contemplar questdes gerais, como, por exemplo, as socioecondmicas ¢
demograficas, e também questdes especificas do estudo de cada aluno. Este questionario

sera aplicado aos individuos selecionados para a amostra como forma de entrevista.

O instrumento de coleta de dados especifico do presente estudo contempla as
questdes do IEN, seu principal objeto de analise, bem como outras perguntas referentes

a renda de diversas fontes, acesso a servicos e posse de outros bens que nao fazem parte

4 0 nimero de setores censitarios que serdo sorteados, bem como o tamanho dos pulos em cada um
dos processos de amostragem sistematica serdo definidos posteriormente. Por isto, estdo definidos
neste projeto como x, y e z.
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da composicdo original do IEN. O instrumento, bem como o manual de instrugdes para
aplicacdo do mesmo se encontram nos anexos deste projeto para consulta (ANEXOS 2 e
3). Deve-se ressaltar que nos domicilios que ndo tém idosos residentes, apenas este

questionario especifico sera aplicado (excluindo-se as questdes sobre a renda).

2.9. Logistica - Coleta de dados e pessoal

Como forma de constituir uma estrutura organizacional que permita a otimizagao
do andamento do Consoércio, a turma de mestrandos, incluindo os mestrandos de
intercdmbio, sera alocada em diferentes comissdes, responsaveis por diversos setores da
pesquisa. Neste consorcio serdo formadas 9 comissdes, dentre elas estdo a comissdo: do
questionario, de elabora¢do do manual, de logistica e trabalho de campo, de amostragem
e banco de dados, de divulgagio, de elaboragdo do projetdo’, de finangas, de relatorio do

trabalho de campo e da planilha de controle.

Com relagdo a coleta de dados, inicialmente sera realizado o recrutamento de
entrevistadoras, que serdo selecionadas com base em seu curriculo e desenvoltura na
entrevista com os mestrandos. Em seguida, as entrevistadoras receberdo o treinamento
necessario para aplicagdo dos questionarios e serdo submetidas a uma avaliagdo (prova
tedrica). Se aprovadas nesta avaliagdo, as mesmas passam a realizacdo de um estudo

piloto, que constitui uma avaliagdo pratica.

No inicio do trabalho de campo serdo visitados todos os domicilios selecionados
para compor a amostra e sera realizado um levantamento de todos os moradores e de suas
respectivas idades (questionario de composicao familiar). Neste momento o questionario
especifico deste estudo (exceto as questdes sobre a renda) sera aplicado nos domicilios
que ndo tiverem idosos residentes (=60 anos). Em domicilios com moradores idosos, o
questionario completo do Consoércio sera aplicado. Deve-se ressaltar que estas questdes
especificas serdo respondidas por um unico morador do domicilio, inclusive as questdes

sobre a renda dos demais.

5 projeto composto pela jun¢3o dos projetos de todos os mestrandos, que sera submetido 3 aprovacdo
do Comité de Etica e Pesquisa da Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Pelotas.
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A previsdo ¢ de que o trabalho de campo tenha inicio em dezembro de 2013 e se
estenda até margo ou abril de 2014. Durante este periodo, os mestrandos trabalhardo em
regime de plantdes presenciais durante a semana e plantdo telefonico aos finais de
semana com a finalidade de suprir material as entrevistadoras, solucionar duavidas e
pendéncias. A comissdo de banco de dados também deverd se revezar durante este

periodo em plantdes para fazer o download dos dados das entrevistas.

2.10. Controle de qualidade

Como forma de garantir a qualidade dos dados, serdo adotadas as seguintes
estratégias: treinamento das entrevistadoras, elaboracdo do manual de instrugdes para
aplicacdo do questiondrio, analise continua de inconsisténcias no banco de dados, bem
como o controle de qualidade dos questionarios de composi¢ao familiar e do questionario
especifico deste estudo aplicado em residéncias sem idosos através de contato telefonico
para uma amostra aleatoria de cerca de 50% das entrevistas e o controle através da
reaplicagdo de algumas perguntas do questionario do Consorcio 2013 em uma segunda
visita a uma amostra aleatoria de 10% das entrevistas realizadas. Esta segunda visita deve
ser realizada pelo mestrando responsavel pelo setor censitirio do qual a entrevista
provém em um periodo inferior a 15 dias ap6s a realizagdo da mesma. Através do calculo
da concordéncia entre as respostas dos questionarios, sera possivel identificar possiveis

fraudes. Assim, espera-se inibir qualquer acdo de ma fé por parte das entrevistadoras.

2.11. Analise Estatistica

Sera realizado o estudo da evolugdo temporal da posse de cada uma das variaveis
componentes do IEN, bem como do escore obtido pelos domicilios através da analise de
suas estatisticas descritivas ¢ de analises graficas. Além disso, serdo calculados os
coeficientes de correlacdo de cada componente do Indicador com o escore de IEN dos

domicilios.
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2.13. Consideracdes Eticas

Este projeto sera submetido & analise do Comité de Etica e Pesquisa da Faculdade
de Medicina da Universidade Federal de Pelotas e a coleta de dados somente sera iniciada
com o aval do mesmo. Deve-se ressaltar que os principios éticos com relacdo aos
entrevistados também serdo garantidos através da garantia do direito de ndo participacao
na pesquisa, parcial ou totalmente, bem como do sigilo das informacdes obtidas. Um
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido serd assinado por todos os entrevistados,
que também receberdo uma copia do mesmo. O Termo que serda assinado pelos
respondentes dos domicilios que ndo tém idosos, que sdo objeto de pesquisa especifico

desde projeto, esta disponivel para consulta nos anexos (ANEXO 4).

2.14. Divulgacio dos resultados

Além da apresentacao do volume final da dissertag@o, os resultados obtidos neste
trabalho serdo divulgados para o meio académico através de artigo para publicagdo em
revista cientifica indexada e com corpo editorial, bem como para a imprensa local através

de um resumo dos principais achados.

2.15. Financiamento

O Consorcio de Pesquisa de 2013 sera financiado com recursos provenientes da
Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), repassados
pelo PPGE, e, caso este valor ndo seja suficiente, os alunos de mestrado da turma 2013-

14 irdo arcar com o custo excedente.
2.16. Cronograma

Na Tabela 4, abaixo, ¢ apresentado o cronograma em que O projeto sera

desenvolvido. Os meses grifados sdo aqueles em que as atividades deverdo ser realizadas.
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Tabela 4. Cronograma de atividades

Meses
Atividades

2013

2014

Revisdo da literatura

Elaboragdo do projeto

Planejamento Logistico

Entrevistadores*

Coleta de dados

Controle de qualidade

Digitacdo/limpeza dos dados

Analise dos dados

Redacao do artigo

Entrega/Defesa da dissertacao

* Selecdo e treinamento de entrevistadores

2.17. Limitacoes

Uma limitagdo a que este trabalho esta sujeito ¢ de que a renda de todos os

moradores do domicilio € informada por apenas uma pessoa. Assim, pode ser que o

respondente ndo tenha conhecimento necessario para responder questdes tdo detalhadas

de alguns valores individuais.
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ANEXO 1

Tabela 5. Resumo dos dados sobre os domicilios pesquisados nos principais inquéritos

conduzidos a nivel nacional no Brasil.

(continua)

Pesquisas

Variaveis

Censo
2010

PNAD!

POF?

PNDS?

Numero de comodos
Numero de dormitérios
Numero de banheiros
Radio

Televisao

Magquina de lavar roupas
Geladeira

Telefone Celular
Telefone fixo
Microcomputador
Motocicleta

Automovel

Fogao

Filtro d'agua

DVD

Freezer

Empregados domésticos
Acesso a internet

TV por assinatura
Chuveiro elétrico
Liquidificador
Processador de alimentos
Grill

Aspirador de p6

Forno clétrico

Ferro elétrico
Equipamento de som
Ar condicionado
Ventilador e/ou circulador de ar
Magquina de costura
Bicicleta

Purificador de agua

[T T TR I T

[T T T I I R s T o T o T T B B

w4

Mo e M B e e e A e A P e A

IIIIIIIIMIIIllxxxxgllxlxxilxx*xxxxx
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Tabela 5. Resumo dos dados sobre os domicilios pesquisados nos principais inquéritos
conduzidos a nivel nacional no Brasil.

(continuacdo)

Censo

PNAD! POF? PNDS?
Pesquisas 2010

Forno de microondas - -
Antena Parabélica - -
Maquina de secar roupas - -
Batedeira de bolo - -
Secador de cabelo - -
Maquina de lavar louca - -

[T T T B B
1

! Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios - questionario de 2011.

2 Pesquisa de Or¢amentos Familiares - questionario de 2008 - 2009.

3 Pesquisa Nacional de Demografia e Satide da Crianga e da Mulher - questionario 2006.
* Considera tanquinho

** Considera celular

*** Considera videocassete
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ANEXO 2

Instrumento - Questionario especifico

1. O(a) Sr.(a) possui telefone fixo neste domicilio?

(0) Nao = Pule para a questdo B3 (1) Sim

2. Qual o nimero? () -

Agora vou lhe perguntar algumas informagdes sobre a sua familia.

3. Quem ¢ o chefe de sua familia?

numero correspondente a pessoa)

4. Qual a escolaridade do chefe de sua familia?

(1) Nenhuma ou até a 3 série (primario incompleto)

(2) 4" série (primario completo) ou 1° grau (ginasial) incompleto

(3) 1° grau (ginasial) completo ou 2° grau (colegial) incompleto

(Anotar parentesco e colocar

(4) 2° grau (colegial) completo ou nivel superior incompleto

(5) Nivel superior completo

(6)IGN

Agora farei algumas perguntas sobre os bens e a renda dos moradores da casa. Lembro,

mais uma vez, que estes dados sdo confidenciais. Portanto, fique tranquilo(a) para

informar o que for perguntado.

Na sua casa, o(a) Sr.(a) tem...? Quantos?
5. Aspirador de p6?

6. Maquina de lavar roupa?

(ndo considerar tanquinho)

7. Secadora de roupas?

8. Maquina de lavar louga?

9. DVD?

10. Videocassete?

(©)
(©)

(©)
(©)
(©)
(©)

(1)
(1

(1)
(1)
(1)
(1)

2
2

2
2
2
2

3)
3)

)
)
)
)

(4+)
(4+)

(4+)
(4+)
(4+)
(4+)

(9)IGN
(9)IGN

(9)IGN
(9)IGN
(9)IGN
(9)IGN
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11. Geladeira? © (1O @ () @@ (9IGN

12. Freezer ou geladeira duplex? 0) (D 2) 3) 4+ (9IGN
13. Forno microondas? 0) (D) 2) 3) 4+) (9IGN
14. Computador de mesa? 0) (D 2) 3) 4+) (9IGN
15. Computador portatil? 0) (D) 2) 3) 4+) (9)IGN
(considerar notebook ou netbook, ndo cosiderar tablets)

16. Radio? 0) @) 3) @4+ (9IGN
17. Televisdo preto e branco? 0) (D) ) 3) 4+) (9)IGN
18. Televisdo colorida? 0 (D 2) 3) 4+) (9IGN
19. Aparelho de ar condicionado? 0) (D) 2) 3) 4+) (9)IGN

(se ar condicionado central, marque o numero de comodos servidos)

20. Automével? o O @ @3 @H (9IGN
(somente de uso particular)

21. Motocicleta? o @O @ 3G @+H (9IGN
(somente de uso particular)

22. O Sr.(a) tem empregados domésticos? (0) (1) 2) 3) 4+) (9IGN

Sobre os servicos que o(a) Sr.(a) tem disponiveis em casa. Na sua casa, o(a) Sr.(a) tem:
23. TV por assinatura? (0) Nao (1) Sim (9) IGN
24. Acesso a internet? (0) Nao (1) Sim (9) IGN

(Ndo considerar internet do celular)

25. Quantas pecas sao usadas para dormir?

___pecas (99IGN

26. Quantos banheiros existem na casa? (considere todos os que tém vaso mais chuveiro
ou banheira)

__ banheiros (99)IGN

Agora farei algumas perguntas sobre os rendimentos dos moradores do domicilio.

27. No més passado, quanto ganharam as pessoas que moram aqui em seu trabalho

principal, sem contar a aposentadoria?
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Pessoa 1: R$ por més

Pessoa2: R$ por més
Pessoa3:R$ por més
Pessoa4:R$ por més
Pessoa5:R$ por més
(00000) Nao possui renda
(88888) NSA

(99999) IGN

28. No més passado quanto ganharam as pessoas que moram aqui contando apenas a
aposentaria, beneficio temporario e/ou pensdo do INSS? (considerar também o beneficio

assistencial da LOAS).

Pessoa 1: R$ por més
Pessoa2: R$ por més
Pessoa3:R$ por més
Pessoa4:R$ por més
Pessoa5:R$ por més
(00000) Nao possui renda
(88888) NSA

(99999) IGN

29. Com relacdo a outras ocupacdes além do emprego principal, quanto ganharam as
pessoas que moram aqui em empregos secunddrios e/ou em outros trabalhos no més

passado? (Considere qualquer renda de revenda de produtos, venda de artesanatos,

bicos, etc.)

Pessoa1: R§ por més
Pessoa2: R§ por més
Pessoa3:R$ por més
Pessoa4:R$ por més
Pessoa5:R$ por més
(00000) Nao possui renda
(88888) NSA

(99999) IGN
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30. Alguma pessoa da familia possui outra fonte de renda, por exemplo, aluguel, pensao
alimenticia ou outra que ndo foi citada acima?

(0) Nao = Pule para a questdo 25.

(1) Sim

31. Qual o valor?

Pessoa1: R§ por més
Pessoa2: R§ por més
Pessoa3:R$ por més
Pessoa4:R§ por més
Pessoa5:R$ por més
(00000) Nao possui renda
(88888) NSA

(99999) IGN

32. No més passado, a sua familia recebeu algum beneficio social, como o Bolsa Familia
e/ou o Pr6 Jovem?

(0) Nao

(1) Sim = Quanto? R$ por més

(88888) NSA

(99999) IGN
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ANEXO 3

Manual de instrugdes do questionario especifico

PERGUNTA 3. QUEM E O CHEFE DE SUA FAMILIA?

Esta pergunta devera ser feita, preferencialmente, para o(a) dono(a) da casa e se refere a
quem ele(a) considerar o chefe da familia. Em caso de ele(a) insistir que mais de uma
pessoa sdo chefes da familia sera considerada a pessoa com maior renda mensal como o

chefe da familia.

PERGUNTA 4. QUAL A ESCOLARIDADE DO CHEFE DA FAMILIA?
Ap0s a pergunta, selecione a opgdo de acordo com o respondido.
Ensino técnico deve ser considerado como 2° grau.

Tecnodlogo deve ser considerado como nivel superior.

PERGUNTAS 5 a 22 sdo referentes a posse de alguns bens no domicilio.
Considerar os seguintes casos:

Bem alugado em carater permanente;

Bem emprestado de outro domicilio ha mais de 6 meses;

Bem quebrado h4d menos de 6 meses.

NAO considerar os seguintes casos:

Bem emprestado para outro domicilio h4a mais de 6 meses;

Bem quebrado ha mais de 6 meses;

Bem alugado em carater eventual,

Bem de propriedade de empregados ou pensionistas.

ATENCAO: Nas perguntas a seguir (5 a 22), perguntar se tem o item e a quantidade. Se
o(a) entrevistado(a) responder que ndo possui o bem especificado deve ser selecionado
o numero “(0) zero” entre as alternativas. No caso do entrevistado(a) ndo saber responder

selecione “(9) IGN”.

PERGUNTA 6. NA SUA CASA, O(A) SR.(A) TEM MAQUINA DE LAVAR?
QUANTOS? (NAO CONSIDERAR TANQUINHO)
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Considerar maquina de lavar roupa, somente as maquinas automaticas e/ou semi-

automaticas. O tanquinho NAO deve ser considerado.

PERGUNTA 12. NA SUA CASA, O(A) SR.(A) TEM FREEZER OU GELADEIRA
DUPLEX? QUANTOS?
Geladeira duplex ¢ aquela que tem duas portas, com o freezer na parte de cima (ndo €

congelador) e a geladeira na parte de baixo.

PERGUNTA 16. NA SUA CASA, O(A) SR.(A) TEM RADIO? QUANTOS?

Sera considerado radio qualquer aparelho que sintonize AM/FM, mesmo que esteja
incorporado a outro equipamento de som ou televisor. Radios tipo walkman, MP3 e
microsystems devem ser considerados, desde que possam sintonizar as emissoras de

radio convencionais. Nao pode ser considerado radio de automovel.

PERGUNTAS 23 e 24 sdo referentes ao acesso a alguns servigos no domicilio.
ATENCAO: Se houver a instalagio, mas o servico estiver bloqueado ou tiver sido
cancelado a mais de 30 dias, marcar a op¢ao "(0)Nao". Se o servigo ja foi solicitado, mas

ainda ndo esta disponivel, marcar a opgao "(0)Nao".

Sobre os servicos que o(a) Sr.(a) tem disponiveis em casa. Na sua casa, o(a) Sr.(a) tem:
PERGUNTA 23. TV POR ASSINATURA

Nao considerar antena parabolica.

PERGUNTA 24. ACESSO A INTERNET
Considerar internet via radio, 3G (modem de internet banda larga) ou via cabo de

qualquer operadora. Nao considerar internet do celular.

PERGUNTA 25. QUANTAS PECAS SAO USADAS PARA DORMIR?
Pecas do domicilio sdo o numero de quartos que as pessoas usam para dormir. Deve ser
anotado o numero total de pecas ou quartos usados para dormir. Se o(a) entrevistado(a)

ndo souber responder, digite “99”.

PERGUNTA 26. QUANTOS BANHEIROS EXISTEM NA CASA? (CONSIDERE
SOMENTE OS QUE TEM VASO MAIS CHUVEIRO OU BANHEIRA)
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O que define banheiro é a existéncia de vaso sanitario mais chuveiro OU banheira.
Considerar todos os banheiros, incluindo os de empregada, os localizados fora de casa e
o(s) da(s) suites. Para ser considerado, o banheiro tem que ser privativo do domicilio.
Banheiros coletivos (que servem a mais de uma habitagio) NAO devem ser
considerados. Digite o nimero de banheiros. Se o(a) entrevistado(a) ndo souber

responder, digite “99”.

PERGUNTA 27. NO MES PASSADO, QUANTO GANHARAM AS PESSOAS QUE
MORAM AQUI EM SEU TRABALHO PRINCIPAL, SEM CONTAR A
APOSENTADORIA?

Pessoa 1: R$ por més
Pessoa2: R§ por més
Pessoa3:R$ por més
Pessoa4: R$ por més
Pessoa5:R$ por més
(00000) Nao possui renda
(88888) NSA

(99999) IGN

TRABALHO PRINCIPAL deve ser considerado aquele que normalmente tem o maior
numero de horas semanais trabalhadas, ou o maior rendimento recebido. Preencha o valor

correspondente ao ganho.

PARA ESTA QUESTAO:

Pergunte quanto cada pessoas da casa recebeu de salario no trabalho principal. Registre
em cada espaco a renda referente a cada pessoa.

Se ndo conseguir informagao sobre a renda de algum morador, deve ser completado com
nove (99999). Para as pessoas que nao recebem renda alguma, completar com zero
(00000).

Caso a pessoa entrevistada responda o salario/dia, salario/semana ou salario/quinzenal
calcule o valor referente ao més. Pergunte quantas quinzenas/semanas/dias o(a)
entrevistado(a) trabalha por més. Exemplo: o(a) entrevistado(a) relata um salério diario
de R$40,00 durante o més anterior e afirma ter trabalhado cerca de 20 dias. Sendo assim,

o salario do més anterior foi de R$800,00. USE A CALCULADORA.
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Se mais de cinco pessoas contribuirem com renda de trabalho principal para a renda
familiar, some todas as rendas que restarem e registre o valor no espaco referente a
pessoa cinco. USE A CALCULADORA.

Nao esqueca que a renda se refere ao més anterior. Se uma pessoa comegou a trabalhar
no més corrente, ndo incluir o seu salario. Se uma pessoa estd desempregada no
momento, mas recebeu salario ou seguro desemprego no més anterior, este deve ser
incluido.

Quando uma pessoa esta desempregada ha mais de um més, ndo estiver recebendo seguro
desemprego, e estiver fazendo algum tipo de trabalho eventual (biscates), considere
apenas a renda desse trabalho, calculando quanto ganha por biscate e quantos dias
trabalhou neste ultimo més para obter a renda total.

Para os auténomos, como proprietarios de armazéns e motoristas de taxi, considerar a
renda liquida e ndo a renda bruta. Ja para os empregados, deve-se considerar a renda
bruta, ndo excluindo os descontos do valor do salario.

Nao incluir rendimentos ocasionais ou excepcionais, como o 13° saldrio ou recebimento
de indenizacdo por demissdo, fundo de garantia, etc.

Ganhos com jogos de azar ndo devem ser incluidos na renda.

PERGUNTA 28. NO MES PASSADO QUANTO GANHARAM AS PESSOAS QUE
MORAM AQUI CONTANDO APENAS A APOSENTARIA, BENEFICIO
TEMPORARIO E/OU PENSAO DO INSS? (CONSIDERAR TAMBEM O BENEFICIO
ASSISTENCIAL DA LOAS).

Pessoa 1: R$ por més
Pessoa2: R$ por més
Pessoa3:R$ por més
Pessoa4:R$ por més
Pessoa5:R$ por més
(00000) Nao possui renda
(88888) NSA

(99999) IGN

Pergunte quanto cada pessoas da casa recebeu de aposentadoria e/ou de beneficio do

INSS. Registre em cada espago a renda referente a cada pessoa.
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YV V V V

PARA ESTA PERGUNTA, DEVE-SE CONSIDERAR:

Beneficios temporarios, como Auxilio Doenga, Auxilio Acidente e Auxilio Reclusao;
Aposentadoria por qualquer motivo;

Pensdo por morte, salario-maternidade

Assisténcia social - LOAS

A LOAS (Lei Organica de Assisténcia Social) garante um beneficio a idosos (com mais
de 65 anos) e a pessoas com deficiéncias de qualquer idade que ndo tém condicdes de
prover a propria manutengdo ou de té-la mantida por sua familia. Considerar o valor
recebido (1 salario minimo).

Se ndo conseguir informagao sobre a renda de algum morador, deve ser completado com
nove (99999). Para as pessoas que ndo recebem renda alguma, completar com zero
(00000).

Se mais de cinco pessoas contribuirem com renda de trabalho principal para a renda
familiar, some todas as rendas que restarem e registre o valor no espaco referente a
pessoa cinco. USE A CALCULADORA.

N3ao incluir rendimentos ocasionais ou excepcionais, como o 13° salario.

PERGUNTA 29. COM RELACAO A OUTRAS OCUPACOES ALEM DO EMPREGO
PRINCIPAL, QUANTO GANHARAM AS PESSOAS QUE MORAM AQUI EM
EMPREGOS SECUNDARIOS E/OU EM OUTROS TRABALHOS NO MES
PASSADO? (CONSIDERE QUALQUER RENDA DE REVENDA DE PRODUTOS,
VENDA DE ARTESANATOS, BICOS, ETC.)

Pessoal: R§ por més
Pessoa2: R$ por més
Pessoa3:R$ por més
Pessoa4:R$ por més
Pessoa5:R$ por més
(00000) Nao possui renda
(88888) NSA

(99999) IGN

Considerar qualquer renda de outros trabalhos que ndo o trabalho principal. Para cada
morador. Registre em cada espaco a renda referente a cada pessoa. USE A

CALCULADORA.
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Se ndo conseguir informagdo sobre a renda de algum morador, o espaco deve ser
completado com nove (99999). Para as pessoas que ndo recebem renda alguma,
completar com zero (00000).

Se mais de cinco pessoas contribuirem com salario ou aposentadoria para a renda
familiar, some todas as rendas que restarem e registre o valor no espaco referente a
pessoa cinco. USE A CALCULADORA.

Nao esqueca que a renda se refere ao més anterior. Se uma pessoa comegou a trabalhar
no emprego secundario no més corrente, nao incluir o seu salario. Se uma pessoa esta
desempregada no momento, mas recebeu salario de algum emprego secundario no més
anterior, este deve ser incluido.

Se alguma pessoa estiver fazendo algum tipo de trabalho eventual (biscates), revenda de
produtos (Avon, Natura, etc.), venda de artesanatos, ou outros, considere também a renda
desse trabalho. Pergunte quanto a pessoa obteve de lucro (no caso das vendas) ou quanto
recebeu no més passado somando todos as atividades que desempenhou, sem contar o

que recebeu em seu trabalho principal.

PERGUNTA 30. ALGUMA PESSOA DA FAMILIA POSSUI OUTRA FONTE DE
RENDA, POR EXEMPLO, ALUGUEL, PENSAO ALIMENTICIA OU OUTRA QUE
NAO FOI CITADA ACIMA?

(0) Nao = Pule para a questdo 25.

(1) Sim

Esta pergunta refere-se a outras fontes de renda que as pessoas da familia tenham, e
também referente ao més anterior. Selecione a opgdo conforme o respondido. Se a
resposta for “Sim”, a questdo 24 serd aplicada. Caso contrario, havera um pulo para a

questao 25.

PERGUNTA 31. QUAL O VALOR?

Pessoal: R$ por més
Pessoa2: R$ por més
Pessoa3:R$ por més
Pessoa4:R$ por més
Pessoa5:R$ por més

(00000) Nao possui renda
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(88888) NSA
(99999) IGN

Para cada morador, some todos as rendas de outras fontes que forem informadas. Mesada
de pais que moram no domicilio ndo deve ser considerada. Considerar somente a mesada

dos pais se estes ndo moram no domicilio. USE A CALCULADORA.

PERGUNTA 32. NO MES PASSADO, A SUA FAMILIA RECEBEU ALGUM
BENEFICIO SOCIAL, COMO O BOLSA FAMILIA E/OU O PRO JOVEM?

(0) Nao

(1) Sim = Quanto? R$
(88888) NSA

(99999) IGN

por més

Considerar todas as rendas de programas sociais, como o Pré Jovem e o Bolsa Familia,
que incorpora os seguintes beneficios: Bolsa Escola, Cartdo Alimentagdo, Auxilio G4s,
Bolsa Alimentacéo.

Se a pessoa informar algum outro beneficio social, anote 0 nome do beneficio e o valor
recebido em seu caderno de anotagdes, juntamente com o numero do questionario, ¢

encaminhe ao seu supervisor.

51



ANEXO 4

AT ﬁ
A—N W
- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Investigadores responsaveis: Dr. Aluisio J. D. Barros e Fernanda Ewerling
Programa de Pds-Graduag¢do em Epidemiologia - Universidade Federal de Pelotas

Prezado(a) Sr(a).,

Vocé estd sendo convidado a participar do estudo chamado “UMA ANALISE SOBRE A EVOLUCAO TEMPORAL DA
POSSE DOS BENS QUE COMPOEM O INDICADOR ECONOMICO NACIONAL (IEN)”. Nesse estudo, queremos
analisar nos ultimos anos a posse de alguns bens (como geladeira, televisao, ar condicionado, computador, entre
outros) e de algumas caracteristicas dos domicilios. Este estudo é importante para as pesquisas em saude, pois
para pesquisas as residéncias precisam ser classificadas economicamente de algum modo. Queremos salientar
que a sua participacgdo é voluntaria e muito importante para que os nossos resultados contribuam para melhorar
as pesquisas em saude. Abaixo encontram-se algumas informacdes sobre o estudo:

— PROCEDIMENTOS: Apds assinatura deste Termo, que é um aceite para participar da pesquisa, vocé sera
questionado sobre quem é o chefe do seu domicilio e sua escolaridade, sobre se a casa tem alguns
eletrodomésticos e outros pertences, e sobre algumas caracteristicas do seu domicilio, como acesso a servigos
(internet e Tv por assinatura) e o nimero de quartos e de banheiros da casa.

- PARTICIPACAO VOLUNTARIA: Como ja foi dito, sua participacdo neste estudo serd voluntéria, podendo ser
interrompida a qualquer momento, sem nenhum prejuizo.

- DESPESAS: Vocé NAO tera que pagar nada para responder as perguntas.

- RISCOS: A sua participacdo ndo ira acarretar nenhum tipo de risco ou prejuizo a sua salde ou seguranca.

— CONFIDENCIALIDADE: Garantimos total sigilo das informagGes obtidas e afirmamos que estes dados serdo
utilizados somente para esta pesquisa e que seu nome ndo sera divulgado em qualquer fase do estudo.

Minha assinatura abaixo significa que recebi claras explicagdes sobre o estudo, todas registradas neste
formulario e que responderam a todas as minhas perguntas até a minha completa satisfacdo. Portanto, estou de
acordo em participar do estudo. Este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido assinado por mim sera
guardado pelo responsavel pela pesquisa e uma cépia dele me foi entregue.

NOME COMPLETO:
ASSINATURA: DATA: /201 __

DECLARACAO DE RESPONSABILIDADE DO(A) INVESTIGADOR(A): Expliquei a natureza, objetivos, riscos e
beneficios deste estudo. Coloquei-me a disposicdo para perguntas e as respondi em sua totalidade. O
participante compreendeu minha explicagdo e aceitou, sem imposi¢des, assinar este consentimento.

ASSINATURA E NOME DO(A) INVESTIGADOR(A):

Pesquisadores responsaveis:
Fernanda Ewerling Telefone: (53) 8137-6949
Aluisio J. D. Barros Telefone: (53) 9112-7560

Programa de Pés-Graduagao em Epidemiologia - UFPel
Centro de Pesquisas Epidemiolégicas
Rua Marechal Deodoro, 1160 - 3° Piso
Bairro Centro - Pelotas, RS - CEP 96020-220 - Caixa Postal 464
TellFax +55 (53) 3284.1300 - RAMAL CONSORCIO: 1334
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1. INTRODUCAO

O Programa de Pos-graduacdo em Epidemiologia da Universidade Federal de
Pelotas (UFPel), foi criado em 1991 e foi o primeiro da area de Saude Coletiva a receber
nota “7”, conceito maximo da avaliagdo da Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior (CAPES), sendo considerado de exceléncia no padrio internacional.

Desde 1999 o PPGE realiza, bianualmente, o “Consoércio de Pesquisa”, que
consiste em um estudo transversal, de base populacional realizado na zona urbana do
municipio de Pelotas, no sul do Rio Grande do Sul'. Essa pesquisa, contribui com a
reduc@o do tempo de trabalho de campo e otimiza os recursos financeiros € humanos.
Além disso, visa compartilhar entre os alunos a experiéncia em todas as etapas de um
estudo epidemioldgico resultando nas dissertagdes dos mestrandos e ainda, retratando a
situacdo de saude da populagdo da cidade.

Ao longo de quatro bimestres, através das disciplinas de Pratica de Pesquisa I
a IV, ofertadas pelo PPGE, ocorre o planejamento do estudo populacional, desde a
escolha dos temas até a planificacdo e execuc¢do do trabalho de campo. Em 2013/14, a
pesquisa contou com a supervisdo de 18 mestrandos do PPGE, sob a coordenagao de trés
docentes do Programa: Dra. Maria Cecilia Assuncao, Dra. Helen Gongalves e Dra. Elaine
Tomasi. Neste ano o estudo de base populacional teve um diferencial, pois foi realizado
apenas com a populacdo idosa da cidade, individuos com 60 anos ou mais, no qual foram
investigadas informagdes demograficas, socioecondmicas € comportamentais,
juntamente com temas especificos de cada mestrando (Tabela 1). Além da aplicacdo do
questionario, foram realizados testes, medidas antropométricas e medida de atividade
fisica através de um aparelho (acelerometro) com os idosos, sendo essas medidas parte
dos estudos de alguns mestrandos. O peso e altura do joelho possibilitaram a medida de
Indice de Massa Corporal (IMC), através de uma formula especifica, que foi a tnica

comum a todos os mestrandos.
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TABELA 1. Descri¢ao dos alunos, areas de graduagao e temas do Consorcio de Pesquisa

do PPGE. Pelotas, 2013/2014.

Mestrando

Graduaciao

Tema de Pesquisa

Ana Paula Gomes dos Santos
Andrea WendtBohm
Barbara Heather Lutz
Camila Garcez Ribeiro
Caroline Dos Santos Costa
Fernanda Ewerling

Fernando Pires Hartwig

Giordano Santana Soria

Isabel Oliveira Bierhals

Luna Strieder Vieira

Mauricio Feij6 da Cruz

Natalia Limdes Hellwig

Natalia Peixoto Lima

Rosalia Garcia Neves
Simone FariasAntunes Reis
Thayna Ramos Flores
Thiago Gonzalez Barbosa

Vanessa Iribarrem Miranda

Nutricao

Educacéo Fisica

Medicina
Odontologia
Nutri¢do
Economia
Biotecnologia

Odontologia

Nutrigao

Nutricao

Educacdo Fisica

Psicologia

Nutri¢ao

Enfermagem
Nutrigao
Nutrigao
Medicina

Farmacia

Comportamento alimentar

Suporte social para atividade fisica
Uso de medicamentos inadequados
Perda dentaria e uso de protese
Obesidade geral e abdominal
Avaliacdo temporal da posse de bens
Consumo de leite e intolerancia a lactose
Falta de acesso e utilizacdo de servico
odontologico

Dependéncia para comer, comprar e fazer
as refeicoes

Risco nutricional

Simultaneidade de fatores de risco para
doengas cronicas

Sintomas depressivos

Ambiente domiciliar e fatores de risco
para queda

Vacinacdo contra influenza

Fragilidade em idosos

OrientagOes sobre habitos saudaveis
Prevaléncia de Sarcopenia

Utilizag¢ao do programa Farmacia Popular
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Através dos projetos individuais de cada mestrando, foi elaborado um projeto
geral intitulado “Avalia¢do da satde de idosos da cidade de Pelotas, RS, 2013”. Este

~ A

projeto geral, também chamado de “projetdo”, contemplou o delineamento do estudo, os
objetivos e as justificativas de todos os temas de pesquisa, além da metodologia, processo
de amostragem e outras caracteristicas da execu¢@o do estudo. O projeto foi enviado ao
Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Faculdade de Medicina (FAMED) da UFPel
através da Plataforma Brasil no dia 19 de novembro, com a obtencdo do numero de
protocolo: 201324538513.1.0000.5317. No dia posterior ao envio, o projeto foi aprovado

pelo CEP.

2. COMISSOES DO TRABALHO DE CAMPO

O Consorcio de Pesquisa busca integrar todos os mestrandos para o trabalho
em grupo, para isso foram estabelecidas comissdes e responsaveis por cada uma a fim de
garantir melhor preparacdo da pesquisa e bom andamento do trabalho de campo. Essas
comissodes eram compostas por todos os mestrandos, podendo os mesmos estar inseridos
em mais de uma delas. Ainda, os alunos pertencentes a Wellcome Trust ficaram
envolvidos com o trabalho do Consorcio de 2013/14, embora suas dissertacdes nao
tenham sido feitas com os dados coletados nesta pesquisa. As comissdes, 0s responsaveis
¢ as suas atribuigdes estdo listadas abaixo:

Elaboracio do questionario: Barbara Lutz; Thayna Flores.

Essa comissdo foi responsavel pela elaboragdo do questiondrio comum a todos os
mestrandos, pela organizagdo dos instrumentos de cada mestrando e pela elaboragdo do
controle de qualidade.

Logistica e trabalho de campo: Gary Joseph; Giordano Soéria; [sabel Bierhals; Natalia
Hellwig.

Foi responsavel pela contratagdo de uma secretaria, pela aquisi¢do e controle do material
utilizado em campo. Ainda, organizou selecdo das candidatas para executarem a
contagem dos domicilios (“batecdo”) e para a funcdo de entrevistadoras e, também,
auxiliou na organizagdo dos treinamentos.

Elaboracio do “Projetio”: Ana Paula Gomes; Camila Garcez.

Foi responsavel pela elaboragio do projeto geral enviado ao Comité de Etica em

Pesquisa, com base em itens dos projetos de cada mestrando.
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Financeiro: Fernanda Ewerling; Fernando Hartwig; Isabel Bierhals.

Responsavel pelo orcamento e controle das financas do Consorcio de Pesquisa.
Amostragem e banco de dados: Andrea Bohm; Caroline Costa; Leidy Ocampo; Luna
Vieira; Mauricio da Cruz; Simone Farias.

Essa comissdo foi responsavel por organizar os dados para a realizagdo do processo de
amostragem da pesquisa, sendo esses dados os mapas e setores censitarios. Além disso,
organizaram todo o questionario na versdo digital utilizando o software
Pendragom®Forms VI e sua inser¢do em todos os netbooks utilizados no trabalho de
campo. Apos o inicio da pesquisa, semanalmente, os integrantes da comissdo se
organizaram em escalas de plantdo para realizar a transferéncia das entrevistas para o
servidor e gerenciamento do banco de dados, executando todas as alteragdes necessarias
e corrigindo as inconsisténcias disponibilizadas pela comissao das planilhas. Por fim, essa
comissdo foi responsavel, também, pela versdo final do banco de dados que foi utilizado
por todos os mestrandos em suas analises.

Divulgacéo do trabalho de campo: Giordano Soria; Rosalia Neves; Thiago Silva.
Responsavel pela divulgacdo da pesquisa para a populacdo através dos meios de
comunicagdo existentes, juntamente com o setor de imprensa do Centro de Pesquisas
Epidemiologicas (CPE). Ainda, essa comissdo auxiliou na elaboragdo do material com os
resultados finais da pesquisa a serem devolvidos aos participantes.

Elaboracio do relatério de trabalho de campo: Rosalia Neves; Thayna Flores.

Foi responsavel pelo registro de todas as informacdes relevantes das reunides e pela
elaboracdo do relatorio do trabalho de campo do Consoércio de Pesquisa do PPGE.
Elaboracio do manual de instruc¢des: Thiago Silva; Vanessa Miranda.

Responsavel pela elaboracdo de um manual de instrugdes contendo todas as informacgdes
sobre o instrumento geral, procedimentos genéricos durante a entrevista e instru¢des para
cada pergunta dos questiondrios dos mestrandos.

Controle de planilhas: Fernanda Ewerling; Natalia Lima.

Essa comissdo foi responsavel pelo controle de entrevistas de cada setor, sendo que as
informagdes eram obtidas de cada mestrando, semanalmente, para que a planilha ficasse
atualizada. Essa planilha possuia informagdes sobre ntimero de domicilios visitados,
numero de idosos, numero de domicilios sem idosos, nimero de entrevistas realizadas,
controles de qualidades feitos e pendéncias de entrevistas ou de setores. Ainda, foi

responsavel pelo controle de inconsisténcias das entrevistas que eram enviadas para o
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mestrando responsavel pela entrevistadora, solucionado e devolvido para a comissdao do

banco de dados para a corregao.

3. QUESTIONARIOS

As questdes referentes aos aspectos socioecondmicos foram incluidas no
instrumento “Bloco B”, sendo referente ao bloco domiciliar. As questdes demograficas,
comportamentais e especificas do instrumento de cada mestrando foram incluidas no
questionario geral, denominado “Bloco A” ou bloco individual.

O Bloco A era respondido por individuos com 60 anos ou mais, pertencentes a
pesquisa. Esta parte foi composta por 220 questdes, incluindo aspectos demograficos e
questdes especificas do instrumento de cada mestrando, como: atividade fisica, estilo de
vida, presenca de doencas, alimentacdo e nutri¢do, utilizacdo dos servicos de saude,
vacinagdo contra a gripe, consultas com o dentista, utilizacdo de protese dentaria, acesso
e utilizagdo de medicamentos, ajuda para alguma atividade de vida diaria e depressao.
Além disso, continha os testes e medidas que foram realizados durante a entrevista (teste
de marcha, levante e ande ¢ da for¢a manual, medidas de peso, altura do joelho e
circunferéncia da cintura). Também foi coletada saliva apenas em idosas nascidas nos
meses de janeiro, mar¢o, maio, junho, agosto, setembro, outubro ¢ dezembro.

O Bloco B foi respondido apenas por uma pessoa, preferencialmente o chefe
da familia, podendo ser ou ndo o(a) idoso(a). Esse bloco continha 31 perguntas referentes

aos aspectos socioecondmicos da familia e posse de bens.

4. MANUAL DE INSTRUCOES

A elaboracao do manual de instrugdes auxiliou no treinamento e eventualmente
nas entrevistas durante o trabalho de campo. Cada entrevistadora possuia uma versao
impressa do manual e para agilizar no momento da entrevista ainda tinha nos netbooks
uma versao digital do documento.

O manual continha informagdes necessarias para cada questionario, incluindo
orientacdes sobre o que se pretendia coletar de dados, tendo a explicacdo da pergunta e
opgoes de resposta além de instrugdes nos casos em que as opc¢des deveriam ser lidas ou

ndo. Ainda, continha as definicdes de termos utilizados no questiondrio, a escala de
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plantdo com o telefone de todos os supervisores e cuidados com a manipulagdo do

netbook.

5. AMOSTRA E PROCESSO DE AMOSTRAGEM

Nos projetos individuais, cada mestrando calculou o tamanho de amostra
necessario para o tema de interesse, tanto para estimar nimero necessario para
prevaléncia quanto para as possiveis associagdes. Em todos os calculos foram
considerados 10% para perdas e recusas com acréscimo de 15% para calculo de
associagdes, tendo em vista o controle de possiveis fatores de confusdo, e ainda, o efeito
de delineamento amostral dependendo de cada tema. Na oficina de amostragem realizada
nos dias 16 e 17 de outubro de 2013 coordenada pelos professores Aluisio Jardim
Dornellas de Barros e Maria Cecilia Formoso Assuncao, foi definido o maior tamanho de
amostra necessario (n=1.649) para que todos os mestrandos tivessem a possibilidade de
estudar os seus desfechos, levando em consideracdo as questdes logisticas e financeiras
envolvidas.

O processo de amostragem foi realizado em dois estagios. Inicialmente, foram
selecionados os conglomerados através dos dados do Censo de 2010%. No total tinham
488 setores, porém em razao de haver setores com numero muito pequeno de individuos
com 60 anos ou mais, em comparac¢do aos outros, alguns foram agrupados, restando 469
setores que foram ordenados, de acordo com a renda média dos setores, para a realizacdo
do sorteio. Esta estratégia garantiu a inclusdo de diversos bairros da cidade ¢ com
situagdes econOmicas distintas. Cada setor continha informag¢ao do numero total de
domicilios, organizados através do numero inicial ¢ numero final, totalizando 107.152
domicilios do municipio. Sendo assim, com base no Censo de 2010, para encontrar os
1.649 individuos foi necessario incluir 3.745 domicilios da zona urbana do municipio de
Pelotas. Definiu-se que seriam selecionados sistematicamente 31 domicilios por setor
para possibilitar a identificagdo de, no minimo, 12 idosos nos mesmos, o que implicou na
inclusdo de 133 setores censitarios. Os domicilios, dos setores selecionados, foram
listados e sorteados sistematicamente.

A comissdo de amostragem e banco de dados providenciou os mapas de todos
os setores sorteados e estes foram divididos entre os 18 mestrandos, ficando cada um

responsavel por, em média, sete setores censitarios.
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6. SELECAO E TREINAMENTO DAS ENTREVISTADORAS

Para o reconhecimento dos setores e contagem dos domicilios, realizou-se uma
selecdo de pessoal para compor a equipe do trabalho de campo. Foi realizada uma pré-
divulgacdo da abertura das inscrigdes para a funcdo de “batedora” na rede social
Facebook e site do Centro de Pesquisas Epidemioldgicas (CPE) a partir do dia 14 de
outubro de 2013. A divulgagdo do edital iniciou no dia 21 de outubro de 2013 ¢ foi
realizada por diversos meios, como: web site da Universidade Federal de Pelotas e do
CPE, no jornal Diario da Manha, cartazes nas faculdades e via Facebook do PPGE e dos
mestrandos. As inscri¢des foram encerradas no dia 1° de novembro de 2013.

Como critérios de selecdo para as candidatas as vagas de “batedora” e
posteriormente entrevistadora, foram utilizados os seguintes critérios: ser do sexo
feminino, ter o ensino médio completo e disponibilidade de tempo para realizacdo do
trabalho. Outras caracteristicas, também, foram consideradas, como: experiéncia prévia
em pesquisa, desempenho no trabalho no reconhecimento dos setores, aparéncia, carisma,
relacionamento interpessoal e indicacdo por pesquisadores do programa. Nesse edital,
inscreveram-se 157 pessoas. A selecdo das entrevistadoras foi realizada com base em
experiéncias prévias em pesquisa, disponibilidade de tempo e apresentagdo das
candidatas, resultando em 77 pré-selecionadas.

O treinamento para o reconhecimento dos setores censitarios foi realizado em
novembro de 2013, tendo 4 horas de duragdo e ao final a aplicacdo de uma prova teorica,
a qual serviu como critério de selecdo para a realizagdo do reconhecimento dos setores
censitarios que fizeram parte do consorcio de pesquisa do PPGE 2013/14. Das 77
selecionadas, 67 compareceram no dia do treinamento. Sendo que apds a realizacdo da
prova tedrica permaneceram 36. Cada mestrando contou com 2 mulheres para realizar o
reconhecimento de cada setor. .Este processo, chamado de “batecdo”, iniciou em
novembro de 2013 e foi até o inicio de dezembro do mesmo ano, identificando todos os
domicilios pertencentes aos setores correspondentes. Além do endereco completo foi,
também, registrada a situacdo do domicilio, ou seja, se era residencial, comercial ou
desocupado. Cada mestrando realizou o controle de qualidade (CQ) nos setores sob sua
responsabilidade logo quando o reconhecimento foi feito, sendo uma revisdo aleatoria de
alguns domicilios, a observacdo do ponto inicial e final do setor e recontagem dos
domicilios. Cada batedora recebeu R$ 60,00 por setor adequadamente reconhecido, sendo

pago somente apds o CQ feito pelo supervisor.
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As 29 batedoras que permaneceram até o final do reconhecimento dos setores,
foram chamadas para o treinamento do questiondrio e padronizagdo das medidas que
iniciou em janeiro de 2014. De acordo com a logistica do trabalho de campo, seria
necessario no minimo de 30 entrevistadoras. Além destas, foram chamadas outras
previamente indicadas por pesquisadores e vindas de outras pesquisas que estavam sendo
realizadas concomitante.

O treinamento para as entrevistas iniciou no dia 08/01/2014 pela manha, sendo
que 23 entrevistadoras foram convocadas. O mesmo foi realizado pelos mestrandos do
programa, onde cada um apresentou suas questdes a fim de garantir melhor desempenho
das entrevistas. Apos a realizacdo da prova tedrica, 11 entrevistadoras foram selecionadas
para a padronizagdo de medidas de altura do joelho, circunferéncia da cintura, peso e
circunferéncia da panturrilha. Durante a padronizacdo uma entrevistadora desistiu,
restando 10 para serem divididas, onde optou-se por uma organizagdo em duplas de
mestrandos.

O trabalho de campo iniciou no dia 28/01/2014 e apds o terceiro dia trés
entrevistadoras desistiram. Diante do nimero reduzido de entrevistadoras em campo, os
mestrandos e responsaveis pelo consorcio de pesquisas do PPGE optaram por realizar
uma nova selecdo de entrevistadoras. O edital para inscri¢des foi realizado da mesma
maneira que o primeiro e ficou disponivel para inscri¢ao do dia 31/01 até 07/02 de 2014.
Sendo assim, 65 entrevistadoras se inscreveram e optou-se por chamar todas para este
segundo treinamento. No dia 11/02/2014 iniciou o novo treinamento, com as 65 inscritas.
Apbs o primeiro dia 20 destas permaneceram e restaram 14 para a padronizagdo de
medidas, tendo uma desisténcia totalizando em 13 entrevistadoras ao final. O treinamento
e padronizagdo de medidas tiveram duracdo de 2 semanas, utilizando os turnos da manha

e tarde.

7. ESTUDO PILOTO

O estudo piloto com as entrevistadoras selecionadas na primeira etapa foi
realizado no dia 24/01/2014 em um setor nao sorteado para a pesquisa, sendo realizado
em um dos condominios da Cohabpel durante manha e tarde deste dia. Um mestrando de
cada dupla responsavel pela entrevistadora acompanhou a entrevista e realizou uma

avaliacdo padrdo, que também foi considerada mais uma etapa da sele¢do das mesmas.
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Ap6s o estudo piloto, foi realizada uma reunido com os mestrandos para a discussao de
situacdes encontradas em campo e possiveis erros nos questionarios. As modificagdes
necessarias foram realizadas pela comissao do questionario, manual e banco de dados
antes do inicio do trabalho de campo.

No dia 24/02/2014, exatamente um més ap6s o primeiro, foi realizado outro
estudo piloto, também no condominio Cohabpel no periodo da tarde como forma de
selecdo das entrevistadoras que participaram do treinamento de questdes e padronizacdo
de medidas da segunda etapa. Foi discutido entre a turma, apds ambos estudos pilotos,
sobre o desempenho das candidatas e questdes que precisavam ser reforgadas antes do

inicio do trabalho.

8. LOGISTICA E TRABALHO DE CAMPO

O inicio do trabalho de campo deu-se no dia 28/01/2014, inicialmente as
entrevistadoras recebiam os vales-transportes e visitavam por conta os domicilios
referentes aos setores dos seus mestrandos responsaveis. Porém, devido ao reduzido
numero de entrevistadoras e algumas desisténcias que ocorreram entre as primeiras
selecionadas e, também, para agilizar o trabalho de campo a logistica foi reorganizada
contando com o auxilio de uma van da UFPel que levava as entrevistadoras nos setores
selecionados para a pesquisa. Para isso, o trabalho de campo foi realizado por bairros e
respectivos setores, com todas as entrevistadoras juntas permanecendo cada mestrando
como responsavel pelos setores previamente sorteados e pelas entrevistadoras. Os
critérios foram os mesmos em ambos os treinamentos. Esta van da UFPel iniciou ao final
do més de fevereiro (27/02/2014) e permaneceu até o final do campo, agosto
(02/08/2014), foram 114 dias trabalhados para o Consoércio de Pesquisas do PPGE.

Em todos os domicilios sorteados foi aplicado um questionario de composi¢ao
familiar (CF), no qual eram registrados: nome e idade de todos os moradores e contato
telefonico (fixo e/ou celular). Onde havia algum morador com 60 anos ou mais, essa
pessoa era convidada a participar da pesquisa no momento, através de uma carta de
apresentacdo, e se no momento, ndo fosse possivel era agendado o melhor horéario.

Nos domicilios em que ndo tinham moradores com 60 anos ou mais, era
aplicado um questionario sobre a posse de bens a cada dois domicilios, ou seja, no

primeiro que fosse aplicado o questionario de composi¢ao familiar e ndo houvesse idosos
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aplicava-se o questionario de composi¢ao familiar e posse de bens. No segundo que ndo
tivesse idosos, ndo se aplicava o questionario de posse de bens (apenas o de composi¢do
familiar). No terceiro, aplicavam-se ambos, ¢ assim por diante (Figura 1). Esta parte, em
domicilios sem idosos, foi realizada porque estes dados eram necessarios para cumprir o

objetivo da pesquisa de uma mestranda (Fernanda Ewerling).

DOMICILIO COM IDOSO DOMICILIO SEM IDOSO

h 4 ¥

Questionario composicio familiar
Questionario domiciliar (Bloco B)

Questionario composicio familiar
Questionario posse de bens

Questionario geral (Bloco A)

.

Questionario composicio familiar

)

TODOS

Questionario composicio familiar
Questionario posse de bens

)

Questionirio composicio familiar

v
ALTERNADO

O OOEE

Figura 1. Fluxograma do funcionamento das composi¢des familiares em domicilios com e sem idosos (60

anos ou mais). Consorcio de Pesquisa do PPGE, 2014. Pelotas, RS.

Inicialmente, as CF eram aplicadas pelas entrevistadoras juntamente com o
questionario de posse de bens, realizado a cada dois domicilios sem idosos. Essa parte da pesquisa
foi obteve remuneragdo extra as entrevistas. Apos o término das CF de todos os setores de um
bairro iniciou-se a etapa de entrevistas, as quais foram agendadas por telefone, ou pessoalmente,
e distribuidas para as entrevistadoras de forma homogénea.

Tendo em vista a nova logistica, durante o trabalho de campo a escala de plantdes teve
que ser reorganizada tendo dois mestrandos por dia, um que ia na van, organizando a rota e
auxiliando as entrevistadoras, e outro que agendava as entrevistas e organizava a demanda
recebida na sala do consorcio.

Diante das necessidades em identificar idosos em outros setores, de outros

bairros, os mestrandos assumiram as CF, indo nos domicilios para fazer a identificacao

dos moradores e entregada carta de apresentacdo em casos de presencga de idoso além da
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aplicacdo das questdes de posse de bens. Essa mudanga foi um consentimento geral entre
a turma a fim de otimizar o tempo do trabalho de campo. Sendo assim, outros setores
foram abertos e as entrevistadoras ficaram responsaveis somente pelas entrevistas com

idosos que, na maioria das vezes, eram previamente agendadas.

9. LOGISTICA DOS ACELEROMETROS

Durante o trabalho de campo, todos os idosos entrevistados eram contatados
para a entrega de um aparelho que mede a atividade fisica, o acelerometro, sendo de
interesse de dois mestrandos da area. O modelo utilizado na coleta de dados foi o
GENEACctive®, o qual deveria ser utilizado durante sete dias. O dispositivo deveria ser
colocado no pulso do membro superior ndo dominante, durante as 24 horas do dia,
incluindo o banho e as horas de sono, ap6s esse periodo o dispositivo era recolhido para
o download e analise dos dados.

Quanto a marcagdo e entrega para a colocagdo, o agendamento era feito
diariamente. O responsavel por esta tarefa marcava as colocagdes de segunda-feira a
sabado e repassava para o entregador o qual levava o aparelho até o domicilio dos idosos.
No momento da entrega o aparelho era ativado. O recolhimento se dava sete dias apos a
colocacgdo, o responsavel pelos agendamentos marcava com o individuo e o entregador
buscava o dispositivo nos domicilios dos idosos.

Para os agendamentos e recolhimentos, todos entrevistados foram contatados
via telefone apds a entrevista. O recolhimento e a entrega dos dispositivos eram realizados
de forma simultanea, o entregador saia do Centro de Pesquisas com duas listas, uma lista
de idosos que completaram os sete dias de coleta e, portanto, deveriam entregar o

acelerometro, e uma lista de idosos marcados para a colocacao do dispositivo.

10. CONTROLE DE QUALIDADE

Para garantir a qualidade dos dados coletados foi feito treinamento das
entrevistadoras, elaboragdo de manual de instru¢des, verificacio semanal de
inconsisténcias no banco de dados e refor¢o das questdes que frequentemente
apresentavam erros. Além disso, os mestrandos participaram ativamente do trabalho de

campo fazendo o controle direto de diversas etapas.
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J& na primeira etapa onde foi feito o reconhecimento dos setores pelas
“batedoras” os mestrandos realizaram um controle de qualidade checando a ordem e o
numero dos domicilios anotados na planilha além de selecionar aleatoriamente algumas
residéncias para verificar se as mesmas foram visitadas.

Apo6s a realizacdo das entrevistas, através do banco de dados recebido
semanalmente, eram sorteados 10% dos individuos para aplicacdo de um questionario
reduzido, elaborado pela comiss@o do questionario, contendo 19 questdes. Este controle
era feito pelos mestrandos por meio de revisita aos domicilios sorteados, afim de
identificar possiveis problemas no preenchimento dos questionarios e calcular a

concordancia, através da estatistica Kappa, entre as respostas.

11. RESULTADOS GERAIS

A coleta dos dados terminou no dia 02 de agosto de 2014 com oito
entrevistadoras em campo. O banco de dados trabalhou durante duas semanas, apds o
final do trabalho de campo, para a entrega do banco final contendo todas as informagdes
coletadas e necessarias para as dissertagdes dos mestrandos. Durante todo o trabalho de
campo foram realizadas, periodicamente, reunides entre os mestrandos, professoras
supervisoras e entrevistadoras visando o repasse de informagdes, tomada de decisdes,
resolugdo de dificuldades e avaliagdo da situagdo do trabalho. No dia 19 de agosto foi
realizada a ultima reunido do Consorcio de Pesquisas do ano de 2013/2014, entre
mestrandos e coordenadoras da pesquisa, para entrega dos resultados finais e atribuigcdes
de cada comissao.

Ao final do trabalho de campo foram contabilizadas 1.451 entrevistas com
idosos, sendo 63% (n= 914) do sexo feminino e 37% (n= 537) do masculino. O nimero
de idosos encontrados foi de 1.844, totalizando 21,3% (n=393) de perdas e recusas, sendo
a maioria do sexo feminino (59,3%) e com faixa etaria entre 60-69 anos (59,5%),
conforme descrito na tabela 2. O percentual atingido, ao final do trabalho de campo, foi
de 78,7% com o numero de idosos encontrados (1.844) e de 88% considerando o niimero
de idosos que se pretendia encontrar inicialmente (1.649).

Fizeram parte da pesquisa 4.123 domicilios dos 133 setores sorteados, sendo
3.799 visitados tendo 1.379 domicilios com individuos de 60 anos ou mais. Em relagdo

ao estudo de uma mestranda sobre indice de bens, foram realizadas 886 listas de bens nos
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domicilios sem idosos, conforme a logistica apresentada anteriormente. O percentual de

CQ (10%) foi atingido, ao final, sendo realizados 145 controles.

TABELA 2. Descri¢ao das perdas e recusas segundo sexo e idade. N=393. Pelotas, RS.

Variaveis N(%)
Sexo

Masculino 159 (40,5)
Feminino 233 (59,3)
Sem informagao 1(0,2)
Faixa etaria

60-69 234 (59,5)
70-79 90 (22,9)
80 ou mais 67 (17,1)
Sem informagao 2(0,5)

12. CRONOGRAMA

As atividades do Consorcio tiveram inicio em outubro de 2013 e terminaram

em agosto de 2014.

Atividades

2013

2014

Oficina de amostragem

Entrega do projeto ao
CEP da FAMED, UFPEL

Reconhecimento dos

setores

Elaboragdo do
questionario e manual de

instrucdes

Treinamento das

entrevistadoras

Estudo Piloto

Realizagdo do trabalho de

campo
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13. ORCAMENTO

O Consorcio de Pesquisa foi financiado por trés diferentes fontes: recursos
provenientes do Programa de Exceléncia Académica (PROEX) da CAPES, repassados
pelo PPGE, no valor de R$ 82.500,00¢ recursos dos mestrandos no valor de R$ 8.100,00.
No total, foram disponibilizados R$ 85.228,05gastos conforme demonstrado abaixo

(Tabelas 3 e 4).

TABELA 3. Gastos finais da pesquisa com recursos disponibilizados pelo programa para

a realizag@o do consorcio de mestrado 2013/2014.

Item Quantidade Custo total (RS)
Vale-transporte 7.072 20.430,50
Pagamento da secretaria 11 meses 9.393,34
Pagamento das 1.452 37.729,00
entrevistas
Pagamento da batecdo 134 8.340,00
Camisetas/serigrafia 80 1.160,00
Copias/impressdes 50.000 4.000,00
Total - 81.052,84

TABELA 4. Gastos finais da pesquisa com recursos disponibilizados pelos mestrandos

do programa para a realizacdo do consorcio de mestrado 2013/2014.

Itens Quantidade Custo total (RS)

Seguro de vida entrevistadoras 21 1.485,78
Mochilas 20 960,00
AntropOmetros 20 795,00
Material de escritério - 606,43
Coquetel final de trabalho de - 298,00
campo

Divulgacao - 30,00
Total 4.175,21
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CLASSIFICACAO SOCIOECONOMICA DOS DOMICILIOS NAS PESQUISAS
EM SAUDE

Com a consolidagdo da epidemiologia social, corrente que defende que a saude
dos individuos esta diretamente ligada as suas condicdes de vida, os fatores
socioecondmicos passaram a fazer parte da grande maioria dos estudos sobre satde. Para
isso, precisamos ter uma forma facil e pratica de classificar os domicilios de acordo com
a sua situacdo socioecondmica. Esta informacdo € tdo importantes quanto qualquer outra
para que se possa fazer um estudo de qualidade. No entanto, sabemos que mesmo com
todo o sigilo com que os dados sdo tratados, muitas pessoas ndo gostam ou nao querem
informar dados, como a renda familiar. Uma alternativa é o uso dos indicadores de bens
como o Indicador Econdmico Nacional (IEN), que permite fazer esta classifica¢do a partir
de informacgdes sobre a escolaridade do chefe da familia, a posse de alguns bens (como
geladeira, computador, televisdo, ar condicionado, entre outros) e caracteristicas do
domicilio (como o numero de banheiros e de comodos usados para dormir).

O IEN foi criado em 2005 a partir de dados do censo demografico de 2000. No
entanto, ao longo das ultimas décadas tem sido constatada uma queda sistematica das
desigualdades de renda no Brasil, com crescimento especialmente da renda das familias
mais pobres e ampliag@o do crédito. Essas mudancas podem afetar o desempenho do IEN,
por isso realizou-se uma analise sobre como a posse dos bens que compdem o indicador
mudaram ao longo do tempo, bem como se esses bens continuam sendo bons indicadores
do perfil socioecondmico do domicilio. O estudo foi conduzido pela economista Fernanda
Ewerling, mestranda do Programa de P6s Graduagdo em Epidemiologia, sob orientacdo
do Prof. Dr. Aluisio Barros, criador do IEN.

Observou-se no periodo um aumento na escolaridade dos chefes das familias,
sendo que em 2002 apenas 29,4% dos chefes tinham ensino médio/superior completo e,
em 2014 este nimero subiu para 42,2%. Sobre a posse de bens, houve aumento da posse
de praticamente todos os bens analisados: TV, automoével, geladeira, DVD, maquina de
lavar roupas, freezer, forno micro-ondas, computador, aspirador de p6 e ar condicionado.
Bens como geladeira, TV, radio e DVD ja sdo comuns entre o grupo de menor renda e
praticamente universais entre os 20% mais ricos. O ar condicionado s6 ¢ frequente entre
0s mais ricos, assim como contar com empregado doméstico. Além disso, 60,4% e 49,3%

dos domicilios da cidade tém acesso a internet e a TV por assinatura, respectivamente.
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Os resultados apontam que os indicadores de bens continuam sendo uma boa
alternativa para classificar os domicilios quanto a sua situagdo socioecondomica, mas que

estes indicadores devem ser atualizados periodicamente.
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Uma analise sobre a evolucdo temporal da posse dos bens que compdem o

Indicador Econémico Nacional (IEN): 2002 a 2014

An analysis on the temporal evolution of the ownership of the assets that compose the Indicador

Econémico Nacional (IEN): 2002 to 2014
Fernanda Ewerling', Aluisio J D Barros!

! Programa de P6s-Graduagdo em Epidemiologia da Faculdade de Medicina da Universidade Federal de

Pelotas. Pelotas, RS, Brasil.

RESUMO
Objetivo

Estudar a evolucdo temporal do perfil de consumo dos domicilios apontando quais os
melhores tipos de bens e caracteristicas dos domicilios a serem incluidos em indicadores
de bens, considerando as varidveis mais estaveis e identificando aquelas que perdem a
importancia mais rapidamente.

Métodos

Avaliamos a evolug@o temporal da posse de cada uma das variaveis componentes do IEN,
bem como do escore obtido pelos domicilios através do exame de suas estatisticas
descritivas e de analises graficas. Também calculamos os coeficientes de correlacdo de
cada componente do Indicador com o escore de IEN dos domicilios. Utilizamos na analise
dados dos consorcios de pesquisa de 2002 a 2014, inquéritos realizados bianualmente em
Pelotas/RS.

Resultados

Houve no periodo um aumento da escolaridade dos chefes das familias e da posse de
todos os bens, exceto radio e linha telefonica. Também se observa que, salvo excegoes, a
correlacdo dos bens com o IEN tende a cair com o passar dos anos. Os pontos de corte
dos quintis apresentaram um aumento consistente, no entanto a distdncia entre estes
pontos ndo teve um variacdo importante. A posse de todos os bens cresce nos quintis mais
altos do IEN, com tendéncias distintas de crescimento, mas muito similares para alguns
grupos de bens.

Conclusoes

Considerou-se que os melhores bens para incluir em indicadores de bens como o IEN sdo
aqueles que conseguem classificar os domicilios de acordo com sua posicdo
socioeconOmica, e que t€ém uma alta correlacdo com o indice (ou com a renda), sem sofrer
muita varia¢do na sua correlagdo ao longo do tempo, levando-se em conta que nao se
aconselha incluir itens com tendéncia semelhante de crescimento da posse entre os
quintis. Além disso, os pontos de corte de referéncia publicados com o IEN rapidamente
perdem a sua funcionalidade, devendo ser atualizados a cada 1-2 anos.

Palavras-chave: indicadores econémicos, indicadores, analise socioecondmica.
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ABSTRACT

Objectives

This study aims to analyze the temporal evolution of the households’ consumption profile
in order to indicate which are the best goods and households’ characteristics to include in
asset indexes, considering their stability and identifying those that rapidly lose
importance.

Methods

We analyzed the temporal evolution of the ownership of each one of the variables that
compose the IEN, as well as the household’s scores, using descriptive statistics and
graphic analysis. We also calculated the correlation coefficients of each component of the
index with the household’s scores of IEN. We used data from the consortiums of research
from 2002 to 2014, an inquiry realized every two year in Pelotas/RS, in the analysis.

Results

We have found an increase in the schooling of the head of the family and in the ownership
of all the assets analyzed, except radio and landline. We also observed that in general the
Pearson’s correlation of the goods with the score of IEN tends to decrease over the year.
The quintiles cut points showed a consistent increase, however, the distance between the
points did not show an important variation. The ownership of all goods increased in the
higher quintiles of I[EN, with different grow tendencies, but very similar for a few groups
of goods.

Conclusion

We considered that the best goods to include in wealth indexes as IEN as those that are
capable of distinguish the households according to its socioeconomic position and that
have a high correlation with the index (or with income), without suffering much variation
in this correlation over the years. This all taking into account that it is advisable not to
include items with similar tendency of grow of the ownership through the quintiles.
Besides, the reference cut points published with the IEN rapidly loose its functionality.
Thus, it should be updated in every 1-2 years.

Key words: economic indexes, indicators, socioeconomic analysis.
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INTRODUCAO

Com a consolidagdo da epidemiologia social, corrente que defende que a saude
dos individuos esta diretamente ligada as condigdes de vida a que os mesmos estdo
expostos (1), os estudos epidemiologicos passaram a incluir a investigacdo dos

determinantes socioecondmicos em suas analises, o que se transformou em rotina (2).

Existem diversas formas de classificacdo dos individuos de acordo com sua
posicao socioecondmica, e todas apresentam pontos positivos e limitagdes (3), que devem
ser avaliados cuidadosamente antes de escolher qual o melhor método para se utilizar em
uma situacgdo especifica. Indicadores de renda e de consumo néo sdo o foco principal dos
inquéritos de saude e demandam longos questionarios para sua determinacao adequada,

0 que acaba por inviabilizar sua utilizagdo nessas pesquisas (4).

Como alternativa, foi proposta a criacdo de um proxy para a riqueza do domicilio
baseado em bens domésticos e caracteristicas da moradia (como niimero de dormitorios)
e dos moradores (como escolaridade). Este tipo de indicador ndo representa a renda
momentanea, mas a capacidade de consumo permanente da familia (5). O indicador
proposto, chamado de indice de riqueza (wealth index, em inglés), foi construido
utilizando analise de componentes principais para atribuir pesos a cada variavel utilizada
(6). Este método, que se apresentou como uma forma pratica de classificar os domicilios
de acordo com o nivel socioecondmico, foi inicialmente utilizado para inquéritos
nacionais da série Demographic and Health Survey (DHS), que ndo coletam dados de
renda ou de gastos com consumo no domicilio. Como havia informagéo sobre uma ampla
gama de bens e sobre caracteristicas da moradia, a ideia era criar um indice baseado
nestas variaveis que permitisse classificar os domicilios em termos de sua riqueza (6). A
principal vantagem deste método ¢ que ele ¢ baseado em um conjunto limitado de
variaveis, que sdo faceis de serem coletadas em um inquérito de satde, mesmo junto a
populagdes de baixa escolaridade. A aplicacdo da andlise de componentes principais €
simples e rapida. Além disso, existe evidéncia de que o mesmo ¢ uma medida mais
estavel da posi¢do socioecondmica do que a renda corrente, sujeita a grandes flutuacdes

ao longo de um periodo de referéncia relativamente curto (7).

O IEN foi criado a partir dessa mesma proposta, com o intuito de criar um
indicador de renda permanente a partir de dados de facil obtengdo. Sua utilizacdo

possibilita o calculo de escores para os domicilios a partir da posse de alguns bens de
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consumo duraveis, de caracteristicas do domicilio e da escolaridade do chefe da familia
(8). O indicador vem sendo largamente utilizado em pesquisas epidemiologicas (9-12).
No Brasil, existe outro indicador baseado em bens que foi criado pela Associagdo
Brasileira de Empresas e Pesquisas (ABEP)®. A vantagem de se utilizar o IEN, com
relagdo ao indicador da ABEP ¢ que o primeiro ¢ baseado em amostra de cobertura
nacional. Além disso, disponibiliza a distribui¢do de referéncia dos escores para capitais,
estados e grandes regides brasileiras, assim como a distribui¢do nacional. A partir destes
dados, ¢ possivel comparar a amostra que esta se estudando com a distribuicdo que se

considera mais relevante para avaliar se ha diferenga de nivel socioeconémico.

No entanto, os indices de bens, assim como todos os outros indicadores
socioecondmicos, também apresentam limitagdes importantes. Uma delas ¢ que seu
resultado é uma medida relativa, que permite o ordenamento dos individuos, mas
impossibilita a comparagdo entre diferentes populagdes. Ou seja, um individuo
pertencente ao quintil mais pobre de um pais de alta renda pode ser mais rico que o quintil
mais rico de um pais de média ou baixa renda (4). Além disso, o uso de bens duraveis na
composi¢do do indicador, apesar de tornar a classificagdo mais pratica, pode ser um
problema em uma sociedade que apresenta rapidas mudancas em termos de renda, dado
que bens que por ora sdo considerados de luxo, logo se popularizam e passam a ser

acessiveis por grande parte da populacio.

Ao longo das ultimas décadas tem sido constatada uma queda sistematica das
desigualdades de renda no Brasil, com crescimento especialmente da renda das familias
mais pobres e ampliagdo do crédito (13). A partir de dados da POF (Pesquisa de
Orcamentos Familiares, IBGE), verificou-se que houve uma popularizacdo dos bens de
consumo duréveis, ou seja, as classes de renda menos favorecidas também passaram a
ter acesso a esses bens (13, 14). Houve, ainda, uma rapida expans@o do acesso a telefonia
movel no pais, tornando o servico quase universal. Nos estratos mais ricos, se observou

uma substituicdo dos telefones fixos por celulares (15).

Como o IEN foi criado a partir de dados do Censo de 2000, é provavel que, devido
a todas as mudangas ocorridas no pais neste periodo, os pesos relativos dos bens que
compdem o indicador tenham mudado. Neste sentido, faz-se necessaria a analise da

tendéncia temporal de posse dos bens que compdem o Indicador para que se possa

5Disponivel em http://www.abep.org/novo/Content.aspx?Content|D=835. (Acesso em 10/10/2014).
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entender melhor como essas mudangas afetaram o perfil de consumo dos domicilios e,
assim, gerar informacdes que possibilitem apontar quais os melhores tipos de bens ou de
caracteristicas do domicilio para incluir em indicadores deste tipo, privilegiando os que
apresentem maior estabilidade e procurando evitar aqueles que perdem importancia mais

rapidamente.

METODOLOGIA

Este estudo faz parte de um consoércio de pesquisa realizado em 2013-4 na zona
urbana de Pelotas (16), um municipio de médio porte da regido Sul do Brasil, no qual
estiveram envolvidos 18 mestrandos com diferentes temas de pesquisa. Neste ano, o
consorcio preconizava a pesquisa da saude da populagdo idosa, mas, para encontrar 0s
domicilios com idosos era necessario aplicar inicialmente um curto questionario sobre a
sua composi¢do familiar. Para o presente trabalho, além dos domicilios com idosos, os
domicilios que ndo tinham idoso residente e que, portanto, seriam excluidos do estudo do
consorcio, foram convidados a responder um questionario sobre a posse de alguns bens

no domicilio.

Foi realizado um calculo de tamanho de amostra para avaliar a propor¢do de
domicilios que possuiam cada um dos bens componentes do IEN. Utilizando um erro alfa
de 5% e poder de 80%, o maior tamanho de amostra necessario foi obtido para a variavel
geladeira, que tem prevaléncia esperada de 99% e, portanto, utilizou-se um limite de
confianga de +0,5 pontos percentuais. Através dos calculos realizados no programa
OpenEpi (17), seriam necessarios 1519 domicilios, dos quais 506 casas com idosos

residentes € 1013 sem idosos.

A amostragem foi baseada numa metodologia de amostra por conglomerados, em
dois estagios. Inicialmente foi feita uma selecdo sistematica dos setores censitarios, com
probabilidade proporcional ao seu tamanho. Em seguida foi realizada uma selecdo dos
domicilios, dentro dos setores selecionados no passo anterior, em nimero fixo por setor.
Os 495 setores censitarios do municipio foram ordenados de acordo com sua renda per
capita média para proceder a selecdo de 133 setores. Nesses setores foi realizada uma
enumerag¢do dos domicilios permanentes, com a sele¢do de 31 desses domicilios. Nestes,
foi preenchido um formulario de composi¢ao familiar, sendo incluidos no consoércio todos

os domicilios com algum idoso residente. Dos domicilios sem idosos, selecionamos um
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a cada dois para a aplicagdo do questionario de bens e servigos domésticos. No total foram
selecionados 4124 domicilios (com e sem idosos). Destes, obteve-se informacdo de 1040

domicilios com idosos residentes e de 897 domicilios sem 1dosos.

Deve-se ressaltar que, como o questionario de bens foi aplicado em todos os
domicilios com idosos residentes, mas fez-se uma amostragem sistematica das casas sem
idosos, aplicamos um peso a cada observacdo, correspondente ao inverso da
probabilidade de amostragem de cada domicilio. Assim, o peso ¢ um para os domicilios
com idosos e, para os domicilios sem idosos igual a 1/(a/b), onde a ¢ o ntimero de
domicilios sem idosos investigados ¢ b o nimero total de domicilios sem idosos entre 0s

selecionados no setor.

Os domicilios eram inicialmente visitados pelas entrevistadoras devidamente
treinadas, ou pelos supervisores de campo, para aplicagdo do questionario de composicdo
familiar. Quando havia algum idoso residente, o mesmo era convidado a participar do
estudo completo do consorcio, podendo agendar a pesquisa ou, em alguns casos quando
a entrevistadora estava presente, ja realizd-la no mesmo momento. Quando ndo havia
idoso residente, aplicava-se o questionario curto sobre a posse de bens no domicilio. As
entrevistas dos idosos foram realizadas por uma equipe treinada de entrevistadoras. O
questionario de bens foi aplicado tanto pelas entrevistadoras como pelos supervisores de
campo, quando estes estavam fazendo o reconhecimento dos domicilios sorteados através
da aplicagdo do questionario de composi¢do familiar. Foram consideradas perdas e
recusas as entrevistas ndo realizadas apos pelo menos 3 tentativas em dias e horarios
distintos, sendo que a ultima tentativa era realizada pelo supervisor de campo responsavel

pelo setor.

A coleta de dados ocorreu entre os meses de fevereiro e agosto de 2014 e a
aplicag@o dos questionarios foi realizada através de netbooks. Utilizou-se como estratégia
para o controle de qualidade dos dados a checagem semanal de inconsisténcias no banco
de dados e a aplicagdo de um questionario reduzido com perguntas-chave em uma nova
visita realizada pelos supervisores a 10% dos entrevistados, que eram selecionados de

forma aleatoria.

Foram analisadas as seguintes variaveis componentes do IEN: Escolaridade do
chefe do domicilio (nenhuma ou até 3* série/ 4* série ou 1° grau incompleto/ 1° grau

completo ou 2° grau incompleto/ 2° grau completo ou nivel superior incompleto/ nivel
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superior completo); nimero de pecas da casa (comodos) usadas para dormir; numero de
banheiros (com chuveiro e vaso sanitario); nimero de aparelhos de televisdo (0/1/2/3+);
niamero de automdveis (0/1/2+); posse (sim/ndo) dos seguintes bens: radio, geladeira,
DVD (ou videocassete), freezer/geladeira duplex; maquina de lavar roupas (menos
“tanquinho”), forno de micro-ondas, linha telefonica, microcomputador e condicionador
de ar. Além desses, analisamos a posse de aspirador de po, secadora de roupas, maquina
de lavar louca, computador portatil e motocicleta. Investigamos também o acesso a
internet em computador (banda larga ou discada) e TV por assinatura (sim/nio).
Analisamos também a presenca de empregados domésticos mensalistas. Ressalta-se que
no caso de a casa possuir geladeira duplex, o bem era contabilizado tanto como geladeira,

como como freezer/geladeira duplex.

Neste trabalho, além dos dados do consoércio de 2013, serdo utilizados dados dos
consorcios realizados entre os anos de 2002 e 2012. Nos anos de 2002 e 2004, como o
IEN ainda nao havia sido desenvolvido, ndo foram incluidas todas as questdes necessarias
para o seu calculo no inquérito, portanto estes anos serdo excluidos de algumas analises.
A populacao-alvo de todos os consorcios anteriores ao de 2014 foi constituida por adultos
(>20 anos) residentes na zona urbana de Pelotas, exceto no ano de 2012, em que também
foram inclusos adolescentes. O processo de amostragem utilizado foi o mesmo em todos
0s anos, ¢ assim como em 2014 foi realizado em dois estagios: selegdo sistematica dos
setores censitarios de acordo com a renda média dos chefes das familias, com
probabilidade proporcional ao seu tamanho, seguida da selecdo sistematica dos
domicilios (18). Novamente, excetua-se o caso de 2012 pois o segundo estagio, que ¢ a
selecdo sistematica dos setores foi feita de forma simples, sem ordenar os domicilios pela
renda, pois os dados do Censo ainda ndo haviam sido disponibilizados no momento da

amostragem.

Avaliamos a evolucao temporal da posse de cada uma das variaveis componentes
do IEN, bem como do escore obtido pelos domicilios através de suas estatisticas
descritivas e de analises graficas. Além disso, calculamos os coeficientes de correlagdo
de cada componente do Indicador com o escore de IEN dos domicilios e com a renda
familiar. Também foram realizadas outras analises que ndo estdo dispostas neste artigo,
mas que estdo disponiveis em um anexo que pode ser solicitado dos autores. O anexo
inclui o calculo da correlacdo entre a renda familiar e os componentes do IEN, bem como

a correlagdo entre o escore do indicador, tanto na forma continua como em quintis, ¢ a
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renda familiar. Ainda no anexo é apresentada uma avalia¢do das cargas do indicador, que
foram re-calculadas utilizando a mesma metodologia dos componentes principais

utilizada na criagdo do IEN.

A Analise de Componentes Principais (ACP) ¢ uma técnica estatistica
multivariada de reducdo de dimensionalidade, resumindo a variabilidade de um conjunto
de variaveis em um numero muito menor de componentes que sdo combinagdes lineares
das variaveis originais. Os componentes sdo extraidos de forma que o primeiro seja aquele
que explica a maior parte da variabilidade dos dados originais. Os componentes
subsequentes sdo ortogonais aos anteriores e explicam mais uma parte da variabilidade

dos dados, mas cada vez explicando menores proporgoes dela (19).

O projeto do presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Pelotas sob protocolo niimero
472.357. As entrevistas s6 foram realizadas apods assinatura do Termo de Consentimento

Livre e Esclarecido.

RESULTADOS

A Tabela 1 apresenta o percentual de chefes dos domicilios em cada categoria de
escolaridade no periodo de 2002 a 2014, bem como a propor¢cdo de domicilios que
possuem cada um dos bens pesquisados, ou a média no caso do numero de quartos e de
banheiros. Pode-se observar que houve, neste periodo, um aumento da proporgdo de
chefes de familia com maior escolaridade e, analogamente, uma redugdo dos chefes com
menor escolaridade. Em 2002 apenas 29,4% dos chefes tinham, ao menos, completado o
ensino médio. Em 2014 esta propor¢ao subiu para 42,2%. Sobre os domicilios, o nimero
de banheiros e de dormitdrios permanece relativamente constante ao longo do tempo. A
posse de radios vem caindo, enquanto que a de televisores cresceu. A propor¢do de
domicilios em que se possuia pelo menos um automovel ndo mostrou diferenga entre
2002 e 2008, mas observou-se aumento deste numero a partir de 2010. A posse de
geladeira, freezer, maquina de lavar roupas, forno micro-ondas, computador,
condicionador de ar e aspirador de p6 apresentaram crescimento no periodo. A posse de
DVD (ou videocassete) cresceu de 2002 a 2012, mas declinou em 2014. As linhas
telefonicas fixas e os empregados domésticos também estdo cada vez menos presentes.

Apenas 5,7%, 23,8% e 19,6% dos domicilios possuem lava-lougas, secadora de roupas e
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motocicleta, respectivamente. A posse de computador portatil foi coletada nos outros
anos pela variavel computador, mas no ano de 2014 computador de mesa e portatil foram
desmembrados. Assim, sabe-se que os notebooks/netbooks ja sdo mais presentes que os
computadores de mesa nos domicilios. Em 49% dos domicilios afirmou-se ter pelo menor
um computador portatil. Além disso, os dados de 2014 mostram que 60,4% e 49,3% dos

domicilios da cidade tém acesso a internet e a TV por assinatura, respectivamente.

Na Tabela 2 se encontram os coeficientes de correlagdo de Pearson entre o escore
continuo do IEN e seus componentes, além de outras varidveis coletadas que ndo fazem
parte da composicao do indicador. Essa tabela também apresenta a variagdo percentual
dos coeficientes de correlagdo entre 2006 e¢ 2014. Nota-se que as variaveis de
caracteristicas do domicilio, assim como a escolaridade do chefe da familia e o nimero
de TVs e de automoveis tiveram uma correlagdo com o indicador bastante estavel no
periodo analisado. Dentre as variaveis que apresentaram maior queda na correlacao estdo
a geladeira, o freezer € o DVD. Apresentaram variacdo positiva no periodo apenas o
numero de dormitérios, o radio e o condicionador de ar. Observa-se que o radio ndo
apresentou uma tendéncia de crescimento da correlagdo, apenas um valor mais baixo em
2006 comparado com os anos seguintes. Entre as variaveis coletadas somente em 2014,

a internet foi a que apresentou maior correlacdo com o indicador.

A avaliacdo da correlacdo entre a renda familiar ¢ o escore do IEN continuo
apresentou, em todos os anos, um valor moderado, variando entre 0,43 em 2010 e

alcangando 0,62 em 2008 (Analise disponivel na tabela 3 do Anexo).

A Figura 1 apresenta a progressao dos pontos de corte para os quintis do IEN e de
sua mediana para o periodo de 2006 a 2014. Nota-se um aumento consistente dos pontos
de corte, sendo que em 2006 ¢ 2008 o escore minimo obtido foi de 20 pontos, ao passo
que em 2014 o score minimo foi de 125 pontos. Pode-se observar que as distancias entre
os pontos de corte ndo apresentam variagao importante. A excecao fica por conta do ponto

de corte do 5° quintil em 2014, que caiu em relagdo a 2012.

Na Figura 2 temos a distribui¢do do IEN para os consorcios de 2006 a 2014,
usando os pontos de corte dos quintis de referéncia calculados para Pelotas usando os
dados da amostra do censo demografico de 2000. Nota-se que had uma tendéncia de
reduc@o do tamanho do quintis de referéncia mais baixos e de aumento dos quintis mais

altos.
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A Figura 3 apresenta o percentual de domicilios que possuem os bens de acordo
com os quintis de IEN, utilizando os dados de 2012 (a tabela com estes dados esta
disponivel no anexo). Nota-se que todos os bens apresentam tendéncia de aumento de sua
posse de acordo com os quintis do IEN, porém com tendéncias distintas. Bens como
geladeira, TV, radio e DVD ja sdo comuns entre 0 grupo mais pobre e praticamente
universais entre os 20% mais ricos. Outros t€m um crescimento aproximadamente linear,
como o automovel. Finalmente, o ar condicionado sé ¢ frequente no quintil mais rico,
assim como contar com empregado doméstico. Alguns bens, no entanto, possuem
comportamentos muito semelhantes, como € o caso da geladeira e da televisao colorida,
que tém percentual de posse elevado mesmo nos quintis mais baixos e chegam
praticamente a 100% nos quintis mais elevados. Outro grupo com distribui¢cdo semelhante

¢ o composto por automovel, micro-ondas, aspirador de p6 e computador.

DISCUSSAO

Os indices de bens sdo muito utilizados nas pesquisas epidemioldgicas por se
tratar de uma maneira facil, rapida e estavel de classificar os domicilios de acordo com
sua situagdo socioeconomica (2, 3, 20), além do que em alguns inquéritos de saude, como
o DHS, esta ¢ a tnica forma de se fazer essa classificacdo (6). Estudos de desigualdade
também tém usado este tipo de indicador (4, 21). Apesar de intensamente utilizados, ndo
existe um “manual de boas praticas” para a selecdo das melhores varidveis compor o
indice de bens, em geral elas sdo escolhidas de forma arbitraria (19), seja do ponto de
vista de melhorar sua capacidade de discriminagdo, seja em termos de sua estabilidade ao

longo do tempo.

Nesse sentido, o uso dos dados dos consoércios de Pelotas para este fim apresenta
a grande vantagem de constituir um conjunto de inquéritos aplicados no mesmo local com
periodicidade constante de 2 anos e metodologia semelhante. Além disso, foram
coletados nos consodrcios todas as variaveis necessarias, com exce¢do de 2002 e 2004,
pois o IEN ainda ndo havia sido criado. No entanto, o fato de termos dados de
praticamente todas as variaveis desde 2002, 2 anos apds o censo demografico que foi base
de dados do IEN, nos oferece uma gama de informagdes importantes para procurar

entender como as mudangas ocorridas no periodo afetaram o escore, bem como analisar

84



o seu funcionamento em um periodo de rapido desenvolvimento, como o que o Brasil

apresentou desde o ano 2000.

Nossos resultados mostram que ao longo dos anos houve um aumento consistente
da escolaridade dos chefes das familias e da posse de bens em todos os quintis de renda,
fato que ja havia sido exposto pela literatura (13, 14). O aumento da posse de bens
provavelmente se deve a reducdo da desigualdade de renda, ao aumento do acesso ao
crédito (13) e a redugdo do custo desses bens, seja pelo aumento da concorréncia, avango
da tecnologia ou pelos incentivos fiscais do governo, como a redugdo do IPI para os
automoveis (22) e para alguns eletrodomésticos da chamada “linha branca”: geladeiras,
freezers, maquinas de lavar roupas e fogdes (23). Com isso, era esperado que houvesse
um aumento do escore obtido pelos domicilios no IEN, resultado evidenciado na figura
1. No entanto, observa-se que as distancias entre os quintis ndo sofreram alteracdes no
periodo, o que sugere que houve um aumento generalizado do escore de bens na

populacdo, mas sem uma reducdo da distancia entre os grupos.

Também se observa que a correlagdo dos bens com o IEN tenderam a cair com o
passar dos anos, salvo excegdes, como o numero de dormitoérios, a posse de radio e de
condicionador de ar. No caso do radio, pode-se dizer que a correlacdo ¢ estavel, pois como
jé foi mencionado, o aumento apresentado na variacdo entre 2006 e 2014 ndo ¢ uma
tendéncia do periodo, mas sim apenas uma variagdo pontual, pois 2006 apresenta uma

correlacdo mais baixa, que sobe em 2008 e permanece constante.

Encontramos uma correlagdo moderada entre o score do IEN e a renda domiciliar.
Este resultado é consistente com o apresentado no artigo original do IEN (2), onde se
encontrou um coeficiente de correlagdo de Pearson de 0,40. Além disso, outros estudos
tém mostrado que os indicadores de bens ndo sdo, em geral, bons proxy de gasto com

consumo (24), na verdade estes sdo indicadores da riqueza do domicilio.

Sobre os quintis de referéncia publicados no artigo original do IEN (2), apesar de
ser uma ideia interessante poder comparar a amostra que se esta estudando a distribuicdo
de referéncia mais relevante, a figura 2 mostra que rapidamente os pontos de corte de
referéncia perdem a sua funcionalidade. Para que se pudesse utilizar os pontos de corte
de referéncia seria necessario que os mesmos fossem atualizados com uma periodicidade
de 1-2 anos para que se mantivessem validos, excluindo-se o efeito do aumento da posse

ao longo do tempo e podendo, assim, comparar a distribui¢cdo da amostra com a referéncia
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calculada no mesmo periodo. Como o censo demografico so6 ¢ realizado a cada 10 anos,
seria necessario utilizar outra fonte de dados para calcular pontos de corte de referéncia.

A PNAD, pesquisa anual realizada pelo IBGE ¢ uma alternativa possivel.

A figura 3 mostra como varia o percentual de posse dos bens de acordo com os
quintis do IEN para o ano de 2012 e, como foi pode-se notar, alguns bens possuem
distribuicdo muito similar entre si. A remog¢ao desses bens pode ser uma boa estratégia
para reduzir o nimero de variaveis que compdem o indice sem perder seu poder de

classificagdo.

Algumas analises, como por exemplo a da figura 3 e outras que estdo disponiveis
no Anexo foram feitas utilizando-se os dados de 2012. Optou-se por utilizar esses dados
porque os dados mais recentes, que sao os de 2014 tiveram uma amostragem diferenciada,
e os dados de domicilios sem idosos sdo provenientes de uma subamostra. No entanto,
sabemos que os domicilios que tém idosos residentes sdo diferentes daqueles que nao
tém: em média os domicilios sem idosos tém escore mais elevado no IEN (diferenga 29,2
1C95% 11,6 — 46,7). Assim, para fazer todas as analises de 2014 utilizou-se a estratégia
de ponderar as observagdes por um peso calculado para cada setor, como foi apresentado
na metodologia, no entanto estes dados estdo mais sujeitos a vieses que os dados de 2012,
devido a amostragem e, também, ao elevado nimero de perdas, em especial nos setores
de maior nivel socioecondmico. Além disso, pode ser que o uso dos pesos nao tenha sido

eficaz para ponderar estes dados.

Dado que quando se constréi um indice de bens ndo se deseja um grande niimero
de variaveis, afinal uma das grandes vantagens desse método ¢ a sua praticidade,
adicionar bens com distribuigdes parecidas sera redundante, ou seja, ndo se tem ganho de
informacdo com essa adi¢do. Portanto, esses bens devem ser deixados de fora. Para
aqueles bens que se tém a posse popularizada, como a televisdo, uma opg¢ao interessante
seria utilizar o nimero de itens presentes no domicilio, pois apenas a posse (sim/ndo) nio
¢ capaz de diferencia-los quanto a situagdo socioecondmica. Concluindo, considerou-se
que os melhores bens sdo aqueles que conseguem fazer essa classificagdo dos domicilios,
tém uma alta correlagdo com o indice (ou com a renda), sem sofrer muita variacdo na sua
correlacdo ao longo do tempo, levando-se em conta que ndo se aconselha incluir itens

com distribuicdo semelhante.
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Tabela 1. Evolucdo temporal da escolaridade do chefe da familia, da posse de bens

domésticos, acesso a servicos e de caracteristicas do domicilio. Pelotas, RS, 2002 a 2014.

2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014
n=1542 n=1537 n=1506 n=1448 n=1393 n=1552 n=1929

Variaveis % % % % % % %
Escolaridade chefe da familia
(anos)
0-3 anos 19,1 16,8 18,7 15,1 17,4 13,1 13,5
4-7 anos 36,1 35,0 30,9 28,3 28,7 27,4 282
8-10 anos 15,4 15,9 17,8 16,5 16,0 16,5 16,2
. 11 anos ou mais, superior 17,5 21,7 21,6 243 258 265 274
incompleto
Ensino superior completo 11,9 10,7 11,0 15,8 12,2 16,5 14,8
Posse de bens (sim/no)
Geladeira 95,1 94,6 95,5 94,8 97,0 98,9 98,7
TV colorida 93,9 92,9 96,5 97,9 98,4 98,4 989
Radio 93,4 93,1 94,7 92,9 87,9 84,2 80,1
DVD? 40,9 39,4 55,1 73,8 79,1 80,5 73,9
Maquina de lavar roupas 64,5 64,1 65,5 66,5 72,7 72,8 83,7
Freezer 33,8 34,5 36,9 41,1 45,8 53,8 55,6
Linha telefonica - 73,5 67,5 58,7 54,2 48,5 38,3
Forno micro-ondas - - 28,6 40,0 48.8 64,6 69,7
Computador - - 25,2 38,8 51,1 62,7 66,5
Automovel 40,0 41,2 39,6 41,5 45,3 51,6 55,0
Aspirador de p6* 33,3 31,7 37,1 37,7 39,5 46,4 474
Empregado doméstico® 9.4 8,1 8,8 9,7 7,3 7.9 6,2
Condicionador de ar - - 9,0 22,5 25,0 23,3 32,5
Lavadora de lougas® - - - - - - 5,7
Secadora de roupas® - - - - - - 23,8
Motocicleta? - - - - - - 19,6
Acesso a servi¢os (sim/nao)
Internet? - - - - - - 60,4
TV por assinatura’ - - - - - - 49,3
Caracteristicas do domicilio média média média média média média média
Numero de dormitdrios - - 1,95 1,85 1,82 1,92 1,94
Numero de banheiros 1,35 1,36 1,36 1,37 1,43 1,46 1,38

1 As médias e proporgdes de 2014 foram calculadas levando em conta os pesos das observagdes.
2 DVD = videocassete ou DVD.
3 Bens e servigos que ndo compdem o conjunto utilizado no IEN.

90



Tabela 2. Coeficientes de correlagdo Pearson entre o score continuo do IEN e a posse dos
bens/caracteristicas dos domicilios. Pelotas, RS, 2006 a 2014.

Variaveis 2006 2008 2010 2012 2014! Var %
Escolaridade do chefe da familia? 0,63 0,63 0,60 0,59 0,59 -6,3
Numero de dormitérios — 1/2/3/4+ 0,36 0,39 040 0,44 0,43 19,4
Numero de banheiros — 0/1/2/3+ 0,66 065 062 0,62 0,59 -10,6
Numero de TVs - 0/1/2/3+ 0,72 0,69 0,70 0,65 0,65 -9,7
Numero de automoveis - 0/1/2+ 0,66 0,67 066 0,70 0,62 -6,1

Posse de bens (sim/no0)

Geladeira 0,20 027 0,13 0,13 0,15 25,0
Radio 0,17 022 022 0,22 0,21 23,5
DVD* 0,64 056 0,53 043 0,45 -29,7
Maquina de lavar roupas 0,60 0,62 059 0,58 0,50 -16,7
Freezer 0,56 0,53 050 048 0,39 -30,4
Linha telefonica 0,54 0,57 054 0,53 0,43 -20,4
Micro-ondas 0,65 0,69 0,66 0,59 0,56 -13,8
Computador 0,72 0,73 0,72 0,67 0,65 -9,7
Aspirador de p6° 0,57 0,58 0,58 0,55 0,50 -12,3
Empregado doméstico’ 037 039 029 0,36 0,30 -18,9
Condicionador de ar 0,48 048 0,50 0,61 0,59 22,9
Lavadora de lougas® - - - - 0,30 -

Secadora de roupas’ - - - - 0,41 -

Motocicleta’ - - - - 0,10 -

Acesso a servicos (sim/nfo)

Internet’ - - - - 0,62 -
TV por assinatura® - - - - 0,48 -

1 Os coeficientes de 2014 foram calculados levando-se em conta os pesos amostrais.

2 Variagao percentual dos coeficientes de correlagdo dos bens entre os anos de 2014 e 2006.
3 Variavel categorizada de acordo com os anos de estudo: 0 (0-3 anos); 1 (4-7 anos); 2 (8-10 anos); 3 (11

anos ou mais, superior incompleto); 4 (Ensino superior completo).

4 DVD = videocassete ou DVD.

5 Bens e servigos que ndo compdem o conjunto utilizado no IEN.
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Figura 1. Pontos de corte dos quintis do IEN e sua mediana. Pelotas, RS, 2006 a 2014.
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Figura 2. Distribuicdo do IEN para as amostras dos consorcios usando os quintis de
referéncia da cidade de Pelotas calculados a partir dos dados do Censo Demografico de
2000. Pelotas, RS, 2006 a 2014.
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* O grafico de 2000 apresenta dados hipotéticos sobre a distribuicdo neste ano.
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Figura 3. Percentual de domicilios que possuem cada bem por quintis do IEN. Pelotas,

RS, 2012.
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5.1. ANEXOS DO ARTIGO
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Tabela 1. Coeficientes de correlacdo Pearson entre a renda familiar e a posse dos
bens/caracteristicas dos domicilios. Pelotas, RS, 2006 a 2014.

Variaveis 2006 2008 2010 2012 2014! Var %?
Escolaridade do chefe da familia 0,35 0,49 032 041 0,53 17,1
Numero de dormitorios 0,14 0,17 0,15 0,28 0,32 100,0
Numero de banheiros 0,41 045 037 0,62 0,49 51,2
Numero de TVs - 0/1/2/3+ 0,32 035 025 0,31 0,49 -3,1
Numero de automoveis - 0/1/2+ 0,38 0,52 0,39 0,52 0,48 36,8

Posse de bens (sim/no0)
Geladeira 0,03 0,11 0,03 0,05 0,05 66,7
Radio 0,05 0,07 0,06 0,09 0,12 80,0
DVD? 0,27 026 0,14 0,16 0,35 -40,7
Maquina de lavar roupas 0,22 0,30 0,19 0,24 0,30 9,1
Freezer 0,30 039 026 0,31 0,40 3,3
Linha telefonica 0,20 032 024 033 0,27 65,0
Micro-ondas 030 042 025 023 0,36 -23,3
Computador 0,35 044 027 0,32 0,37 -8,6
Aspirador de po* 0,30 041 029 0,33 0,39 10,0
Empregado doméstico? 035 046 037 0,50 0,26 429
Condicionador de ar 0,28 0,39 027 048 0,41 71,4
Lavadora de lougas* - - - - 0,25 -
Secadora de roupas* - - - - 0,33 -
Motocicleta* - - - - 0,10 -

Acesso a servicos (sim/nao)
Internet? - - - - 0,52 -
TV por assinatura* - - - - 0,47 -

1 Os coeficientes de 2014 foram calculados levando-se em conta os pesos amostrais.
2 Variagdo percentual dos coeficientes de correlagdo dos bens entre os anos de 2012 e 2006.

3 DVD = videocassete ou DVD.
4 Bens e servigos que nao compdem o conjunto utilizado no IEN.
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Tabela 2. Coeficientes de correlagdo de Pearson entre a renda familiar e o IEN. Pelotas,
RS, 2006 a 2014.

Ano IEN continuo IEN quintis
2006 0,48 0,40
2008 0,62 0,57
2010 0,43 0,39
2012 0,59 0,52
2014! 0,71 0,70

1 Correlagdo calculada somente para os domicilios com idosos em 2014.
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Tabela 3. Cargas re-calculadas a partir da analise dos componentes principais de cada um
dos bens na composicao do IEN. Pelotas, RS, 2002 a 2014.
Varidveis 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014
Escolaridade do chefe da familia 0,37 0,33 0,31 0,30 0,30 0,30 0,31
Dormitérios 1/2/3/4+ - - 0,18 0,19 021 0,24 0,26
Banheiros 0/1/2/3+ 0,42 037 033 033 031 033 035

TVs 0/1/2/3+ 0,44 042 035 0,34 0,35 0,33 0,36
Automoveis 0/1/2+ 0,41 0,38 0,32 033 0,33 0,36 0,35
Radio s/n 0,18 0,19 0,06 0,10 0,10 0,10 0,10
Geladeira ou freezer s/n 0,20 0,22 0,13 0,16 0,12 0,08 0,11
Videocassete ou DVD s/n 0,39 0,38 0,31 0,25 0,26 0,21 0,24
Lavadora de roupas s/n 0,33 0,34 029 030 0,30 0,29 0,28
Micro-ondas s/n - - 0,31 0,33 0,32 0,29 0,29
Linha telefonica s/n - 0,30 0,26 0,27 0,26 027 0,22
Microcomputador s/n - - 0,35 0,34 0,35 0,33 0,28
Condicionador de ar s/n - - 0,24 0,22 025 031 0,32
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Tabela 4, Percentual de domicilios que possuem cada bem por quintis do IEN, Pelotas,
RS, 2012.

Q1 Q2 Q3 Q4 Q5

Variaveis % ) % % %
Escolaridade chefe da familia (anos)
0-3 anos 37,3 15,2 6,8 4.2 2,3
4-7 anos 38,9 40,3 29,3 20,6 8,1
8-10 anos 16,7 19,7 22,2 15,1 8,7
11 anos ou mais, superior incompleto 5,1 19,4 31,8 41,2 35,0
Ensino superior completo 1,9 5,5 10,0 19,0 46,0
Posse de bens (sim/nao)
Geladeira 96,1 99.4 99,7 99,7 99,7
TV colorida 93,9 98,7 99,7 99,7 100,0
Radio 73,0 80,0 85,9 86,5 95,8
DVD! 50,2 74,5 86,8 949 96,4
Maquina de lavar roupas 25,4 61,0 86,2 93,3 98,4
Freezer 21,9 37,1 53,7 67,7 88,7
Linha telefonica 18,0 28,7 38,6 66,6 90,6
Forno micro-ondas 16,7 49,0 73,6 87,8 95,8
Computador 8,0 42.6 71,7 92,3 99,0
Automovel 4,5 31,3 50,8 75,2 96,4
Aspirador de po® 8,7 27,8 46,3 62,1 87,1
Empregado doméstico? 1,9 1,6 1,6 55 29,0
Condicionador de ar 0,6 3,6 11,9 254 75,4
Caracteristicas do domicilio média média média média média
Numero de dormitorios 1,45 1,72 1,87 2,04 2,54
Numero de banheiros 1,03 1,14 1,19 1,38 2,55

1 DVD = videocassete ou DVD.
2 Bens que ndo compdem o conjunto utilizado no IEN.
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Figura 1, Evolugdo temporal da posse de alguns dos principais bens analisados, Pelotas,
RS, 2002 a 2014.
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Figura 2, Tendéncia das cargas de cada um dos bens na composi¢@o do IEN, Pelotas, RS,

2002 a 2014.
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Figura 3. Percentual de domicilios que possuem cada bem por quintis do IEN. Pelotas,

RS, 2012.
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Mimere do Parecer: 472357
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Apresentacio do Projeto:

O Programa de Pos-Graduagio em Epidemiologia da Universidade Federal de Peloias (PPGE-LIFPaI) tem
tomo uma das suas principais funigdes, além de formar novos epidamiclogisias @ pesquisadoras,
disgnoshicar relevanies problemas de sa0de pablica e, assim, instrumentalizar oz gestores municipais no
plangjamenta de aghes efefivas. Em margo da ana de 2013, este programa deu infcia s atividades de sua
12" turma de mesisade.,

Desde o ano de 1909, ¢ PFPGE-UFPel vern Irabalhando com um formata espenial de calela de dedos, com
otimizagdo de recursas, lempo ¢ aspectos logisticos, onde o8 mesirandos desanvolvem seus projelas
individuais dentro de uma filceciia de joonsorciog,. Esta metodologka propicia uma maiar salaboracdo antre
o8 alunos, permitinds A realizagio de uma pesguisa com amosiras de base papulacional, resullante de um
tnica. grande & elaborads processo de amostragem na <idads, Maiores dalalhes desta metodologia podem
ser enconlrados em publicacio especifical1). Mesta ana de 2013, participam do referido consdreio 18
meslrandos da PPGE-UFPel. A partir de jansire de 2014, esta pravisio o inicic do processo de colela de
dados, Pelo processo amastral escolhido, os dados resultantes deste inguérilo serdo represantativos da
populagac ldosa (G0 anos 0w mais), residentes na zona urbana do municipio. Tendo em vists que o
envelnecimento no mundo estd ocormende de forma acsleradal2) & que este processe 4 um fator de faco
para quase todss as doengas, surge a necassidade de melhor estudar esta populacio(d).
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Alem disso, muitos dos problemas que serdo objeto deste estudo nio estdo circunscritos somente a cidade
de Pelotas, sendo de interesse do pais em que vivemos.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Estudar a sadde e o comportamento da populagdo idosa da cidade de Pelotas, RS.
Objetivo Secundario:

Estimar as seguintes prevaléncias na populagao idosa da cidade de Pelotas, RS: vacinagao contra influenza
em 2013; recebimento de orientagdes sobre habitos saudaveis realizadas por profissionais de satde:

utilizagao do Programa Farméacia Popular; falta de acesso e a utilizagdo dos servigos de saude bucal;
obesidade geral e abdominal; sarcopenia; risco nutricional; fragilidade; dependéncia relacionada as
atividades de alimentagéo; depressao; perda dentaria severa e uso de prétese dentaria autorreferidos.
Estudar os seguintes desfechos na populaggo idosa da cidade de pelotas,RS: a evoluggo temporal da posse
de bens que compoem o IEN; a associagéo entre atividade fisica e suporte social; 0 uso de medicamentos
potencialmente inadequados; o polimorfismos de base unica (SNPs) na regido enhancer do gene LCT os
genes e sua relacao com consumo de leite; a simultaneidade de fatores de risco para doengas crénicas nao
transmissiveis; a adequacdo do comportamento alimentar as diretrizes brasileiras para uma alimentaco
saudavel; potenciais fatores de risco para quedas no ambiente domiciliar.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

O instrumento consta apenas de um questionario de pesquisa a ser respondido no préprio domicilio do
entrevistado. Quanto a coleta de saliva, esta é um fluido que é coletado de modo n3o invasivo,
necessitando, apenas, que o individuo utilize a lingua para estimular a descamac3o das células da mucosa
oral. Na aplicagéo do teste da marcha, por ser solicitado ao idoso que caminhe numa velocidade maior do
que a habitual (porem, frisando que ndo ha a necessidade de correr), percebe-se uma pequena
possibilidade de risco de quedas. Visando minimizar tal eventualidade, as seguintes medidas serdo
adotadas: Escolha adequada do trajeto do percurso a ser percorrido (evitando ambientes escorregadios,
como pisos (imidos, excessivamente lisos ou com tapetes; e retirando objetos pontiagudos do trajeto e
arredores). Essa escolha fara parte do treinamento das entrevistadoras, e ambientes seguros e inseguros
serdo ilustrados no manual dos entrevistadores textualmente e por meio de ilustragdes demonstrativas;
Posicionamento da entrevistadora ou demais pessoas ao redor proximos aos idosos (a fim de amparar
quedas, se iminentes); Livre arbitrio do idoso quanto a realizagéo do teste, e possibilidade de interromper o
mesmo a qualquer
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momento se julgar necessario; Treinamento das entrevistadoras para medidas de seguranga na realizagdo
do teste, e orientagéo para contato imediato com a equipe de plantdo do consércio no caso de acidentes
(visando avaliagdo médica e/ou encaminhamento a pronto-socorro traumatolégico, se necessario); Com
relacao ac exame de DXA, a ser realizado em um dos subestudos, ressalta-se que a exposicéo a radiagso
gerada em um Unico exame é minima, e nao acarreta riscos & saude dos entrevistados(4). Os demais testes
(medida de forga manual através de dinamdmetro, e medidas de peso, altura, da circunferéncia da
panturrilha e da cintura) ndo apresentam, no entendimento do autores, peculiaridades dignas de nota que
ponham em risco a seguranga do entrevistado. No estudo que prevé a identificacdo de possiveis casos de
depressao, aqueles individuos que pontuarem um escore de cinco pontos ou mais, indicando risco de
depressao, receberao orientacdes da mestranda responsavel pelo estudo, via telefone ou visita a residéncia,
para buscar auxilio de profissionais e servicos de satde para avaliagdo especializada em satide mental.
Estes idosos serdo encaminhados ao Ambulatério de Saide Mental da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal de Pelotas e também a Clinica Psicolégica da Universidade Catdlica de Pelotas,
ambos servigos gratuitos. Todos os domicilios que apresentarem fatores de risco ambientais para queda
receberao informativo sobre como corrigilos, com intengao de prevenir a ocorréncia de quedas acidentais.
Dessa forma, considera-se que o risco aos participantes sera minimo ou nulo, e o individuo podera ser ainda
beneficiado através das orientacdes recebidas e de encaminhamentos de eventuais problemas.

Beneficios:

Encaminhamento dos problemas de satde, eventualmente identificados, a atendimento nos servicos de
saude. O exame de DXA, além de fornecer informagdes sobre a massa magra e gorda, também tem o
objetivo de avaliar a densidade 6ssea dos idosos. Sendo a osteoporose uma patologia associada a
senescéncia, e tendo em mente a dificuldade de obtencéo do exame de densitometria 6ssea pelo sistema
publico de satide, percebe-se um feedback pesitivo para 0 comparecimento ao estudo. Além disso, o laudo,
devidamente analisado, facilita o subsequente diagnéstico (ou acompanhamento) de patologias detectadas
durante a avaliagéo. Planeja-se encaminhamento dos idosos a servigos da rede piblica especificos, no caso
de identificacéo de patologias até entéo desconhecidas por eles. No estudo que prevé a identificacao de
possiveis casos de depressao, aqueles individuos que pontuarem um escore de cinco pontos ou mais,
indicando risco de depressao, receberao orientacdes da mestranda responsavel pelo estudo, via telefone ou
visita a residéncia, para buscar auxilio de profissionais e servicos de satide para avaliagao especializada em
saude mental. Estes idosos serdo encaminhados ao Ambulatério de

Endereco:  Rua Prof Araujo, 465 sala 301

Bairro: Centro CEP: 96.020-360
UF: RS Municipio: PELOTAS
Telefone: (53)3284-4960 Fax: (53)3221-3554 E-mail: cep.famed@gmail.com
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FACULDADE DE MEDICINA DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE w
PELOTAS

Continuacao do Parecer: 472.357

Saude Mental da Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Pelotas e também a Clinica
Psicolégica da Universidade Catélica de Pelotas, ambos servigos gratuitos. Todos os domicilios que
apresentarem fatores de risco ambientais para queda receber3o informativo sobre como corrigi-los, com
intencéo de prevenir a ocorréncia de quedas acidentais

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Projeto relevante, de base populacional, que engloba o trabalho de diversos alunos de mestrado em forma
de consércio de pesquisa, que ira avaliar a saude dos idosos.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagio obrigatéria:

Adequado em todos os aspectos, apresenta o TCLE geral e também para cada subestudo separadamente.

Recomendagdes:
Sem recomendacdes adicionais.

Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Trabalho adequado, sem pendéncias.

Situagao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
Nao

Consideracdes Finais a critério do CEP:

PELOTAS, 28 de Novembro de 2013

P T Bl T ireh

Assinador por:
Patricia Abrantes Duval

(Coordenador)
Endereco: Rua Prof Araujo, 465 sala 301
| Bairro: Centro CEP: 96.020-360
UF: RS Municipio: PELOTAS
Telefone: (53)3284-4960 Fax: (53)3221-3554 E-mail: cep.famed@gmail.com
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5.3.Questionario de composicao familiar e lista de bens
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<Bom dia/Boa tarde>. Meu nome é <entrevistadora>. Estou trabalhando em uma pesquisa sobre saude, realizada
pelo Programa de Pos-Graduacio em Epidemiologia da Universidade Federal de Pelotas. Gostaria de conversar
com o(a) Sr.(a), salientando que todas as informacgées sdao confidenciais e serdo utilizadas apenas para a pesquisa.

Numero da entrevistadora:

Data da entrevista: _~ / /
Horério de inicio da entrevista: @
Enderego:

Numero de identificacdo da familia:

AGORA VOU LHE PERGUNTAR ALGUMAS INFORMACOES SOBRE A SUA FAMILIA:

1) QUANTAS PESSOAS MORAM NESTE DOMICILIO? Verifique a defini¢do de morador no manual. Digite o
numero de moradores.
____ pessoas (99) IGN

GOSTARIA QUE O(A) SR.(A) ME DISSESSE TODAS AS PESSOAS QUE MORAM AQUI, UMA DE CADA
VEZ, E ME DIGA TAMBEM O SEXO E A IDADE DELAS.
2) Quem mora neste domicilio? Me diga o nome de cada morador | 3) Qual o sexo | 4) Qual a idade

comec¢ando pelo(a) Sr.(a): dele(a)? Perguntar | do(a) <nome>?
somente em caso de | (00 para <I ano).
duvida

(1) Masculino

(2) Feminino

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.

5) O(A) SR.(A) POSSUI TELEFONE FIXO NESTE DOMICILIO? (0) Ndo - Pule para a questdo 7 (1) Sim

6) QUAL O NUMERO? (

7) EXISTE ALGUMA PESSOA QUE TENHA TELEFONE OU CELULAR PARA QUE POSSAMOS ENTRAR
EM CONTATO COM O(A) SR.(A)? (0) Nao >Encerre esta parte (1) Sim

8) QUAL O NUMERO? () -

9) QUAL O NOME DESTA PESSOA?

ATENCAO: Se houver algum MORADOR COM IDADE IGUAL OU SUPERIOR A 60 ANOS, encerrar
este questiondrio, entregar a carta de apresentagdo do Consorcio e agendar a entrevista completa com o
idoso.
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10) QUEM E O CHEFE DE SUA FAMILIA? (Anotar parentesco e colocar o numero
correspondente a pessoa)

11) QUAL A ESCOLARIDADE DO CHEFE DE SUA FAMILIA?
(0) Nenhuma ou até a 3" série (primario incompleto)

(1) 4% série (primario completo) ou 1° grau (ginasial) incompleto

(2) 1° grau (ginasial) completo ou 2° grau (colegial) incompleto

(3) 2° grau (colegial) completo ou nivel superior incompleto

(4) Nivel superior completo

(9) IGN

NA SUA CASA, O(A) SR.(A) TEM...? QUANTOS?

12) Aspirador de p6? 0) (D) 2) 3) 4+) (9)IGN
13) Maquina de lavar roupa? 0) (D 2) 3) 4+) (9)IGN
(Ndo considerar tanquinho)

14) Secadora de roupas? 0) (D 2) 3) 4+) (9)IGN
15) Maquina de lavar louca? 0) (D ) 3) 4+) (9)IGN
16) DVD? 0) (D) 2) 3) 4+) (9 IGN
17) Videocassete? 0) (D 2) 3) 4+) (9)IGN
18) Geladeira? (0) (1) ) 3) 4+) (9 IGN
19) Freezer ou geladeira duplex? 0) (D) 2) 3) 4+) (9)IGN
20) Forno microondas? 0) (D) 2) 3) 4+) (9)IGN
21) Computador DE MESA? 0) (D) 2) 3) 4+) (9)IGN

22) Computador portatil - notebook ou netbook? 0) (D) 2) 3) 4+) (9)IGN
(Ndo considerar tablets)

23) Radio? (0) (1) 2) 3) 4+) (9 IGN
24) Televisao preto e branco? 0) (D) 2) 3) 4+) () IGN
25) Televisao colorida? 0) (D 2) 3) (4+) (9)IGN
26) Aparelho de ar condicionado? 0) (D 2) 3) (4+) (9)IGN
(Se ar condicionado central, marque o numero de comodos servidos)

27) Automével? (Somente de uso particular) 0) (D) 2) 3) 4+) (9)IGN
28) Motocicleta? (Somente de uso particular) 0) (D 2) 3) (4+) (9)IGN
29) O Sr.(a) tem empregados domésticos? 0) (D 2) 3) (4+) (9)IGN

SOBRE OS SERVICOS QUE O(A) SR.(A) TEM DISPONIVEIS EM CASA. NA SUA CASA, O(A) SR.(A)
TEM:
30) TV a cabo ou por assinatura? (0) Nao (1) Sim (9) IGN
31) Acesso a internet?(Ndo considerar internet do celular) (0) Nao (1) Sim (9) IGN

32) QUANTAS PECAS DA CASA SAO USADAS PARA DORMIR?
__pegas (99) IGN

33) QUANTOS BANHEIROS EXISTEM NA CASA? (Considere todos os que tém vaso sanitirio e

chuveiro/banheira)
__ banheiros (99) IGN
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5.4. Questionario domiciliar — domicilios com idosos
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BLOCO B DOMICILIAR — COMPOSICAO DE RENDA/BENS E DESPESAS

Este bloco deve ser aplicado preferencialmente ao chefe da familia

Entrevistadora:

Data da entrevista: /[
Hordrio de inicio da entrevista:
Numero do setor

Numero da familia

Endereco:

<BOM DIA/ BOA TARDE>. MEU NOME E <ENTREVISTADORA>. ESTOU
TRABALHANDO EM UMA PESQUISA SOBRE SAUDE, REALIZADA PELO
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EPIDEMIOLOGIA DA UNIVERSIDADE
FEDERAL DE PELOTAS, COM A POPULACAO COM 60 ANOS OU MAIS. ESSE E
UM ESTUDO QUE ESTA AVALIANDO A SAUDE E AS CONDICOES DE VIDA
DOS PELOTENSES NESSA FAIXA ETARIA. ESTUDOS COMO ESTE SAO
REALIZADOS A CADA DOIS ANOS. TODAS AS INFORMACOES SAO
CONFIDENCIAIS E SERAO UTILIZADAS APENAS PARA ESSA PESQUISA.
INICIALMENTE PRECISAMOS CONVERSAR COM ALGUEM RESPONSAVEL
PELA SUA FAMILIA PARA OBTER ALGUMAS INFORMACOES E DEPOIS
PRECISAREMOS ENTREVISTAR OS MORADORES COM 60 OU MAIS ANOS DE
IDADE.

B1) Complete de acordo com a planilha de composi¢do familiar. Quantas pessoas moram
neste domicilio? Verifique a defini¢do de morador no manual.

(99) IGN
B2) QUEM E O CHEFE DA SUA FAMILIA?

(1) Proprio idoso
(2) Outro (grau de parentesco?):

B3) QUAL A ESCOLARIDADE DO CHEFE DA SUA FAMILIA?
(5) Nenhuma ou até a 3" série (primario incompleto)

(6) 4% série (primario completo) ou 1° grau (ginasial) incompleto

(7) 1° grau (ginasial) completo ou 2° grau (colegial) incompleto

(8) 2° grau (colegial) completo ou nivel superior incompleto

(9) Nivel superior completo ou Pos-graduacdo

(9) IGN

B4) A(O) SUA/SEU <CASA/APARTAMENTO> K: Ler op¢ies
(1) Propria/Financiada

(2) Alugada

(3) Arrendada

(4) Emprestada (de familiares/amigos)

(5) Outro

EU VOU LER PARA O(A) SR.(A) UMA LISTA DE APARELHOS E OUTROS
BENS. POR FAVOR, ME RESPONDA SE TEM E QUANTOS TEM.

NA SUA CASA, O(A) SR.(A) TEM:

B5) ASPIRADOR DE PO? (0) (1) (2) (3) (49 (9)IGN
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B6) MAQUINA DE LAVAR ROUPA? NAO CONSIDERE TANQUINHO. (0) (1) (2)
(3) (4+) (9) IGN

B7) SECADORA DE ROUPAS? (0) (1) (2) (3) (4+) (9) IGN

B8) MAQUINA DE LAVAR LOUCA? (0) (1) (2) (3) (41) (9) IGN

B9) DVD? (0) (1) (2) (3) (4+) (9)IGN

B10) VIDEOCASSETE? (0) (1) (2) (3) (4+) (9) IGN

B11) GELADEIRA? (0) () (2) (3) (4+) (9)IGN

B12) FREEZER OU GELADEIRA DUPLEX? (0) (1) (2) (3) (4+) (9)IGN

B13) FORNO MICROONDAS? (0) (1) (2) (3) (4+) (9) IGN

B14) COMPUTADOR DE MESA? (0) (1) (2) (3) (4+) (9)IGN

B15) COMPUTADOR PORTATIL - NOTEBOOK OU NETBOOK? (0) (1) (2) (3)
(4+) (9) IGN

B16) RADIO? (0) (1) (2) (3) (49 (9)IGN

B17) TELEVISAO PRETO E BRANCO? (0) (1) (2) (3) (4+) (9)IGN

B18) TELEVISAO COLORIDA? (0) (1) (2) 3) (4+) (9)IGN

B19) APARELHO DE AR CONDICIONADO? (0) (1) (2) (3) (4+) (9) IGN
Se ar condicionado central, marque o numero de comodos servidos

B20) AUTOMOVEL SEM SER PARA TRABALHO - SOMENTE DE USO
PARTICULAR? (0) (1) (2) (3) (4+) (9)IGN

B21) MOTOCICLETA SEM SER PARA TRABALHO - SOMENTE DE USO
PARTICULAR? (0) (1) (2) (3) (4+) (9)IGN

B22) A SUA CASA POSSUI AGUA ENCANADA? (0) Nzo (1) Sim (9) IGN
B23) Observar e anotar. A rua do domicilio tem calcamento: (0) Nao (1) Sim (9) IGN

B24) O(A) SR.(A) TEM TV A CABO OU POR ASSINATURA? NAO CONSIDERE
ANTENA PARABOLICA. (0) Nio (1) Sim (9) IGN

B25) O(A) SR.(A) TEM ACESSO A INTERNET? NAO CONSIDERE INTERNET
DO CELULAR. (0) Nio (1) Sim (9) IGN

B26) QUANTAS PECAS <DESSA(E) CASA/APARTAMENTO> SAO USADAS PARA
DORMIR?
__pecas (99) IGN

B27) QUANTOS BANHEIROS EXISTEM NA(O) <CASA/APARTAMENTO>?
CONSIDERE TODOS OS QUE TEM VASO SANITARIO MAIS CHUVEIRO OU
BANHEIRA.

____ banheiros (99) IGN

B28) O(A) SR.(A) TEM EMPREGADOS DOMESTICOS? SE SIM, QUANTOS?
© 1 @) G) @+ (O)IGN

AGORA FAREI ALGUMAS PERGUNTAS SOBRE OS RENDIMENTOS DOS
MORADORES DESSA(E) <CASA/APARTAMENTO>

B29) NO MES PASSADO QUANTO GANHARAM AS PESSOAS QUE MORAM
AQUI, CONTANDO APENAS A APOSENTADORIA, BENEFICIOS
TEMPORARIOS OU PENSAO OU BENEFICIO ASSISTENCIAL DA LOAS?
Pessoa 1: R$ por més

Pessoa 2: R$ por més
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Pessoa 3: R$ por més

Pessoa 4: R$ por més

Pessoa 5: R$ por més

(00000) Nao recebeu  (88888) NSA (99999) IGN

B30) NO MES PASSADO, QUANTO GANHARAM AS PESSOAS QUE MORAM
AQUI EM SEU TRABALHO PRINCIPAL, SEM CONTAR APOSENTADORIA OU
PENSAQ?

Pessoal:R§ por més
Pessoa2:R§ por més
Pessoa3:R§ por més
Pessoa4:R§ por més
Pessoa5:R§ por més

(00000) Nao recebeu  (88888) NSA (99999) IGN
B31) COM RELACAO A OUTRAS OCUPACOES ALEM DO TRABALHO
PRINCIPAL, QUANTO GANHARAM AS PESSOAS QUE MORAM AQUI EM
OUTROS TRABALHOS NO MES PASSADO? CONSIDERE QUALQUER RENDA
DE REVENDA DE PRODUTOS, VENDA DE ARTESANATOS, BICOS, ETC.

Pessoal:R$ por més
Pessoa2: R$ por més
Pessoa3:R$ por més
Pessoa4:R$ por més
Pessoa5:R$ por més

(00000) Ndo recebeu  (88888) NSA (99999) IGN

B32) ALGUMA PESSOA DA FAMILIA POSSUI OUTRA FONTE DE RENDA,
COMO POR EXEMPLO, ALUGUEL, PENSAO ALIMENTICIA , AJUDA
FINANCEIRA DE PESSOAS QUE NAO MORAM AQUI OU OUTRA QUE NAO
FOI CITADA ANTERIORMENTE? SE SIM, QUANTO FOI O RENDIMENTO NO
ULTIMO MES?

Pessoal:R§ por més
Pessoa2:R§ por més
Pessoa3:R§ por més
Pessoa4:R§ por més
Pessoa5:R§ por més

(00000) Néo possui (88888) NSA (99999) IGN

B33) NO MES PASSADO, A SUA FAMILIA RECEBEU ALGUM BENEFICIO
SOCIAL DO GOVERNO COMO BOLSA FAMILIA, BOLSA ESCOLA, PRO
JOVEM, AUXILIO GAS? SE SIM, QUANTO RECEBEU?

R$

(00000) Nao recebeu (99999) IGN

B34) Quem respondeu ao questionario?
(1) Idoso(a), sem ajuda (2) Idoso(a), com ajuda (3) Familiar (4) Cuidador
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5.5. Carta de apresentacio e TCLE lista de bens — Domicilios sem idosos
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¢ FEDER, UNIVERSIDADE FEDERAL DE PELOTAS

AAQ\. % FACULDADE DE MEDICINA )
DEPARTAMENTO DE MEDICINA SOCIAL ﬁ . aji:!
e PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EPIDEMIOLOGIA
CARTA DE APRESENTACAO

Pelotas, Janeiro de 2013.
Prezado(a) Sr.(a),

Somos do Programa de Pdés-Graduagdo em Epidemiologia da Universidade
Federal de Pelotas e estamos realizando uma pesquisa sobre como a posse de alguns
bens (como televisdo, DVD, computador) vem aumentando na cidade de Pelotas. A sua
casa esta entre as 1200 que fardo parte desta pesquisa que vai ajudar a entender as
mudangas econdmicas que vem acontecendo e a criar um novo indicador de bens.

O(A) Sr.(a) esta recebendo a visita de uma de nossas entrevistadoras que porta
as nossas credenciais (cracha de identificacdo e carta de apresentagido). Ela fara
algumas perguntas sobre a posse de bens em sua casa e a entrevista ndo deve durar
mais que 5 minutos. Ela ira explicar os detalhes da pesquisa e esta a disposicao para
responder qualquer pergunta que o(a) Sr.(a) queira fazer.

Temos a preocupacéo de realizar nossa pesquisa sem provocar transtornos para
o(a) Sr.(a). Portanto, caso ndo possa responder as perguntas no momento em que a
entrevistadora vier lhe visitar, pedimos que nos informe um horario mais adequado. E
muito importante que o(a) Sr.(a) participe, pois sua residéncia ndo podera ser
substituida por outra e sua colaboragédo ao responder as perguntas € essencial para
nosso estudo.

Os dados coletados sao sigilosos e utilizados somente para fins de pesquisa.
Em hipdtese alguma as pessoas que responderem ao questionario terdo seus dados
pessoais divulgados. Caso o(a) Sr.(a) se sinta desconfortavel com alguma pergunta ou
com a entrevista, ndo é obrigado(a) a respondé-la. Se quiser, podera entrar em contato
com a equipe que coordena o estudo pelo telefone ou no endereco abaixo, das 08:00
as 12:00h e das 14:00 as 18:00h.

Desde ja agradecemos sua colaboragao,

Lelag T

,,-’/

Fernanda Ewerling Prof. Aluisio J. D. Barros
Responsaveis pela coordenagao geral do estudo.

Rua Marechal Deodoro, N° 1160 - 3° piso - CEP 96020-220 - Pelotas/RS
Fone/Fax: (053) 3284-1334
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

ONRERS
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Investigadores responsaveis: Prof. Aluisio J. D. Barros e Fernanda Ewerling
Programa de P6s-Graduacdo em Epidemiologia

Prezado(a) Sr(a).,

Professores e alunos do Programa de Pos-Graduagdo em Epidemiologia (PPGE) da Universidade Federal de Pelotas,
nos anos de 2013 e 2014, se propdem a avaliar a saude da populacdo idosa da cidade de Pelotas. Neste momento, o(a)
Sr.(a) esta sendo convidado a participar do estudo chamado “UMA ANALISE SOBRE A EVOLUCAO TEMPORAL
DA POSSE DOS BENS QUE COMPOEM O INDICADOR ECONOMICO NACIONAL (IEN)”. Nesse estudo,
queremos analisar nos ultimos anos a posse de alguns bens (como geladeira, televisdo, ar condicionado, computador,
entre outros) e de algumas caracteristicas dos domicilios. Este estudo ¢ importante para as pesquisas em saude, pois para
estas pesquisas as residéncias precisam ser classificadas economicamente de algum modo. Queremos salientar que a sua
participagdo ¢ voluntaria e muito importante para que os nossos resultados contribuam para melhorar as pesquisas em
saude. Abaixo encontram-se algumas informagdes sobre o estudo:

-PROCEDIMENTOS: o(a) Sr.(a) sera questionado sobre quem ¢é o chefe do seu domicilio e sua escolaridade, sobre se
a casa tem alguns eletrodomésticos e outros pertences, e sobre algumas caracteristicas do seu domicilio, como acesso a
servicos (internet e Tv por assinatura) e o nimero de quartos e de banheiros da casa.

-PARTICIPACAO VOLUNTARIA: sua participagio neste estudo sera voluntaria, podendo ser interrompida a
qualquer momento, sem nenhum prejuizo atual ou futuro.

-DESPESAS: o Sr(a) NAO terd que pagar nada para responder as perguntas.

-RISCOS: a sua participagdo ndo ira acarretar nenhum tipo de risco ou prejuizo a sua satde ou seguranga.
-CONFIDENCIALIDADE: garantimos total sigilo das informacdes obtidas. Afirmamos que estes dados serdo
utilizados somente para esta pesquisa e que seu nome nao sera divulgado em qualquer fase do estudo.

Minha assinatura abaixo significa que recebi claras explicagdes sobre o estudo, todas registradas neste formulario e que
responderam a todas as minhas perguntas até a minha completa satisfacdo. Portanto, estou de acordo em participar do
estudo. Este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido assinado por mim sera guardado pelo responsavel pela
pesquisa e uma copia dele me foi entregue.

NOME COMPLETO:
ASSINATURA: DATA: __/ /2014

DECLARACAO DE RESPONSABILIDADE DO(A) INVESTIGADOR(A): Expliquei a natureza, objetivos,
riscos e beneficios deste estudo. Coloquei-me a disposigdo para perguntas e as respondi em sua totalidade. O
participante compreendeu minha explicacdo e aceitou, sem imposi¢des, assinar este consentimento.

Pesquisadores responsaveis:

e P

FernandaﬂEwerling Prof. Aluisio J. D. Barros
Telefone: (53) 8137-6949 Telefone: (53) 9112-7560

Programa de Pés-Graduagio em Epidemiologia - UFPel
Centro de Pesquisas Epidemiolégicas
Rua Marechal Deodoro, 1160 - 3° Piso
Bairro Centro - Pelotas, RS - CEP 96020-220 - Caixa Postal 464
Tel/fax +55 (53) 3284 — 1300 RAMAL CONSORCIO: 1334
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