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Imaginemos uma escola que se abre para as realidades ao seu
entorno e que interage com a comunidade do bairro ou do
povoado. Uma escola em que os professores acompanham os
alunos no processo de adquirir saberes pertinentes: que
tenham real significado para eles; que os ajudem a viver
melhor em seu meio; que os ajudem a integrar-se bem em sua
regido; que contribuam para a valoriza¢édo da riqueza de sua
propria cultura; que contribuam para a valorizacdo das relagdes
entre a sua realidade e a de outras regifes e culturas. Na
escola, alunos, professores, pais e outros membros da
comunidade aprendem juntos, uns com 0s outros, e trabalham
coletivamente para melhorar ou manter a qualidade do seu
meio ambiente (SAUVE, 2000).



Resumo

CAMARGO, Taine Alexandra Ramires. Educacdo ambiental e valores na escola
como elementos para pensar o desenvolvimento territorial. Orientadora: Luciara
Bilhalva Corréa. 2019. 94 f. Dissertacdo (Mestrado em Desenvolvimento Territorial e
Sistemas Agroindustriais) — Faculdade de Administracdo e de Turismo/Faculdade
de Agronomia Eliseu Maciel, Universidade Federal de Pelotas, 2019.

Diante do cenério de degradacdo ambiental, a Educacdo Ambiental (EA) surge para
promover a sensibilizacdo e compreensao dos acontecimentos de degradacdo da
natureza; da exacerbada utilizacdo dos recursos naturais do planeta e da
necessidade de mudanca de atitudes e valores em prol ao meio ambiente. Através
da EA é possivel trabalhar estratégias pedagogicas para a conscientizacéo
ambiental, principalmente com criangcas e jovens nas escolas. A Educacdo em
Valores Humanos, também representa um importante meio educacional, tem por
finalidade fortalecer valores que sdo de extrema relevancia para a formacédo do
carater do individuo e o exercicio da cidadania. A partir desse contexto, o presente
estudo tem como objetivo desenvolver praticas educativas em EA baseada nos
valores humanos, que contribuam para o processo de conscientizacdo ambiental de
alunos do segundo ano escolar de uma Escola Publica, localizada no sul do Estado
do Rio Grande do Sul. Como aporte metodolégico foi desenvolvido uma pesquisa de
carater qualitativo, utilizando como instrumento de coleta de dados a entrevista e a
pesquisa-acdo, no intuito de promover a transformacdo de valores ambientais a
partir de acdes conjuntas. As Atividades foram desenvolvidas junto a turma durante
sete encontros realizados na escola, os alunos mostraram-se receptivos e
participativos durante o processo, contribuindo de forma satisfatoria para a
concluséo do trabalho.

Palavras-chave: Educacdo Ambiental. Conscientizacdo ambiental. Educacdo em
Valores Humanos. Estratégias de ensino.



Abstract

CAMARGO, Taine Alexandra Ramires. Environmental education and human
values at school as elements for thinking territorial development. Advisor:
Luciara Bilhalva Corréa. 2019. 94 f. Dissertation (Master in Territorial Development
and Agroindustrial Systems) - Faculty of Administration and Tourism / Faculty of
Agronomy Eliseu Maciel, Federal University of Pelotas, 2019.

Faced with the scenario of environmental degradation, Environmental Education (EA)
arises to promote awareness and understanding of the events of nature degradation;
the exaggerated use of the planet's natural resources and the need to change
attitudes and values for the environment. Through EA it is possible to work with
pedagogical strategies for environmental awareness, especially with children and
young people in schools. Human values education, also represents an important
educational environment, aims to rescue values that are extremely relevant for the
formation of the individual character and the exercise of citizenship. From this
context, the present study aims to develop educational practices in human values-
based EE, which contribute to the environmental awareness process of students of
the second school year of a Public School, located in the south of Rio Grande do Sul
State. As a methodological approach, a qualitative research was developed, using as
an instrument of data collection the interview and the action research, in order to
promote the transformation of environmental values through joint actions. The
activities were developed with the class during seven meetings held at the school,
the students were receptive and participative during the process, contributing
satisfactorily to the completion of the work.

Keywords: Environmental Education. Environmental awareness. Education in
Human Values. Teaching Strategies.
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1 INTRODUCAO

A sustentabilidade cada vez mais se torna um desafio a nivel global e
representa uma tarefa complexa, uma vez que os danos ambientais tém crescido de
forma significativa. Atender as necessidades basicas do individuo, tanto no momento
atual quanto no futuro, exige e exigira crescente desgaste dos recursos disponiveis
no meio ambiente, além de gerar poluicdo (ONU, 2018).

A sustentabilidade do ambiente € de fundamental importancia para o
desenvolvimento territorial e a educacdo tem um papel preponderante nesse
processo. O desenvolvimento territorial ndo se trata apenas das esferas das
limitagcBes geogréficas e sua potencialidade, ele também esta nas relagbes sociais,
gue viabilizam as acgdes enriquecedoras ao desenvolvimento, pertencentes ao
contexto social (FREITAS, 2016).

Os individuos diante de suas manifestacbes e escolhas dentro do seu
contexto social tornam-se responsaveis ndo somente por si, mas também pela
sociedade que o cerca (LONG e PLOEG, 1994). Promover a consciéncia ambiental
e fundamental para garantir um futuro sustentavel, visto que as nossas acoes,
habitos e padrdes de producéo e consumo geram efeitos significativos sobre o bem
estar na terra (FLUMINHAN e SOUZA, 2015).

A partir destes fatos, concomitantemente, eleva-se o0 interesse pelo
desenvolvimento da sustentabilidade e pelos desafios a ele inerentes. Um grande
processo educativo de intervencdo aos danos ambientais € a Educacdo Ambiental
(EA) (GUIMARAES, 2016; FLUMINHAN e SOUZA, 2015). Por se basear na ética, na
igualdade, na solidariedade e no respeito, tem grande potencial em contribuir para a
mudanca de ideais, valores e atitudes, transformando o conhecimento em ac¢éo, uma
vez que transmite o valor do cuidado e da preservacdo (PELICIONI E PHILIPPI,
2011; VELASCO, 2018; KUSS, et al., 2015).

Neste ponto, as instituicdes de ensino, em especial as escolas sdo potentes
ferramentas para a propagacdao e idealizacdo da EA, espaco este em que criancas e
jovens estdo receptiveis a adquirir informacdo e conhecimento (BRODY, et al.,
2014). Para isso, € preciso contar com profissionais capacitados na construcao de
politicas, planos, programas e/ou projetos ambientais, associando conteudo
disciplinar com acfes praticas compativeis com a realidade, pois a EA dentro da

escola pode ser trabalhada ndo apenas de forma conceitual, mas também através
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de atividades praticas (SAUVE, 2000). Esse ensino permite que os alunos possam
construir um poder de reflexdo e até mesmo uma mudanca de postura frente as
probleméticas ambientais (BRASIL, 2007).

Para Freire, a conscientizacdo é um processo permanente que ocorre pela
compreensao de mundo, da realidade e mais, que se ultrapasse essa realidade a
ponto de desenvolver uma esfera critica, pois quanto mais consciente o sujeito se
torna mais ele revela a realidade (FREIRE, 2006).

A comunicagao e a consciéncia sao “categorias estruturadas da pedagogia
freireana que permitem que a relacdo entre heterogeneidade cultural e educacgéo
critica seja pensada como resultado de um processo de interacao dialégico, [...]”
(BRASIL, 2009, p. 212). Essa comunicacdo entre individuos deve acontecer de
forma clara e objetiva para que a mensagem seja repassada e absorvida, para isso
0 reconhecimento é um importante processo, onde 0 receptor precisa se sentir
familiarizado com a linguagem na qual esta habituado perante o seu contexto social
(PELICIONI E PHILIPPI, 2005).

O processo de educacdo € um fator constante numa sociedade, a escola
como um dos principais meios nesse processo educativo, através da comunicacao,
transmite o conhecimento (PELICIONI E PHILIPPI, 2005). Isso faz com que a forma
de propagacdo da mensagem passada precise ser adequada com o contexto
escolar e social dos alunos, na promocédo de uma reflexdo frente a realidade e na
conscientizacdo de individuos preocupados com a preservacdo do meio ambiente
(FREIRE, 1979; HANSEN, 2013; SAUVE, 2000).

A EA, conforme consta na Declaracdo de Thilisi (1977), tem como um dos
seus principais objetivos conscientizar através da sensibilizacdo (BRASIL, 2018).
Caracterizada como pratica educativa transversal transpassa todas as areas do
conhecimento, por isso pode ser integrada a qualquer area do ensino (KUSS et al.,
2015; BRASIL, 2018). A EA propbe uma abordagem pedagdgica “(...) que se
concentra no desenvolvimento dos alunos como pensadores e atores em um
sistema social que tem habitos, pontos de vista e valores” (ABRAMOVITCH E TAL,
2012, p.1668). Este talvez seja um dos maiores desafios do educador ambiental e
da escola que precisam estar atentos para questbes de educacao e valores, que
diferem em cada individuo dependendo da sua experiéncia de vida (VELASCO,
2018; BARCELOS, 2010).
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Segundo Emery et al. (2016), os educadores ambientais devem se questionar
de que forma podem facilitar o processo de aprendizagem que leve a
conscientizagdo ambiental. Tem um papel desafiador de descobrir quais
metodologias possibilitam maior engajamento dos alunos tanto no espacgo escolar
guanto fora dele, facilitando a exploragéo das atividades (EMERY et al., 2016; DIAS,
2001). Assim, torna-se relevante considerar o espago social na qual os alunos estao
inseridos para a promocao do comprometimento social como cidadédos (BRASIL,
2009).

As atividades em EA permitem que as criangas e jovens aprendam questdes
do meio ambiente e sustentabilidade com criatividade e sensibilidade (HANSEN,
2013; LEGAN, 2007). Através das praticas € possivel desenvolver nos alunos um
senso critico, isso possibilita que eles possam descobrir os reais problemas em
relacdo ao ambiente e se sentirem potencializados na busca de solu¢bes para os
mesmos (HANSEN, 2013).

Existem inUmeras estratégias possiveis para se trabalhar a EA no ambiente
escolar, como a discussédo em classe, palestra, trabalhos em grupo, projetos, jogos,
entre outros (DIAS, 2001). Cada uma delas precisa ser avaliada de acordo a
proposta que se deseja trabalhar e ainda com as caracteristicas dos alunos
envolvidos. Além disso, fatores como condi¢cdes da escola e recursos disponiveis
precisam ser levados em conta (DIAS, 2001; LEGAN, 2009).

Em particular, o ensino fundamental — uma das etapas do ensino basico do
Brasil — requer atencdo e compreensao quanto as atividades propostas em EA, por
abranger desde a classe de alfabetizacdo escolar até a formacdo de jovens
cidadaos, e suas caracteristicas sao diferenciadas dependendo do nivel escolar na
qual se encontram (BITTENCOURT E KOGUT, 2014; LEGAN, 2009; BRASIL, 2007).
As praticas precisam despertar o interesse dessas criancas e jovens, por isso a
importancia em respeitar as diferentes faixas etarias, e segundo apontam diversos
estudos a esse respeito, 0os beneficios das acdes ativas com 0 meio ambiente
melhoram a autoestima, valores e relacfes interpessoais desses alunos (LEGAN,
2007; LEGAN, 2009).

Outras praticas educativas mostram-se relevantes no processo de formacgao
de cidaddos no espaco escolar, tais como o Programa de Educacdo em valores
Humanos (PSSEVH). Para o programa, a educagao na sua real concepcao deve

guiar o aluno na constru¢cdo do carater, no pleno desenvolvimento do individuo
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(GOMES, 2016). Baseado numa educacdo em valores, a PSSEVH busca caminhos
para trabalhar os valores na escola (ALVES E PATARO, 2011). “No contexto
escolar, os valores podem ser abordados de duas formas: em si mesmos ou, na
educacdo infantil e no ensino fundamental, através de brincadeiras, jogos, contacao
de histdrias, cantos e atividades coletivas” (GOMES, 2016, p.133).

O PSSEVH foi formulado por um grupo de professores, psicélogos e
pedagogos por volta de 1960, com base nos ensinamentos do educador Sathya Sai
Baba, este € considerado o maior educador da india moderna. O Programa € visto
como uma filosofia educacional e ndo como uma pedagogia a parte, durante seu
processo de construcdo recebeu a orientacdo do proprio Sathya Sai com aporte em
principios de outros respeitados educadores como Maria Montessori, Socrates e
Paulo Freire (INSTITUTO..., 2017). Apos algum tempo, o programa foi aprovado pelo
governo indiano, estendendo-se a outros paises.

A busca por um ensino que nao somente prepare individuos para o mercado
de trabalho, mas sim uma educacéo que desperte nos estudantes por si mesmos a
consciéncia e que explore todo o seu potencial, assim almeja o PSSEVH
(INSTITUTO..., 2017). Para Gomes (2016, p.130), “educagdo em valores centra-se
naquilo que é peculiar ao desenvolvimento pleno da pessoa: conhecer a si mesmo o
que inclui conhecer o mundo onde atua”.

Portanto, para o desenvolvimento da educacdo em valores humanos é
trabalhado com os alunos cinco valores absolutos essenciais: a verdade, a retidao, a
paz interior, 0 amor e a nao violéncia. Esses valores sao importantes na construcéo
da personalidade e do carater do individuo, na forma como se dara o seu convivio
social. Para Alves e Patria (2011), “a escola cabe o trabalho com os conhecimentos
cientificos e também com a formacado ética de criancas e jovens, para que sejam
capazes de construir relacdes sociais mais justas e solidarias, contemplando o que
chamamos de educacéo em valores”.

Cada valor absoluto € exercitado no espaco escolar através de cinco técnicas:
a citacdo, a contacdo de histéria, o canto, a atividade grupal e a harmonizacao
(INSTITUTO..., 2017). Estas estratégias permitem que o desenvolvimento de
atividades aflore valores relativos presente em qualquer ser humano (CHIAMULERA,
2015).
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De acordo com Gomes (2016),

“[...], as préticas educacionais devem, antes de tudo, estimular reflexdes
sobre o impacto do mundo contemporaneo na formacgédo das identidades e
ter consciéncia para onde caminha a humanidade: quer na distribuicdo de
riqguezas, quer na preservagao dos recursos naturais do planeta” (GOMES,
2016, p.18).

Visando alcancar o objetivo do trabalho de desenvolver préaticas educativas na
dimensdo da EA baseada em valores humanos, com o intuito de potencializar a
conscientizagdo ambiental, foi utilizado para a coleta de dados a entrevista e a
pesquisa-acdo, realizadas na Escola Municipal Professora Margarida Gastal,
localizada no interior do Capéo do Le&o/RS. A entrevista permitiu o reconhecimento
do espaco, o levantamento de informacdes pertinentes sobre questbes ambientais
na escola e a selecédo dos sujeitos. Ja a pesquisa-agao, caracterizada por ser uma
pesquisa participante, permitiu a intervencdo no campo de estudo ao colocar em
préatica as atividades de EA em valores humanos.

Diante do exposto, tem-se a seguinte questdo de pesquisa: € possivel
potencializar a consciéncia ambiental através de praticas de EA baseada nos

valores humanos?

1.1 Delimitacdo do Tema

O trabalho busca estudar e compreender a conscientizacdo ambiental na
Escola, através da Educacdo Ambiental com o pilar da educacdo em valores
humanos. Conforme a Conferéncia de Thilisi (1977, p.01) “...] a educacdo deve
desempenhar uma funcdo capital com vistas a despertar a consciéncia e o melhor
entendimento dos problemas que afetam o meio ambiente” (BRASIL, 2018). A
formacdo em valores humanos resgata o papel do individuo na sua formacéo ética,
orienta as ac¢bes humanas e ainda auxilia na construcdo das relacfes sociais
(CHIAMULERA et al., 2015).

No intuito de dar um aporte tedrico ao estudo, a linha de pesquisa seguida
sera da Educacdo Ambiental voltada a corrente critica, considerada uma perspectiva
holistica, transformadora e transversal, que promove o fomento de um pensamento
critico por parte do sujeito, capaz de instigar a acdo na busca por solucdes das
problematicas ambientais e ndo apenas de trabalhar a teoria como normalmente era
direcionada (KUSS, et al., 2015).
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Através de trabalhos académicos é possivel identificar a aproximagéo da EA e
o pensamento de Paulo Freire (BRASIL, 2009). Para o autor, “s6 existe saber na
invengcdo, na reinvencdo, na busca inquieta, impaciente, permanente, que O0S
homens fazem no mundo, com o mundo e com os outros” (FREIRE, 2005, p.67).
Portanto, o conhecimento critico permite que os sujeitos fagcam uma nova leitura do
mundo real, permitindo a aquisicdo de novos conhecimentos, perspectivas e acoes
(BRASIL, 2009).

1.2 Justificativa

Esta pesquisa € proveniente de alguns questionamentos oriundos no
percorrer da graduagao, no curso de Processos Gerenciais da Universidade Federal
de Pelotas, a partir da disciplina de gestdo ambiental, por lancar algumas
indagacdes sobre as questbes ambientais. Tal assunto despertou meu interesse e a
vontade de explora-lo mais, foi entdo problematizado a logistica reversa no espaco
académico como tema do trabalho de conclusdo de curso apresentado por mim no
final da graduacao.

Por sempre acreditar na educacdo como a chave para o desenvolvimento
pleno de uma sociedade, seguir esta linha de pesquisa me faz debrucar sobre o
tema e buscar adquirir cada vez mais conhecimento, ja que nao possuo a pedagogia
na minha formac&o, nem tdo pouco tenho experiéncia na area. Ainda assim, quando
apresentada a Educacdo Ambiental no decorrer do mestrado, houve imediatamente
uma afinidade pela tematica, o que acarretou no tema da dissertacdo. Juntamente a
vontade de explorar a EA, surgiu a busca pela compreensdo do processo de
conscientizacdo. Assim se deu a necessidade de averiguar metodologias capazes
de despertar um olhar critico para as questbes ambientais nas quais vivenciamos
atualmente.

A presente pesquisa se justifica pelo relato pessoal exposto acima e pelo
atual cenario de desgaste ambiental provocado pelo exacerbado uso dos recursos
naturais, além da crescente geracdo de poluicdo e residuos provocados pela
humanidade (LEFF, 2001). Bem como aponta Fluminhan e Souza (2015, p.24), “o
contexto mundial apresenta um momento bastante propicio para a Educacao
Ambiental agir em prol da ressignificacdo de valores prejudiciais que intensificam o

uso mortificador dos bens comuns da humanidade, entre eles, 0s recursos naturais”.
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Compreender como o individuo € capaz de tornar-se um cidad&o consciente
guanto as questbes ambientais, torna-se relevante diante do exposto. A escola como
grande meio educativo é um espaco propicio para a andlise de técnicas de ensino
para as atividades de EA na tentativa de sensibilizar criancas e jovens na solugéao
dos problemas ambientais existentes (DIAS, 2001).

A EA cada vez mais se torna parte do contexto escolar no Brasil, no entanto
alguns questionamentos de como estas escolas trabalham a EA vém sendo feitos,
visto que muitas vezes ela ndo esta presente no Projeto Pedagdgico da Escola,
sendo desenvolvidas de forma aleatéria (BRASIL, 2007; EMERY et al.,, 2016).
Assim, muitas praticas educativas e acBes pedagdgicas mostram-se altamente
fragmentadas e descontextualizadas da realidade dos alunos e da escola
(GUIMARAES, 2007).

Buscar metodologias que promovam a transformacdo social através das
atividades em EA torna-se uma tarefa desafiadora. Promover o interesse, a
participagdo e o comprometimento dos alunos para a construcdo de uma
consciéncia ambiental exige o entendimento dos processos de aprendizagem e dos
seus lacos sociais (BRODY, et al.,, 2014; LEGAN, 2007; EMERY et al., 2016). O
programa de Educac&o em Valores humanos permite que a escola seja um espaco
capaz de contribuir na formacdo do carater do individuo, através de metodologias
baseadas nos valores humanos, permitindo um aluno engajado no contexto social
ciente do seu papel de cidadio (GOMES, 2016; ALVES E PATARO, 2011).

No que diz respeito a escolha do local, o estudo justifica-se pela escola
abranger o ensino fundamental, relevante para o desenvolvimento do estudo, e por
acolher ndo somente alunos da zona urbana, mas também um significativo nUmero
do meio rural, permitindo que a preocupacdo com o meio ambiente trabalhada com

os alunos se perpetue desde a area urbana até o meio rural.

1.3 Objetivo Geral
A pesquisa tem como objetivo geral desenvolver praticas educativas na
dimensdo da EA baseada em valores humanos, visando potencializar a

conscientizacdo ambiental de alunos do ensino fundamental de uma escola publica.
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1.4 Objetivos Especificos
e Desenvolver valores de cuidado e respeito para a preservacao do meio
ambiente.
e Potencializar o sentido de pertencimento ao ambiente
e Despertar a conscientizacdo cidadd e a participagdo na construcdo da
sustentabilidade ambiental.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Este capitulo trata da relevancia da Educacdo, em especial da Educacao
Ambiental no processo de conscientizacdo ambiental de criancas e jovens no
ambiente escolar. Primeiramente é apontado de forma sussinta a relevancia da
educacao para o desenvolvimento territorial. A seguir um resgate da histéria da EA
sera abordado para melhor entendimento do seu discurso diante das probleméticas
ambientais. Além disso, mostra-se relevante para a analise da proposta do estudo a
compreensao do processo de conscientizacdo do sujeito, uma breve abordagem
sobre as estratégias metodolégicas em EA e a caracterizagdo do ensino
fundamental. Por fim, uma apresentacdo da educacdo em valores humanos, seus
valores absolutos e respectivos valores relativos, aléem das acdes de EA em valores

humanos.

2.1 A educacéao para o desenvolvimento territorial

A escola juntamente com a familia como meios de promover o conhecimento
dentro de uma sociedade, segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéao - LDB
(n°® 9.394/96), tem por finalidade o desenvolvimento e o preparo do estudante para o
exercicio da cidadania e para o mundo do trabalho (BRASIL, 1996). Este € um
grande desafio dentro da escola, o de contribuir para a formacado moral e ética dos
alunos cidadaos e para que isso aconteca de forma plena é fundamental que seja
construida e problematizada a participacdo do individuo na sociedade
(INSTITUTO..., 2017; BRASIL, 2019).

Bem como aponta Lima (2014)

A educacdo assume a tarefa social de despertar no homem a consciéncia
de si e do outro no mundo, contribuindo, de forma relevante, para o seu
crescimento formativo e informativo, favorecendo o seu exercicio ativo em
todos os processos de sua histéria (LIMA, 2014, p. 65).

Portanto, os educadores tem o dever de direcionar o caminho para o
desenvolvimento de criancas e jovens, ja que os alunos precisam descobrir por si
mesmos a compreensao das suas dificuldades e suas virtudes, o papel do educador
€ o de fortalecer e estruturar a formacéo do carater dos educandos (GOMES, 2016;

INSTITUTO..., 2017). Para Freire a educagdo é a constru¢cdo do conhecimento
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através do didlogo e do respeito, sem qualquer tipo de imposi¢cdo por parte do
educador que resulte numa educacao que aliena e oprime.

Ainda para o autor, a educacdo esta na conscientizacdo, ou seja, em ser
consciente da realidade, e mais, Paulo Freire acredita que “[...] a educagdo como
pratica da liberdade € um ato de conhecimento, uma aproximacdo critica da
realidade” (FREIRE, 1980, p.25). Portanto o processo de aprender esta na pratica da
vida, nas situac¢des vivenciadas dentro da realidade social, adquirindo conhecimento
(LIMA, 2014).

Diante disso, a educacdo esta diretamente ligada ao desenvolvimento,
referente a uma abordagem relacional de desenvolvimento territorial. Para Freitas
(2016, p.670) “compreender o desenvolvimento de um territério requer, assim,
apreender as relacbes sociais em seu cotexto socio-histérico e espaco-temporal,
pois contextualiza a sua territorialidade”.

O processo de desenvolvimento territorial ndo pode ser limitado apenas a
nocao de territorio, que mesmo sendo de certa forma um espagco composto de uma
estrutura organizacional guiada por uma politica publica com operacdes

econdmicas, ndo se encerra neste ponto. Para Freitas (2016):

Os processos decorrentes da implementacéo da politica (ou subjacentes a
ela) podem ser tdo centrais quanto seus resultados, pois é naqueles que se
percebe a dindmica de interacdo dos atores, seus posicionamentos e
discursos, sua ascensdo ou exclusdo em um determinado contexto

(FREITAS, 2016, p.669).

O entendimento das acdes dos atores dentro dos seus respectivos contextos
sociais também € descrito pelo autor Norman Long (2007), perante sua abordagem
de desenvolvimento centrada nos atores, onde descarta a visdo estruturalista e
linear de desenvolvimento como normalmente é abordado na literatura, partindo
para uma analise onde 0s sujeitos Sdo 0 centro, 0S quais executam papeéis sociais
responsaveis pelo desenvolvimento (LONG,PLOEG, 1994).

Assim, diante de circunstancias similares e em condicbes aparentemente
homogéneas, pode-se obter diferentes respostas devido a particularidade de cada

individuo e dos resultados de suas interacfes. Para Long e Ploeg (1994, p.5)

Os atores sociais ndo séo vistos meramente como categorias sociais vazias
(baseadas na classe ou em outros critérios de classificacdo) ou recipientes
passivos de intervencdo, mas sim como participantes ativos que processam
informacdes e utilizam estratégias nas suas relacdes com varios atores
locais, assim como com instituicdes e pessoas externas (LONG e PLOEG,
1994, p.5).
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A abordagem centrada no ator permite a reflexdo de que o homem em si
mesmo € responsavel pelos seus atos e que eles refletem no seu contexto social, e
isso tem forte influencia no desenvolvimento (LONG, 2007). Long (2007) em sua
literatura traz também o conceito de arena, como o0 espaco onde as disputas
acontecem, ou seja, € nele que os atores sociais defendem e interagem as suas
crencas e vivéncias (LONG, PLOEG, 1994; FREITAS, 2016).

A arena é tida como um local legitimado, onde os atores sociais possuem
papéis sociais, aceitos pelos seus membros, sdo portanto, de acordo com Freitas
(2016) “[...] estruturas sociais, socialmente construidas por meio das interagdes”
(FREITAS, 2016, p.679). J4 para Gonzalez, Pereira, Solgio (2016, p. 109) “...] as
nocdes de dominio e arena sdo as que permitem a andlise dos processos de
ordenamento, regulacdo e disputa de valores sociais, relacbes, utilizacdo de
recursos, autoridades e poder”, um espago com certas regras, normas e valores,
gue sao mediados conforme as experiéncias compartilhadas dos atores.

A relevancia de uma abordagem construtivista sobre a educacdo para o
desenvolvimento do territorio esta no ato de perceber que a capacidade de agir dos
sujeitos influenciam diretamente nos grupos sociais, que por sua vez, juntos
determinam o direcionamento de uma sociedade (GONZALEZ, PEREIRA, SOLGIO,
2014; LONG, 2007). Para Gonzalez, Pereira, Solgio, (2014, p.105) “é como entender
0 micro para poder pensar a influéncia do macro e ndo o contrario, pois a
perspectiva ndo ignora as estruturas, mas admite a agencia e o poder de

intervencao dos atores”.

2.2 Educacao Ambiental, aspectos histdricos e conceituais

Apesar de instituida somente no ano 1999, a partir da promulgacéo da Lei n°
9.795, de 27 de abril daquele ano, a histéria da Educacdo Ambiental parte do inicio
da década de 60 através de movimentos sociais e ambientais que buscavam melhor
gualidade de vida diante de um ambiente emergente de crises ambientais (BRODY,
et al., 2014). Nessa época nao se tratava da Educacdo Ambiental propriamente dita,
mas comecava-se a perceber uma necessidade de mudanca na educacdo das
pessoas, do modo de pensar e agir, quanto as questdes ambientais (GUIMARAES,

2016).
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Mais tarde, na década de 70, foram realizadas conferéncias e organizagfes a
nivel global que passaram a abordar questfes relacionadas a EA, com o intuito de
discutir um novo tipo de educagao para “resolver” os problemas ambientais (ONU,
2018). Nesta época, enquanto a EA vinha ganhando espaco e sendo fortemente
debatida nos eventos mundiais, no Brasil ela ainda era considerada em um “estagio
embrionario”, com pouca repercussédo (GUIMARAES, 2007).

Assim, conferéncias ao longo das décadas foram sendo realizadas
mundialmente em prol da sustentabilidade e consequentemente da EA. Em cada
uma delas foi abordado um tema para serem debatidas propostas, diretrizes ou
ainda possiveis solu¢cdes ambientais. A seguir ser4 exposto de maneira sucinta as
principais conferéncias realizadas até o momento, o local da sua realizagdo e o

enfoque dado (Quadro 1).

Quadro 1 - Historico das principais Conferéncias Internacionais referentes as questdes ambientais e a
Educacdo Ambiental.

ANO CIDADE/PAIS CONFERENCIAS ENFOQUE
1972 Estocolmo/ Suécia Conferéncia de gerenciamento do ambiente -
Estocolmo reconhecimento da educacao
ambiental como elemento
critico para combater a crise
ambiental
1974 Haia/ Holanda | Congresso Internacional - uso indiscriminado dos
da Ecologia Clorofluorcarbonos — CFCs
1975 Belgrado/ lugoslavia Conferéncia de Belgrado | -principios e orienta¢des para
o Programa Internacional de
Educagcédo Ambiental — PIEA
1977 Thilisi/ Gedrgia Conferéncia de Thilisi - conceito de meio ambiente -
conceito de Educacéo
Ambiental
1992 Rio de Janeiro/ Brasil Conferéncia das Nagdes - combate ao analfabetismo
Unidas para o Meio ambiental - reconhecimento
Ambiente e da insustentabilidade do
Desenvolvimento modelo econdmico vigente
(CNUMAD)- Rio-92
1997 Thessaloniki/ Grécia Conferéncia da - papel critico da educacéo -
TessalOnica conscientizacao para se
alcancar a sustentabilidade
2002 Johannesburgo/ Africa | Cupula Mundial sobre o -balancgo de dez anos da
do Sul Desenvolvimento Agenda 21 - reafirmacéo da
Sustentavel ou Rio+10 insustentabilidade do modelo
econdmico vigente -
problemas associados a
globalizacéo
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2012 Rio de Janeiro/Brasil Rio + 20 -a economia verde no
contexto do desenvolvimento
sustentavel e da erradicacao
da pobreza e a estrutura
institucional para o
desenvolvimento sustentavel

Fonte: DORNFELD, 2015, p.1.

Com a Conferéncia de Estocolmo em 1972 as questbes ambientais ganharam
grande repercussao, quando pela primeira vez foi inserida na agenda a preocupacao
do crescimento econémico visando conjuntamente a preservacao do meio ambiente
e, também, discutidas as questdes da educacdo no combate a crise ambiental
(GUIMARAES, 2007; HAMMES, 2012).

Ja no ano de 1977, deu-se a Declaracéo Intergovernamental sobre Educacéao
Ambiental de Thilisi (1977), na Georgia, organizada pela UNESCO em parceria com
o0 PNUMA (BRASIL, 2018), evento este considerado um marco na historia da EA e
como 0 mais importante encontro internacional em prol da EA até o momento. A
partir dele foram elaborados principios, objetivos e diretrizes da EA que sé&o
aplicados até hoje (BRASIL, 2018; FLUMINHAN e SOUZA, 2015). Foi determinado,

portanto, que a EA tem a finalidade de:

I. Ajudar a fazer compreender, claramente, a existéncia e a importancia da

interdependéncia econémica, social, politica e ecolégica, nas zonas urbanas

e rurais;

Il. Proporcionar, a todas as pessoas, a possibilidade de adquirir os

conhecimentos, o sentido dos valores, o interesse ativo e as atitudes

necessarias para proteger e melhorar o meio ambiente;

l1l. Induzir novas formas de conduta nos individuos, nos grupos sociais e na

sociedade em seu conjunto, a respeito do meio ambiente (BRASIL, 1977).

Ainda conforme a Declaracédo de Thilisi (1977), os principais objetivos da EA

sdo o de conscientizar as pessoas através da sensibilizacdo; proporcionar o
conhecimento sobre as questdes ambientais; ajudar no comportamento do individuo,
tornando-o comprometido com 0 meio ambiente; contribuir na aquisicdo de
habilidades para solucionar problemas ambientais; e incentivar a participacdo ativa
nos processos ambientais (BRASIL, 2018). Além disso, esse processo deve ser
continuo, permanente e integrador, “considerando que o meio ambiente diz respeito
a todos os habitantes de todos os paises, e que sua conservacdo e melhoria exigem

a adesao e a participacao ativa da populacao” (BRASIL, 2018).
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No entanto, foi no ano de 1999 que a Politica Nacional de Educacao
Ambiental é promulgada no Brasil através da Lei n° 9.795/99, segundo a qual a EA é

compreendida como:

Os processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem
valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias
voltadas para a conservagdo do meio ambiente, bem de uso comum do
povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade (BRASIL,
1999).

A EA na sua concepcao mais ampla, que € a formagcdo de uma consciéncia
cidada, busca uma nova ética que leve em conta a igualdade social e ecoldgica e a
relacdo harmoniosa entre 0 homem e a natureza, ao contrario de uma ética antes
voltada ao individualismo onde o0 homem encontra-se acima da problematica como
parte de um sistema separado do sistema ambiental, no entanto sabe-se que ele é
parte dela (GUIMARAES, 2007).

A partir de entdo muito se tem debatido em abordagens sobre o tema e
buscado acbes com a finalidade de cumprir os objetivos apresentados pela EA,
tornando-se um fator primordial para a conservacdo ambiental (KUSS, et al., 2015;
HSU, 2017). Respeitar 0 meio ambiente € uma tarefa que exige ensino e dedicacéo.
Conforme aborda Guimarédes (2007) sobre um conhecido lema ecologico, € preciso
“‘pensar globalmente e agir localmente”, uma vez que os problemas manifestam-se
em um determinado local, mas tém impacto global. Além do mais, € necessario que
o individuo tenha consciéncia global da natureza, mas seja capaz de agir no meio na
qual esta integrado, para assim adquirir uma “cidadania planetaria” (GUIMARAES,
2007).

Diante desse contexto, varias sao as formas para promover a EA, que podem
partir de setores como o poder publico, empresas publicas e privadas, instituicdes
cientificas e educacionais, 6rgdos governamentais, ndo governamentais e entidades
ligadas ao meio ambiente (KUSS, et al., 2015). A EA no Brasil € desenvolvida pelo
Ministério da Educacdo (MEC) juntamente com o Ministério do Meio Ambiente
(MMA), que em parceria promovem acdes como 0s projetos Escolas Sustentaveis e
Consumo Consciente, cartilhas educacionais, entre outros, que pretendem contribuir
para o aprimoramento e a promocéo da EA no pais (BRASIL, 2018).

E importante salientar que a preocupacdo com o meio ambiente é um fator de
responsabilidade de todos como cidaddos pertencentes ao meio social, portanto

cabe ndo somente ao governo ou a uma instituicAo promover acées em prol da
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sustentabilidade, como muitos apontam (KUSS, et al., 2015). Também é consenso
que a EA ndo esta restrita ao ambiente escolar, no entanto € possivel reconhecer
gue o espaco escolar favorece essa discussdo, promovendo um sentido de
preservacdo ambiental no seio da populacdo, assim também é possivel identificar
gue a escola pode ser um grande aliado para a EA (HAMMES, 2012).

Portanto, as escolas séo estruturas relevantes de ensino numa sociedade, e a
EA atuando nesse espaco torna-se responsavel pela propagacdo da
conscientizacdo social interligada a ambiental, capaz de propor a formacdo de
individuos responsaveis, formadores de opinidao e com olhar critico, além de sujeitos
capazes de influenciar o meio social na qual estéo inseridos (PASE et al., 2014).

Enquanto processo educativo, a EA ndo pode ser interpretada como uma
disciplina, uma vez que ela transpassa todas as areas do conhecimento. Conforme
aborda Velasco (2018), “a Educacdo Ambiental (EA) é uma tarefa mais-que-
disciplinar. Esta abordagem leva-nos para o dominio da multi, da inter e da
transdisciplinariedade”. Devido a sua caracteristica transversal € possivel aliar as
guestdes ambientais concomitantemente as disciplinas curriculares da escola
(GUIMARAES, 2007).

Cabe salientar sobre a existéncia de distintas linhas de EA que a sustentam,
posto que durante algum tempo ela foi vista com um problematico discurso de uma
"natureza contra o homem” (pragmatica) ou de uma natureza bela e simbdlica que
precisava ser preservada (conservacionista) (CHIRO, 2014). No entanto, elas
apresentavam limitacdes, pois mais do que apenas cuidar era preciso transformar as
acOes frente as problematicas ambientais na qual nos deparamos, assim é entao
instaurada a EA critica, com uma visdo transformadora, holistica, democratica
participativa e protagonica (BRASIL, 1999; VELASCO, 2018).

Desde que a EA comecou a se concretizar no Brasil, por volta da década de
80, ela vem se fortalecendo cada vez mais com essa visdo transformadora
(GUIMARAES, 2016). Para Velasco (2018), essa abordagem propicia:

(...) uma postura critica e transformadora de valores, de forma a reorientar
atitudes para a construcdo de sociedades sustentaveis, reconhecer o
protagonismo social e colocar o proprio educando como componente,
agente da gestdo sustentavel e beneficiario da reparticdo de recursos do
meio ambiente (VELASCO, 2018. p.98).

Essa educacédo emancipatoria permite que o aluno busque a compreenséao de

mundo dele, da situacao atual da natureza e sociedade como um todo, percebendo
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suas relacdes interdependentes a fim de se tornar um cidad&o atuante frente aos
problemas ambientais (KUSS, et al., 2015; GUIMARAES, 2016).

2.3 O processo de conscientizagdo ambiental

Conscientizagéo significa “tomar posse da realidade” ultrapassando esta
esfera para um desenvolvimento critico (FREIRE, 2006). Assim, o processo de
conscientizacdo passa pela etapa de se tornar ciente de si e do outro, obter
conhecimento sobre algo, a partir de entao refletir e fazer o julgamento do que possa
ser 0 certo e 0 errado para si como um ato de acgao-reflexdo, podendo sofrer o
processo de transformacédo de ideais, valores e atitudes (LIMA, 2014; FEITOZA,
2011, FREIRE, 2006). Para Feitoza (2011) “quanto mais avangado for o processo de
conscientizagcédo, mais se desvela a realidade, mais se desmitologiza a realidade”.

As pessoas véem o mundo através da sua consciéncia, assim todos precisam
de uma conscientizacéo para que a sua relagcdo com o mundo seja uma relacao de
acao (LIMA, 2014; FREIRE, 2006). O processo de conscientizacdo se da através da
comunicacdo que necessita ser transmitida de forma clara para que ela aconteca,
uma vez que individuos possuem diferentes maneiras de prestar atencdo na
mensagem, a comunicacao deve ser encaminhada de acordo com a caracteristica
de cada um, ou com o grupo social na qual pertence (PELICIONI E PHILIPPI, 2005;
VELASCO, 2018).

Para Morin (2011):

A compreensdo é, ao mesmo tempo, meio e fim da comunica¢cdo humana.
O planeta necessita, em todos os sentidos, de compreensdes mutuas. Dada
a importancia da educacdo para a compreensdo, em todos os niveis
educativos e em todas as idades, o desenvolvimento da compreensao
necessita da reforma planetaria das mentalidades; esta deve ser a tarefa da
educacdo do futuro (MORIN, 2011, p.91).

Essa comunicacdo entre individuos se da pela troca de informacdes entre
eles, a informacédo por sua vez, € a mensagem propagada que o ser humano recebe
e absorve. Logo, comunicar-se significa entender, compreender e compartilhar
ideias (PELICIONI E PHILIPPI, 2005). Prestar atencdo no interlocutor e na
mensagem repassada € fundamental para uma boa comunicacdo. Além disso, o
reconhecimento também € importante no processo, pois € preciso que o significado

da mensagem seja de acordo com a linguagem que o receptor esta familiarizado
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para que se possa absorver a informacdo com preciséo, clareza e objetividade
(PELICIONI E PHILIPPI, 2005).

O ato de educar engloba alguns processos basicos de ensino e aprendizagem
gue séo transmitidos através da comunicacdo. Por meio da educacéo é possivel “[...]
elevar o homem a categoria de sujeito de sua prépria histéria em construcao,
mediatizada pela compreenséo, interpretacdo e critica da sua realidade [...]" (LIMA,
2014). Assim, as escolas tém um papel desafiador de evidenciar aos alunos a
realidade atual na qual se vive, destacando tanto seus aspectos positivos quanto
negativos referentes a exploracdo dos recursos naturais do planeta e o meio
ambiente (SAUVE, 2000).

A EA, conforme consta na Declaracdo de Tibilisi possui como um dos
objetivos basicos promover a consciéncia: “ajudar os grupos sociais e os individuos
a adquirirem consciéncia do meio ambiente global e ajudar-lhes a sensibilizarem-se
por essas questdes”; também o de “fomentar a consciéncia e a aquisicdo de
conhecimento ambiental no pais, por diversos grupos sociais e profissionais”, além
de outros (BRASIL, 2018). Portanto, através da EA é possivel trabalhar as questbes
ambientais para a promocdo da consciéncia de criangcas perante os problemas
ambientais, podendo ser melhor desenvolvida através de estratégias metodologicas
de ensino para a pratica de EA (DIAS, 2001).

Conforme citado no artigo 5° inciso Ill, da Lei 9.795/99, a EA valoriza “o
estimulo e o fortalecimento de uma consciéncia critica sobre a problematica
ambiental e social”’. Ainda de acordo com a referida Lei, a EA deve estar presente no
processo educativo de forma continua, uma vez iniciado deve prosseguir
indefinidamente, aprimorando-se ao proprio dinamismo da sociedade (HANSEN,
2013).

Para Freire (1979) “esse processo de construcdo e mudanca €, por si mesmo,
educativo. E na acdo concreta, histérica que o homem aprende a refletir e é
refletindo que melhora sua participacéo [...]”. A relacdo entre a consciéncia e a
realidade contrapde ideias, uma vez que para mudar a realidade se necessita estar
consciente dela e ao mesmo tempo essa realidade influencia a conscientizacao,
portanto mudar a realidade consiste em processos interdependentes (FREIRE,
2006; VELASCO, 2018).
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Diante disso, segundo aborda Becker (2010):

Imp&e-se uma mudanca (ndo reforma) ndo sé da educacao, mas da propria
sociedade; essa mudanga da sociedade ndo sera operada pelos dirigentes,
nem a da educacao pelos educadores. Sera operada pelo proprio povo, ndo
s6 com seu consentimento, mas com suas proprias maos (BECKER, 2010.
p.18).

O contexto social no qual o individuo esté presente tem grande capacidade de
influéncia sobre ele, através da forma habituada que acontece a comunicacdo no
seu campo (HANSEN, 2013). Para Sauvé (2000) “A educacéo ambiental interessa-
se pela rede de relacdes que existem entre as pessoas, seu grupo social e os
elementos naturais e transformados do meio em que vivemos”.

A luz do pensamento de Freire, a formacdo de uma consciéncia critica esta
centrada na cultura, que a partir das suas relacdes interpessoais permite interpretar
a realidade e, portanto, a comunicacéo esta diretamente ligada a acdo (VELASCO,
2018), “[...] na medida em que pronunciar o0 mundo é, ao mesmo tempo
compreende-lo e transforma-lo” (BRASIL, 2009).

Certamente ndo ha uma relacdo linear e simples entre o conhecimento, a
consciéncia e 0 comportamento ambiental, seria uma abordagem muito simplista na
tentativa de explicar o que afeta as acdes dos individuos (BRODY, et al., 2014).
Atualmente se busca compreender as condicfes e 0S processos que permitem as
pessoas se sensibilizarem e refletrem de maneira critica sobre as situacfes
ambientais (BRODY, et al., 2014). Alguns estudos indicam que os alunos com
consciéncia ambiental sdo mais propicios a desenvolver atitudes pré-ambientais,
gue por sua vez reflete no seu comportamento a favor do meio ambiente (ARI e
YILMAZ, 2016).

Por isso o papel da EA torna-se preponderante dentro do método de ensino e
aprendizagem das escolas por buscar promover a formacdo de alunos conscientes
ambientalmente capazes de agir em prol de um mundo mais sustentavel (PASE et
al.,, 2014). A imagem (Figura 1) ilustra a forma como pode ocorrer o ciclo de
propagacédo da conscientizacdo quanto a sustentabilidade se a escola adota no seu

curriculo a EA.
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Meio ambiente,
Sociedade

Alunos

conscientes Escola

Educacéo
Ambiental

Figura 1 - Ciclo da propagacgéo da conscientizacao sustentavel.
Fonte: elaborado pela autora, adaptado de Sauvé (2000).

Para Sauvé (2000, p.128) os valores sociais e ambientais sdo muito similares,
“‘Encontramos entre eles o respeito, a tolerancia, a solidariedade, a democracia, o
compromisso e como principio fundamental, a responsabilidade individual e
coletiva”. E importante considerar que na realidade quando se educa em valores,
todos tém o potencial de educar mesmo que de maneiras diferenciadas, ou seja, 0s
profissionais educam, o espaco social educa, a familia educa, revelando uma
responsabilidade conjunta nos processos de EA (VELASCO, 2018). De acordo com
Guimaraes (2007),

Conforme os principios béasicos descritos pela Educacdo Ambiental o
planejamento das ac¢des deve ser essencialmente participativo: professores,
alunos, segmentos comunitarios, agentes sociais de uma prética social em
que cada um contribua com sua experiéncia acumulada, sua visdo de
mundo e suas expectativas, aflorando contradicdes (GUMARAES, 2007.
p.42)

Isto faz com que haja uma facilidade as pessoas envolvidas no processo em
compreender a atuar de forma integral e critica em a¢cdes comprometidas com o
meio ambiente (GUIMARAES, 2007). Uma vez que, para Horvatin (2016) “Ndo ha
mais tempo para discussdes e teorias”, € preciso agir e se engajar como sociedade,
fortalecendo a comunidade através de envolvimento e desenvolvimento de um
senso de responsabilidade quanto as questbes ambientais (BRODY, 2014;
HORVATIN, 2016).
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2.4 Estratégias Metodoldgicas em Educagao Ambiental

As atividades ambientais sdo praticas que permitem ampliar a percepcao,
trabalhar valores, desenvolver o senso critico e propor a mudanca de criancas e
jovens (DIAS, 2006). Apresentar metodologias que auxiliem na busca por um mundo
ecologicamente mais correto é uma alternativa necessaria no ambiente escolar
diante do contexto socioambiental na qual o mundo se encontra atualmente
(BARCELOS, 2010). O espago da sala de aula permite que os alunos tenham o
contato com tal contexto ambiental.

Existe a necessidade de se trabalhar com os alunos o ensino formal,
conceitual, de informacao, com contetdos atualizados, onde se torna fundamental o
dominio de alguns conceitos para melhor compreensao da realidade ambiental e
assim entender o significado de um determinado tema ambiental, o que ele implica e
principalmente de que maneira ele se relaciona (BRASIL, 1999; ANDERSEN, et al.,
2017). Isso é fundamental para repassar ao educando uma teoria clara e objetiva.

No entanto, além dessa base formal é preciso uma aprendizagem no ambito
da atuacao, das habilidades, dos procedimentos e dos valores, chamado de ensino
nao formal (HSU, 2017). Este talvez seja um dos maiores desafios do educador
ambiental, que precisa estar atento para questdes de educacdo e valores, que
diferem em cada individuo dependendo da sua experiéncia de vida (VELASCO,
2018).

Muitos educadores entendem que a participacdo ativa dos alunos permite o
melhoramento do aprendizado, pois “acreditam que os aprendizes devem ser ativos
na construcado do seu préprio entendimento por meio de interaces com objetos e
fenbmenos reais e enquanto participam de atividades significativas”
(ABRAMOVITCH E TAL, 2012). A EA é um campo propicio para a tentativa de novas
abordagens de ensino e aprendizagem, pela sua caracteristica interdisciplinar,
permite trabalhar o conhecimento na sua totalidade (BRASIL, 2007).

Esta muitas vezes torna-se uma lacuna a ser preenchida para a realizacao da
EA, o planejamento participativo € um meio de se alcancar a interdisciplinaridade e
deve contar com a participacdo de todos os integrantes, “construindo uma visao
integrada” (GUIMARAES, 2007). Segundo constam Abramovitch e Tal (2012) alguns
estudos abordam a dificuldade dos educadores em trabalhar questdes praticas no

ambiente escolar.
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A escola por si s ndo € necessariamente um espaco educador sustentavel, é
preciso haver uma transformacdo de valores, principios e atitudes, através de
projetos pedagdgicos adequados, uma gestdo educacional apropriada e,
principalmente, que as pessoas estejam comprometidas e qualificadas para
trabalhar a educagdo ambiental (SAUVE, 2000).

Existem inumeras possibilidades de se trabalhar a EA no espaco escolar.
(Quadro 2)! traz alguns exemplos de atividades em EA passiveis de serem
trabalhadas tanto no dmbito da sala de aula quanto fora dela, nele & possivel

também identificar os pontos fortes e fracos de cada atividade.

Quadro 2- Estratégias de ensino para a pratica da EA.

ESTRATEGIA DEFINIDA OCASIAO PARA USO VANTAGENS
DESVANTAGENS
Discussdo _em classe: Esta | E utilizada para permitir que os | A discussdo em classe ajuda o

atividade envolve toda a classe e | estudantes exponham suas | estudante a compreender as

cada estudante contribui | opinides oralmente a respeito de | questdes. Encoraja-o a desenvolver

informalmente (grande grupo). um dado problema. as habilidades de expresséo oral e
autoconfianga ao falar em publico.
Dificuldades em iniciar 0 processo

de discusséo.

Brainstorming (ou mutirdo de
idéias): Atividades que envolvem

Deve ser usado como um recurso
para encorajar e estimular ideias

Estimulo a criatividade, liberdade.
Dificuldades em evitar avalia¢cdes

participacdo de grupos de 4-8

membros, que se tornam
responsaveis pela execucdo de

uma tarefa.

executar varias tarefas ao mesmo

tempo. A classe, com varios
grupos, pode abordar os diferentes
aspectos de um mesmo problema

ou focalizar problemas diferentes.

pequenos grupos (5-10 | voltadas a solu¢cdo de um dado | ou julgamentos prematuros das
estudantes) aos quais se pede | problema. O tempo deve ser | sugestbes, e em obter idéias
para apresentar solugBes | utilizado para produzir ideias e ndo | originais.

possiveis para um dado | para avalid-las (elaboracdo de

problema, sem se preocupar com | conceitos).

analises criticas. Todas as

sugestdes sdo anotadas. O

tempo limite é de 10-15 minutos.

Trabalho de grupo: Envolve a | E adequada quando se necessita | Permite que o0s alunos se

responsabilizem por um tarefa por
longos periodos (2 a 5 semanas) e
exercitem a capacidade de
organizacdo. E uma fonte de

geracdo de projetos. As atividades

! A tabela traz algumas estratégias sugeridas por Dias (2001), para visualizar mais estratégias ver em
Educagdo ambiental: Principios e Préticas de Genebaldo Freire Dias, 2001.
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precisam ser monitoradas de modo
que o trabalho n&o envolva apenas

alguns membros do grupo.

Debate: Requer a participacdo de
dois grupos (3-4 membros), para
apresentar ideias e argumentos
de pontos de vista opostos aos
demais colegas de classe (que
formar

podem um grupo de

avaliagdo).

Estratégia atil quando assuntos

controvertidos estédo sendo
discutidos, e existam propostas
diferentes de solugbes. O tdpico
escolhido para debate deve ser de

interesse vital para todos.

Permite o desenvolvimento das
habilidades de falar em publico e
ordenar a apresentacdo de fatos e
idéias.

muito

Requer tempo de

preparacéo.

Imitacdo _da _ midia: Esta

estratégia estimula os estudantes
(individualmente ou em grupo) a
produzir sua prépria versdo dos
jornais, dos programas de radio e

Através desta estratégia, o0s

estudantes podem obter

informagbes de sua escolha e
a outros

leva-las grupos. A

depender das circunstancias e do

Pode ser uma forma efetiva de
aprendizagem e agdo social.

Para ser efetivo, o que é produzido
razoavelmente

deve ser

comparavel em qualidade a midia

TV, e filmes. assunto a ser abordado, os | existente, se for para uma
produtos podem ser distribuidos na | circulagdo maior.
escola, aos pais e a comunidade.

Projetos: Os alunos, sob | Realizagdo de tarefas com | As pessoas concebem e executam

supervisdo, planejam executam,

avaliam e redirecionam um

projeto sob um tema especifico.

objetivos a serem alcancados em

longo prazo, com maior

envolvimento da comunidade.

0 préprio trabalho, o professor

apenas sugere. As vezes o0
professor, mesmo vendo as falhas,
deve permitir que eles mesmos as

verifiqguem.

Solucdo de problemas: Esta

estratégia esta ligada a muitas
outras; considera que ensinar é
apresentar problemas e aprender
€ resolvé-los.

Busca de solucdes para problemas
identificados.

O estudante treina/exercita a sua
capacidade de resolver problemas
apresentados, em um contexto real.
O orientador deve conhecer a

fundo a questéo abordada.

Os
operacionalizam,

Jogos de simulacéo:

participantes
através de jogos, as diversas
situagbes de um dado tema,
sempre ligados a sua realidade.
centenas de

Existem jogos

recomendados.

Identificacdo, andlise e discussao
das consequéncias de um dado
problema da comunidade ou
mesmo de aspectos positivos

relevantes.

Facilita o envolvimento do aluno
com sua realidade, pois conhece as
resultados

consequéncias  dos

obtidos. Dificuldades na
apresentacdo de alternativas de

solucgdes factiveis.

Exploracdo do _ambiente local
trial):

(enviromental Prevé a

utilizagao/exploracdo dos
recursos locais proximos para

estudos, observagoes, etc.

Compreensdo do metabolismo
local, ou seja, da interacdo
complexa dos processos

ambientais a sua volta.

Agradabilidade na  execucdo;
grande participagdo das pessoas
envolvidas; vivéncia em situacdes
concretas.

Requer planejamento

minucioso.

Fonte: adaptacéo de Dias, 2001.
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Diante disso, as atividades propostas, dentro de véarias outras existentes,
objetivam a busca pela solugéo de problemas ambientais no ambito da comunidade
na qual a escola e os alunos se encontram, algumas com planejamentos em curto
prazo e outras que demandam maior elaboracdo e engajamento tanto por parte dos
educadores quanto dos alunos (DIAS, 2001; LEGAN, 2009). Além disso, €
importante levar em conta as condi¢des reais da escola, no que se refere aos seus
recursos disponiveis para o desenvolvimento de tais atividades (DIAS, 2001;
LEGAN, 2009).

Descobrir metodologias viaveis e que possibilitem ao educador ambiental
sensibilizar seus alunos tanto no exercicio da sala de aula quanto fora do espaco
escolar, fomentando a conscientizacdo ambiental, € um trabalho desafiador, mas
necessario (SAUVE, 2000).

2.5 Do ensino fundamental
O ensino fundamental faz parte da educacéao basica no Brasil, possui duracao
de nove anos e compreende criancas a partir dos seis anos de idade (BRASIL,
1996). Como principais objetivos, diante da formacao de sujeitos cidadaos, o ensino
fundamental promove, conforme o artigo 32 da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao - LDB (n° 9.394/96):
| - o desenvolvimento da capacidade de aprender, tendo como meios
basicos o pleno dominio da leitura, da escrita e do calculo; Il - a
compreensdo do ambiente natural e social, do sistema politico, da
tecnologia, das artes e dos valores em que se fundamenta a sociedade; Il -
o0 desenvolvimento da capacidade de aprendizagem, tendo em vista a
aquisicdo de conhecimentos e habilidades e a formacdo de atitudes e
valores; IV - o fortalecimento dos vinculos de familia, dos lacos de

solidariedade humana e de tolerancia reciproca em que se assenta a vida
social. (BRASIL, 1996).

Esses parametros curriculares norteiam a educacédo a ser desenvolvida pelos
professores com o propdsito de cumprir com as competéncias basicas do ensino
fundamental para o pleno aprendizado de seus alunos durante 0s nove anos
escolares (ESTEVES E MOURAO, 2013). Tem-se ainda a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), um relevante documento normativo na qual estabelece diretrizes

de aprendizagens essenciais que todo aluno deve percorrer durante a educacao
escolar (BRASIL, 2019).
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No que se refere ao ensino fundamental a BNCC ressalta que esta é uma
longa etapa da Educacdo Basica englobando desde criancas até adolescentes,.
Portanto cada fase possui suas peculiaridades, exigindo diferentes acobes
pedagdgicas. O principal intuito do documento é a busca por uma aprendizagem de
qualidade no pais, preparando os alunos para o futuro (BRASIL, 2019)

Ja conforme disp&e a LDB, é obrigatoriedade da escola englobar “o estudo da
lingua portuguesa e da mateméatica, o conhecimento do mundo fisico e natural e da
realidade social e politica, especialmente do Brasil” (BRASIL, 1996). A EA é capaz
de atuar conjuntamente com as disciplinas do curriculo escolar brasileiro, pelo seu
carater interdisciplinar e transversal (KUSS, et al., 2015; VELASCO, 2018). No
ensino fundamental, por intermédio de diretrizes e politicas publicas, a EA vem
ganhando um importante aporte no Brasil desde a segunda metade da década de 90
(BRASIL, 2007).

Conforme apontam os ultimos dados do senso Escolar de 2004, 94% das
escolas do ensino fundamental trabalham de alguma forma com atividades de EA o
gue representa um relevante panorama (BRASIL, 2007). Porém, ainda conforme o
estudo, estas atividades na sua maioria ndo estdo presentes no projeto pedagoégico
da escola, isso demonstra que ndo ha uma preparacdo consistente por parte da
escola e dos educadores quanto as atividades em EA (ABRAMOVITCH E TAL,
2012). Ainda assim, perante as dificuldades das escolas quanto a organizacao
curricular, se busca de certa forma caminhos que integrem a EA na sala de aula e
durante as atividades escolares (BRASIL, 2007).

Essas atividades permitem estreitar relacdes e propiciar trocas entre alunos,
professores, pesquisadores e o meio ambiente (LEGAN, 2007). Para isso, 0s
educadores ndo devem tomar uma posicdo de superioridade e de sabedoria plena
diante dos seus alunos, mas sim de representar aguele que comunica e troca
experiéncias, assumindo um papel facilitador, isso permite que o aluno atribua uma
funcdo mais ativa no processo de aprendizagem (FREIRE, 1979; BRASIL, 2007;
SAUVE, 2000). E importante possibilitar aos alunos oportunidades em que eles
possam realmente fazer a diferenca, estimulando a solidariedade, a cooperacédo e o
respeito pelo meio ambiente tendo em vista a consolidacédo da cidadania. (LEGAN,
2009, SAUVE, 2000).
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2.5.1 Atividades de Educag&do Ambiental no a@mbito do ensino fundamental

Diferentes niveis escolares requerem metodologias diferenciadas, tendo em
vista que os interesses e percepc¢des dos alunos mudam de acordo com a sua faixa
etaria. Atentar as caracteristicas de cada uma delas, principalmente no que diz
respeito ao ensino fundamental, torna-se um relevante aspecto na estratégia de
implementar atividades de EA no espaco escolar (BITTENCOURT E KOGUT, 2014;
LEGAN, 2009).

Assim, nos anos iniciais do ensino fundamental é importante promover nas
criancas a sensibilizacao, o cuidado, a interacdo e o respeito com 0 meio ambiente,
jA nos anos finais € importante promover o senso critico sobre as probleméticas
ambientais para a constru¢cdo de uma cidadania ambiental (BRASIL, 2007). Para
Freire (1979, p.33) “o desenvolvimento de uma consciéncia critica que permite ao
homem transformar a realidade se faz cada vez mais urgente”.

Legan (2009), por sua vez, separa e classifica o ensino fundamental em
diferentes etapas, reservando para o 1° ano do ensino fundamental a educacéo dos
pequenos concomitantemente a alfabetizacdo sobre as questdes ambientais, pois
entende que despertar valores e respeitar a natureza € um grande passo inicial.

No 2° e 3° ano, diz a autora, as criancas passam a compreender a relacéo do
seu estilo de vida ao ecossistema, através de atividades sustentaveis possibilitam
uma aprendizagem interativa a diferentes disciplinas trabalhadas na sala de aula.

No 4° e 5° ano, é necessario trabalhar e aumentar a consciéncia das criancgas,
tornando-os parte de um espaco mais sustentavel, assim como um oportuno
momento para trabalhar em cooperacdo com os membros da sua comunidade.

Por fim, do 6° ao 9° ano, ultimos anos do ensino fundamental, os alunos estéao
passando por um momento de amadurecimento e transicdo na sua vida, passam a
ser considerados jovens/adolescentes. Nesta fase, o amadurecimento faz com que
suas responsabilidades aumentem, portanto o envolvimento com a vida real e a
comunidade torna-se relevante, desenvolvem capacidades e conhecimentos
necessarios para acoes futuras. (LEGAN, 2009).

Algumas atividades propostas por Legan (2009)?, de acordo com os diferentes
niveis escolares do ensino fundamental, foram organizadas respeitando as

individualidades de cada fase (Quadro 3). Nele é possivel verificar alguns exemplos

% para mais detalhes sobre as atividades, sugere-se a leitura do livro Criando Habitats na Escola
Sustentavel, de Lucia Legan 2009.
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possiveis de serem trabalhados no contexto escolar, destacando-se o fato de que
conforme avangam 0s anos escolares sdo acrescidas novas atividades sem prejuizo

daquelas que ja vinham sendo trabalhadas (LEGAN, 2009).

Quadro 3 - Proposta de atividades sustentaveis.

ANOS ESCOLARES ATIVIDADES SUSTENTAVEIS

1°ano Reciclagem de garrafa pet, plantar uma &rvore, horta,
fazendo composto, conexfes da natureza, minhocario,
lixo, resolucdo de conflitos, como vocé usa o patio da
sua escola?.

2°e 3°anos Limpando a agua, filtro de agua, investigacGes
cientificas, economizando agua, dia de troca, as suas
pegadas ecologicas, cozinhando com o sol.

4° e 5° anos Plano de acdo, qual o tamanho da terra?, jardim
medicinal, moda ecoldgica, entrando em consenso,
sentindo calor, quando tomo banho..., plastico
fantastico, gas de banana, sentindo calor.

6° a 9° anos Biofiltro, arvores mortas fazem um habitat vivo, casa

sustentavel, habilidades e necessidades, mantendo a
casa fresca.

Fonte: adaptacédo de Legan, 2009.

As praticas apresentadas por Legan (2009) no quadro acima sao
interessantes formas de se trabalhar de maneira Iudica as problematicas ambientais
com os alunos, tema este tao relevante nos dias atuais. Para Legan (2007, p.13) “a
verdadeira educacdo ambiental s6 acontece na vivéncia pratica com o ambiente,

descobrindo nosso impacto e nosso potencial de restauragao”.

2.6 A educacao em Valores Humanos

A escola é um importante espaco no auxilio para a formacéao da cidadania. A
constituicdo prevé, segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo - LDB (n°
9.394/96), que a escola deve trabalhar a crianca para o mercado de trabalho e
também no aspecto cognitivo, na verdade a escola também tem a responsabilidade
em trabalhar atitudes de cidadania (BRASIL, 1996; GOMES, 2016).

O Programa em Valores Humanos abordados pelo educador indiano Sathya
Sai resgatam valores importantes na formacdo do carater do individuo, como o
amor, a compreensao, a ética, o respeito, por exemplo. “Para Sathya Sai, grande
educador indiano (1926-2011), a finalidade da educacdo é formar o carater dos
individuos, fazendo com que reconhecam sua verdadeira natureza humana,
desenvolvendo as boas qualidades que |he sdo imanentes” (INSTITUTO..., 2017,
p.12).
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A Educagdo em valores Humanos (PSSEVH), “centra-se naquilo que é
peculiar ao desenvolvimento pleno da pessoa: conhecer a si mesmo, desabrochar
sua intelectualidade, dentro dos aspectos morais, éticos, numa cultura de paz e de
solidariedade” (GOMES, 2016, p. 129). Assim, o0 modelo da PSSEVH exige das
escolas uma nova postura, além do ensino tradicional, ao destacar a importancia na
formacdo de individuos criticos e capazes de exercer seus direitos e deveres, ou
seja, a formag&o ética do sujeito para o convivio em sociedade (ALVES e PATARO,
2011).

O PSSEVH tem o intuito de trabalhar com os estudantes o entendimento e
desenvolver a pratica dos cinco valores absolutos essenciais que sdo: a verdade, a
retiddo, a paz interior, 0 amor e a nao violéncia. Considera-se que todos os
individuos possuem esses cinco valores (Tabela 1), “que eles correspondem a
verdadeira esséncia de cada ser; e, segundo, esses valores humanos ndo séo algo
a ser ensinado, mas sim, despertado, cultivado e expresso, nas criangas, nos jovens
e nos adultos” (INSTITUTO..., 2017, p.13).

Tabela 1 - Os cinco valores absolutos e uma sintese de sua correspondéncia.3

1. Verdade —> Conhecimento, autoconhecimento

2. Retidao => Compromisso com a verdade e a ética
3. Paz => Equilibrio interno

4. Amor —> Unido dos seres

5. N&o Violéncia => Paz consigo mesmo e respeito a todas as formas de vida
Fonte: GOMES, 2016, p.131.

O resgate de tais valores na educacdo permite sustentar a formacédo do
individuo ndo somente na fase escolar, mas perpetuando ao longo da vida. A
educacdo em valores ndo limita o trabalho a intelectualidade dos alunos, mas
também no seu aspecto emocional, sentimental e espiritual, com o desenvolvimento
pleno do individuo, o que solidifica a formacdo do individuo ao longo da vida
(INSTITUTO..., 2017).

Com intuito de exercitar cada um dos valores absolutos, cinco estratégias
educacionais sao propostas, auxiliando a implementacdo das atividades em valores

humanos na educacado escolar, sdo elas: a citacdo, a contar historia, a atividade

3 A tabela é uma sintese dos cinco valores humanos. Ver contetido detalhado no Manual de Praticas
de Educacgdo em Valores Humanos Volume I, do Instituto Sathya Sai de Educacao do Brasil, 2017.
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grupal, o canto e a harmonizacdo. Tais ferramentas, de acordo com o Instituto
Sathya Sai de Educacdo do Brasil (2017, p.12) “[...] incentiva os estudantes a
concluir por si mesmos a importancia desses preceitos e despertar neles o espirito
critico de suas vivéncias internas em relagdo ao mundo, as quais gradativamente
formarao o carater”.

Nesse sentido, busca-se uma escola “que desenvolva tanto as
potencialidades cognitivas quanto as afetivas, sociais e morais de alunos e alunas;
uma escola aberta a praticas democraticas, que priorize a formacédo de criancas e
jovens autbnomos, criticos e que almejem uma sociedade mais justa e solidaria”
(ALVES E PATARO, 2011).

2.6.1 As cinco estratégias educacionais em valores humanos

Visando o auxilio no desenvolvimento dos valores humanos dentro da escola,
cinco técnicas sao indicadas, cada uma delas propde e desenvolve habilidades
éticas na busca de orientar o comportamento do individuo e consequentemente as
suas relacdes sociais (CHIAMULERA, 2015). Cada uma das técnicas possui seus
objetivos, caracteristicas e maneiras de trabalhar as atividades.

As técnicas podem ser desenvolvidas em sala de aula conforme o conteudo
gue se deseja transmitir, aliado as matérias aplicadas na sala de aula. Essa
transversalidade pode ser trabalhada com os alunos através de atividades em grupo,
canto, citacdo, contos de histdrias e harmonizacdo. Dentro deste contexto, o uso das
cinco estratégias permite fortificar o pilar do carater dos alunos, uma vez que
trabalham valores relativos essenciais, como o amor, a solidariedade, a cooperacéao,
0 respeito, a honestidade, a humildade, a cidadania, e muito outros valores que
contribuem na formacgédo do individuo desde a infancia e perpetuando para a vida
adulta (INSTITUTO..., 2017).

A forma como serdo aplicadas as técnicas depende da maneira com que o
professor pretende guiar a aula e o objetivo a ser alcancado. A caracteristica da
turma também deve ser levada em consideracdo quando preparadas as estratégias.
Além disso, ndo ha uma ordem em especial no desenvolvimento das estratégias, no
entanto € aconselhdvel que a harmonizacdo faca parte da introducdo ou
encerramento das atividades, dada a sua capacidade de reflexdo, disciplina e
harmonia. Cada uma das técnicas sdo expostas nos topicos a seguir, revelando

suas caracteristicas, objetivos e valores relativos.
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2.6.1.1 A Citacéo

Uma frase referente a temética que serd desenvolvida na atividade é
selecionada e exposta para os alunos, de forma clara e objetiva e de acordo com a
faixa etaria de compreensdo da turma e com o tema a ser trabalhado. Segundo o
Instituto Sathya Sai de Educacédo do Brasil (2017) “E necessario que a mensagem
seja dotada de sabedoria e verdade”.

Esta estratégia permite que a crianca reflita sobre o assunto apontado no
texto e desenvolva a capacidade de sintese, ilustrado no raciocinio de uma frase.

Os principais objetivos desta técnica séo:

(i) desenvolver o discernimento e a capacidade de reflexdo; (ii) desenvolver
ideias humanitarias; (iii) compreender a verdade em seu aspecto tangivel e
intangivel; (iv) capacitar os individuos a se relacionar, (v) capacitar os
individuos a se relacionar melhor entre si pala capacidade de ouvir e refletir
sobre a posicdo dos outros (INSTITUTO..., 2017, p.30)

2.6.1.2 Contar uma historia

Quando se deseja transmitir uma mensagem, contar uma historia é umas das
técnicas mais eficazes. Conforme o Instituto Sathya Sai de Educacdo do Brasil
(2017, p.30) “a histéria gera interesse, captura a atencao, deixa uma bela licdo para
reflexao e serve de referencial para direcionar agoes”.

Respeitando os limites de compreensdo de mundo, conforme a idade da
turma, a historia deve remeter ao tema proposto pela atividade, conter um enfoque
positivo e deve ser agradavel para quem conta e escuta. De acordo com Sathya Sai,
“as historias tem impacto direto na conduta das criangas” (INSTITUTO..., 2017, p.
31).

A técnica de contacdo de historia tem por finalidade,

(i) mostrar que por tras do carater ha unidade entre pensamento, palavra e
acao; (ii) mostrar que toda pessoa integrada tem a seu crédito grandes
realizacdes; (iii) ajudar a florescer boas qualidades sem que haja um veiculo
intelectual ou de pregacéo, pois sd0 0s personagens e ndo o contador 0s
portadores de pontos de vista dentro do contexto de a¢des; (iv) promover a
reflexdo sobre a relagdo entre agdo e consequéncia; (v) desenvolver a
capacidade de concentragdo e o interesse; (vi) despertar a vontade de
executar acbes altruistas, solidarias e de sacrificio; (vi) instalar uma
conduta adequada da crianga; (vii) desenvolver a imaginacdo e a

criatividade em situacdes construtivas; (xv) trabalhar o valor da retidao
(INSTITUTO..., 2017, p.34).
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2.6.1.3 A Atividade grupal

As atividades em grupo proporcionam ao ser humano a pratica de virtudes
como compartilhar, cooperar, dividir e cuidar do outro, iSSO permite que 0 aproxime
de outros individuos, trabalhando em comunhao. Segundo Gomes (2016, p.181), “as
criangas sao, por natureza, dinamicas e as atividades em grupo ajudam o professor
a canalizar suas energias para a cooperagdo e compreensado muatua, e com isso vem
a disciplina interna”.

Compreender o outro, por muitas vezes torna-se uma tarefa dificil, por isso
da-se a importancia do trabalho em grupo. Demonstrar que o sucesso da atividade
em grupo so € alcancado se houver a consciéncia de grupo, de cooperacao, permite
gue o processo de aprendizado seja alcancado em diversas direcdes, sem
competicdo. Os principais objetivos desta técnica séo:

(i) desenvolver e cultivar no aluno o sentimento de cooperacédo; (ii)
desenvolver o sentimento de unidade; (iii) desenvolver a integracdo entre
pensamento, palavra e acdo; (iv) desenvolver a autoconfianca, a
autodisciplina e a autoestima; (v) capacitar o aluno para enfrentar desafios;
(vi) canalizar a energia das criangas em atividades sadias; (vii) desenvolver
a capacidade de aprender com os demais; (viii) tomar consciéncia da
existéncia da diversidade (opinides, aptiddes e atuacdes) (INSTITUTO,
2017, p. 38)

2.6.1.4 O Canto
A masica e o0 canto em grupo permitem que as criancas aflorem as emocoes,
como a harmonia, a amizade e a alegria; acalmando e harmonizando a relacéo entre
si, entre o grupo e do ambiente. Ao trabalhar uma cancado € importante pronunciar as
palavras no ritmo da cancdo e fazer com que as criancas repitam, cantando
lentamente para melhor compreensao e familiarizagdo das palavras (INSTITUTO...,
2017).
O tipo de musica vai depender da idade das criancas. No caso das menores,
o ideal é juntamente com o canto promover brincadeiras e expressfes corporais
relacionados com a mudsica, pois isso também permitirA o desenvolvimento da
coordenacao e da autoconfianca dos alunos.
Esta técnica tem por obijetivo:
(i) desenvolver a apreciacdo estética e o sentido de participacdo na
construgdo conjunta do belo; (i) manter a serenidade e o equilibrio; (iii)

desenvolver a harmonia e o ritmo internos; (iv) propiciar a cooperacao entre
os alunos; (v) possibilitar a melhoria da memoria; (vi) aumentar a
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sensibilidade; (vii) melhorar a vibragdo do ambiente; (viii) aumentar a
alegria; (ix) desenvolver o sentimento do Amor (INSTITUTO..., 2017, p.37).

2.6.1.5 A Harmonizacgao

O trabalho de harmonizacao pode significar apenas o siléncio do ambiente e
da mente, mas também um caminho conduzido por alguém onde 0s pensamentos e
a imaginagdo percorrem um determinado percurso. Imaginar as belezas dos
campos, dos mares, sentir a brisa, o calor do sol, o cheiro das flores, sdo exemplos
dessa conducéo da imaginagao.

Para O Instituto Sathya Sai de Educacdo do Brasil (2017, p.27), “a
harmonizacdo auxilia a capacidade de memorizar, de concentrar-se naquilo que se
esta fazendo, tranquiliza as emocgdes, aguca a intuicdo e confere equanimidade
mental”. Essa atividade propicia a paz, permitindo o equilibrio interior e tem como
principais objetivos:

() aquietar a mente e as emocgles; (i) melhorar a concentracdo, a
memorizacdo e a receptividade; (iii) desenvolver a compreensdo e a
percepgdo dos detalhes’(iv) preparar o individuo para o desenvolvimento
gradual da intuicdo; (v) auxiliar o individuo a estar em sintonia com a voz da

consciéncia dentro de si; ampliar no individuo a relacdo de amor para com
0S outros e para consigo mesmo (INSTITUTO..., 2017, p.29).

A técnica de harmonizacdo juntamente com as outras quatro estratégias
educacionais mencionadas permite trabalhar de maneira ladica os cinco valores
absolutos essenciais para o desenvolvimento de valores que emergem no interior de
cada individuo (GOMES, 2016).

2.7 Acdes de Educacdo Ambiental em Valores Humanos

Como descrito nos topicos 2.2 e 2.6 deste trabalho sobre a educacao
ambiental e a educacdo em valores humanos respectivamente, ambos visam a
construcdo e o fortalecimento na formacdo de criancas e jovens cidadas
comprometidas com questdes pertinentes como as questdes ambientais, conforme
aponta Legan (2009, p.19) dando-lhes “[...] instrumentos para fazer do mundo um
lugar melhor para viver”.

Juntas potencializam o anseio em despertar a consciéncia ambiental através

de praticas educativas. Para Gomes (2016, p.173) “valores humanos sao parte de
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uma filosofia educacional, e, desse modo, requer o aporte de outras ferramentas
pedagogicas”. Através da Figura 2 é possivel visualizar a relacdo da EA e A

Educacdo em Valores Humanos na busca de uma consciéncia critica ambiental.

Consciéncia critica dos

problemas ambientais

Educacédoem
Valores
Humanos

Educacéao

Ambiental

Figura 2- — EA e a Educacdo em valores humanos para uma consciéncia critica dos problemas
ambientais

Fonte: Elaborado pela autora segundo sugestéo da Prof2. Dr2.Caroline Terra de Oliveira, 2019.

Para a preparacéo de atividades de EA em valores Humanos, primeiramente
deve-se elaborar a aula em Valores humanos. Para o planejamento da aula é
importante considerar alguns pontos, como optar por um dos valores absolutos a ser
trabalhado e escolher um ou mais dos seus valores relativos, ressaltando que essa
escolha deve ter a ver com a situagcdo que se encontra o grupo, tornando mais
interessante se trabalhado os valores que a turma é carente (INSTITUTO..., 2017).

Depois de selecionado o valor absoluto e relativo(s), deve ser feita a escolha
do tema e em seguida ter os objetivos do trabalho bem definidos. Por fim, deve ser
escolhido o conteudo a ser desenvolvido em cada uma das cinco técnicas (citacao,
contacdo de histéria, canto, atividade em grupo e harmonizacédo) (INSTITUTO...,

2017). Conforme o esquema a seguir (Figura 3).

atividades maneira de
que serdo condugdoda
trabalhadas aula

Valor valor

absoluto relativo

Figura 3 - Esquema para planejamento de uma aula em valores humanos.
Fonte: Elaborado pela autora, adaptado de Instituto Sathya Sai de Educacéo do Brasil, 2017.
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Os valores selecionados para trabalhar uma atividade, de preferéncia, nao
devem ser expostos para os alunos, sendo o uso exclusivo dos professores. E
interessante que eles compreendam e trabalhem os valores na prética, sem tentar
compreender o significado tedrico. Outro aspecto que deve ser levado em conta €
gue ao escolher o valor deve-se considerar a idade dos alunos, o contexto
sociocultural em que estdo inseridos e, se possivel, identificar qual a sua relagédo
familiar (INSTITUTO..., 2017; CHIAMULERA, 2015).

Depois de planejada a aula em valores humanos, deve-se buscar as
atividades de EA condizentes com a proposta do trabalho que se deseja
desenvolver, inUmeras sdo as possibilidades de atividades voltadas para as
guestdes ambientais. Alguns autores mencionados no referencial teodrico deste
trabalho como Dias (2001), Legan (2009) e Sauvé (2000), trazem em suas obras
exemplos de acdes possiveis de serem realizadas tanto dentro da sala de aula
guanto fora dela.

As atividades em EA devem ser aliadas as cinco estratégias educacionais em
valores humanos (citacdo, contar uma histéria, canto, trabalho em grupo e
harmonizacdo), o pesquisador/educador deve ter a percepcdo de moldar essa
alianca de acordo com a sua necessidade. Cada uma das atividades deve ser
descrita de forma detalhada como acontecera o seu desenvolvimento, além dos
materiais necessarios para a realizacdo de cada atividade. Ainda, € possivel
desenvolver atividades extras e coloca-las em pratica conforme considere pertinente
ou viavel durante uma aula.

Vivenciar os valores reforca a estrutura da construcédo do carater do individuo,
direcionando a conduta do aluno e tornando-o capaz de discernir o certo do errado.
Por isso, € importante que o educador saiba conduzir as estratégias para o caminho

gue deseja levar o grupo.
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3 METODOLOGIA

Neste capitulo sdo abordados os passos metodoldgicos percorridos no
estudo, com o proposito de atingir o objetivo da pesquisa. Sendo assim, as
ferramentas e procedimentos empregados serdo descritos como fonte de coleta de

dados utilizados em campo de pesquisa.

3.1 Local do estudo

Para o estudo, o local de pesquisa deu-se em uma escola publica municipal
de ensino localizada no municipio do Capéo do Leédo, Estado do Rio Grande do Sul.
Encontra-se fora do espaco central do municipio, na zona rural, na qual abriga
criancas tanto do meio rural quanto do meio urbano, devido seu facil acesso e
transporte escolar municipal.

A Escola Municipal Professora Margarida Gastal (Figura 4) foi fundada no ano
de 1948 e oferece ensino de nivel infantil no periodo da tarde e fundamental no
periodo da manha e tarde, dependendo no ano escolar. Atualmente conta com uma
estrutura que abriga cerca de 260 alunos, possuindo 01 turma de cada ano escolar,

com excecao do quarto e do quinto ano que possuem 02 turmas.

Figura 4 - Escola professora Margarida Gastal.
Fonte: Elaborado pela autora.
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A escola foi selecionada para o estudo em razdo das seguintes
caracteristicas: (i) estar localizada relativamente proxima da pesquisadora,
facilitando assim a coleta de dados; (ii) trabalhar com o ensino fundamental, objeto
de estudo da pesquisa; (iii) acolher criancas do meio rural e criancas pertencentes
ao Movimento dos Trabalhadores Rurais sem Terra (MST), a fim de abranger a

ruralidade.

3.2 Selecao dos sujeitos da pesquisa

Participaram como sujeitos do estudo a diretora da escola, Sra. Ana Paula
Oliveira, e os alunos pertencentes ao Segundo Ano do Ensino Fundamental. Na
entrevista realizada com a diretora, esta turma foi indicada por ser composta de
criancas receptiveis e participativas na realizacdo de atividades em geral
desenvolvidas pela escola. Assim, a coleta de dados para as atividades pode ser
elaborada conforme os sujeitos selecionados.

e Entrevista

A entrevista ocorreu com a diretora da escola no més de fevereiro de 2018,
no seu ambiente de trabalho. A formagcdo em pedagogia (pela Universidade Federal
de Pelotas) permite seu trabalho na area ha cerca de 20 anos; na escola Professora

Margarida Gastal, atua desde 2004.

e AcOes de Educacdo Ambiental em Valores Humanos
Os sujeitos participantes das acdes de educacdo ambiental em valores
humanos foram os estudantes do Segundo Ano do Ensino Fundamental da escola,
cuja turma é composta por 22 alunos, entre 0s quais criancas de 7 a 8 anos de
idade. A investigacdo se deu durante o periodo do més de agosto ao més de
outubro de 2018.

Durante o processo de coleta de dados foi possivel desvelar algumas
caracteristicas da turma, como a atencdo e curiosidade para cada atividade
desenvolvida, mostrando-se abertos e participativos durante as tarefas realizadas,
além de manifestarem extremo carinho e cuidado.

Para preservar a identidade dos alunos, seus nomes foram substituidos pela

letra “A” seguida de ordem numérica, onde cada aluno € representado por um
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numero. Assim, no estudo teremos: o Al, o A2, o A3, o A4, assim sucessivamente

até o vigésimo segundo aluno da turma trabalhada.

3.3 Procedimentos e métodos de coleta de dados

3.3.1 Classificacéo da Pesquisa

O presente estudo é de cunho qualitativo, que de acordo com Flick (2009,
p.20) “é de particular relevancia ao estudo das relagdes sociais devido a pluralizagao
das esferas da vida”, considerando que o principal objetivo do estudo é de
compreender determinada situacdo social, fator, funcdo ou grupo, como um
processo de investigacdo (CRESWELL, 2007).

A maioria dos pesquisadores pertencentes ao campo da EA direciona sua
pesquisa para o méetodo qualitativo, pelo seu engajamento com pesquisas da area
da educagdo, “devido a proximidade e identificacdo com as subareas de
conhecimento de ambos os campos de pesquisa” (KUSS et al. 2015, p.92).

No esquema a seguir (Figura 5) pode-se identificar o delineamento

metodolégico dado a pesquisa, demonstrando suas classificagcdes.

orma de o
abordagem Qualitativa
Quanto aos fins «Intervencionista
Meios de +Estudo de caso
investigacao +Pesquisa-acéo

+Entrevista
*Diariode bordo

Coleta de dados

Figura 5 - Delineamento metodoldgico.
Fonte: Elaboragéo da autora.

Propondo um estudo com o intuito de despertar a conscientizacdo ambiental
através da EA, a investigacao intervencionista permite a interferéncia na realidade
estudada, a fim de modifica-la através da participacdo. Tal metodologia permitiu que
a pesquisadora obtivesse ndo apenas o papel de observadora, mas também o de

exercer algum tipo de influéncia sobre os sujeitos da pesquisa.
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O estudo de caso, método de investigacdo empregado neste trabalho,

conforme aponta Yin (2001):

[..] contribui, de forma inigualavel, para a compreensdo que temos dos
fendbmenos individuais, organizacionais, sociais e politicos. [...] o estudo de
caso permite uma investigacdo para se preservar as caracteristicas
holisticas e significativas dos eventos da vida real (YIN, 2001. p.21).

A pesquisa-acdo, dada a sua caracteristica de pesquisa participante,
proporcionou a interagcdo entre a pesquisadora e 0os pesquisados, fundamental no
processo de busca em atingir 0 objetivo deste trabalho pela sua capacidade de
intervencédo na realidade social (KUSS et al., 2015).

Para a coleta dos dados, a entrevista permitiu adquirir informacdes relevantes
tanto sobre o local de estudo como sobre a selecao e caracteristicas dos sujeitos da
pesquisa, uma vez que a entrevista — neste trabalho, a do tipo semi-estruturada —
permite que o sujeito entrevistado possa expressar seus pontos de vista de acordo
com o direcionamento do pesquisador (FLICK, 2009). Através do desenvolvimento
das atividades, durante os encontros realizados com a turma, foi possivel captar
dados relevantes para a busca em despertar a conscientizagcdo ambiental nas
criancas, além da trocas de experiéncia entre pesquisadora e 0s sujeitos. Ainda,
como aporte metodologico para o enriquecimento da coleta de dados, o diario de
bordo tornou-se um meio capaz de dar veracidade ao estudo através da riqueza de
detalhes e percepcdes captadas durante as atividades.

A EA encontra-se em constante aperfeicoamento, por isso de acordo com
Pelicioni e Philippi (2011, p.578) “[...] ha necessidade de permanente
desenvolvimento de pesquisas cientificas com vistas a subsidiar tanto os conteddos
programaticos a serem oferecidos como as estratégias para seu desenvolvimento”.
A conferéncia Intragovernamental de Thilisi (1977) considera que ndo apenas as
experiéncias sao relevantes para o crescimento e incorporacdo da EA nas escolas,
mas também as pesquisas e avaliacbes sdo necessarias para melhorar as
estratégias propostas (PELICIONI E PHILIPPI, 2011; BRASIL, 2018).

3.3.2 Instrumentos de Coleta de Dados
A coleta de dados se da por um conjunto de a¢cdes onde um variado nimero

de informacbes é coletado para posteriormente ser analisado (GERHARDT E

SILVEIRA, 2009). Na pesquisa qualitativa e mais especificamente na investigacao
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em EA, existem diversas formas de se realizar a coleta de dados (KUSS et al.,
2015). A entrevista e a pesquisa-acado sao algumas das formas, e foram utilizadas
como métodos de coleta de dados para o desenvolvimento deste trabalho. Para
Creswell (2007, p.186), “os pesquisadores qualitativos buscam o envolvimento dos
participantes na coleta de dados e tentam estabelecer harmonia e credibilidade com
as pessoas no estudo”.

Dessa forma, estes métodos foram utilizados para captar informacfes sobre o
tema meio ambiente e sustentabilidade dentro do espaco escolar selecionado e para
o desenvolvimento de metodologias educativas de EA baseado nos valores

humanos, para o despertar da conscientizagdo ambiental dos alunos.

3.3.2.1 Entrevista

Primeiramente foi feita a coleta de dados através de uma entrevista realizada
com a diretora da escola, que se deu no proprio local de trabalho da entrevistada, no
més de fevereiro de 2018. Para Creswell (2007), “o pesquisador qualitativo sempre
vai ao local onde esta o participante para conduzir a pesquisa. Isso permite ao
pesquisador desenvolver um nivel de detalhes sobre a pessoa ou sobre o local e
estar altamente envolvido nas experiéncias reais dos participantes” (CRESWELL,
2007. p. 186).

Na entrevista foi utilizado um roteiro semi-estruturado (Apéndice B) em forma
de uma conversagao com perguntas previamente elaboradas, tendo sido a conversa
gravada mediante autorizacao e posteriormente transcrita pela propria pesquisadora.

A entrevista interpessoal teve a duracdo média de cinquenta minutos no total
entre a conversa na sala da diretora e a apresentacdo do espaco escolar, e partiu de
cinco perguntas base, relacionadas a dois critérios para analise do estudo, conforme

apresentado a seguir (Figura 6).
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Praticas de sustentabilidade
A estutura escolar

adotadas pela escola

* Quando fo1 fundada a escola? + O tema sustentabilidade e

* Quais niveis escolares a escola apresentado de alguma forma
abrange e quantas turmas em aos alunos?
cada ano? * Aescola adota atitudes

* Qual o total de alunos que sustentavels de alguma forma?
estudam na escola? Quais?

Figura 6 - Perguntas realizadas a diretora da escola na entrevista.
Fonte: Elaborado pela autora.

No campo de estudo estéo as praticas e as relagdes dos sujeitos no seu dia a
dia (FLICK, 2009). Dessa forma, a entrevista mostrou-se (til para o levantamento de
algumas informacdes basicas sobre o campo de estudo e suas peculiaridades a
respeito de atitudes em prol ao meio ambiente. Concomitantemente foi feita uma
observacéo do local de estudo, na qual foi realizada uma descricdo nos resultados
deste trabalho.

A entrevista ainda colaborou para a selecdo dos sujeitos da pesquisa, além
da coleta de informagcbes importantes para o planejamento das atividades
desenvolvidas durante a pesquisa-acdo que nao estavam inclusas nas perguntas
previamente elaboradas, mas foram captadas através da conversacao durante a

entrevista.

3.3.2.2 Pesquisa-acéao

A pesquisa-acdo como uma metodologia participativa traz uma proposta de
pesquisa que inclui a acdo, onde conjuntamente o pesquisador esta observando e
agindo no grupo na qual esta trabalhando. Traz a ideia de que o pesquisador nao
apenas necessita conhecer o objeto de estudo, mas também transforma-lo, além de
poder verificar os resultados que essa mudanca remete. (GERHARDT E SILVEIRA,
2009; KUSS et al., 2015).

Diante disso, atividades em EA baseada nos valores humanos foram
previamente preparadas segundo um roteiro de coleta de dados e posteriormente
colocadas em pratica pela pesquisadora. Isso permitiu a descoberta de novas

experiéncias e informacBes tanto por parte dos pesquisados quanto da
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pesquisadora, uma vez que o pesquisador atua e faz parte do ambiente em que esta
pesquisando (CRESWELL, 2010).
Conforme descreve Mertler (2016),

A pesquisa-acdo € definida como qualquer investigacdo sistematica
conduzida por professores, administradores, conselheiros ou outros com
interesse no processo ou ambiente de ensino e aprendizagem, com a
finalidade de reunir informacBes sobre como suas escolas em particular
funcionam, como ensinam e como seus alunos aprendem” (MERTLER,
2016, p.4).

Antes do processo de ida a campo da pesquisadora, para coletar os dados, a
fim de reunir novas informacgdes, as atividades foram previamente planejadas para
gue além de transmitir a intencdo da pesquisa-acdo, possibilitasse a padronizacdo
da sequencia de atividades realizadas na turma e visualizagdo da estratégia
(CRESWELL, 2007). O roteiro para o desenvolvimento das atividades pode ser

visualizado a seguir (Figura 7).

ATIVIDADES — EDUCAGCAO AMBIENTAL EM VALORES
HUMANOS

As aulas tém grande enfoque na relacdo das criancas com o meio
ambiente.

A combinacéo das 05 técnicas em valores humanos é utilizada para o
desenvolvimento das aulas.

*Enfoque no valor humano: NAO-VIOLENCIA (cooperaco, respeito a

natureza, respeito a cidadania, solidariedade, fraternidade...).

ATIVIDADE N°:
Qual técnica de valores humanos:
Descri¢cdo do desenvolvimento da atividade

Pontos principais do tema abordado que devem ser explicados pela
pesquisadora

Instigar um retorno por parte dos alunos das suas reflexdes,

vivéncias, pontos de vista.

Material necessario para o desenvolvimento da atividade.

Figura 7 - Roteiro das atividades.
Fonte: elaborado pela autora.
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As atividades foram desenvolvidas em data, horario e espaco fisico
previamente acordado com a professora responsavel pela turma, juntamente com a
diretoria da escola. A proposta é que as atividades fossem realizadas tanto dentro
da sala de aula quanto fora dela, a fim de explorar ao maximo o espaco escolar.

Dias (2001) propde diferentes esferas para se trabalhar as atividades em EA,
resgatando o quadro 02 (p. 25) do presente trabalho, algumas delas foram
selecionadas para o embasamento das atividades. De acordo com o Quadro 4 é
possivel observar os tipos de atividades empregadas.

Quadro 4 - Atividades propostas.

Atividade Descricéo Propdsito

Apresentacdo de midia Apresentacdo de slides sobre o A apresentacdo proporciona a
datashow tema  meio ambiente e llustracéo e visualizacdo sobre
sustentabilidade realizado pela o tema. Além de promover
pesquisadora. esclarecimentos sobre o tema
abordado.
Discusséo em classe Através de uma proposta Induzir o debate e a reflexéo.
envolver toda classe onde o

aluno contribui informalmente

Jogos de simulacéo

Exploracdo do ambiente

local

Execucao de atividades praticas
para a turma.

Explorar o ambiente local dos
alunos

As atividades proporcionam a
acdo dos alunos, promovendo
uma visao pratica do tema.

Percepcdo e desenvolvimento
de uma visdo critica do
ambiente na qual estdo

inseridos.

Fonte: Elaborado pela autora, adaptacédo de Dias (2001).

Além do embasamento em Dias (2001), também foram utilizadas as
estratégias educacionais propostas nos valores humanos. Conforme aponta Gomes
(2016), “no contexto escolar, os valores podem ser abordados de duas formas: em si
mesmos ou, na educacdao infantil e no ensino fundamental, através de brincadeiras,
jogos, contacao de histérias, cantos e atividades coletivas”.

Assim, as cinco estratégias educacionais citadas acima s&o propostas no
auxilio da implementacéo das atividades em valores humanos (INSTITUTO..., 2017).
Para o trabalho, foi feita a juncdo da proposta de Dias (2001) e do PSSEVH no
planejamento das atividades apresentadas para a pesquisa-acdo. A proposta é de
trabalhar metodologias divergentes a fim de abordar com os alunos o tema meio
ambiente e sustentabilidade sob 6ticas distintas. Abaixo (Tabela 2) é possivel

visualizar a proposta descrita anteriormente.
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Tabela 2 - Unido de atividades conforme Dias (2001) e as estratégias de valores humanos do
PSSEVH.

Estratégias em Atividades conforme Finalidade
Valores Humanos Dias (2001)
do PSSEVH
Introducdo do Apresentacao de midia  Introducdo sobre o tema
tema Datashow
1 atividade Citacéo Discussdo em classe Permitir a reflexao,
participacéo e o debate
2 atividade Contacgdo de Histéria Discussdo em classe Permitir a reflexdo e
respeito a natureza
3 atividade Canto grupal Discussdo em classe Permitir a fraternidade,
participacao e reflexdo
4 atividade Atividade Grupal Jogos de simulacéo Trabalhar a cooperacéo,
respeito e a participacéo
Exploragédo do ambiente  Percepgéo do meio
5 atividade Harmonizagéo -- Trabalhar o respeito,
reflexdo e concentracao

Fonte: Elaborado pela autora, adaptacdo de Dias (2001) e Instituto Sathya Sai de Educacé&o do Brasil
(2017).

Depois de definida as atividades, um plano de execucao foi elaborado
contendo as seguintes informacgdes: o tempo aproximado de cada atividade; a forma
de elaboracédo das atividades e 0s recursos e materiais necessarios e disponiveis
(Apéndice 3), (CRESWELL, 2007; LEGAN, 2009). Conforme descreve Legan (2009,
p.08) “...] as atividades estabelecem uma base para boas praticas cientificas e
sustentaveis. Elas estimulam a imaginacdo, a investigacdo e o mais importante:
reforcam o interesse dos estudantes ao mundo que os rodeia”.

As atividades foram realizadas no periodo de agosto a outubro de 2018, uma
vez na semana, todas as quartas-feiras no primeiro periodo do turno da tarde (a
partir das 13 horas). A duracao de cada encontro dependeu basicamente do tipo de
pratica desenvolvida e da caracteristica comportamental da turma no dia da
atividade, sendo realizada aproximadamente durante o periodo de 01 hora e 30
minutos.

Foram planejados o total de cinco encontros com os alunos, cada um
relacionado a uma estratégia educacional em valores humanos (citacdo, canto,
contacdo de historia, atividade grupal e harmonizagédo). No entanto, a pesquisadora
sentiu a necessidade de abordar a introducdo do tema antes de comecar o
desenvolvimento das atividades, assim foi acrescentada a apresentacdo de slides

para o primeiro encontro. Além disso, no decorrer do processo de coleta de dados,
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houve a necessidade de desenvolver a atividade 2 em mais de um encontro, para
melhor aprofundamento e desenvolvimento da atividade proposta.

E compreensivel que o roteiro para a coleta de dados tenha que ser
modificado mediante alguns imprevistos ou quanto ao tempo proposto (CRESWELL,
2010). Conforme aponta Creswell (2010, p.209) “isso significa que o plano inicial
para a pesquisa ndo pode ser rigidamente prescrito, e que todas as fases do
processo podem mudar ou se deslocar depois que 0 pesquisador entrar no campo e

comecar a coletar dados”.

3.3.2.3 Diério de bordo

Na busca por veracidade do estudo, as metodologias escolhidas visaram
coletar os dados da melhor forma possivel, mantendo a integridade da realidade do
objeto de estudo. Por isso, as atividades desenvolvidas com os alunos foram
documentadas em diarios de pesquisa de campo, com o intuito de escrever
enquanto as ideias estavam frescas e 0s acontecimentos estavam sendo
executados (CRESWELL, 2007).

Ao longo das atividades, mas principalmente apds o desenvolvimento delas,
foram registrados os acontecimentos, observacdes e percepcdes em um diario de
pesquisa. Fotos, audios e videos também serviram como registro das atividades
realizadas. Conforme aponta Yin (2001, p. 111), “para alguns estudos, os registros
podem ser tdo importantes que acabam se transformando no objeto de uma ampla
restauracao e analise”.

Um protocolo foi seguido para o registro dos dados observacionais, as
informacfBes de cada atividade foram registradas de forma descritiva e reflexiva
(CRESWELL, 2010). As notas descritas em cada uma delas séo visualizadas a

seguir (Figura 8).
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DIARIO DE BORDO
DATA:
ATIVIDADE:
LOCAL DA ATIVIDADE:
VALOR DESENVOLVIDO:

ATIVIDADE DESENVOLVIDA:

NOTAS REFLEXIVAS:

Figura 8 - Diario de bordo.
Fonte: Elaboracéo da autora, conforme sugestéo estabelecida por Creswell, 2010.

O intuito de seguir o protocolo acima apds cada atividade realizada se deu
para que o maior numero de informacdes captadas pela pesquisadora fosse
preservado, mantendo a veracidade e realidade dos acontecimentos vivenciados.
Opinides e impressbes dos alunos, retornos sobre as atividades desenvolvidas,
falas, problemas, sentimentos, sdo exemplos de registros realizados durante a

coleta de dados.

3.4 Analise dos dados

De acordo com Creswell (2010, p.216), “o processo de andlise dos dados
envolve extrair sentido dos dados do texto e da imagem”. Significa preparar os
dados coletados para analisa-los e organiza-los a fim de interpreta-los, € um
processo continuo de reflexdo sobre os dados (CRESWELL, 2010).

Portanto, todas as informacdes coletadas na entrevista e durante a pesquisa-
acao seguiu um roteiro dado como “dica de pesquisa” por Creswell (2007), onde
primeiramente os dados foram organizados e preparados, em seguida os dados
completos foram lidos para uma andlise geral, apés todo o material foi organizado e
separado em segmentos/categorias para dispor as informacOes detalhadas,

separados por descri¢do e temas especificados por subtitulos e foram representadas
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por uma passagem narrativa, por fim feita a interpretacdo dos dados. Quanto ao
didrio de pesquisa de campo utilizado durante a pesquisa-acdo, serviu como
material de apoio para a anélise dos dados.

Depois de analisado os dados, com o objetivo de verificar a confiabilidade da
pesquisa, foram documentados os procedimentos do estudo de caso 0 mais
detalhado possivel. Ja para a validacdo da pesquisa, que também & um fator
essencial apds analise dos dados, foi utilizada uma descricao detalhada e densa dos
resultados como forma de permitir aos leitores a sensacao de realidade, tornando os
resultados mais ricos, além de possibilitar que o trabalho tenha estrutura efetiva para
uma possivel reproducdo caso alguém venha a se interessar (CRESWELL, 2007;
YIN, 2001).

3.5 Aspectos Eticos

Para o desenvolvimento da pesquisa foi formalmente solicitada autorizagéo a
direcdo da escola e secretaria da Educacédo do Municipio do Capao do Ledo, que
por sua vez redigiu um documento permitindo a realizacdo do trabalho sob a
disposicdo da diretoria e professores. O documento original encontra-se sob o0s
cuidados da diretoria da escola e sua coOpia € possivel de ser visualizada através do
Apéndice A deste trabalho.

Houve também a solicitacdo para registrar os encontros via audio, fotos ou
videos, este foi autorizado pela professora da turma que relatou possuir a permissao
dos pais dos alunos para tais eventos. Ainda assim, para assegurar que 0S sujeitos
da pesquisa sejam mantidos de certa forma no anonimato, seus nomes foram
preservados e, portanto substituidos pela letra A seguido de uma ordem numeérica

do 01 ao 22, uma vez que a turma € composta por 22 criangas.
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4 RESULTADOS DA PESQUISA: ANALISE E INTERPRETACAO DOS DADOS

Neste capitulo sdo descritas e analisadas as etapas realizadas para o
desenvolvimento do estudo, com a apresentagcédo e discussdo dos dados obtidos a
partir da entrevista, da pesquisa-acao e do diario de bordo. No tépico 4.1 aborda-se,
através da entrevista, as praticas sustentaveis realizadas pela escola, ja no tdpico
4.2 é apresentado o desenvolvimento das atividades de EA em valores humanos.

4.1 A escola e a suarelagdo com as préticas de sustentabilidade

A coleta de dados, através da entrevista realizada junto a diretora da escola,
permitiu o reconhecimento do local de estudo, a identificacdo das peculiaridades da
escola, bem como informacfes pertinentes para o desenvolvimento do presente
trabalho. Conforme aponta Creswell (2007, p.189), no procedimento de coleta de
dados, “a ideia por tras da pesquisa qualitativa € selecionar propositalmente
participantes ou locais (ou documentos ou materiais graficos) mais indicados para
ajudar o pesquisador a entender o problema e a questao de pesquisa”.

As perguntas iniciais direcionadas a diretora da escola tiveram como
finalidade levantar algumas informacfes sobre a estrutura escolar, como o tempo,
funcionamento da escola, a capacidade total de alunos, niveis escolares, selecao
dos sujeitos de pesquisa e autorizacdo para a realizacdo das atividades,
informacdes estas descritas no topico de metodologia deste trabalho.

J4 a segunda parte da entrevista permitiu o conhecimento das praticas
direcionas as questdes sustentaveis realizadas pela escola. Quando questionada se
0 tema sustentabilidade era apresentado aos alunos de alguma maneira, a resposta
foi afirmativa, no sentido de que os professores trabalham em algum momento o
tema dentro da sala de aula de maneira aleatéria conforme o professor desejar
desenvolver a tematica. Isso demonstra que ndo ha um plano de elaboracédo definido
guanto a abordagem de questdes ambientais.

Dessa maneira, é possivel identificar de forma clara que ndo ha um plano de
elaboracdo de praticas pedagogicas bem definido para a abordagem de questdes
ambientais. Bem como aponta Alves e Pataro (2011, p.04) “entendemos que a
escola precisa desenvolver praticas que levem alunos(as) a analisar e atuar

criticamente diante da realidade”. A escola é um importante meio de promover a
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conscientizagdo, por isso se da a relevancia em incorporar agdes ambientais nas
praticas pedagogicas da escola.

Quando a questdo foi relacionada as acdes sustentaveis adotadas pela
prépria escola, como, por exemplo, a realizacdo de captacdo da agua da chuva, a
utilizacéo de energia solar, separagao do lixo, uso de torneiras temporizadoras, entre
outros, a entrevistada relatou que nenhum deles é aplicado na escola.

Por conseguinte a diretora mencionou que a escola desenvolveu a proposta
de horta escolar, onde os alunos tinham o contato com a terra e os alimentos ali
plantados além da possibilidade de consumir produtos organicos. Ainda relatou ser
um espago onde os alunos desfrutavam com muito interesse, contudo a proposta se
perdeu pela auséncia de novas iniciativas para que 0 espago continuasse ou de
alguém que assumisse a proposta.

Dentro da mesma questéo foi feito o direcionamento para captar se ha algum
incentivo para que professores e funcionarios reduzam o consumo de bens como
copos plasticos, papel, energia elétrica e agua, por exemplo. Quanto aos copos
plasticos, no refeitorio professores e funcionarios utilizam utensilios lavaveis,
portanto sao reutilizados, diferentemente do que acontece no bar da escola, onde
sdo utilizados apenas copos descartaveis de plastico. Para a compra e o0 uso de
papel, a escola compra e utiliza apenas o necessario, procurando economizar ao
maximo exclusivamente por motivos dos baixos recursos financeiros.

O racionamento de energia e agua sao apontados e cobrados pela diretoria a
todos os membros da escola, uma vez que devem contas ao municipio e este exige
reducdo de gastos. Isso demonstra que as medidas de racionamento ndo séo
direcionadas a conscientizacdo ambiental, em prol do meio ambiente, e sim
exclusivamente pela prestacdo de contas a prefeitura. Para Legan (2009, p.18) “A
escola nao se torna “verde” somente pelo fato de economizar energia, fazer coleta
de baterias e selecionar o lixo. A questdo crucial é o que os estudantes estejam
aprendendo com essas atividades” (grifos do autor).

O relato descrito acima demonstra que apesar de considerar exercer
trabalhos voltados a conscientizacdo ambiental, a escola é carente de acdes
sustentaveis bem como do trabalho de EA dentro da sala de aula. Promover ensino
publico de qualidade ndo é tarefa facil, contudo é importante que a escola esteja
aberta a novos projetos e propostas que enriquecam o processo pedagoégico escolar

para a construcado de um ensino melhor (ANDERSEN et al., 2017).
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E esta caracteristica a Escola Professora Margarida Gastal possui, pois se
mostrou aberta a novas iniciativas a partir do relato da diretora da escola sobre o
desenvolvimento de projetos em outras areas oriundos de estudantes da UFPel, e
também extrema receptividade a proposta deste trabalho. Isso demonstrou a sua
preocupac¢ao em propor um ensino melhor, mesmo que n&o saiba se o retorno do

estudo sera benéfico aos estudantes.

4.2 A Prética das Atividades de EA em valores Humanos

Nesta secdo é feita a descricdo e analise das atividades desenvolvidas com
os alunos durante a coleta de dados. Antes da préatica das atividades preparadas,
sentiu-se a necessidade de uma introdugdo do principal assunto abordado no
estudo, principalmente devido a baixa faixa etaria da turma, esta introducdo é
descrita no tépico 4.2.1. J4 no topico 4.2.2 é exposto o desenvolvimento das

atividades de EA em valores humanos, dividida em duas categorias.

4.2.1 Uma introducao do tema do estudo aturma

No intuito de introduzir o tema relacionado as questdes ambientais, a
apresentacdo de slides fez-se necessaria, através da qual foi possivel abordar o
tema, exibir imagens e trocar experiéncias com turma. Para Kuss et al. (2015,
p.148), ha “[...] necessidade de que a tematica escolhida possua um significado
para as pessoas com as quais vamos trabalhar”.

A apresentacédo durou cerca de 20 minutos, contando com a participacdo dos
alunos e foi realizada na sala video da escola. A todo o momento haviam
interrupcdes feitas pelos alunos expondo suas opinides e vivéncias, a turma ja no
primeiro encontro demonstrou grande participacao e envolvimento na proposta dada.
O aluno A7 deu sua opinido sobre o desmatamento, dizendo “eles tao tacando fogo
nas arvores, tdo roubando as arvores para fazer casa e isso ndao pode, que as
arvores sdo a casa dos bichos”, o A8 completou “os bicho morre né?! Ja sobre a
poluicdo outra crianca apontou “se coloca lixo na agua, nao da pra tomar” (A12).

O conteudo de algumas laminas dos slides (Figura 9) abordou temas como o
desmatamento, queimadas, poluicdo, biodiversidade e conscientizacdo ambiental,
contando com material ndo somente tedrico, mas também acompanhado de

imagens, e frases voltadas a conscientizagao.
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Figura 9 — Exemplo de alguns slides apresentados no primeiro encontro.
Fonte: Acervo da autora, 2018.
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Figura 10 - Tempo de decomposi¢éo do lixo.
Fonte: Elaborado pela autora, 2018.

A apresentacdo da (Figura 10), exibida acima, despertou grande curiosidade
e interesse da turma, inclusive alguns sairam dos seus lugares em direcdo a tela do
datashow para verificar os materiais e seu respectivo tempo de decomposicdo. O
aluno A8 espantado perguntou “Sora, o chiclete leva muito tempo, né?” Certamente
cinco anos € um tempo consideravel e para uma crianca de 7/8 anos parece ser
ainda maior pela sua perspectiva de tempo.

Diante disso, foi decidido que a figura acompanharia todas as atividades
posteriores e ainda permaneceria na parede da sala ap6s o término do estudo
mediante autorizacdo, que por sua vez foi concedida pela professora.

A introducdo do tema mostrou-se de extrema relevancia para o
esclarecimento de alguns conteudos e palavras, isso trouxe maior entendimento
para o desenvolvimento das atividades posteriores. Por exemplo, ao questionar a
turma sobre o que é biodiversidade, se conheciam a palavra, o aluno Al9

prontamente respondeu “conhego, € tu ajudar a natureza’. Isso demonstra a
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inexperiéncia da turma no entendimento de algumas questdes ambientais, normal

diante da faixa etéria que se encontram.

4.2.2 O Desenvolvimento das Atividades

Conforme aponta a literatura baseada na Educagdo em Valores Humanos,
para a preparagdo de uma aula, € necessario escolher um valor absoluto e um ou
mais dos seus valores relativos, definir as atividades que serdo trabalhadas e a
maneira que sera conduzida a aula (INSTITUTO..., 2017).

De acordo com a proposta do trabalho, o valor absoluto selecionado foi o da
N&o-Violéncia, pelo seu enfoque no respeito a vida e a natureza, que segundo o
Instituto Sathya Sai em Educacéo do Brasil (2017, p.24) “Nao violéncia corresponde
a um estado de profunda harmonia entre todos os seres”. Trabalha valores como a
cooperacao, o respeito a cidadania, a compreenséao, a solidariedade, a participacao,

a fraternidade e outros, como exibido abaixo (Tabela 3), (grifos do autor)

Tabela 3 - Valores reltivos da ndo-violéncia.

NAO VIOLENCIA
PSICOLOGICA SOCIAL

Abstenc¢3o de Ferir* Coragem* Aceitacdo do outro Participacgdo

Apreciacdo de Outras

H =1 H H H L
Aceitagdo Cortesia Culturas e Religides* Patriotismo
Amor Universal Desapego* Cidadania®* Respeito a Natureza®
Atencdo aos Outros Gentileza Civismo* Respeito a Vida*
Boas Maneiras Humildade Cooperacdo Respeito aos Credos*
Bom Humor* Lealdade* Dignidade* Servico aos Outros
Coeréncia* Pensamento Positivo*Espirito Humanitario* Unidade
Compaixdo* Perddo Fraternidade*
= QOutros, que serao
Compreens3o* lgualdade* :
P B g identificados no
Qutros, que serdo decorrer do processo
Consideragdo* identificados no Irmandade :
decorrer do processo.
Cooperagao Justica Social*

Fonte: INSTITUTO..., 2017.

O valor da nao violéncia pelo seu aspecto espiritual abrange todos os outros
niveis, o que o torna o nivel mais profundo. De acordo com o Instituto Sathya Sai de

Educacéo do Brasil (2017, p.13) “Nao-violéncia significa evitar causar dor a qualquer
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ser em pensamento, palavra e acdo”. Dessa maneira, tal valor absoluto, dentre os
outros quatro, é o que melhor adéqua-se ao objetivo principal do trabalho, de
promover a conscientizacdo ambiental através de praticas educativas.

Referente a escolha do valor relativo, seguindo a proposta do trabalho, fez-se
a selecéo do valor da participacdo e o da reflexdo, julgados como ponto chave para
0 processo de auxilio na conscientizagdo ambiental, uma vez que a metodologia
pesquisa-acao utilizada no estudo permite, segundo Kuss (2015, p.148), “uma
possibilidade de articulagcéo entre agir educativo e a producdo de conhecimentos, de
maneira participativa, transformadora e emancipatéria, [...]".

De acordo com o descrito na tabela exibida anteriormente tabela 3, além dos
valores apontados, outros podem surgir no decorrer do processo de
desenvolvimento das atividades. Dessa forma, a seguir € possivel analisar os
valores relativos desenvolvidos durante o trabalho com a turma, o encontro realizado

e as cinco técnicas de valores humanos aplicadas (Quadro 5).

Quadro 5 - A relacdo dos encontros realizados, as técnicas aplicadas e os valores desenvolvidos.

Encontro Técnica Valores

2° Citacéo Reflexdo, ouvir o outro, bom senso,

compreensao, respeito.

3’ Contar histéria — etapa 1 Reflexao, concentracéo, interesse,

criatividade, compreenséo, paciéncia.

4’ Contar histéria — etapa 2 Cuidado, amor, participacdo, respeito,

interrelacionamento, respeito a natureza.

5 Atividade grupal Respeito, participacdo, cooperacao, ouvir o
outro, interrelacionamento, aceitacéo,

fraternidade.

6 Canto grupal Afeto, alegria, compreensdo, harmonia,

compartilhamento, participagéo.

7 Harmonizacgéo Calma, compreensao, concentracgao,
focalizagdo, contemplacao, reflexao.

Fonte: Elaborado pela autora, adaptado de Instituto Sathya Sai de Educacao do Brasil (2017, p.47).

Em vista da andlise dos dados, as cinco técnicas foram agrupadas por
semelhanca de valores relativos. A atividade grupal e contar histéria — etapa 2

estabeleceram relagcdo de proximidade, dessa forma os dois constructos foram
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analisados em conjunto. J& as técnicas de citagdo, harmonizacao, contar histéria —
etapa 1 e o canto puderam ser analisados grupalmente também pela sua relacao de
semelhanca de valor, uma vez que os alunos demonstraram valores como o afeto,
concentragdo, paciéncia e reflexdo, nas atividades de citagcdo, de harmonizacéo,
contacao de histéria - etapa 1 e o canto, e, durante a atividade grupal e a contacdo
de historia — etapa 2, valores como respeito, participacdo, interrelacionamento, por
exemplo.

O framework (Figura 11) demonstra que através da andlise dos dados, foi
possivel categorizar as atividades em dois grupos: o da reflexao e o da participacao.

Reflexao Participacao
— Citacao || Atividade em
grupo
-
Contacaode _
Historia etapa - 1 | | Contacdode
Historia etapa - 2

— Canto

—{ Harmonizacéo

Figura 11 - Categorizacdo das atividades nos valores: participacao e reflexdo.
Fonte: Elaborado pela autora.

A reflexdo e a participacdo sédo valores que representam a EA, uma vez que
ela busca um enfoque humanista, um olhar critico e participativo, conforme descrito
na Lei n° 9.795, de 27 de abril de 1999 (BRASIL, 1999). Bem como o modelo da
PSSEVH que aborda uma nova postura da educacdo, a formacdo de individuos
criticos, capazes de exercer sua cidadania numa formacao ética, para tal é preciso
gue a crianca saiba ndo somente refletir, mas também agir (participar) (GOMES,
2016).

Por fim, as Ultimas etapas para a preparacdo de uma aula em educacdo em
valores humanos foram elaboradas e descritas antes da ida a campo para coleta de

dados, podendo ser visualizadas através do Anexo 3. Além disso, 0s topicos a
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seguir abordam a forma de como se deu o desenvolvimento de cada uma das

atividades proposta.

4.2.2.1 A Educacao Ambiental e o valor da Reflexao
Refletir faz parte da natureza humana, € o ato de analisar coisas e
circunstancias, retirando conclusbes do porqué as coisas acontecem e de tal
maneira, verificando o certo e o errado conforme o contexto e ambiente social que o
individuo se encontra (LIMA, 2014, ALVES E PATARO, 2011). A educacédo deve
seguir diretrizes onde o educador busque a promocdo de atividades, sejam em
coletivo ou individual, que segundo Velasco (2018, p.55) “...] aponta ao
‘redescobrimento’/reconstru¢ao’ dos conhecimentos mediante reflexdo dialogada”.
Para o Instituto Sathya Sai de Educacéo do Brasil (2017):
Nessa 6tica, ndo faz sentido impor modos de pensar a serem copiados. Tal
imposi¢do serve apenas para condicionar o individuo as necessidades do
momento, mas pouco contribuindo para com a criatividade, a inteligéncia, a
compreensdo da existéncia. A educacdo deve permitir que o individuo
descubra e compreenda por si 0s empecilhos internos e externos que
obstruem seu caminho, apoiando-o e ajudando-o a desenvolver seu
discernimento (INSTITUTO..., 2017, p.12).
E importante que a crianca tenha condicdes psiquicas, cognitivas e culturais
para o desenvolvimento do poder de reflexdo e discusséo por si s, sem que haja a
imposicao de qualquer forma de pensamento, pois 0 educador tem o dever de guiar
o aluno e fazer com que ele tire suas proprias conclusdes, despertando um olhar
critico (ALVES E PATARO, 2011; GOMES, 2016, INSTITUTO..., 2017).
Diante disso, as técnicas descritas a seguir buscaram despertar o valor da

reflexdo nos alunos, visando o auxilio no processo de conscientizacdo ambiental.

4.2.2.1.1 Citacao

Essa atividade foi marcada pelo segundo encontro, classificada como a
atividade 1, por ter sido a primeira pratica em valores humanos desenvolvida com a
turma. A partir de entdo a presenca da professora ja ndo se fazia mais necessaria e
a Pesquisadora passou a ser considera pela turma a professora, e isso, de certa

maneira, contribuiu para o aumento da credibilidade do conteudo perante os alunos,
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sendo recebido pelos pequenos com atengcédo e como se estivessem diante de uma
atividade curricular (grifos do autor).

Ao ser recepcionada na porta da sala de aula, antes mesmo do comeco da
aula, alguns alunos comecaram a compartilhar suas histérias, a maioria relacionada
de alguma forma ao meio ambiente, como o aluno A1l que relatou que “as pessoas
gue passam |4 perto na minha casa, no lado da minha casa tem um baita lago, e ai
tem uma faixa que as pessoas jogam tudo pra faixa e cai tudo pra dentro da agua,
agora ta ficando tudo sujo”, assim como outro aluno relatou que o vizinho jogava lixo
onde nao deveria.

Tais comentéarios expressam a intera¢do dos alunos com o tema abordado no
encontro anterior, assim foi possivel analisar que eles compreenderam a proposta.
Para Gomes (2016, p.120), “todas as atividades desenvolvidas ou experiéncias
manifestadas pelos alunos em sala de aula devem ser observadas e valorizadas”.

A frase selecionada para a atividade de citacdo, “A sabedoria da natureza &
tal que ndo produz nada de supérfluo ou inutil” (Nicolld Copernico)?, foi escrita no
guadro e lida em voz alta (Figura 12). Tornou-se necessario uma breve explicacédo
do significado da frase e ainda de algumas palavras que estavam fora da

compreensao dos alunos.

Figura 12 - Atividade de citacao.
Fonte: Acervo da autora, 2018.

* Citaco retirada de: “Efetividade de gestdo das Unidades de Conservac3o Federais do Brasil”, Ibama, WWF-
Brasil, 2007.
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Logo comegaram a interagir e expor suas opinides, e o A8 comentou que “a
minhoca faz o buraco na terra, que é pra planta respirar’. O A6 ja engajado no
assunto perguntou: “Professora, porque a gente n&o vai pra rua, pega uma raizinha
e depois fazia crescer uma arvore no colégio?”. Esta ultima fala mostra que ja no
segundo encontro o tema despertou o interesse e a vontade de colocar em prética
ainda que como uma brincadeira e ndo com a noc¢éo real do impacto ambiental.

Para direcionar a turma para o principal tema da frase, foram questionados
sobre o que a natureza nos fornece. O aluno A3 respondeu que “da o mel por causa
da abelha”, outro disse “da as frutas” (A19), para o A4 a natureza da “a arvore”, e foi
entdo que o A19 completou que “a arvore fica torta, mas deixa uma sombrinha”. Por
fim o A10 considera que “tem agua salgada e agua doce”.

A frase abordada, diante da reacdo da turma, mostrou-se complexa para a
idade deles, a proposta era que depois de ler a frase eles pudessem refletir e tirar
suas proprias conclusdes, sem interferéncias do educador. Entretanto, como isto
nao foi possivel, uma breve explicacdo foi necessaria e assim foi possivel
desenvolver a atividade proposta e em seguida comecaram a participar. Os relatos
demonstram o ponto de vista das criangas, conforme sua vivéncia e seu contexto
social, mesmo que ainda pequenos sao capazes de compreender a natureza e suas

riquezas.

4.2.2.1.2 Contacao de Historia — etapa 1

Marcada pelo terceiro encontro, a atividade 2 de contar uma historia a turma
foi uma experiéncia diferente dos dois primeiros encontros. Ao saberem que seria
contada a histéria do girassol solitario (Apéndice C) as atencdes foram voltadas para
frente da sala, ansiosos para saber o desfecho do conto, logo sentaram-se aos seus
lugares para prestar atencéo (grifos do autor).

Levou cerca de 2 a 3 minutos a duracao do conto, o texto foi lido em voz alta,
de maneira firme e pausadamente, para que houvesse a compreensao de todos. As
falas dos personagens eram interpretadas, inclusive com entonacdes diferentes de
voz de acordo com cada personagem. Conforme aponta Pelicioni e Philippi (2005), é
relevante que ao passar uma mensagem, ela deva acontecer de forma clara e
objetiva, além disso a linguagem também é parte importante do processo da

comunicacéao.
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As criancas ouviam atentamente a historia, percebia-se que eles estavam
gostando do desfecho do texto. Assim que a histdria terminou, questionados se
gostaram do conto do girassol, o coro respondeu que sim. As conclusdes sobre o
texto ndo foram muito além das que estavam explicitas no texto. O aluno A9, por
exemplo, posicionou-se dizendo "o pélen é importante para a abelha fazer o mel”. O
A10 expressou o significado do conto ao concluir “é tipo isso 6, a A14 me empresta
uma borracha, ai o dia que ela ndo tem eu também tenho que emprestar”.

Este era exatamente um dos pontos principais da mensagem que 0 texto
transmitia, o girassol era solitario, por ndo querer compartilhar, recebia a luz do sol
mas ndo queria ceder seu polen para a abelha, nem a folha para a lagarta. Através
da historia, pode-se transmitir valores como o da cooperacao, reflexdo, cuidado,
compartilhamento, concentracao e outros. De acordo com Gomes (2016, p.168), ao
contar uma historia “os fatos, as cenas e os contextos fazem emergir sentimentos e
emoc0des que transcendem a ficgao”.

No intuito de integrar o conto do girassol com uma atividade pratica
envolvendo a reciclagem de material, foi dada uma tarefa para casa: que levassem
para a proximo aula recipientes que seriam utilizados para plantar um girassol
(poderia ser lata, copo plastico, garrafa pet cortada ao meio, etc.). A atividade
também teve por finalidade integrar os pais no assunto, isso faria com que eles
compartilhassem a proposta com os familiares. Bem como aponta Chiamulera et al.
(2015, p.45) “o processo de aprendizagem deve ser desenvolvido em conjunto,
familia e escola”.

Ao final da aula, a imagem dos materiais e seu tempo de degradacao foi
retomado ao exemplificar os materiais reciclaveis que poderiam levar para a proxima
aula. Como exemplo, foi utilizada a garrafa pet, mostrando aos alunos o tempo de

decomposicéao dela.

4.2.2.1.3 Canto

A quarta atividade, realizada no quinto encontro, foi trabalhada a arte do
canto. Uma breve explicacdo de como seria feita a atividade foi feita, a letra da
musica, cujo titulo “Formiguinha”, foi entregue impresso para que as criancas

pudessem acompanhar a cancdo. Antes de tocar a masica ho computador, a letra foi
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passada duas vezes para que os alunos se familiarizassem com ela. (grifos do
autor).

Depois de a musica ter sido tocada uma vez, foram convidados para que se
dirigissem até a frente da sala para que juntos dancassem e cantassem. Alguns se
recusaram e permaneceram nos seus lugares observando, estes foram respeitados
e deixados a vontade. Ja os que participaram, deram as maos e participaram da
atividade com entusiasmo (Figura 13). Conforme o Instituto Sathya Sai de Educacéo
do Brasil, o canto € uma técnica [...] “que torna natural o desenvolvimento de um
sentimento de apreco pela harmonia da musica, da apreciacao da beleza através da

arte e da grandeza da natureza”.

Figura 13 - Dangando com os alunos a musica da formiguinha.
Fonte: Acervo da autora, 2018.

De volta aos seus lugares foram questionados sobre o significado da letra da
musica, foi quando o aluno A10 expressou sua opinido dizendo que “a formiga faz o
buraco e ai em cada buraco ela leva o que ela acha”. Alguns lembraram da historia
da formiga e o gafanhoto, como o aluno A4 que comentou: “Sora, o gafanhoto n&o
faz nada e as formigas vao la pra pegar comida”, em seguida o A11 falou “é assim 6,
a formiga, chega o calor ela carrega a plantinha e depois no outono e depois no frio
ela n&o pode sair da casa”.

A letra da musica aborda o trabalho das formigas, que apesar de pequenas

juntas se organizam e através da cooperacdo, da agdo e da unido, passam a licao



70

de disciplina e sucesso. Com a cancéo foi possivel trabalhar com os alunos os
valores do amor, cuidado, reflexédo, colaboracéao, organizagéo, entre outros.

Através das falas descritas acima, foi possivel identificar que as criancas ja
possuiam uma referéncia de cooperacdo, ao abordar um classico do conto infantil
cujo titulo é “as formigas e do gafanhoto”, mostram-se indignadas com o gafanhoto
gue em nada colaborava, enquanto as formigas juntas trabalhavam para os
momentos dificeis, que era a chegada do inverno.

Uma atividade sobre a poluicao foi selecionada para complemento da aula, o
trabalho consistiu em marcar os objetos que poluem o rio no qual Chico Bento quer
nadar, além disso poderiam pintar o desenho (Figura 14). Todos participaram e
realizaram a tarefa adequadamente e com entusiasmo. A atividade em questao

permitiu que os alunos trabalhassem sobre a poluicdo de maneira Iudica.

Fonte: Acervo da autora, 2018.

4.2.2.1.4 Harmonizacao

Finalizando as atividades com a quinta técnica de educacdo em valores
humanos, a harmonizacdo foi trabalhada no sétimo e udltimo encontro. Foi
selecionado para encerrar o ciclo do trabalho de forma reflexiva e relaxante, capaz
de promover valores como a calma, concentracao e focalizacao, por exemplo (grifos
do autor).

A aula comecou com a explicagdo de que seria feito uma harmonizacao.

Alguns estranharam a palavra (harmonizacao) e ndo sabiam seu significado, assim
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foi necesséria uma breve explicacdo sobre a sua acepcao antes de dar inicio a
atividade coma turma. Em seguida foi solicitado que todos ficassem sentados em
seus lugares e de frente para eles a atividade comecou, sendo todos convocados a
fechar os olhos, o que a maioria atendeu conforme pode-se perceber através da
imagem abaixo (Figura 15), e assim a turma permaneceu em siléncio durante todo o
tempo.

Dentre as formas de harmonizacédo, optou-se pelo método guiado em razao
da idade dos alunos e pelo tema néo fazer parte do conteddo de sala de aula.
Assim, a pratica foi conduzida de maneira que eles buscassem visualizar e sentir

aspectos da natureza, buscando integra-los mentalmente ao meio ambiente.

Figura 15 - Atividade de harmonizacao.
Fonte: Acervo da autora, 2018.

Ao finalizar a atividade, alguns revelaram o que haviam imaginado, como o
aluno A3 que expressou “6 sora, que campo bonito que eu imaginei’. Percebeu-se,
entdo, o quao valiosa e eficiente foi a atividade diante da reacao das criancas, tendo
em consideracdo que a harmonizacdo é recomendada pelo seu poder de auxilio a
concentracdo e tranquilidade, e dependendo do estado da turma pode ser utilizado
no inicio da aula para a realizacdo de uma aula bem aproveitada (INSTITUTO...,
2017).

Apés a harmonizacdo, foi desenvolvida uma atividade relacionada ao

consumo consciente, visto que, de acordo com Gomes (2006, p.19), “vive-se
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atualmente em um momento de transicdo, em uma verdadeira crise de valores”, em
gue o sistema de mercado global esta conflitando com os recursos e com a vida do
planeta. Desta maneira, € necessario investir na educagao para que as criangas de
hoje se tornem adultos conscientes no futuro, adquirindo produtos de forma menos
agressiva ao meio ambiente, assim exercendo seu papel de cidadaos atuantes em
prol ao meio ambiente.

Foram desenhados no quadro alguns objetos e logo os alunos passaram a
solicitar o desenho de outros objetos como um microfone, regata, bateria de carro,
por exemplo. A interacdo foi imediata, alguns ja se encontravam na frente da sala
apontando para o quadro e dialogando, outros pediram para desenhar, foi
necessario conté-los para a retomada da atividade (Figura 16).

Figura 16 - Atividade sobre o consumo consciente.
Fonte: Acervo da autora, 2018.

Questionados sobre o que todos aqueles desenhos tinham a ver com a
natureza, a resposta do A2 foi “nada”. Entdo uma nova pergunta foi formulada: “de
onde vém esses objetos? Do que sao feitos?” A partir de entdo eles perceberam a
relacdo. Para o A10 os objetos exemplificados vém “da natureza, das fabricas”. Sob
outra perspectiva o A8 expressou: “e também tem gente que mata as ovelhas pra
pegar 18", assim o A11 rebateu “ndo, nao precisa matar a ovelha”.

Um debate interessante sobre o papel surgiu, para o A9 “a folha do caderno é

da arvore”, com isso o aluno A3 completou “6 sora, mas também tem caderno
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reciclavel, esse caderno aqui foi reciclado”. Como de costume, suas vivéncias se
faziam presente durante os encontros e o aluno A9 relatou: “Sora, olha aqui o que
aconteceu, esse caderno aqui tava cheio de folha em branco e minha dinda ia botar
fora mais com cinco outros cadernos, ai eu ja fui 14 peguei e disse: Dinda posso
pegar pra mim?”

Constatou-se que a noc¢do dos alunos acerca das questdes ambientais €
bastante superficial e ainda incipiente, o que é absolutamente compreensivel ja que,
de fato, trata-se dos primeiros contatos deles com a teméatica. Contudo, percebeu-se
gue ao longo das atividades realizadas com a turma essa nocao sobre a
preservacdo do meio ambiente foi sendo aperfeicoada, de modo que as
intervencdes realizadas pelos alunos durante os exercicios se mostravam cada vez
mais precisas, cada vez mais dentro do tema. Essa interacdo dos alunos e suas
percepcdes baseadas nas suas vivéncias, e visdo de mundo, sdo importantes na
construcéo pessoal da crianga (CHIAMULERA, 2015).

Em agradecimento a turma pelo excelente desempenho e contribuicdo no
decorrer das atividades, foi dado uma lembrancinha a eles, também a professora da
turma e a diretora da escola que se dispuseram sempre que necessario a contribuir
para o trabalho. Os alunos receberam balas de marshmallow dentro de potes de
plastico juntamente com uma frase agradecendo o carinho e participacdo deles
(Figura 17).

g5 pola participacao,
Woram incriveistii
3 o
. el
Espero que a sementinha do
cuidado com a natureza tenha

.| sido plantada no coragso de
X cada um de voces.

Figura 17 - Lembranca entregue aos alunos.
Fonte: Acervo da autora, 2018.
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J& com intuito de instiga-los ao sentimento de preservacéo e cuidado, o pote
de plastico foi dado propositalmente para que eles expressassem o que fariam para
reaproveitar o recipiente, entdo foi solicitado que eles desenhassem o que fariam
apos o consumo das balas. Aproveitando a oportunidade, novamente foi retomada a
imagem fixada no mural da aula, demonstrando o tempo de decomposicdo do
plastico.

Figura 18 - Desenhos dos alunos para reaproveitamento do recipiente da lembranca.
Fonte: Acervo da autora, 2018.

Como demonstram os desenhos acima (Figura 18), as criancas usaram a
imaginacao nas sugestdes para o reaproveitamento do pote de plastico dado a eles.
Ideias como fazer um barco, plantar uma rosa no recipiente, piscina para bonecas,
acessorios de Barbie, pia para bonecas, colocar doces, cofre, fazer um carrinho, sao
exemplos de sugestdes dos alunos que surgiram durante as atividades. Houve até
mesmo a aluna que relatou colocar no lixo reciclavel para o reaproveitamento do

material.

4.2.2.2 A Educacdo Ambiental e o valor da Participagao

Visando uma EA critica, capaz de promover a conscientizagdo para a
mudanca ndo apenas de consciéncia, mas de comportamento, o valor da
participacdo se faz relevante no desenvolvimento das atividades do presente
trabalho. Uma vez que participar significa interagir, socializar e contribuir, tem-se
presentes consigo valores como a compreensdo, cooperacao, interrelacionamento,

respeito e cidadania, por exemplo.
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Tendo isso em conta, as atividades 2 (etapa 2) e 4 durante a sua execugao
buscaram instigar nos alunos a vontade e necessidade de agir a favor do meio
ambiente. A acdo de conscientizagcdo nesse processo visa sensibilizar os sujeitos as
problematicas ambientais, bem como aponta Kuss (2015, p.21) “[...] fazé-lo participar
de suas solucdes e fomentar o senso de responsabilidade pessoal em relacdo ao
meio ambiente, com maior motivacao e dedicacdo em relacdo ao desenvolvimento

sustentavel”.

4.2.2.2.1 Contacéo de histéria — etapa 2

O quarto encontro, ainda parte da atividade 2, foi a atividade pratica de
plantar uma flor: um girassol. Antes mesmo de solicitar 0 material, muitos ja exibiam
que tipo de recipiente haviam separado para o trabalho, um deles foi até o mural da
sala para verificar quanto tempo a lata de achocolatado que ele havia levado levaria
para se decompor, a atitude deste aluno chamou a atencéo de outros que acabaram

fazendo o mesmo (grifos do autor) (Figura 19).

Figura 19 - Os alunos analisando o tempo e decomposi¢cao dos materiais.
Fonte: Acervo da autora, 2018.

Héa todo momento questionavam de que forma seria desenrolada a atividade,
alguns se mostraram voluntarios a mexer no material para o plantio das sementes.
No entanto, parte do processo € de que todos os alunos deveriam participar do

procedimento.
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Dirigiram-se ao patio da escola em fila e sentaram um ao lado do outro com
seus respectivos potinhos. Foi realizada a explicacdo de como seria plantado o
girassol, a sequencia do plantio consistiu em colocar as britas no fundo, a seguir a
terra e depois a semente, por fim regado com agua (Figura 20). Todos realizaram
cada etapa do plantio, o objetivo € que eles se sentissem parte daquele processo,
responsaveis pelo crescimento daquela planta, despertando o valor do cuidado e do

amor.

Figura 20 - Plantando o girassol.
Fonte: Acervo da autora, 2018.

Era visivel a satisfacdo das criancas em realizar a atividade, o aluno A15
comentou: “Sora, sabia que eu e ela nos comunicamos mentalmente?” outro aluno
disse: “To muito feliz em plantar meu primeiro filho” (A10). Essas duas falam

expressam como os valores foram despertados através da atividade. Na saida, ao
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passar pela diretora da escola, ela comentou que eles ficaram entusiasmados com

essa atividade.

4.2.2.2.2 Atividade em Grupo

A atividade em grupo se deu no sexto encontro, classificada como atividade
3, tem por finalidade desenvolver pratica que envolva um grupo de alunos para
trabalhar valores como a compreenséo, o interrelacionamento, o respeito e ouvir 0
outro (grifos do autor). Segundo o Instituto Sathya Sai de Educagéo do Brasil (2017,
p.23) “O amor também pode ser fomentado por meio de atividades em grupo que
promovam a compaixdo, a bondade, a caridade, o cuidado com os demais, a
dedicacdo, a generosidade, preparando o individuo para uma vida com completa
N&o-Violéncia”.

Logo na chegada a sala de aula os alunos fizeram uma abordagem euforica,
falando do girassol que plantaram na semana anterior. Um deles comentou que a
plantinha ja teria uma folinha, outro comentou que a mée havia trocado o recipiente
por outro maior, revelando a importancia dada pelos alunos ao ato de plantar uma
flor e os beneficios obtidos a partir da interacao familiar.

Para a atividade em grupo (jogos de quebra-cabeca) foi necessario um
passeio pelo patio da escola com o intuito de instigar os alunos a refletir como era
aquele espaco antes da escola ser construida no local. Para Sauvé (2000) “é sem
duvida explorando em grupo que se descobre ou redescobre melhor o meio
compartilhado. Cada um aponta algo diferente gracas a sua forma Unica de
perceber”.

Direcionados em fila ao patio da escola, ao chegar no local, foram solicitados
para que observassem em volta e respondessem se a escola sempre esteve ali, a
resposta unanime foi negativa, foram entdo novamente questionados sobre o que
havia naquele local anteriormente e o aluno A3 respondeu: “era s6 as gramas”. O
aluno A8 completou que “era s6 tudo mato”, e ainda houve a resposta do A2 de que
‘era um matagal, tinha os leopardo, ledo, cobra. Ah! Nao tinha carro”.

Continuando o assunto, foram questionados do porqué de os animais citados
por eles ndo estarem mais ali, e o Al0 rapidamente respondeu: “porque eles
construiram e nao tem mato mais”. O A1l complementou: “ai eles foram pra outro

mato, ndo tem o que comer”. Assim, foi possivel identificar nos alunos uma nogéo



78

basica de alteracdo do ambiente e possiveis causas para a mudanca da fauna e
flora em locais que sofreram com interferéncias pela presenca do homem.
Bem como apontam Andersen, et al. (2017),

Estar atento para conexdes dos estudantes com o ambiente e com o
curriculo pressupde considerarmos a escola como um grande habitat.
Neste, seu coletivo pode experienciar, em uma perspectiva mais
sustentavel, a elaboracdo de saberes que possam contribuir para ampliar a
sensibilidade, a criatividade e a capacidade de novas relacdes consigo, cm

0s outros (também das outras espécies), com/no mundo (ANDERSEN, et
al., 2017, p.301).

Ao voltar para a sala de aula, a turma foi dividida em trés grupos e entéo foi
distribuido um quebra-cabeca para cada grupo com o objetivo de realizar um
trabalho em conjunto para alcancar a finalizacéo da tarefa. A imagem do jogo era da
escola, cada grupo tinha uma imagem em diferente angulo (Figura 21). Dois grupos
precisaram de auxilio para terminar a atividade e para a colagem do jogo no papel
pardo, a ideia era que todos pudessem visualizar as imagens montadas, assim foi

resgatado os principais pontos que havia sido debatido no patio.
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Figura 21 - Atividade de jogo de quebra-cabeca.
Fonte: acervo da autora, 2018.

Para a finalizacdo da atividade, uma folha em branco foi distribuida,
solicitando que os alunos desenhassem as observacfes feitas no patio, de como
eles achavam que era o local anteriormente a escola (Figura 22). Exercitaram a
atividade com foco e entusiasmo, alguns chamavam para exibir o desenho,
orgulhosos do que haviam feito.

Figura 22 - Desenho sobre a atividade realizada no pétio da escola.
Fonte: Acervo da autora, 2018.

Diante dessa atividade foi possivel observar que a turma gostava de desenhar
e pintar. Portanto, no decorrer do processo de captura dos dados para o presente
trabalho foram acrescentados nas atividades 4 e 5 trabalhos extras relacionados a

pintura e desenho. Segundo Gomes (2016, p.116), “o grafismo é o meio pelo qual a
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criangca manifesta sua expressédo e visdo do mundo, o exercicio de uma atividade

imaginaria, que se relaciona com um processo dinadmico, em que a crianga procura

representar o que conhece e compreende”.

4.3 Uma breve conclusao acerca das atividades

Como forma de auxilio a visualizacdo das praticas e seus valores

desenvolvidos durante a andlise de dados, foi elaborado um esquema apresentado

através da tabela a seguir (Tabela 4).

Tabela 4 - Esquema das atividades desenvolvidas.

Valor

Atividade/

Técnica

Encontro

Relativo

Introdugdo  do

tema
2° 1 Citagdo Reflexdo
32 2 Contar uma Reflexdo
histéria
(etapa 1)
42 2 Contar uma Participacéo
< histéria
LZ) (etapa 2)
(i
(_DI 52 3 Atividade Participacio
S grupal
1
O
<
Z
6° 4 Canto grupal Reflexao
72 5 Harmonizagdo Reflexado

Trabalhos

desenvolvidos

*Slides, apresentacdo em
datashow sobre a
degradacdo ambiental
*Frase escrita no quadro
(uma citag&o)

*O conto do
solitario;
*Tema para casa, levar
para a préxima aula um
recipiente reciclavel
*Plantando o girassol

girassol

*Explorando o patio da
escola;

*Jogo de quebra-cabega;
*Desenho sobre a
atividade de exploracéo do
ambiente local

*Canto e danca sobre o
trabalho da formiguinha;
*Atividade sobre poluicéo -
Chico Bento

*Harmonizacao guiada;
*Atividade sobre o
consumo consciente;
*Desenho sobre a
reciclagem do pote da
lembranginha

Valores
Reflexdo, compreenséao,
concentragdo, participacao

Reflexdo, ouvir o outro,
bom senso, compreenséo,

respeito

Reflexao, paciéncia,
concentragdo, interesse,
interacéo, criatividade,
compreensao,
compartilhar.

Cuidado, respeito,
participacao, amor,

interrelacionamento,
respeito a natureza.
Respeito, aceitacao,
participacdo, cooperacao,
ouvir o outro, fraternidade,
interrelacionamento.

Afeto, compreensao,
alegria, harmonia,
compartilhamento,
participacdo, organizacéao,
disciplina.
Calma,
compreensao,
concentragdo, focalizacao,
contemplacao.

reflexao,

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
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A partir do quadro acima € possivel perceber que as atividade buscaram
abranger o tema sustentabilidade de variadas formas, com o objetivo de estimular
aos alunos diferentes perspectivas sobre assunto. Legan (2007, 2009) argumenta
que para pensar em efetivacdo do ensino na escola é preciso considerar
ensinamentos que nédo sO6 ampliam os conhecimentos dos estudantes, “mas
incentivam o desenvolvimento de habilidades e valores que orientardo e motivaréo
para estilos de vida sustentaveis” (LEGAN, 2007, p. 12).

Sendo assim, a escolha dos valores “reflexdo” e “participacdo” se deu para
gue os valores trabalhados estimulassem nos alunos o pensar, especificamente
sobre a degradacdo ambiental, e o agir, no caso, em favor do meio ambiente. Bem
como aponta Freire (1980, p.26), a conscientizagado ndo pode existir fora da “praxis”,
ou melhor, sem o ato acao-reflexdo. Esta unidade dialética constitui, de maneira
permanente, o modo de ser ou transformar o mundo que caracteriza o homem.

Essa busca por mudanca, como descrito ao longo do trabalho, ndo houve e
nem deve possuir uma unica direcdo, o educador sempre aprende com seus
educandos para juntos adquirir saberes pertinentes. A autora Sauvé (2000, p.1)
propde a idealizacdo de um ensino onde a escola, alunos, professores, pais e outros
membros da comunidade aprendem juntos, uns com o0s outros, e trabalham
coletivamente para melhorar ou manter a qualidade do seu meio ambiente.

O convivio com a turma dentro dos sete encontros foram relevantes nao
somente para a realizacdo do trabalho, mas também para o enriquecimento pessoal
como pesquisadora, principalmente no quesito pedagogico, por ndo ser da area da
educacdo, cada aula foi um laboratorio pela obtencdo de experiéncias e
sentimentos.

Ao longo do ultimo encontro entre conversas e atividades as criancgas fizeram
desenhos, espontaneamente, como forma de carinho e agradecimento pelo tempo
compartilhado/juntos, alguns representados por figuras e outros através de frases,
expressaram sentimentos como amor, agradecimento, respeito, alegria e saudade.
Mais uma vez a turma demonstrou sua caracteristica de espontaneidade e

interacdo, tao relevantes para o bom desempenho da presente pesquisa.
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Figura 23 - Desenhos de despedida realizado pelos alunos.
Fonte: Acervo da autora, 2018.

A despedida foi emocionante para ambas as partes, pois ndo era esperada
uma relacdo de carinho tdo grande pelo curto periodo de trabalho, mas o contato
criou uma proximidade entre pesquisador e alunos impressionante e que deixara
otimas recordacgdes. Certamente sdo criancas especiais. S6 ha dedicacéo e atencao
as atividades educativas se o educador tiver afeicao pelos seus alunos (VELASCO,
2018).



83

5 CONCLUSAO

A desaceleracdo da degradacdo ambiental se sujeita a consciéncia dos
individuos, e a transformacdo para a consciéncia ambiental depende muito da
educacdo, por isso cabe a EA atuar na construcdo de pessoas preocupadas com o
futuro ambiental do planeta. A funcdo da escola também é o de agir para a
sustentabilidade, engajando todos os envolvidos no ambiente escolar para o papel
de cidadédos responsaveis ambientalmente. Preservar a escola e 0 meio ambiente é
atitude relevante para o planeta e para os alunos que nela estudam.

Trabalhar a sustentabilidade dentro do espaco escolar ainda encontra
obstaculos, necessita de uma mudanca de pensamento e atitudes primeiramente da
escola, pois é ela quem possibilitara a iniciativa de acdes conscientes. A partir do
foco central deste trabalho conclui-se que a Escola em questdo ndo possui acoes de
sustentabilidade consistentes e suficientes nos seus habitos escolares diario, o que
existe de certa forma sdo convencdes de racionamento financeiro.

Apesar disso, a escola mostrou-se aberta ao desenvolvimento do trabalho,
demonstrando interesse e valorizando a proposta de uma conscientizacdo
ambiental. A diretora e alguns professores frisaram o animo e a empolgacdo dos
alunos perante as atividades desenvolvidas, o que permitiu identificar que a escola
falta, sobretudo, planejamento e integracdo da tematica ao conteudo curricular da
escola.

Visando alcancar os objetivos do trabalho, o desenvolvimento das préticas
educativas ocorreu de acordo com o que fora previamente planejado. Surgiram
alguns imprevistos no decorrer do processo, 0 que justificou mudancas na
programacao dos trabalhos, no entanto nada que prejudicasse a pesquisa. Ao
contrario, as mudancas ocorreram para o complemento e enriquecimento dos dados
coletados, uma vez que conforme a convivéncia com os alunos aumentava, mais era
possivel identificar o perfil da turma e direcionar as atividades para maior interesse
das criancas.

A Educacado em valores humanos foi fundamental para o auxilio no processo
de conscientizacdo ambiental. Fortalecer valores como o cuidado, o respeito, a
cooperacao entre outros, fizeram com que os estudantes refletissem e praticassem
valores fundamentais para o despertar de um olhar critico as questfes ambientais. E

relevante frisar, entretanto, que apesar da EA e da Educagao em valores humanos
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serem estratégias importantes no processo de tomada de consciéncia para sujeitos
atuantes diante das situacdes ambientais, isto nao significa que as transformacdes
irdo ocorrer (KUSS, 2015).

Acreditar nas mudancas tanto comportamental quanto social do individuo é
fundamental para a evolucdo da sociedade e de seus comportamentos e crencgas.
Diz-se que a busca pelas melhorias precisam estar em constante constru¢ao por
mais dificil que elas parecam ser, e para 0 auxilio no processo de mudanca é
necessario adotar alguns cuidados na proposi¢cao de qualquer atividade, como ter
claramente o perfil dos sujeitos selecionados para a acdo (faixa etaria, contexto
social, entre outros). Também € necessario avaliar se o que se pretende
desenvolver é interessante para essas pessoas ou se € relevante apenas para o
pesquisador, pois as pessoas sO abracam algo se possuir algum significado para
elas (KUSS, 2015, CRESWELL, 2007).

Estes cuidados foram tomados no desenvolvimento das atividades realizadas
no presente trabalho, como € possivel constatar ao longo dos capitulos referencial
tedrico, metodologia e resultados e analise dos dados. Trabalhou-se com criancas
de mesma faixa etaria, para manter um padréo no perfil dos pesquisados, e que em
sua maioria pertencem ao ambiente rural ou préximo a ele, pois € provavel que
possuam maior engajamento as questdes voltadas ao meio ambiente pela sua
familiaridade com a natureza.

A pesquisa demonstra que as acdes de educacdo ambiental em valores
humanos, além de viavel, contribuem na busca por cidaddos conscientes
ambientalmente, visto ser na fase escolar que os alunos estdo em constante
aprendizado, permitindo maior envolvimento e entendimento quanto as questdes
ambientais. Isto pode ser visto no retorno dado pelos alunos em cada atividade
realizada, mas principalmente ao final do trabalho onde as falas das criancas
expdem o aprendizado que eles obtiveram e o direcionamento para um olhar mais
atento as questdes relacionadas a degradagcdo ambiental.

As atividades mostraram-se relevantes para o aprendizado e esclarecimento
de alguns assuntos e vocabulos, além de expor as problematicas ambientais. Assim,
o resultado do trabalho € considerado satisfatério, indo além das expectativas do
pesquisador principalmente no que se refere ao envolvimento dos alunos perante as

atividades, desenvolvendo-as com entusiasmo e carinho.
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Depois de finalizada a pesquisa, tem-se como proposito a apresentacdo dos
resultados obtidos junto a direcdo da escola, com a finalidade de expor o resultado
do trabalho e contribuir com eventuais ac¢des futuras em EA no projeto pedagoégico
da escola, e, se assim for entendido pelo seu corpo diretivo, quem sabe se tornar um
processo continuo e crescente daqui em diante.

O estudo, a quem interessar, pode ser o comeco para o desenvolvimento de
outros trabalhos, podendo ser investigado em outras turmas da mesma ou de outras
escolas. Contudo, como sugestao de melhoria para futuras pesquisas, mesmo que o
programa de atividades a serem desenvolvidas esteja delimitado, é necesséario que
se tenha atividades extras previamente preparadas para o caso de eventualmente
surgir a oportunidade de desenvolvé-las, o que certamente servira para enriquecer e
complementar a coleta de dados.

Por fim, espera-se que o presente trabalho represente mais um passo em
direcdo a uma escola publica de qualidade, perpetuando valores que visem o

respeito a natureza tanto no meio urbano, quanto no rural.
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Apéndice A — Autorizacao para desenvolvimento das atividades da pesquisa

P e L Estado do Rio Grande do Sul
f"'gt PREFEITURA MUNICIPAL DE CAPAO DO LEAO
(2| %) Av. Narciso Silva, 2360 Telefone: 32751123

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAOQ, CULTURA E DESPORTO

Oficio n°009/2018 Capédo do Ledo, 24 de janeiro de 2018.

Vimos por meio, deste na oportunidade em
que os cumprimentamos, autorizar a aluna TAINE ALEXANDRA RAMIRES
CAMARGO, para realizar a dissertacdao de mestrado junto a Escola
Municipal Margarida Gastal, o trabalho sera desenvolvido junto aos alunos
daquele educandario.

Sendo o que tinhamos para o momento.

Atenciosamente

_"J/
g S i
Sirlei Baronio
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Apéndice B — Roteiro de entrevista

Entrevista realizada em Fevereiro de 2018, as 13hs30min na sala da Diretora da

Escola Professora Margarida Gastal.

v' Apresentacao da pesquisadora e proposta do trabalho

Quando foi fundada a escola?

Quais niveis escolares a escola abrange e quantas turmas em cada ano?
Qual o total de alunos que estudam na escola?

O tema sustentabilidade é apresentado de alguma forma aos alunos?

o 0o b e

A escola adota atitudes sustentaveis de alguma forma?
Exemplos: a) Separacao do lixo

b) Horta na escola

c) captacdo da agua da chuva

d) sensor de agua nos banheiros e vasos sanitarios com vazao de
agua econdmica

e) placas solares

f) membros da escola sdo incentivados a economizar agua e
energia?

g) incentivo na reducdo de itens plasticos como copos

descartaveis
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Apéndice C - Plano de execugdao das atividades

Atividades — Educacdo Ambiental em Valores Humanos
As aulas terdo grande enfoque na relagéo das criangas com 0 meio ambiente.

A combinagdo das 05 técnicas em valores humanos sera utlizada para o
desenvolvimento das aulas.

*Enfoque no valor humano: NAO-VIOLENCIA (cooperacdo, respeito & natureza,
respeito a cidadania, solidariedade, fraternidade...).

ATIVIDADE 1 - CITACAO. “A sabedoria da natureza é tal que nio produz nada
de supérfluo ou inutil” (Nicollo Copernico).

A - Escrever a frase no quadro.

B- Ler em voz alta e esclarecer possiveis duvidas, quanto a grafia ou significado de
alguma palavra.

C- Pedir para que os alunos fagcam uma reflexado sobre a frase. Qual o significado
dela?

D- Debater com os alunos.

Material Necessario:
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Atividades — Educacdo Ambiental em Valores Humanos
As aulas terdo grande enfoque na relacéo das criangas com o meio ambiente.

A combinagdo das 05 técnicas em valores humanos sera utlizada para o
desenvolvimento das aulas.

*Enfoque no valor humano: NAO-VIOLENCIA (cooperacdo, respeito & natureza,
respeito a cidadania, solidariedade, fraternidade...).

ATIVIDADE 2 — CONTAR HITORIA. O conto do Girassol solitario.
A- Apos o conto fazer uma flexao sobre a historia.

B- Conversar sobre a importancia do girassol na historia.

Atividade para casa: levar para a préoxima aula recipientes como latinhas ou
potinhos, (material reciclavel), para no préximo encontro plantar sementes de
girassol.

Materiais necessarios:

- Conto do Girassol impresso
- Material impresso solicitando o material para plantar os girassois

g
Conto: O girassol solitario

Num jardim muito bonito, ndo muito longe daqui... Um novo dia nasceu.

BB

O sol comecou a brilhar, cheio de alegria, dando luz e calor para todo o0 mundo...
De repente, num cantinho do jardim, o sol descobriu uma nova florzinha, que tinha nascido
de madrugada.
A florzinha girava, girava, girava... Acompanhava todos 0os movimentos do sol.
Por isso, ele logo descobriu que era um girassol.
- Bom dia sol! - disse a flor, sorrindo. Desde que eu era uma semente, la no fundo da terra,
estava morrendo de vontade de te encontrar! Sou Giraflor, um girassol que acaba de nascer!
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- Bom dia, flor! Vocé é muito bonita! Esta gostando daqui? — F®

- Estou, sim! E tudo muito bonito! Mas... Eu estou me sentindo um pouco sozinha... Sera
gue vocé me faz um favor?

E o sol, prontamente, respondeu:

- Pois ndo, se eu puder... O que vocé deseja?

- Bem, como eu estou muito sozinha... Ainda ndo conheco ninguém... Sera que vocé nao
podia arranjar uns amigos para mim?

- Ah, flor, isso eu ndo posso fazer por vocé, ninguém pode.

- Por que, sol?

- Amigos ninguém arruma para ninguém. Amigos a gente conquista.

- Como assim, sol?

- Um amigo, flor, € o maior tesouro que se pode ter. Se a pessoa for a mais rica do
mundo e nao tiver amigos, sera uma podre mendiga...
Mas... amigos a gente tem que merecer... E conquistar!
A florzinha era toda interrogacéao:
- E que eu posso fazer para conquistar amigos?
- Também nao existe uma regra certa. Com o tempo vocé vai descobrir. Disse o0 sol.

J"‘K“""‘,&
p ]
+
Bem agora vou indo...

- Ah, sol, ndo me deixe sozinha aqui!

- Que é isso, flor? Eu ndo posso ficar aqui s6 com vocé. Nao queira prender seus amigos,
porque é o primeiro passo para perder os gue amamos... Eu vou, mas volto e, enquanto
VOCé me espera, vai conhecer novos amigos. Tchau!

Meio desapontada, a florzinha respondeu:

- Esta bem... Eu estou confusa, mas... Tchau!

Algum tempo depois, chegou, Vagarosa, a lagartinha, e as duas comec¢aram logo a
conversar:

- Bom dia, quem é vocé?

'll'b

27 . Sou Vagarosa, uma lagarta muito charmosa. E vocé?
- Sou Giraflor, um girassol. Vocé quer ser minha amiga? Estou tdo sozinhal...
- E claro que sim! Sou amiga de todas as plantas!
Vagarosa era um pouco gulosa e, assim, foi logo perguntando:
- E ja que somos amigas, sera que eu podia pegar um pedacinho da sua folhinha? Eu estou
com uma fome! E elas parecem ser uma delicia!
SFE

Giraflor ficou uma fera:

- O qué!'l Comer a minha folha”'” Sua gulosal!! E assim que vocé quer ser minha amiga?
Para tirar um pedaco de mim? V4a-se embora daqui! Nao deixo e ndo deixo!

Coitada da Vagarosa! Que susto!

Vagarosa foi saindo devagar, toda desapontada, e disse:

- Puxa, Giraflor! Eu ndo ia comer tudo, s6é um pedacinho! Eu estou com muita fome... Vocé
tem tantas folhas, ndo ia nem fazer falta... E como vocé quer ter amigos se nao quer dar
nem um pouquinho de vocé para seus amigos? Tchau!
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Giraflor nem ligou, estava muito brava.
Dai a pouco, chegou Abelim, a abelhinha, e Giraflor esqueceu a raiva.

- Sou Abelim e sei que vocé é um girassol, conheco todas as flores! Quer ser minha
amiga?

- Claro que eu quero, estou muito sozinha aqui... Sou Giraflor.

- Otimo! E... J& que somos amigas, que tal, que tal deixar eu pegar um pouquinho de seu
néctar para fazer mel? Todas as flores me dao o néctar e eu as ajudo, espalhando o pélen
pelos campos e enchendo a vida de flores...

Ja sabem a resposta de Giraflor, né? Ficou de novo aquela onca:

- Vocé também? Mas o que € isto? Vocé também quer me roubar? Vagarosa queria minhas
folhas, vocé quer o meu néctar! Assim, como é que eu fico?

Abelim era mais brava que Vagarosa e respondeu:

- Olha aqui, sua florzinha metida! Eu s0 ia tirar um pouquinho do seu néctar e, depois, vocé
ia fabricar mais. Além disso, eu também ia ajudar vocé, levando o poélen até outro jardim

para que outros mgirasséis nascessem. Mas pode deixar. Existem muitas flores que
ficam felizes em ajudar. Pode ficar com tudo... Sozinha! Tchau!

Foi a vez da Giraflor ficar desapontada e triste.

E foi nessa tristeza que o sol a encontrou quando voltou:

- Mas o que é isto, minha amiga? O que foi que aconteceu?

- Ah, sol! Esses amigos! Cada um quer um pouco de mim! E eu? Como vou ficar? Sem
Nada! Eles ndo sdo amigos, sdo um bando de fominhas!

O sol sorriu e respondeu:

~7" - Ah! Quer dizer que a minha florzinha ja estéa aprendendo a sua parte na vida?

- Eu ndo, estou é muito triste com esses falsos amigos...

- Sabe, flor, ser amigo € assim: é dar da gente mesmo para todos... Mas ndo se preocupe! O
gue a gente da € o que a gente tem... Tudo 0 que a gente da volta para gente em alegria e
carinho. E, também, ninguém quer tudo de vocé... Apenas uma parte...

- Mas ser amigo é muito dificil!

- Mais dificil que viver sem amigos, flor?

- Bem... N&o... Sim... N&o sei... Ficar sozinha também é muito ruim...

O sol aproveitou a sua davida e continuou:

- Um sorriso de um amigo aquece 0 nosso coracao, como o sol da manha... As flores que
damos a um amigo perfumam primeiro 0 nosso coracado... O amor que damos a um amigo é
masica primeiro em nossa alma... A pessoa que nao quer dar nada de si pode ter muitas
coisas, mas é sozinha e vive num deserto chamado solidao.

E, entéo, flor, que descobrimos que um amigo é o melhor presente que podemos ter!
Giraflor pensou bastante em tudo que o sol tinha dito e resolveu chamar os amigos de volta,
gritou o mais alto que pode:

- Amigos, voltem!

Os amigos resolveram dar uma nova chance a florzinha.

Um amigo é o maior presente que se pode ter!

Sandra Diniz Costa
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Atividades — Educacdo Ambiental em Valores Humanos
As aulas terdo grande enfoque na relagéo das criangas com o meio ambiente.

A combinagdo das 05 técnicas em valores humanos sera utlizada para o
desenvolvimento das aulas.

*Enfoque no valor humano: NAO-VIOLENCIA (cooperacdo, respeito a natureza,
respeito a cidadania, solidariedade, fraternidade...).

CONTINUACAO DA ATIVIDADE 2 — Os alunos irédo plantar as sementes de girassol
nos recipientes que trouxeram de casa.

A- verificar se todos os alunos trouxeram os recipientes.
B- Para aqueles que néo levaram, ceder o meu material.
C- No pétio desenvolver a atividade de plantar as sementes de girassois.

D — Ap0s, questionar como se sentiram com a atividade.

Materiais necessarios:

- Semente de girassol

- Latinhas/garrafas plasticas para o0s alunos que esqueceram oOu hao
compareceram na aula anterior

- Terra para plantar as sementes

- Brita

- Pa
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Atividades — Educacdo Ambiental em Valores Humanos
As aulas terdo grande enfoque na relagéo das criangas com o meio ambiente.

A combinagdo das 05 técnicas em valores humanos sera utlizada para o
desenvolvimento das aulas.

*Enfoque no valor humano: NAO-VIOLENCIA (cooperacdo, respeito & natureza,
respeito a cidadania, solidariedade, fraternidade...).

ATIVIDADE 3 - ATIVIDADE GRUPAL. Jogo de quebra-cabeca: A turma sera
divididas em 03 grupos, onde cada grupo recebera pecas de um quebra cabeca para
monta-lo. Cada quebra cabeca possui a imagem do local da escola, mas em angulos
diferentes, assim ao final da montagem o quebra cabeca sera colado num papel
pardo e todos poderéo visualizar o local que a escola se encontra. O objetivo € que
as criangas percebam o meio a sua volta e reflitam como era antes de ter a escola, e
outras construcdes a sua volta.

A — Antes do quebra cabeca passear com as criancgas pelo patio da escola para que
elas percebam o ambiente a sua volta.

B - Questiona-las se a escola sempre esteve ali, como era aquele ambiente antes.

C — ApOs voltar para sala de aula e dividir a turma em 03 grupos, distribuir os
guebra-cabecas e pedir para monta-lo.

D — Colar os quebra-cabecas no papel pardo e colocar na parede para uma breve
discussao.

E — Dar uma folha em branco e pedir para que eles desenhem o que eles acham
gue havia no local onde hoje se encontra a escola.

Materiais necessarios:

- Jogo de quebra-cabeca
- Papel pardo

- Cola

- Fita adesiva

- Folha de oficio
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Atividades — Educacdo Ambiental em Valores Humanos
As aulas terdo grande enfoque na relagéo das criangas com o meio ambiente.

A combinagdo das 05 técnicas em valores humanos sera utlizada para o
desenvolvimento das aulas.

*Enfoque no valor humano: NAO-VIOLENCIA (cooperacdo, respeito & natureza,
respeito a cidadania, solidariedade, fraternidade...).

ATIVIDADE 4 — CANTO GRUPAL. Tocar a musica da formiguinha no computador
ou até mesmo no celular.

A- Entregar a letra da musica impressa para acompanhamento.

B- Fazer reflexdo da musica, verificar o que eles aprenderam e o que acharam.

C — Entregar a atividade extra do Chico bento para realizacdo em aula.

Materiais necessarios:

- CD para tocar a muasica
- Letra da musica impressa
- Material da atividade extra impressa

Musica:

Formiguinha

O amor € uma doce plantinha

Que se regada € como a formiguinha

Que trabalha nas trés estacdes do ano

Para que nada lhe falte no inverno

O amor é fruta de todas as estacdes

Basta ter seu coracédo aberto e ele amadurece
Quem sabe cuidando da sua plantinha

O mundo se torne bem mais belo

E em todas as estacfes do ano

Havera lindas flores e frutas, inclusive no inverno.

Atividade extra: Atividade Ambiental (Chico Bento)



101

Atividade Ambiental

<4FACA UM X NOS OBJETOS QUE POLUEM O RIO ONDE CHICO
GOSTARIA DE TOMAR BANHO:

| = . ///’—5

i Barbosa

=)

1deta Criatvas
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Atividades — Educacdo Ambiental em Valores Humanos
As aulas terdo grande enfoque na relagéo das criangas com o meio ambiente.

A combinagdo das 05 técnicas em valores humanos sera utlizada para o
desenvolvimento das aulas.

*Enfoque no valor humano: NAO-VIOLENCIA (cooperacdo, respeito & natureza,
respeito a cidadania, solidariedade, fraternidade...).

ATIVIDADE 5 - HARMONIZACAO. No inicio da aula sera feita a atividade de
harmonizacéao.

Vamos respirar profundamente... Relaxar nossos bragos e nossas pernas... Inspire...
Sinta o ar preencher o seu corpo... Acalmando-o. Vamos imaginar que esse ar €
como uma brisa que sopra sobre um lindo campo, repleto de flores coloridas, de
diferentes animais, de arvores grandes e verdes, de rios com aguas limpas. Sintam
o perfume das flores, escutem o som dos animais, vejam as cores desse campo.
Belo, puro e transformador. Viemos a esse campo para perceber o valor de cada
flor, de cada arvore, de cada animal, da agua e do homem inserido neste campo.
Todos vivendo em harmonia e respeito. Respire mais uma vez essa brisa
perfumada, do seu interior... Expire lentamente... Vamos retornando a esta sala...
Movimentando as maos, os bracos... Abrindo os olhos e se espregui¢ando...

A — Fazer a harmonizacéao.

B — Saber como se sentiram.

Materiais necessarios:

- Harmonizacao impressa para leitura

Atividade extra: Consumo consciente — desenhar no quadro alguns objetos e
relaciona-los com a natureza. Perguntar a origem dos objetos, de que material séo
feitos.

Lembranca - encerramento do trabalho: dar uma lembrancinha a cada um dos
alunos e pedir para desenhar de que forma irdo reutilizar o potinho de plastico da
lembrancinha.



