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Me levanto cansada para ir a trabajar,

Lleno mi cesta de chipas para el dia alcanzar,

Tomo un tereré, charlo con mis clientes y miro el dia pasar,
Sé que no puedo decaer, porque mafana es un dia mas,
No me quejo, si Dios quiere y permite, voy a aguantar.

A mi trabajo no puedo faltar, mis hijos me esperan, para con ellos cenar,

Cuando tengo hambre, la chipa me salvara,

Hace mas de 20 afios que me encuentro aca, pero a quien le puede importar,

Yo solo callo para mi chipa entregar, en las manos de quienes me quieren valorar.

(Texto de la autora, noviembre, 2018)
Dedicado a las mujeres que pude conocer durante la investigacion
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RESUMEN

MASI, Zulma Inés Godoy. EL CHIPA Y EL SELLO FEMENINO: memorias de
mujeres paraguayas que componen el patrimonio cultural del Paraguay. 2019.
167f. Proyecto de Disertacion (Magister en Memoria Social y Patrimonio Cultural) -
Programa de Post-Graduacion en Memoria Social y Patrimonio Cultural, Instituto de
Ciencias Humanas, Universidad Federal de Pelotas, Pelotas, 2019.

La materia en cuestidbn trata sobre el capital de un bien cultural, producto
caracteristico del Paraguay; el chipa o la chipa (panecillo elaborado principalmente
con almidén de mandioca, harina de maiz, grasa de cerdo, huevo, queso, leche,
entre otros ingredientes que se combinan de manera variada), a la luz de la
preponderante labor femenina en el oficio de la comercializacion de este bien,
declarado alimento nacional (patrimonio cultural) del Paraguay. Esta labor, de vender
chipa, en su gran mayoria, se da en manos de mujeres popularmente conocidas
como las chiperas. Asi pues, el objetivo principal de la investigacion es visibilizar y
comprender el protagonismo de mujeres paraguayas CcOmo personas que
representan y preservan una tradicion cultural, una memoria colectiva y un
patrimonio vivo, a través de la comercializacion del chipa. Asi también, la presente
disertacion expone las trayectorias de vida, experiencias laborales y personales de
mujeres en relacion a la comercializacion del chipa; la descripcion de las condiciones
laborales en las que las mismas se encuentran, los varios usos y formas de
comensalia y sociabilidad asociadas al chipa y el analisis de los conceptos de
memoria Yy patrimonio, principalmente, envueltos en un universo cultural
esencialmente femenino. La investigacion es de caracter cualitativa, en la cual se
aplicé la metodologia de Historia Oral Tematica.

Palabras claves: chipd, chiperas, mujeres, memoria, patrimonio.

HAIPY MBYKY

Ko jehesa’yijope oifefie’é peteli arandukuaa mba’e pora Aiemomba’ére, petel mba’e
ojekuaa ha ojejapo meméva Paraguaipe: pe chipa (mbujape ojejapéva aramird
mandi’égui, avati aramir0, kure fiandy, ryguasu rupi’a, kesu, kamby ha ambue mba’e
ofiemol joparava), kufia rembiapdicha ojehechaukava nandéve ofiekuave’€hape ko
ofiemomba’eva’ekue Tetd rembi’licha (arandukuaa mba’e tee) Paraguaipe. Ko
chipare feflemu, maymave ojehecha kufianguéra pope, umi ojekuaava oparupi
chipéraicha. Upéicha avei, ko tembiapo rupive ojehechaukase ha ofieikumby
poraseve umi kufia paraguai rembiapo katupyry, yvypora omoarfietéva gueteri ohovo
pe fiande reko ymagui olva, flane retdygua mandu’aicha ha mba’e pora oikovéva
chipare ofiefilemuhape. Upéicha avei, ko fie’é haipype ojehechauka umi tekove
rapykuere, hembiapopekuéra ha mba’apohara kuiaicha upe chipa fAiemofiemume;
mba’éichagua tekoha ha mba’éichapa ojereko hikuai pe imba’apohape,
mba’eichaharupi ofiemoi ha oje’u pe chipa, ha mba’éicha ojereko pe mba’'e tee
rehegua mandu’a, upe teko arandu guasu kufia mba’évape. Ko jehesa’yijo ohechase
pe mba’e apytu’ii oipurukuévo Marandeko Jurugua Ne’éra.

Ne’é techaukaha: chipa, chipa apoha, mandu’a kufia, mba’e tee.
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RESUMO

MASI, Zulma Inés Godoy. O CHIPA E O SELO FEMININO: memorias de mulheres
paraguaias que compdem o patriménio cultural do Paraguai. 2019. 167f.
Dissertacdo (Mestrado) - Programa de POs-Graduacdo em Memoria Social e
Patrimonio Cultural, Instituto de Ciéncias Humanas, Universidade Federal de
Pelotas, Pelotas, 2019.

O assunto em questdo lida com o capital de um bem cultural, produto caracteristico
do Paraguai; o chipa ou a chipa (pé&o feito principalmente com amido de mandioca,
farinha de milho, banha de porco, ovos, queijo, leite, entre outros ingredientes que
se combinam de forma variada), a luz do preponderante trabalho feminino na
comercializacdo deste bem, declarado alimento nacional (patrimonio cultural) do
Paraguai. Este trabalho, de venda do chip4, em sua grande maioria, ocorre nas
maos de mulheres popularmente conhecidas como chiperas. Assim, o principal
objetivo da pesquisa é tornar visivel e comprender o papel das mulheres paraguaias
como pessoas que representam e preservam uma tradicdo cultural, uma memoria
coletiva e um patriménio vivo, através da comercializacdo do chipa. Assim também,
a dissertacédo apresenta as trajetorias de vida, experiéncias laborais e pessoais das
mulheres em relacdo a chipa; a descricdo das condi¢cbes de trabalho em que as
mesmas se encontram; os varios usos e formas de comensalidade e sociabilidade
associados ao chipa e a analise dos conceitos de memodria e patriménio,
principalmente, envolvidos em um universo cultural essencialmente feminino. A
pesquisa é qualitativa, na qual foi aplicada a metodologia de Histéria Oral Tematica.

Palavras chaves: chipd, chiperas, mulheres, memaria, patriménio.
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ABSTRACT

MASI, Zulma Inés Godoy. THE CHIPA AND THE FEMININE STAMP: memories of
paraguayan women who are part of the cultural heritage of Paraguay. 2019.
167f. Master Dissertation Project (Master Degree) - Postgraduate Program in Social
Memory and Cultural Heritage, Institute of Human Sciences, Federal University of
Pelotas, Pelotas, 2019.

The subject in question deals with the capital of a cultural asset, a characteristic
product of Paraguay; the chipa or chipa (type of bread made mainly with cassava
starch, corn flour, pork fat, egg, cheese, milk, among other ingredients that are
combined in a variety of ways), through the preponderant female labor in the
commercialization of this cultural good, declared as a national food (cultural heritage)
of Paraguay. This work, to sell chipa, is developed, mostly, in the hands of women
popularly known as chiperas. Thus, the main objective of the research is to make
visible and understand the protagonism of paraguayan women as people who
represent and preserve a cultural tradition, a collective memory and a living heritage,
through the commercialization of the chipa. Also, the present dissertation presents
the life and labor trajectories and personal experiences of women towards the
commercialization of the chipg; the description of the working conditions in which
they are found, the various uses and forms of commensality and sociability
associated with the chipd and the analysis of the concepts of memory and cultural
heritage, mainly, involved in an essentially feminine cultural universe. The research is
qualitative, in which was applied the Thematic Oral History methodology.

Key words: chipd, chiperas, women, memory, heritage.
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INTRODUCCION

El tema de investigacion propuesto nace, por un lado, de mi experiencia y
trayectoria personal y profesional cumplida en la Secretaria Nacional de Cultura del
Paraguay (SNC) y por el otro, de la vocacion y sensibilidad hacia el campo cultural en
general, en especial hacia la diversidad de riquezas culturales que posee el
Paraguay.

La materia en cuestion trata sobre el capital de un bien cultural, producto
caracteristico del Paraguay; “el chipa”™ o “la chipa” (panecillo elaborado
principalmente con almidon de mandioca, harina de maiz, grasa de cerdo, huevo,
queso, leche, entre otros ingredientes que se combinan de manera variada), a la luz
de la preponderante labor femenina, en el oficio de la comercializacién de este bien,
declarado alimento nacional (patrimonio cultural) del Paraguay. Esta labor, de vender
chipa, en su gran mayoria, se da, en manos de mujeres popularmente conocidas
como las “chiperas”. Otras designaciones, de personajes populares femeninos, como
esta, existieron en el transcurrir de la historia paraguaya, como las lavanderas, las
yuyeras’, las burreras, las naranjeras, las aguateras, etc.

Esta aproximacion con lo cultural posiblemente sea resultado de mis vivencias
fuera del pais, desde muy temprana edad, que despertaron en mi, una necesidad de
valorar y comprender que, urge en un pais como el Paraguay, ejercer una memoria
gue mire, no solamente al pasado, sino mas bien, que permita interpretar el presente
y proyecte un futuro consciente, reflexivo y propio. En este escenario, la cultura como
tal, en su sentido mas amplio, posee una capacidad para comprender, en su
dindmica viva, diversa y en movimiento, de dénde venimos, quienes somos, pero por
sobre todo, quienes podemos ser. Pero para eso, para ejercer memoria, no soélo se
necesita tiempo, tiempo para situar hechos, recordar anécdotas, contar historias y
ponerlos en perspectivas para su analisis, sino, principalmente formar una masa
critica capaz de valorizar, por un lado, nuestros preciados recursos culturales y por el
otro, a los hacedores y hacedoras de éstos, que transmiten incontables historias,

memorias y representan multiples identidades. Estos ameritan distincion vy

L A lo largo del presente documento se utilizara el término “chipd” por mantener su acentuacion y
expresién en idioma guarani, aunque en el pais se utiliza mayoritariamente la expresiéon en
castellano, feminizada como “la chipa”. Ambos términos se utilizan indistintamente.

2 Mujer que vende yuyos, plantas medicinales. Las yuyeras se encuentran presentes, especialmente
en la via publica y en los mercados.
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reconocimiento porque ponen en valor la memoria viva de una sociedad, puesto que,

en correspondencia con las palabras del historiador francés, Pierre Nora (2008),

La memoria es la vida, siempre encarnada por grupos vivientes y, en ese
sentido, esta en evolucién permanente, abierta a la dialéctica del recuerdo y
de la amnesia, inconsciente de sus deformaciones sucesivas, vulnerable a
todas las utilizaciones y manipulaciones, capaz de largas latencias y
repentinas revitalizaciones (NORA, 2008, p. 20).

Paraguay es aun un Estado débil para esta practica, ya que sigue
sobrellevando las marcas de una dictadura de casi 35 afios, en una democracia
aparente, que entrevé una historia conservadora y silenciada para las voces
emergentes. Esta afirmacion es reflejada por mecanismos decisivos que permitieron
gue el poder se mantuviese durante tanto tiempo y dejase un legado principalmente
negativo para la poblacion; “una fachada democratica, un sistema de represion
eficaz, la corrupcion institucionalizada, el uso de la ideologia nacionalista y el apoyo
de los Estados Unidos” (NICKSON, 2011, p. 313).

Asi, mi salida del pais, en varios periodos, fue en parte, deseo de mis padres,
quienes aspiraron un futuro mejor para mi y para mis hermanos, en materia de
educacion, dado que los mismos fueron expulsados del pais, luego de que mi padre
fuera dos veces preso por el régimen stronista®. Dicho esto, realicé mis estudios
primarios y secundarios en el Paraguay, a los 20 afios viajé a Inglaterra para
vivenciar una experiencia de trabajo voluntario, con personas portadoras de
capacidades diferentes. Posterior a esa experiencia, realicé mis estudios de grado en
la ciudad de Porto Alegre, Brasil, en la carrera de Pedagogia en la Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). Igualmente vivi un afio en la ciudad de
Buenos Aires, Argentina, lugar donde realicé algunos cursos en el ambito de la
gestion cultural. En el 2009, a través de concurso publico, ingresé a la funcion publica
en el Paraguay y permaneci en ella hasta el 2016. Fue la SNC el lugar que me
permiti6 comprender los procesos que conlleva el desafio de instaurar una
institucionalidad cultural en un pais que aun no asume a la cultura como una
dimensioén transversal y estratégica de desarrollo.

En todo este recorrido, con todo el bagaje que llevo conmigo y en el marco de

los contenidos y conceptos del Programa de Pds Graduacdo em Memdria Social e

® Alfredo Stroessner Matiauda fue el 48° presidente de la Republica del Paraguay durante los afios
1954-1989, periodo durante el cual ejercio una dictadura de 35 afios.
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Patrimonio Cultural (PPGMP) de la Universidade Federal de Pelotas (UFPel) surgio la
motivacion de problematizar, fundamentalmente los conceptos de memoria y
patrimonio en el marco de una dindmica en movimiento, que une sujetos y objetos en
torno a una cultura alimentaria, denominacion entendida como una cultura que
envuelve y alcanza una dimension sociocultural amplia, que desafia el entendimiento,
no solamente de los aspectos fisiolégicos, sino también, de los sistemas de
relaciones sociales y sus significados contenidos en ella. Los antrop6logos brasileros
Luis da Camara Cascudo (1963), Roberto da Matta (1984), y José Reginaldo Santos
Gongalves (2007) principalmente, entre otros autores, auxiliaron la comprension del
universo que adquiere esta dimension alimentar junto con el aspecto cultural o lo que
podria entenderse por cultura alimentar.

Estos sistemas encierran memorias, historias y discursos narrativos que se
ubican en espacios sociales, religiosos, familiares, tecnologicos, econdmicos,
politicos, etc. que atribuyen valor e identidad a una sociedad. En este sentido, la
postura analitica del presente trabajo dialoga con el método de andlisis dialéctico,
que propone una légica en movimiento, una “interpretacdo dindmica e totalizante da
realidade, j& que estabelece que os fatos sociais ndo podem ser entendidos quando
considerados isoladamente, abstraidos de suas influéncias politicas, econdmicas,
culturais etc.” (GIL, 2008, p. 13). O sea, un entendimiento de la realidad en espiral,
gue apunta a la comprension de un mundo en constante movimiento con relaciones,
trasformaciones y mudanzas.

Por consiguiente, el publico principal y la atencién de este trabajo se dirigieron
principalmente a las memorias de mujeres, mujeres chiperas que, hace mas de 20
afos se encuentran vendiendo chipa en la via publica en Paraguay. Las chiperas, asi
como otras figuras populares del Paraguay, hacen referencia o simbolizan aquellos
retratos distintivos que aluden, entre otros aspectos, al papel tradicional de la mujer
paraguaya; un papel culturalmente asignado, que proyecta una identidad social,
entendiendo a esta como la atribucion de caracteristicas que se otorgan a los
individuos y que marcan de una manera general, a estos en relacibn a otros
(GIDDENS, 2008). Sin embargo, en el marco de una dimension colectiva, muchas
personas asumen mas de una identidad y mas de un atributo, reflejando las variadas
dimensiones de la vida de una persona. De este modo, el concepto de género,
ademas de dar cuenta de las formas culturalmente construidas hacia hombres y

mujeres, sirve para entrever como los efectos de estas construcciones resultan en



19

una realidad injusta y desigual, principalmente por la discriminacion y exclusién
sufridas por las mujeres (SOTO, 2005).

Los estudios que refieren al papel de la mujer en la historia del Paraguay estan
fuertemente ligados a la vision histérica, politica y nacionalista que presentan a la
misma, como una figura de la resistencia, a la mujer reconstructora de la nacion, en

un discurso ideoldgico que fortalece el nacionalismo paraguayo (POTTHAST, 2011).

La conciencia de las caracteristicas especiales y del nacionalismo especifico
del Paraguay se centra ante todo en dos acontecimientos, en los que las
mujeres tuvieron participacion decisiva: en la Conquista y la sociedad
colonial resultante de este periodo histérico y en la Guerra de la Triple
Alianza, el conflicto bélico hasta ahora mas sangriento entre los estados
latinoamericanos (POTTHAST, 2011, p. 7).

Sin embargo, esta vision, no tan pasada de “la mujer paraguaya” en su
formacion de sujeto mujer, robustecida en el discurso politico, en su identificacion con
la patria por intermedio de la familia, en su rol natural y fundamental de madre,
esposa y ama de casa, sumisa y dependiente, de a poco fue y va adquiriendo otra
perspectiva, una perspectiva que permite visibilizar a mujeres que aun no han podido
contar sus propias historias, historias y memorias basadas principalmente en la
constituciéon de su identidad como mujeres. Ellas también contribuyeron y siguen
contribuyendo en los aspectos politicos, econdmicos, sociales y culturales.

En lo que refiere a la cultura alimentar, es sabido que a través de la historia y
por la distincion de género, un gran numero de mujeres han tenido un papel
importante en la provision de alimentos en las distintas sociedades. En Paraguay,
antes, y en la época de la conquista, las mujeres proveian alimentos y “garantizaban
la subsistencia con su trabajo agricola, pero también producian alimentos elaborados
y telas, y mantenian las casas” (POTTHAST, 2011, p. 357). Estas mujeres,
indudablemente pertenecieron a determinadas clases sociales; clases populares,
trabajadoras, que las distinguieron de otras y las colocaban en condiciones distintas y
hasta desiguales (DAVALOS, 2007). En Paraguay, muchas de estas mujeres, o la
gran mayoria, contintan siendo el pilar fundamental de las familias, conservando la
responsabilidad de preservar, educar y trascender ante el tema de la alimentacion.
Ademas, es notable el conocimiento que depositan en la cocina y en el extraordinario

manejo de los alimentos. Cada quien puede dar testimonios de las recetas de sus
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madres, tias, abuelas, recetas Unicas que poseen ese pohe* o algln secreto, que
promete un sabor diferenciado.

De esta manera, una serie de preguntas surgieron, tomaron fuerza y
delinearon la formulacion del problema de investigacion: ¢Por qué son, en su
mayoria, mujeres las que venden el chipa, y hasta qué punto son ellas, las que
mantienen una identidad cultural viva en torno a un alimento tipico, desde una
perspectiva femenina?, ¢Cuales son las historias de mujeres que comercializan el
chipa?, ¢ Qué motivos, situaciones o contextos llevaron a éstas mujeres, a convertirse
en vendedoras (chiperas), o en micro empresarias en este rubro?,;,Como fueron
construyendo sus memorias e identidades en esta practica cultural tradicional?,
¢,Como se fue dando el proceso de transmisién de conocimientos para producir el
chipa?, ¢ Cuanto de sabiduria ancestral forma parte de las recetas del chipa?, ¢ Cémo
se mantienen o actualizan estos conocimientos?

A partir de estos, y otros interrogantes, se pretendié poner en valor a las
memorias de mujeres, que por un prolongado tiempo, a través de un oficio que se
relaciona con un bien cultural, que se empodera en diversas esferas: sagradas,
sociales, econdémicas, culturales y politicas, y a su vez, despliega una dimensién
sociocultural con alcance inmaterial, han contribuido y siguen contribuyendo para la
preservacion y circulacion de un bien y una practica cultural que representa, marca y
enaltece la presencia femenina en la sociedad paraguaya.

Asi pues, el objetivo central de este proyecto es visibilizar y comprender el
protagonismo de mujeres paraguayas como personas que representan y preservan
una tradiciéon cultural, una memoria colectiva y un patrimonio vivo, a través de la
comercializacién del chipa; alimento declarado nacional del Paraguay.

La denominacién del chipa como alimento nacional del Paraguay se sujeta en
la Ley N° 5267/2014 (ver ANEXO A) que declara al chipa alimento nacional del
Paraguay. La misma fue promulgada en el mes de julio del 2014 e instituye al
segundo viernes del mes de agosto de cada afio como “El Dia Nacional del Chipa”.
Ante este reconocimiento, desde el 2014, se realiza anualmente la actividad
denominada “Expo Chipa”, un evento que reline a los establecimientos comerciales

de produccion de chipa, mas reconocidos del pais, con la exposicion de stands de

“Palabra en guarani que significa la habilidad de cocinar sabroso.
5 . . .

La Expo Chipa se realiza, generalmente como parte de las celebraciones de la Semana Santa. En el
2018, se desarroll6 la 52 edicion, en la explanada del Shopping Multiplaza, de la ciudad de Asuncion.
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varias marcas de chip4d, ademés del desarrollo de otras actividades de
entretenimiento como presentaciones artisticas, entre otros.

El impulso de esta ley tiene su origen en la ciudad de Eusebio Ayala, uno de
los distritos del Departamento® de Cordillera que se encuentra aproximadamente a 72
km de la capital del pais, Asuncién. Este departamento reiine uno de los principales
focos de produccién de chipa en el pais. Miembros de la Asociacion Cultural Jukyty,
de la mencionada ciudad, fueron los propulsores en considerar al chipa como
alimento nacional del Paraguay. Este aspecto se trata con mayor detalle en el
capitulo 2.

Los objetivos especificos que se desprenden del objetivo central se
encaminaron hacia: 1) conocer las trayectorias de vida y experiencias laborales de
mujeres en relacion a la comercializacién del chipa, 2) describir las condiciones
laborales de venta del chip& en las que las mujeres se encuentran, 3) identificar los
varios usos y formas de comensalia y sociabilidad asociadas al chipé y 4) analizar y
problematizar los conceptos de memoria y patrimonio envueltos en un universo
cultural, alimentar, principalmente femenino.

Para alcanzar estos objetivos se seleccionaron y entrevistaron un total de 13
mujeres (ver APENDICE A, perfil de las entrevistadas) vendedoras de chipa de las
ciudades de Asuncién (8), Caacupé’ (2) y Eusebio Ayala (3), tomando el criterio de
gue las mismas se encuentren en el oficio de la comercializacién por un periodo de
mas de 10 afios. Este criterio de antigiedad ayud6 a comprender, entre otros
aspectos, la permanencia y el protagonismo del trabajo en este rubro, asi como la
identificacion de las “memorias fuertes” denominacion expuesta por el antrop6logo
francés Joél Candau (2011). Asimismo, se tomo el criterio de seleccionar mujeres
gue trabajan tanto en la capital del pais como en ciudades del interior, teniendo en
cuenta que las localidades donde cada una de ellas se encuentran asumen un
contexto que conecta los aspectos relacionados al patrimonio, a la memoria del lugar,
a la tradicién y a la cultura.

Es interesante mencionar que, a través de las memorias relacionadas al chipa,

desde mi temprana adolescencia, ayudaron a identificar los lugares mas populares

®En el Paraguay, los términos distrito y departamento son las divisiones politico- administrativas que
Poseen equivalencia con las categorias municipio y estado en el Brasil.

Caacupé es la capital del Departamento de Cordillera y esta localizada a 54 km de la ciudad de
Asuncion.
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de venta de chipa en el pais, que hoy dia siguen vigentes, y, por ende, a la
aproximacion y seleccion de estas mujeres, en un recorrido, que particularmente
significé un agradable retorno de recuerdos y anécdotas.

Todas las entrevistas fueron realizadas en los puestos de trabajo de cada
chipera (en la calle o en las “chiperias”, locales exclusivos de venta de chipa) puesto
que la mayor parte del tiempo, estas se encuentran fuera de sus hogares. Del mismo
modo, todas ellas trabajan de lunes a viernes (algunas sadbado e incluso domingo)
por mas de 8 horas, algunas en tiempo parcial, por asumir la responsabilidad de los
trabajos domésticos, una labor no remunerada.

La dinAmica de venta de chipéas, dada por las chiperas, se da, a través de la
tercerizacion laboral, o sea, las chiperas compran chipas de las fabricas de chipas o
proveedores, por un precio menor y las re venden por un precio un poco mayor, para
obtener sus ganancias.

Las chiperas entrevistadas de Asuncion fueron: Flavia Godoy Lezma, de 56
afos, Maria Herodita Duré, de 52 afios, Nilda Elisa Galeano, de 40 afios, Simeona
Antonia Martinez de GOmez, de 58 afios, Nilsa Alejandra Cuquejo, de 68 afios, Maria
de la Cruz Sanabria (mas conocida como Marina), de 49 afios, Blanca Esther
Gonzélez Torres, de 46 afos y Angélica Gonzalez Ortellado, de 58 afios.

Las chiperas entrevistadas de la ciudad de Caacupé fueron: Estela Cardozo de
Nufiez, de 53 afios y Lucia Riquelme de Ruiz Diaz, de 52 afios; y las de Eusebio
Ayala: Marta Lucia Cabrera, de 46 afios, Antonia Vera, de 46 afios y Evelyn Jazmin
Iglesias Maidana, de 37 afos.

De las 8 mujeres de Asuncién, 7 venden chipa producida por las empresas
“Hijas de Feliciana Farifia S.R.L™ y “Chiperia Kali”, cuya tradicién familiar data de
larga y reconocida trayectoria en el pais. Flavia, Maria, Nilda y Simeona venden
chipa de la marca “Hijas de Feliciana Farifia S.R.L” y Nilsa, Marina y Blanca de la
marca de “Chiperia Kali”. Cabe destacar que ambas empresas fueron y contintan
siendo emprendidas por mujeres, indicador que permitid reforzar el protagonismo
femenino en el rubro de este producto. Este aspecto también contribuyé para
entender como el prestigio de la empresa y la calidad de los productos hacen e

influyen en la permanencia de los empleados en la misma.

8 http://felicianadefarina.com.py/
° https://www.facebook.com/chiperiakali/
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La empresa familiar y tradicional “Hijas de Feliciana Farifia S.R.L.” es una
empresa que data del afio 1950 y lleva el nombre de la propulsora de este
emprendimiento familiar, quien traspas6 sus conocimientos y labor a sus 4 hijas,
quienes hasta hoy dia continban administrando la empresa. Ellas son: Andresa,
Blasida, Cristina y Pablina Farifia. Las hijas de Dofia Feliciana, al tomar el
emprendimiento cedido por su madre, iniciaron un proceso de ampliacion de la
produccion de los diversos tipos de chipas, ademas de incluir productos del sector de
confiteria, dulceria y comidas tipicas. Hoy dia cuentan con mas de 19 puntos de
venta en Asuncion y el area metropolitana y hay 4 generaciones trabajando en la
empresa, en la cual, los bisnietos estan tomando la posta.

El negocio familiar “Chiperia Kali” es una empresa que data del afio 1963 cuyo
emprendimiento surge también de la continuidad de las hijas de su propietaria, Dofia
Antonia Olmedo. Ellas son: Edith, Elizabeth, Gloria, Rosmary y Antonieta Cuquejo. El
local se encuentra ubicado en el emblematico Mercado N° 4 del centro de Asuncion.

Angélica vende chipd, hace 35 afios, en la Terminal de Omnibus de Asuncién.
La misma trabaja dia de por medio, acarreando sus chipas desde la ciudad de
Eusebio Ayala hasta la capital del pais.

Estela y Lucia, naturales de la ciudad de Caacupé, venden chipa alrededor de
la denominada Catedral Basilica de Nuestra Sefiora de los Milagros, mas conocida
como la Catedral de Caacupé. La misma es considerada la capital espiritual del
Paraguay por albergar el santuario mas grande del pais y en donde, anualmente,
cada 8 de diciembre se celebra y se venera a la Virgen de Caacupé. Ambas
permanecen en el oficio hace mas de 20 afos.

Marta, Antonia y Evelyn venden chip& en la ciudad de Eusebio Ayala. Marta y
Antonia en la chiperia y comedor “El Dorado”, y Evelyn en la chiperia “Santo
Domingo”. En esta ciudad, cada afio se realiza el “Festival Nacional del Chipa™°, que
tiene el objetivo de rendir tributo al chipa como alimento nacional, ademas de
promover la cultura nacional y homenajear a los chiperos y chiperas mas antiguos de
la ciudad. En ella se desarrollan una serie de actividades artisticas, presentaciones
musicales con artistas locales, entre otras acciones de caracter turistico.

La investigacion es de caracter cualitativa, en la cual se utilizo la metodologia

°En el 2018 se realizé la 82 edicion.
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de Historia Oral Temética (HOT), que permitié establecer un dialogo en un universo
diverso de mujeres, a través de entrevistas que facilitaron la comprension de cémo, a
través de un alimento que posee una fuerte representacion cultural, éstas fueron
constituyendo sus memorias e identidades en el marco de cuadros o0 marcos
sociales, denominacion dada por el sociélogo francés Maurice Halbwachs (2004).
Estos marcos, como el lenguaje, el tiempo y el espacio, son los marcos en donde los
individuos construyen sus recuerdos articulando sus memorias en funcion a la
pertenencia a determinados grupos sociales— la familia, la religion, la clase social- v,
en donde los recuerdos van adquiriendo significado.

Maurice Halbwachs (1990) y Joél Candau (2011) fueron los principales
tedricos utilizados para enmarcar los argumentos relacionados a la memoria, en su
aspecto individual y colectivo, asi como su vinculaciéon y discusion con la teméatica de
la identidad. Auxilian también esta comprension, de acuerdo con el caracter
cualitativo del trabajo, el socidlogo austriaco Michael Pollak (1992), el historiador
italiano Alessandro Portelli (1997), el socidlogo britanico Paul Thompson (1998), la
historiadora brasilera Verena Alberti (2004) entre otros; teniendo en cuenta que es
fundamental que la teoria y la metodologia dialoguen juntas para auxiliar la
comprension de las narrativas ademas de conducir la propuesta hacia un campo en
el cual, éstas voces femeninas pueden ser concebidas. De esta forma, “trata-se de
estudar acontecimentos histéricos, instituicbes, grupos sociais, categorias
profissionais, movimentos, conjunturas etc. a luz de depoimentos de pessoas que
deles participaram ou os testemunharam” (ALBERTI, 2004a, p. 18).

El proposito de la aplicacion de las preguntas se orientd hacia un diadlogo en
donde se proyecté entender las distintas circunstancias en las cudles estas mujeres
llegaron al oficio de vender chipa en la calle, de qué manera sus memorias e
identidades fueron re significadas a partir de la venta del chipa, en un espacio comun
compartido con otras chiperas, sus anécdotas de vida, sus anhelos, como ven su
futuro a partir de este oficio, entre otros aspectos. Las conversaciones se fueron
dando, a medida que fui aproximandome a ellas, explicandoles el motivo de la
investigacion y consultandoles el interés en formar parte de la misma. Todas ellas,
accedieron de manera positiva a las entrevistas, a la autorizacion verbal de las
grabaciones y al registro fotografico, a excepcién de Marta y Antonia, de Eusebio
Ayala, quienes prefirieron no ser fotografiadas.

Para el desarrollo de las entrevistas se utilizd6 una guia (ver ANEXO B) de
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aproximadamente 25 a 30 preguntas que sirvi6 de pauta para el inicio de las
conversaciones con las chiperas, siendo que algunas de ellas fueron adicionadas
posteriormente conforme la necesidad que surgia en el momento y otras que
aparecian de forma reactiva de acuerdo a las respuestas de las entrevistadas. Cada
entrevista tuvo una duracion diferente, aproximadamente en promedio de una hora o
menos, teniendo en cuenta que, en algunos casos, se tuvo mas de un encuentro de
aproximacion, para entrar en un clima de confianza y acceder a la autorizacién para
la grabacion de los dialogos.

De esta manera, si bien el foco de la investigacion propone centrar las
narrativas de estas 13 mujeres, fue necesario, comprender otras tematicas y
concepciones que el chipd, como bien cultural, trae consigo en los distintos
discursos: sociales, politicos y culturales, ya que estos envuelven la imagen y la
posicion de la mujer en varias esferas. La cuestion de género, es un aspecto que
atraviesa mayor parte del trabajo, por ser un elemento que determina, en gran
medida, la esencia de la condicién de trabajo de las mujeres, en lo que respecta a la
division sexual del trabajo, en la representatividad que posee la designacion de ser
“chipera”, en el rol atribuido de ser mujer, madre y esposa, entre otros aspectos.

La préactica laboral femenina en estado de informalidad y en condiciones
precarias; especificamente en lo que refiere a las mujeres que comercializan el chipa,
desempefia una tematica que exige una profunda reflexion, teniendo en cuenta que
estas mujeres agregan valor a la nocién de patrimonio, siendo este un concepto, que
etimologicamente se vincula al conjunto de bienes materiales e inmateriales de valor,
a través de representaciones que estdn siempre asociadas a la herencia, la
transmision y el tiempo. En otras palabras, el patrimonio no es algo estatico, es una
construccion social, sujeto al imaginario y a la expresion de una persona o grupo de
personas, en donde los conceptos son siempre colectivos e integran un conjunto de
preceptos sociales vivenciados de forma interactiva (HERNANDEZ, 2007). El chipa
ejerce una acciéon sobre las mujeres, asi como las mujeres sobre el chipa. Esta
accion o practica permite considerar un sentido de patrimonio vivo, dindmico, afectivo
y en movimiento.

El trabajo, esta dividido en tres capitulos. En el primer capitulo se presenta un
breve histérico del chipa en el Paraguay, su origen en la cultura guarani, sus tipos y
formas, su presencia y representacion en la religiosidad paraguaya, su apariencia en

la figura femenina y algunas consideraciones antropologicas sobre la significacion de
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la cultura alimentaria en su interlocucion con la dimensién cultural especificamente.

El segundo capitulo tiene el objetivo de presentar la nocién de patrimonio en el
marco del contexto institucional de las politicas culturales en el Paraguay, la
legislacién vigente en torno a la proteccion del patrimonio cultural en el Paraguay, el
proceso de como el chipa llega a ser declarado alimento nacional del Paraguay, la,
discusion del concepto de patrimonio material e inmaterial tomando como escenario
la via publica y una breve exposicion de la perspectiva de género en el marco del
patrimonio cultural.

El tercer capitulo consiste principalmente en la presentacion de las
condiciones de trabajo de las mujeres, el aspecto de género y las memorias fuertes,
como las tematicas o narrativas mas destacadas, sin desmeritar las versiones
individuales de cada una; teniendo en cuenta que “a histdria oral se preocupa com as
versdes individuais sobre cada fendmeno e que ela apenas se justifica em razdo da
soma de argumentos que caracterizam a experiéncia em conjunto” (MEIHY, 1996, p.
14). Las memorias fuertes analizadas se encuentran en torno a la familia, al trabajo y
a la vision de futuro, categorias que aparecieron con mas fuerza en los relatos de las
mujeres.

Igualmente, el capitulo inicia y centra su atencion en la perspectiva de género
y la situacion del empleo femenino en Paraguay, tematicas fundamentales dentro del
perfil de las entrevistadas y de la linea de la investigacion.

En casi todos los capitulos de la disertacion se procur6 incluir las palabras o
voces de las entrevistadas, en segmentos donde se consideré su pertinencia, como
forma de enriquecer, reforzar y dignificar sus relatos. Igualmente, los aportes tedricos
dialogan de manera transversal en todo el trabajo, de manera a componer un hilo
conductor y una estructura coherente en el marco del proyecto.

Con todo esto, el presente trabajo aspira poner en valor las voces femeninas
como protagonistas que construyen y forman parte del patrimonio cultural del
Paraguay, quienes representan una memoria colectiva y social, en torno a un
proceso que se funda en una sabiduria ancestral, cultural y culinaria, marcando un
transcurso que recorre una logica ciclica del saber-hacer y vender.

En este contexto, se plantea la valorizacion y preservacion de una practica
cultural, que se inscribe en una dinamica propia, que enfrenta, alteraciones,
innovaciones y que ejerce una influencia en los modos de ser y estar de una

sociedad. Teniendo en cuenta esta lOdgica, es posible exponer, discutir y
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problematizar la presencia de una configuracion femenina en un escenario de
simbolos, valores y practicas que construyen un patrimonio cultural, en un espacio
donde los valores van transformandose conforme sus distintos usos y formas.

Por fin, y un aspecto no menor, es el retorno social de las entrevistas o el
concepto de restitucion, concepto abordado por la Historia Oral, que pone énfasis en
la manera en la cual las narrativas, voluntariamente cedidas, son significadas para
sus protagonistas, como una oportunidad para comprender sus propios relatos y
experiencias, entendiendo que la restitucion nunca es neutra, ya que la misma

interviene y hace interferencia en la historia de las personas (PORTELLI, 1997).

Por conseguinte, restituicdo significa mais do que a devolucdo de materiais;
também se faz necessaria, a fim de propor um discurso experimental, uma
possivel organizagcdo, uma gama de interpretagfes. [ ] O verdadeiro servigo
gue, acredito eu, prestamos a elas, a movimentos e a individuos consiste em
fazer com que sua voz seja ouvida, em leva-la para fora, em por fim a sua
sensacao de isolamento e impoténcia, em conseguir que seu discurso
chegue a outras pessoas e comunidades (PORTELLI, 1997, p. 31).

En esta ldgica, esta pensado y previsto, la preparaciéon de un pequefio
material impreso, con imagenes y textos breves, como resultado de los relatos de las
entrevistadas y como memoria de este trabajo, principalmente, para que las
entrevistadas accedan a sus propias palabras e historias.

1 UN BREVE CONTEXTO SOCIOCULTURAL DEL CHIPA EN EL PARAGUAY
1.1 El aporte de la cultura guarani en la sociedad y alimentacion paraguaya

La cultura de una sociedad se manifiesta de distintas formas y a través de
distintos aspectos. Un alimento, el acto de alimentarse y la alimentacién en si,
pueden ser consideradas, en su conjunto, como declaraciones culturales de gran
importancia, vinculado a practicas y procesos sociales, que a su vez se relacionan a
los distintos “significados que os diferentes grupos sociais atribuem ao que se come,
como, quando e com quem, assim como ao lugar que esses alimentos e essa comida
ocupam tanto nas trajetérias de identificagdo coletiva” (MENASCHE, et.al., 2012,
p.7).

La cultura es la realizacion de un modo de ser propio por miembros de una
comunidad histérica. Este modo de ser que es fundamentalmente modo de
hacer y modo de pensar, se explicita en formas de expresién que son formas
de entender y de entenderse en el mundo e instrumentos para trabajar este
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mundo —lengua, arte, sistema social, religion, cultura material-. (MELIA,
1988, p. 70).

Conforme al articulo N° 140 de la Constitucion Nacional del Paraguay, el pais
es considerado pluricultural y bilingle, teniendo al castellano y al guarani como
idiomas oficiales, componentes del patrimonio cultural de la nacion (PARAGUAY,
1992). Esta enunciacion explica el singular proceso de conquista y colonizacion que
tuvo el Paraguay desde el siglo XVI, dado inicialmente por la intervencion espafiola, y
posterior también, por las misiones jesuiticas, en la forma de organizacion politica y
de sometimiento de los pueblos indigenas, asi como en el @&mbito de la recopilacion y
preservacion del patrimonio cultural. Esto permiti6 la continuidad de diversas
expresiones originarias, en el ambito artistico, comunitario, religioso entre otras
dimensiones. Es asi como “La nueva sociedad heredé las pautas culturales
espafiolas, pero le dio su sello distintivo porque vivid un particular proceso de
mestizaje que la marcd profundamente” (BOSIO, 2016 p. 26). Asi pues, “en
Paraguay, la mayoria de los recursos culturales estan asociados a las comunidades
rurales, indigenas y/o de inmigrantes” (SENATUR, 2013, p. 70).

Los pueblos indigenas, de diferentes etnias, conformaron los antiguos
habitantes del continente sudamericano que migraron y se ubicaron en diversos
territorios. En el caso paraguayo, fueron los guaranies, pertenecientes a la familia
lingUistica tupi-guarani quienes ocuparon un espacio que abarcaba desde la cuenca
del Amazonas hasta las inmediaciones del Rio de la Plata (BENITEZ, 2011). Estos
también se ubicaron al noreste de Argentina, sur y suroeste de Brasil (en los estados
de Rio Grande do Sul, Santa Catarina, Parana y Mato Grosso do Sul), sureste de
Bolivia y en el extremo norte de Uruguay. Los denominados carié o carios fueron los
que se encontraban en las zonas de Asuncion, en el momento de la llegada de los
espafioles (BOSIO, 2016; BENITEZ, 2011; VELAZQUEZ, 1985).

La poblacién indigena del Paraguay esta conformada por cinco familias
linguisticas que agrupan un total de 19 pueblos, con una poblacion de 117.150
indigenas que se distribuyen en 13 departamentos del pais y su capital, Asuncion,
ubicadas en las dos regiones: Oriental y Occidental (DGEEC, 2004). Estas se dividen
en los pueblos: Guarani (con las etnias Aché, Ava Guarani, Mbya Guarani, Pai
Tavyterd, Guarani Nandeva, Guarani Occidental), Maskoy (con las etnias Toba

Maskoy, Lengua Enhlet Norte, Lengua Enxet Sur, Sanapana, Toba, Angaite, Guana),
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Mataco-Mataguayo (con las etnias Nivaclé, Mak4, Manjui), Zamuco (con las etnias
Ayoreo, Chamacoco Ybytoso y Chamacoco Tomaraho), y Guaicurld (con la etnia
Toba Qom) (DGEEC, 2004). La mayoria de la poblacién pertenece al pueblo
Guarani** que representa el 54,7%; el resto de los pueblos son descendientes de las
familias de Lengua Maskoy (23,6%), Mataco Mataguayo (15,2%), Zamuco (4,0%) y
Guaicuru con 1,7% (DGEEC, 2004).

Se visualiza, de esta manera, un rico y diverso mapa cultural, donde habitan
diferentes comunidades con diferentes caracteristicas socioculturales, en territorios
bien definidos que expresan mudltiples identidades en una amplitud de lenguas,
practicas culturales, religiosas, en el marco de sus respectivas cosmovisiones e
imaginarios. Autores, principalmente como Antonio Ruiz de Montoya®® (1639), Leon
Cadogan®™ (1959), Branislava Susnik™* (1965), Bartomeu Melia® (1993), Miguel
Chase Sardi'® (1995), Moisés Bertoni*’ (1922), Guillermo Sequera®® (2009) entre
otros observadores de los pueblos guarani, contribuyeron con materiales y
publicaciones fundamentales para el entendimiento, no solamente de la visién de
mundo de éstos pueblos, sino también, y muy esencialmente, para comprender la
formacién de la actual sociedad paraguaya, que indudablemente absorbié este

legado cultural ancestral en muchas de sus manifestaciones.

g pueblo con mayor poblaciéon encabeza los Mbya Guarani con 20.546 personas y de menor
onblacién los Tomaraho, con 152 personas.

Autor de una de las obras linguisticas mas ricas, el “Tesoro de la Lengua Guarani” publicado en
1639.
BAntropdlogo y etndlogo paraguayo con descendencia australiana, quien proporcioné una obra
clasica para la literatura indigena americana, “Ayvu Rapyta. Textos miticos de los Mbya-Guarani del
Guairad”
“Antropdloga eslovena, trabajé mas de cuatro décadas en el Museo Etnografico “Dr. Andrés Barbero”
de Asuncion, Paraguay. Sus estudios han sido fundamentales para el desarrollo de las Ciencias
Sociales en el Paraguay, contribuyendo al conocimiento cientifico en materia antropologica, en
especial, en lo que concierne a la cultura de los pueblos originarios del Paraguay.
®Reconocido jesuita, linguista, investigador y antropdlogo espafiol, radicado en Paraguay desde
1954, uno de los mejores conocedores de la lengua y la cultura guarani, protagonista de inimeras
obras.
® Fue Coordinador del, Centro de Estudios Antropoldgicos de la Universidad Catdlica “Nuestra
Sefiora de la Asuncién” (CEADUC) (UCA), durante 30 afos. En 1995, en colaboracién con Branislava
Susnik, publico el libro “Los indios del Paraguay’.
“Naturalista y botanico de origen suizo, quien ha dejado un importantisimo legado, a través de sus
conocimientos cientificos en materia botanica. Sus colecciones botanicas se encuentran conservadas
en la Sociedad Cientifica del Paraguay. Autor de la obra “La civilizacién guarani”, de 1992.
18Antrop(’)logo y etnomusicélogo paraguayo. Sus investigaciones ponen foco e interés hacia la vida de
las comunidades indigenas y campesinas. Mas informacion en:
https://www.guillermosequera.org/#Inicio
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La tematica indigena, y la disciplina antropolégica®, en particular, en el
Paraguay y en América Latina, continua siendo materia pendiente de estudio, en
varios aspectos que necesitan ser investigados y ahondados.

La antropologia, en el Paraguay, “aparentemente no ofrece una figura bien
definida” (MELIA, 1997, p. 24). Las descripciones de los primeros cronistas, viajeros
extranjeros, exploradores y las figuras de los diferentes frentes de evangelizacion
constituyeron las primeras fuentes historiograficas que describieron la cultura de los

pueblos encontrados en el pais.

[...] Las realidades hoy en dia no se pueden pensar sin herramientas
extraidas de la antropologia y estamos hablando de sincretismos, de
etnicidad, de luchas politicas con elementos fuertes, muchas veces
construidos. [...] Por lo tanto, el pensamiento antropolégico hoy, en el
contexto de las ciencias sociales latinoamericanas es sumamente
importante, tiene un lugar bastante destacado por brindar herramientas para
pensar también ese mundo moderno que en realidad cada vez va avanzando
legitimando formas que eran consideradas no modernas, tipos de
participacion como la participacion democratica, todo lo que tiene que ver
con la sustentabilidad, lo sustentable, las economias nativas, solidarias.
(SCAPPINI, 2017, p. 235).

Dicho esto, y teniendo en cuenta la diversidad de caracteristicas de los
pueblos originarios, la intencién aqui no es la de homogeneizar los mismos ni de
entrar a fondo en cada uno de ellos, pero si, exponer la importancia de la cultura
guarani, en su sentido ecuménico de la vida (GONZALEZ, 1988) pues a través de
ella se despliegan diversos rasgos que hacen a las variadas memorias e historias de
una sociedad. Por consiguiente, se presenta brevemente tres rasgos que fueron
considerados significativos y caracteristicos en el marco de la presente investigacion,
por el capital de categoria patrimonial que representan y por la estrecha vinculacion
gue mantienen entre si, estableciendo, de esta manera una cultura viva y vigente
dentro de la sociedad paraguaya. Estos son: el rasgo alimenticio, el aspecto religioso
y el idioma guarani.

Es de comun conocimiento que la historia de la alimentacion abarca diversos
aspectos de la cultura humana, incluyendo necesidades biol6gicas, recursos
econdémicos y los vastos sentidos simbdlicos que se aplican a los alimentos y sus

significados.

9 a carrera de Antropologia, en el Paraguay, no se ha instituido como tal. Hace unos pocos afios, se
cuenta con la maestria en Antropologia Social ofertada por la Universidad Catélica Nuestra Sefiora de
la Asuncion (UCA).
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Uno de los rasgos destacados de los pueblos guaranies fue la creacion de una
cocina peculiar, autéctona, a base de elementos que los guaranies supieron
seleccionar de la fauna y de la flora de la tierra que ocupaban, que no se limitaba
solamente a una cuestién de supervivencia, sino también a los diferentes sentidos y
aspectos simbdlicos que atribuyeron a sus alimentos y a su alimentacién (desde su
recoleccion, hasta su consumo), intimamente relacionadas a su religiosidad, en la

cual se destacaba el importante protagonismo de las

[...] mujeres indigenas y mestizas primero, criollas o espafiolas después
quienes alimentaron el granero de la colonia, las que trabajaron en los
feraces rozados y, aunque no los cuidaran o sembraran, fueron ellas las que
encurtian, procesaban, cocinaban y envasaban los alimentos resultantes.
(RUBIANI, 2017, p. 22).

Los guaranies vivian de la agricultura, de la caza, la pesca y la recolecciéon de
especies silvestres, donde la produccion y distribucién estaban determinadas por los
mecanismos de reciprocidad y redistribucidon, aplicando el método de “rozado” o
“rozar” la tierra. Cultivaban principalmente maiz o avati, mandioca o mandi’o, batata o
jety entre tantos otros vegetales. En este proceso, la division sexual del trabajo, se
daba, para los hombres, en la labor dirigida a la caza, pesca y preparacion de las
tierras para el cultivo, mientras que las mujeres se ocupaban de la agricultura, en la
tarea de recoleccion, de preparacién de la comida, del cuidado de los hijos, entre
otras tareas como la confeccion de ropa, la alfareria o ceramica, la cesteria, el tejido
y la tintura (BOSIO, 2016; VELAZQUEZ, 1985).

La recoleccion fue siempre tarea de las mujeres y eran ellas las
“rastreadoras” de tuberos y frutos. Las mujeres con su palo, palo-gancho,
palo horqueta, adquieren el rol de una plena integracion econémica a la
comunidad. En este trabajo también se integran las mujeres ancianas.
(MIRO, 2014, p. 58).

Como aparece en cronicas y grabados antiguos, la mujer es portadora del
cesto, recolectora de frutas silvestres y cosechadora de los productos de la
chacra. [...] La mujer por ejemplo, planta la chacra, que el hombre preparo;
siembra maiz, batata, porotos, calabazas, mani, algodon; va a buscar agua
del arroyo o de la fuente, cocina, prepara la chicha, hace hamacas de fibra
de caraguata (pero no de tiras de cuero); hila, tifie lo hilado, teje; y cuando va
de camino con su marido, lleva ella la carga en un gran cesto que cuelga
atado a su frente (MELIA, 1988, p. 80).
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20 en las culturas

Cabe subrayar aqui el lugar que ocup6 y ocupa el maiz
indigenas antiguas, pre coloniales y en el continente americano, siendo uno de los
cultivos méas importantes de América Latina desde el punto de vista cultural, social,
econdémico y alimenticio. En el Paraguay, no hay duda que el maiz es uno de los
cultivos mas importantes; “los guaranies tenian mas de 12 formulas culinarias para el
maiz, entre las cuales la mas original era la que se preparaba envuelta en una
tacuara” (MACHADO; SALHUANA, 1999, p.50). Cada pueblo poseia varias chacras
con cultivos de mandioca, mani, porotos y maiz para el consumo del mismo, inclusive
en algunas ocasiones, el maiz servia también de trueque por sal, tabaco y otros
servicios (SUSNIK, 1965). Este grano ha estado y sigue estando muy ligado a la

alimentacion y a las ceremonias® rituales de los pueblos nativos del pafs.

[...] O milho é uma planta sagrada para os Mbya Guarani, utilizada em rituais,
como o batismo verde [...]... € 0 mais importante produto na alimentagéo dos
Mbya-Guarani. Ele pode ser consumido cozido (avati mimoe) ou assado nas
brasas da fogueira (avati bijy) também sendo utilizado como ingredientes na
preparacdo de uma infinidade de pratos (modjapé,, cagueji, rora, ora, fiande,
chipa, etc.) (TEMPASS, 2005, p.68).

Esto tiene que ver, ademas, con el universo simbdlico guarani, en donde, a
través de la mitologia guarani, o sea de figuras mitoldgicas, se explica la aparicién de
alimentos que forman parte de la vida diaria de estos. Asi, el mito de los mellizos,
considerado la base de la religion guarani cuenta que, Nanderuvusu (Nuestro Gran
Padre) y Nande Ru (Nuestro Padre) toman como esposa a Nande Sy (Nuestra
Madre). Ella queda embarazada de dos mellizos y es abandonada en la tierra, por
donde camina en busca del marido; es devorada por los tigres pero se salvan los

mellizos (Nanderykey y Tyvyry) quienes se convierten en los héroes culturales.

Nanderuvusu, dios tutelar de los guaranies, se convierte en un buho y
empieza a aletear, se pone encima de la hamaca y alli engendra a Nande
Sy; entonces ella le da de comer mbeju. La mujer esta estrechamente ligada
al cultivo y a la coccién. La mujer aparece en la forma de la olla. Esto lo
encontré también en los grupos amazonides que todavia viven: una
vinculacién fuerte entre mujer y coccion. La mujer siempre es la que guarda

“Denominadas también: sentli, sara, jank’a o avati, en las lenguas Nahudlt, Kichwa, Aymara y
Guarani respectivamente (BRAVO; MONTEVERDE, 2012, p. 10).

“En julio del 2015, el Papa Francisco realiz6 una visita al Paraguay. En la ocasién, y para
homenajearlo, se monté un altar de maiz, cocos y calabazas, disefiado por el artista paraguayo Koki
Ruiz. Para el retablo, se utilizaron 40.000 espigas de maiz colorado, 200.000 unidades de cocos y un
adorno de 1.000 calabazas. Esta obra de arte representa el sentimiento de la religiosidad paraguaya
distinguiendo la labor de los guaranies en el cuidado y respeto a la tierra. Mas informacion en:
http://www.highclass.com.py/arte-koki-ruiz/
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la semilla, justamente por el tema de la maternidad, el cuidado, la posibilidad
de engendrar. Es la guardiana de la memoria genética y distribuye el
alimento en la comunidad (MIRO, 2017, p.1).

El menu guaranitico abarcaba variadas propuestas preparadas con maiz.
Entre las méas populares se destacan las siguientes:

Chipa, especie de torta o pan de maiz, preparado con la harina del grano
maduro y cocido al horno;

Avati mbaipy, polenta;

Avati mimoi, maiz hervido;

Avati mbichy, mazorca de maiz en verde tostada;

Avati maimbe, maiz maduro desgranado y tostado, y

Guaimi atukupe, maiz machacado, envuelto en hojas y cocinado sobre las
cenizas;

Mbodjape, pan de maiz, preparado con harina de maiz maduro previamente
tostado;

Mbyté (chipa guasu, mbodjape-guasu), pan o torta, preparado con los granos
en verde molidos y cocinados al horno;

Chipa caure, pan de maiz de forma cilindrica, cocido al asador;

Mbedju, panqueques de maiz;

Avatiky, maiz no maduro tostado sobre brasas;

Cai repoti, harina de maiz cocida en cafiitas de bambd;

Rora, sémola de maiz embebida brevemente con grasa, sal y agua y luego
hervida;

Typyhu, sopa de maiz;

Huiti piru, harina de maiz tostada;

Mbaypy hé-&, harina de maiz adicionada a agua hirviente con miel;

Kiveve, puré de zapallo con harina de maiz;

Caguedjy, maiz hervido en lejia de ceniza, mazamorra en espafiol;
Djopara, maiz hervido junto con porotos (MACHADO; SALHUANA, 1999,
p.50).

La mandioca también es un producto indispensable en la culinaria guarani,
aunque no posee la escala atribuida al maiz, pues este rebasa el ambito de la
subsistencia, ya que se encuentra inmerso en el universo de las concepciones
cosmoldgicas.

El cultivo y la cosecha sagrada del maiz, entre los pueblos indigenas, marcaba
el ritmo de la vida ritual y el desarrollo del resto de las actividades productivas,
incorporando al maiz en sus ritos y celebraciones agricolas. “Muchos de los rituales
agrarios estan relacionados con la bendicion de las semillas, para atraer a las lluvias,
con el fin de obtener una buena cosecha” (BRAVO; MONTEVERDE, 2012, p.10).

Entre los Tupi Guarani (Argentina, Paraguay, Bolivia y Brasil) se celebra la
fiesta del arete, que coincide con la maduracion del avati (maiz) con el que
se hace la kanwi (chicha), una bebida ritual que se la toma durante el baile.
Para esta ocasion las mujeres confeccionan vestidos nuevos y buscan
semillas de Uruku para colorear de rojo sus mejillas. Desde el monte cercano
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se acercan a las casas grupos enmascarados, acompafnados por bandas de
musica, presididos por un palo o cruz adornado con flores de taperigua. [...]
El calendario agrofestivo de Mesoamérica esta colmado de celebraciones
ligadas al maiz, como es la fiesta de La Candelaria o bendicién de las
semillas (2 de febrero), el dia de Santa Cruz (finales de abril e inicios de
mayo) para la peticién de la lluvia y San Isidro Labrador para la bendicion de
los animales. El 1 y 2 de noviembre es la celebracién de los muertos en la
cual se toma una bebida ceremonial llamada colada morada o mazorca.
Todas estas festividades estan relacionadas con el ciclo del maiz en un
sincretismo entre la religion cristiana y la cosmovisibn mesoamericana.
(BRAVO; MONTEVERDE, 2012 p.11).

De esta manera, principalmente, la mandioca o yuca y el maiz o avati, son los
dos alimentos que constituyen la base de la alimentacién paraguaya.

En la actualidad, la agricultura aun sigue siendo un papel primordial para la
supervivencia de varios pueblos indigenas del Paraguay. Aunque estén desprovistos
de tierras, por la falta de cumplimiento del Estado paraguayo, en lo que respecta a
los derechos territoriales de los pueblos indigenas, estos siguen siendo agricultores
de maiz y mandioca, alimentos principales de su alimentacion, que a su vez forman
parte y contindan estando muy presentes en las mesas paraguayas y en las
ceremonias y rituales que se celebran en todo el pais. No obstante, cabe destacar
que “la agricultura tradicional esta siendo cambiada por el uso de semilla hibrida,
como consecuencia, se esta perdiendo rapidamente el material nativo” (MACHADO;
SALHUANA, 1999, p. 46).

Esto se observa principalmente en areas rurales, donde la agricultura sigue
siendo la ocupacion principal tanto para las mujeres como para los hombres,

teniendo en cuenta una importante cifra femenina en esta labor.

Un 44,4% de las mujeres que viven en areas rurales se dedican a la
agricultura, respecto a un 23,5% que se dedican al comercio y un 23,7% a
otros servicios. Es decir, dos de cada cinco mujeres rurales dependen de la
agricultura, lo que destaca la importancia de esta actividad en la autonomia
econdmica de las mujeres y en la lucha contra la pobreza. En el caso de las
comunidades indigenas, el peso del sector primario (agricultura, caza y
pesca) es aun mayor y representa el 81% de las actividades econémicas
(GUERENA, 2017, p.30).

Ademas, por los efectos de la deforestacion, la pérdida de fertilidad de los
suelos y la contaminacion del agua, las mujeres sufren estas consecuencias, en gran
escala, por el modelo productivo dominante, tanto sobre su salud y la de sus familias,
como en lo que respecta a la obtencion de comida, agua potable, entre otros

elementos; lo que termina expulsandolas de sus territorios. Cabe aqui presentar
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algunas cifras:

En Paraguay viven 1.333.113 mujeres rurales, que representan el 48% de la
poblacién rural;

El 25% de los hogares tienen jefatura femenina;

El ingreso mensual de las mujeres rurales es 665.000 guaranies
(aproximadamente 115 délares) inferior al de los hombres;

El 24,5% de las mujeres rurales son trabajadoras familiares no remuneradas;
EL 40% de las mujeres rurales estan empleadas en el sector primario
(agricultura, ganaderia, caza y pesca);

Una de cada diez mujeres es analfabeta, el doble que el promedio nacional,
y el 27% han cursado menos de 3 afios de estudios;

El 50% de las mujeres cocinan con lefia;

El 38,5% de las mujeres rurales carecen de ingresos propios;

Un 55% de los hogares rurales con jefatura femenina viven en la pobreza y
un 35% en la indigencia (GUERENA, 2017, p. 35).

De las 13 chiperas entrevistadas, solo una es oriunda de la capital del pais,
Asuncion. Las otras son del interior, y muchas de ellas, antes de ser chiperas y
trasladarse a zonas urbanas, trabajaban en la chacra, ayudando a sus padres a

cultivar la tierra y a domesticar animales.

Mis papas eran de la campafia, del campo. Ellos trabajaban en la chacra, y
mi mama le ayudaba a mi papa, y yo de chica trabajaba con mi papéa en la
chacra, después él fallecié de un infarto, y mi mama se quedo sola con mis
hermanos (Lucia Riquelme de Ruiz Diaz, 2018).

Yo soy de Pilar, vine por primera vez a Asuncién con mi madrina, de visita,
cuando era chica, y después decidi quedarme un tiempo y trabajar. La vida
del campo y la ciudad es muy diferente, yo conozco bien las dos, pero te
ayuda a valorar tu trabajo (Simeona Martinez, 2018).

Como segundo aspecto, la religion guarani aparece como otro rasgo
caracteristico que conforma la creencia de una divinidad suprema, creadora, con la
existencia de dioses y de héroes civilizadores que conforman y adquieren funciones
trascendentales para la cosmologia guarani. Esta dimension, entre los pueblos
indigenas, se efectia en la ambicionada busqueda de la tierra de la abundancia, de
la “Tierra Sin Mal”®® (Yvy Maraéy), donde se adquiere la bienaventuranza, la

seguridad, “el aguye, estado de perfeccion, madurez y plenitud del desarrollo”

(CADOGAN, 1959, p. 57) en un lugar donde se vive en comunidad con las

’E| antropdlogo Leon Cadogan realizd importantes descubrimientos entre los Mbya Guarani,
encontrando elementos que formaron parte del gran drama de la creacion, la aparicién del Ser
Supremo, el Mainé i Reky Ypy Kué; la creacién de la primera tierra, el Yvy Tenondé; la creacion del
fundamento del lenguaje humano, el Avyvl Rapytd; el diluvio, el Yvy Ru’G; la Nueva Tierra, el Yvy
Pyau, entre otros.
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divinidades (GONZALEZ, 2014). “Toda la vida mental del Guarani, converge para el
mas All4, en un mundo mégico, en que resaltaba a cada momento lo sobrenatural o
la presencia de maleficios o sortilegios” (CARDOZO, 1985, p.36).

Los hechiceros o “payés” desempefiaban una importante mision para
acentuar el ambiente magico, sin lograr, con todo monopolizar el
conocimiento religioso. El animismo y el “shamanismo” no fueron sino
aspectos de la religiosidad de la naciéon guarani. Los numerosos mitos
también lo eran pero no constituian la religion. La verdad es que tenian
profundas nociones de orden religioso, sumamente espiritualizadas.
(CARDOZO, 1985, p.35).

Esta esfera religiosa, mitoldégica y cosmogonica de los guaranies, asi como
también de otros pueblos y culturas, guarda estrecha relacion con la esfera
alimenticia, ya que el acto de comer o beber encierra un universo mucho mas amplio
que la simple funcién bioldgica o nutritiva. La misma confina un origen divino, como
bien nos refiere la historiadora paraguaya Margarita Mir6é (2001), en su obra
“Alimentacion y religiosidad paraguaya”:

La mitologia nos explica el origen de los alimentos y nos recuerda que estan
hechos para darles un buen uso;

Los espiritus protectores nos muestran que existe un vinculo entre el mas
alla y nosotros;

El respeto a la naturaleza y las normas para el cultivo nos demuestran que
son normas universales que debemos respetar y no violentar;

La accién de gracias u oraciones para el crecimiento de los cultivos,

asegurar una buena cosecha, prevenir las plagas y asi evitar la hambruna.
(MIRO, 2001, p. 11).

Finalmente, el tercer aspecto es el idioma guarani®®. Es interesante recordar
agui que los guaranies fueron agrafos, segun la ortografia occidental; o sea, se
inscribian en una cultura no alfabética y de tradicion oral, no conocian la escritura
fonética ni la jeroglifica. No obstante, uno de los grandes legados que posee el
Paraguay es el idioma guarani, que “no fue exterminado sino incorporado a través del
importante mestizaje cultural del pais” (BENITEZ, 2011, p.35). Ya en la Constitucion
de Paraguay del afio 1967 se afirmaba que los idiomas nacionales de la Republica
eran el espafiol y el guarani, asi como la responsabilidad del Estado en proteger la

lengua guarani y promover su ensefianza, evolucion y perfeccionamiento, velando

®La ley de Lenguas N° 4251/2010 fue promulgada en el 2010 con el objeto establecer las
modalidades de utilizacion de las lenguas oficiales del Paraguay; disponer las medidas adecuadas
para promover y garantizar el uso de las lenguas indigenas y asegurar el respeto de la comunicacion
visogestual o lengua de sefas. A través de la misma se crea la Secretaria de Politicas Linguisticas
(SPL) y la Academia de la Lengua Guarani.
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por la conservacion de los documentos, obras, objetos y monumentos de valor
histérico, arqueoldgico y artistico (PARAGUAY, 1967).

Es importante subrayar este aspecto puesto que a través de la oralidad, en
contacto con la naturaleza y con lo vivo, (plantas, seres humanos y animales) los
guaranies establecieron sus practicas y conocimientos (TEMPASS, 2005) en el
marco de la nocién denominada fande reko, “que puede ser traducido como nuestro
modo de ser, pero que encierra también otros significados” (MELIA, 1981, p. 5).

Estos aspectos, entre otros no presentados y profundizados, (como sus
conocimientos cosmogonicos, mitoldgicos, su arte y su ciencia) en cada uno de los
pueblos indigenas, se encontraban estrechamente relacionados con la afirmacion de
su identidad étnica y cosmoldgica (TEMPASS, 2005).

Actualmente, hace unos afos, se viene trabajando fuertemente en el pais, en
la disposicion de la lengua guarani en todos los canales de comunicacién de las
entidades publicas, asi como su elevacion oficial en las plataformas regionales,
principal y recientemente en la plataforma del Mercado Comun del Sur
(MERCOSUR).

Si bien, en periodos histéricos pasados, la lengua guarani fue vista como
inferior, la realidad es que sigue siendo una lengua oral viva, con la mitad de la
poblacién en dominio y en ejercicio de la oralidad guarani en su cotidianeidad. En el
interior del pais, sobretodo, el guarani es predominante y se funda de manera muy
presente, inclusive en territorios que no se maneja el castellano.

Todas las chiperas entrevistadas hablan guarani, inclusive, dominan mas el
guarani que el castellano, como recurrente en el pais. No obstante, manejan ambas

lenguas para comunicarse.

En mi casa guarani nomas hablamos, por mi abuela. Mis sobrinos, por
ejemplo, el que tiene 14 afios, no sabe hablar guarani, entiende pero no
habla. Ahora en el colegio y todo se ensefia guarani (Nilda Galeano, 2018).

Ante esta breve introduccion, se hace visible el fundamental aporte de la

cultura guarani en la sociedad paraguaya,

[...] que, si bien fue sumergida, enmascarada, omitida o directamente
desdefiada, ha sobrevivido en casi todos sus componentes [...] Entre estos
componentes, ademas de la lengua y los conocimientos sobre la naturaleza
y la herboristica medicinal, se encuentra indudablemente la comida y sus
ingredientes mas diversos (RUBIANI, 2017, p. 22).
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Es asi que, las comidas tipicas del Paraguay, forman parte de la extensa
diversidad de recursos culturales del pais, siendo éstas, resultado de la combinacién
de las técnicas culinarias hispanas con los productos nativos y otros introducidos y
aclimatados por indigenas, colonizadores espafoles y descendientes, destacando la
valiosa contribucion y conocimiento de los pueblos guaranies, en un saber-hacer que
fue heredado de generacion en generacion, y que se inscribe en un marco historico
cultural local, regional e universal. Como dicho anteriormente, la mandioca o mandi’o
y el maiz o avati, son los dos alimentos que constituyen la base de la alimentacion
paraguaya, ademas de otros con descendencia guarani como el poroto o kumanda,
la batata o jety, el mani o manduvi, la calabaza o zapallo, la papa o patata, el coco o
mbokaya, el pindd, el palmito y el jata’i (especie de palmera) (MIRO, 2014), asi
también como las bebidas y las recetas dulces.

El chipa, es el resultado de uno de los productos con profundas raices
ancestrales que alberga una riqueza que se cohesiona en distintas esferas; sociales,
sagradas, familiares y que juega un papel social fundamental en la conformacion de
la tradicién paraguaya, en la conformacién de memorias individuales y colectivas y en
la conformacién del patrimonio cultural material e inmaterial del Paraguay.

Cada vez mas, se estan impulsando investigaciones, publicaciones y
emprendimientos en el sector gastronémico en el pais. Reconocidos chefs, hombres
y mujeres buscan rescatar recetas y alimentos que posicionan los conocimientos de
los pueblos originarios. El protagonismo de mujeres, en este ambito, va marcando

una considerable presencia, tanto en el pais como en la regién.

1.2 Somos lo que comemos: interpretaciones antropolégicas sobre la cultura

alimentaria

Como bien se ha visto en la seccion anterior, una sociedad se manifiesta a
través de una serie de elementos o trazos culturales que forman parte o identifican a
un grupo, una comunidad, que a su vez sirven para diferenciarse de otros colectivos.
Estos también pueden llamarse de signos diacriticos (TEMPASS, 2005), que sirven
para establecer fronteras entre los grupos y se manifiestan a través de la lengua, la
religion, la alimentacion, entre otros.

Es asi que, uno de los trazos mas caracteristicos en el Paraguay, quizas, uno

de los méas importantes, sea el codigo de la comida, debido a que en ellay través de
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ella se expresan relaciones y pertenencias grupales, que definen identidades,
ademas de representar y significar a la (o las culturas) cultura en la cual se encuentra
inmersa. Este trazo, sin duda sitia también a las mujeres, en un espacio, que
histéricamente fue social y culturalmente designado para ellas, en un quehacer
donde las mismas establecieron y establecen relaciones, entendiendo que el proceso
de la alimentacion “implica representag¢des e imaginarios, envolve escolhas, simbolos
e classificacdes que organizam as diversas visdées do mundo no tempo e no espago’.
(MENASCHE, et.al., 2012, p. 8).

Si bien la temética de la alimentacion en si, contempla su funcién biolégica y
nutritiva, proceso indispensable para la vida y para la reproduccion de la especie, la
misma es una actividad humana, y como tal, posee una dimensién sociocultural, o
sea esta regulada social y culturalmente. Lo que se come, cdmo se come, con quien,
y donde se come, son decisiones que sobrepasan la mera necesidad de satisfacer
funciones fisiolégicas o de satisfacer el hambre (MACIEL, 2005). En otras palabras,
el comportamiento que se tiene hacia la comida y hacia los diferentes habitos
alimenticios revelan la cultura en que cada grupo esta inmerso (MINTZ, 2001).

Esto explica el interés de disciplinas, principalmente como la antropologia, en
establecer su compromiso con el aspecto simbdlico, en su tarea de investigar y
profundizar los aspectos relativos a la alimentacion y al acto de comer, puesto que,
como dicho anteriormente, éstos demuestran manifestaciones sociales y culturales
que permiten una observacion exhaustiva y una posible comprension de las
condiciones de alteridad. Con esta afirmacion es importante exponer algunas
consideraciones, teniendo en cuenta el aporte que los estudios antropoldgicos han
proporcionado en lo que respecta a la alimentacion humana, en el vinculo que existe
entre la naturaleza y la cultura, en las diferentes formas de produccion y consumo de
alimentos, que demuestran como, a traves de las practicas y representaciones que
se asocian a éstas, se forman determinados procesos a través de los cuales,
distintos grupos se diferencian uno de otros, se reconocen y se ven reconocidos; en
otras palabras, como van constituyendo sus identidades sociales (MACIEL, 2005).

Partiendo de esta premisa, y tomando la nocion utilizada por el antropdlogo
brasilero Roberto DaMatta (1986), cabe distinguir, que, en términos antropolégicos,
existe una diferencia entre los conceptos de “alimento” y “comida”, siendo este ultimo
“ndo apenas uma substancia alimentar, mas € também um modo, um estilo e um jeito

de alimentar-se, e o jeito de comer define ndo s6 aquilo que é ingerido como também
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aquele que ingere” (DAMATTA, 1986, p. 37).

Segun DaMatta (1986), el alimento es aquello que se asocia a la funcién
biologica de subsistencia y de la necesidad de satisfacer el hambre, o sea, a los
componentes o0 sustancias que deben recibir los seres vivos para su nutricion y
crecimiento. La comida, por otro lado, trasciende la nocién del simple acto de
alimentarse y se dirige hacia el campo simbdlico, ya que envuelve funciones
socioculturales, que parten desde las formas colectivas de obtencién de los alimentos

hasta las variadas formas de comensalia.

A comida vale tanto para indicar uma operagdo universal — o ato de
alimentar-se — quanto para definir e marcar identidades pessoais e grupais,
estilos regionais e nacionais de ser, fazer, estar e viver. (DAMATTA, 1986, p.
39).

Para el antropélogo brasilero José Reginaldo Gongalves (2007), no basta con
afirmar que la alimentacién se valga exclusivamente para satisfacer la necesidad
basica del hambre. Es necesario observar, principalmente, como las sociedades
eligen determinados alimentos en detrimento de otros para su consumo, puesto que,
el proceso de clasificacion, de lo que puede ser comestible, o no, est4 cargado de
codigos simbdlicos, en la cual intervienen factores de orden natural, histérico,
cultural, social y econémico. Es asi que existen:

[...] comidas proibidas e comidas autorizadas; comida do dia a dia e, comida
de festa; comida de pobre e de rico; de mulher e de homem; de criangas e

de velhos; de seres humanos e de deuses; de nacionais e estrangeiros;
nacionais e regionais, etc. (GONCALVES, 2007, p. 161).

Teniendo en cuenta esta logica, para que los trazos culturales, en este caso, el
de la alimentacion, desempefie su funcién identitaria es imprescindible que el mismo
ocupe una posicion dentro de un sistema de relaciones sociales y significados
(GONCALVES, 2007; CAMARA, 2016).

Assim, estando a alimentagdo humana impregnada pela cultura, é possivel
pensar os sistemas alimentares como sistemas simbolicos em que codigos
sociais estdo presentes atuando no estabelecimento de relacbes dos
homens entre si e com a natureza (MACIEL, 2005, p. 49).

Dicho de otra forma, para transformar algo que es natural, el alimento, en algo

que es cultural, la comida, se requiere de un sistema alimentario o culinario que
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circunscriba una serie elementos de caracter constitutivo que abarquen los procesos
de obtencién de los alimentos, su seleccion, su proceso de produccion, su saber
culinario, sus técnicas, modos de servir, entre otros. El sistema alimentario, entonces,
auxilia la comprension del trayecto que requiere el significado de la comida, en su
produccion y reproducciéon (MENASCHE, 2012; GONCALVEZ, 2007).

Cada sistema alimentario, entonces, esta espacialmente situado, inserto, en
un contexto politico, social y cultural especifico y adaptado (y adaptandose
constantemente) a una ecologia particular. A la vez, al transformar la
naturaleza en alimento de una forma particular, de las muchas posibles —
aprovechando ciertos recursos y no otros, aplicando ciertas técnicas y no
otras, generando ciertos conocimientos y no otros, y rigiéndose por ciertos
valores y no otros— el sistema alimentario de cada grupo humano también es
formativo de los espacios politicos, econémicos, sociales, culturales y
naturales en los cuales esta inserto (DOUGHMAN, 2011, p. 45).

Asi pues, ademas de la dualidad entre los conceptos de alimento y comida, se
presentan otras categorias de analisis, que llevan igualmente al campo de lo
simbdlico, de lo cultural, como la relacion entre lo crudo y lo cocido, el hambre y el
paladar o gusto, la nutricion y la alimentacion, la cocina y el cocinar. O sea, en este
contexto, es posible incluir, de manera oportuna, la categoria de patrimonio, sea este
material o inmaterial.

El antropdlogo francés, Lévi-Strauss (1979), por ejemplo, propone el modelo
del tridngulo culinario para analizar la cocina, valiéndose de la estructura lingiistica
en un modelo basado en los triAngulos de las vocales y consonantes usados en la
linglistica. El triAngulo cuenta con tres vértices en las cuales se le asignan las
categorias de lo crudo, lo cocido y lo podrido. Las direcciones indicadas por el
triangulo estarian en sentidos opuestos; el cocido como transformacion cultural de lo
crudo y lo podrido como transformacién natural. ElI autor, ademas analiza las
nociones de los alimentos asados y hervidos, posicionando al alimento asado mas
cerca de la naturaleza y al hervido a la cultura, y a su vez el alimento asado junto al
crudo y al hervido junto al podrido (STRAUSS, 1979).

Con relacion al hambre y al paladar o gusto, también se perciben similitudes,
con relacion al alimento y la comida. La siguiente descripcién expone la trama del

argumento:

A fome corresponde a uma necessidade basica, fisioldgica, universal,
saciada pelas proteinas presentes nos alimentos. Ja o paladar, ou
simplesmente o gosto, é saciado com comidas (ndo com alimentos). Ele é
uma experiéncia culturalmente construida que pode nos distinguir enquanto



42

grupos sociais e enquanto individuos. E também por questdes de gosto que
cada sociedade elege alguns alimentos em detrimento de outros. Desta
forma podemos agrupar a fome com o natural, o cru e o alimento. E, da
mesma forma, acrescentar o paladar & esfera do cultural, do cozido, da
comida (TEMPASS, 2005, p. 53).

En este contexto, la comida en su correspondencia con el gusto o paladar
activa el mundo de la memoria, de las emociones, de los afectos, sentimientos y
vivencias que se comparten con la familia, los amigos, en la mesa, en la infancia,

creando y fortaleciendo lazos, maneras y estilos de convivencia.

Preparar o alimento implica vivencias, memérias, visdes de mundo, crengas,
valores, maneiras e estilos de viver. As cozinheiras detém um savoir-faire,
recebido e transmitido de maneira informal, oralmente, de mée a filha. Os
pratos tipicos, tanto quanto o savoir-faire que envolve a sua preparagédo, sdo
patrimdnios culturais (TEMPASS, 2005, p. 59).

De esta forma, la experiencia de comer algo, sentir un aroma, probablemente
nos remita a una persona, un lugar, un momento 0 una experiencia vivida en el

pasado. Un ejemplo muy claro de esta afirmacion lo hace el escritor francés Marcel

24y

Proust en su obra clasica “En Busca del tiempo perdido“™”, en el acto episddico de las

famosas “madeleines®. El autor, en el momento que consume la madeleine mojada
en su taza de té, se disloca, de manera muy vivencial, a su infancia, en la ciudad
francesa de Combray. El olfato y el paladar, para Proust, atribuyen el poder y la

evocacion hacia su pasado:

E de repente a lembranca surgiu.

Aquele sabor era do pequeno pedaco de madeleine que aos domingos pela
manha& em Combray, minha tia Léonie me oferecia

depois de o molhar em sua infuséo de chéa ou de tilia...

...E assim como naquele passatempo com 0 que 0s japoneses se divertem
mergulhando num recipiente de porcelana cheio d’agua pequenos pedacos
de papel até entdo indistintos que, assim empapados, se esticam,
conformam, colorem, diferenciam tornam-se flores, casas de personagens,
consistentes e reconheciveis, do mesmo modo agora todas as flores do
nosso jardim e as do parque do Sr. Swann, e as ninfeias do Vivonne, e a boa
gente e suas pequenas casas e a igreja e toda Combray e arredores, tudo
isso que adquire forma e solidez saiu, cidade e jardins, da mina xicara de
cha (HEUET, 2004, p. 16).

Esta descripcion nos indica como, una comida, un sabor, un olor no conviven

de manera aislada, sino que, van ligados a procesos socioculturales que envuelven

! a obra fue publicada en siete partes, entre 1913 y 1927.
25Magdalenas 0 pequeiios bollos, en forma de pequefias conchas, de masa leve, tradicionalmente de
origen francés.
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emociones, sentimientos y trabajan con la memoria, de un individuo o de un grupo
(MACIEL, 2001).

Expresiones como “la mejor sopa paraguaya®® es la de mi mama”, o “el mejor
chipa o chipa guasu®’ es el de mi abuela” ilustran esta idea de evocacion, de como, a
través de los sentidos, es posible encuadrar y rememorar vivencias, dentro de
referencias sociales, término que el sociélogo francés, Maurice Halbwachs (2004)
aborda en su libro “Los Marcos Sociales de la Memoria”.

Por fin,

La comida muestra como un pueblo habita y hace uso de su entorno natural,
para asegurar su produccion y reproduccion. Atravesados por relaciones
sociales, econémicas y politicas, los procesos de produccién, elaboracién y
consumo de alimentos revelan qué impronta una cultura da a la naturaleza y
cémo esa cultura se sitda en relacién a otras. Cuando una persona come,
afirma su insercibn en esas relaciones y su pertenencia a una cultura
particular. Mas que un comportamiento, el comer se vuelve un vehiculo de la
identidad, una expresién de unidad con una cultura o de alteridad con otra.
Que la comida, una vez incorporada, se vuelve una parte material del ser
individual, sélo fortalece sus implicaciones para la identidad; el hecho de que
somos, literalmente, lo que comemos no es un dato menor. Por estas
razones, los cambios en las practicas alimentarias de una cultura pueden
servir como un indicador de transformaciones mayores por las cuales esta
pasando esa cultura, en una coyuntura histérica determinada (DOUGHMAN,
2011, p. 21).

En el Paraguay, dentro de la region del Mercosur, como en el resto de
América, se encuentran una variedad de comidas tipicas, resultado de la herencia de
los recursos naturales y de la cultura de los guaranies y la amalgama de la cultura
europea. Entre los platos mas embleméticos se encuentran la sopa paraguaya (tarta
salada hecha de harina de maiz), el chipa guasu (una variante del chipa), el locro
(una sopa elaborada con una de las variantes del poroto), el vori-vori (caldo de pollo
con bolitas de maiz), entre otros.

El chip4, naturalmente forma parte de ese universo gastronémico tradicional.
Lo afirma el Estado paraguayo bajo la Ley N° 5267/2014, que declara al chipa como

alimento nacional del Paraguay.

La chipa con cocido es la primera entrada al pais, después recién viene la
empanada, la tortilla, el tereré, pero primero la chipa, esa es nuestra raiz,
nuestra descendencia. Vos viajas por donde sea y compras chipa, o llevas
chipa para tu viaje (Simeona Martinez, 2018).

*®Uno de los platos tipicos de Paraguay, de forma solida, en formato de tarta o bizcochuelo, hecho de
harina de maiz, cebolla, grasa de cerdo, huevos y queso.
27 . P ‘

Una de las variantes del chipa, hecha de maiz, cebolla, grasa, huevos y queso.
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Cabe destacar aqui que, el chipa es declarado “alimento” y no “comida”.
Teniendo en cuenta todo lo presentado anteriormente no tendria sentido esta
atribucion por todo lo que el chipa representa, considerando al producto como
resultado de una combinacién de ingredientes y su caracter simbolico. Ni en los
antecedentes de la ley ni en la exposicion de motivos de la misma se manifiesta el
motivo del porqué el chipa es considerado alimento y no comida. El documento
apunta a reconocer al chipa como un alimento que se consume a lo largo y ancho del
Paraguay, tomando al mismo como uno de los mas importantes en cuanto a la
gastronomia y la tradicion paraguaya. Asimismo, menciona el valor nutritivo del chipa,
destacando al almidon como uno de los alimentos mas tradicionales del Paraguay,
ademas de reconocer la labor de destacados chiperos y chiperas en cuanto a la
produccion de chipas a lo largo de los afios.

Desde las interpretaciones aqui presentadas y para posteriores declaraciones
con caracter de patrimonio cultural, sin entrar en colision, se hace necesario contar
con mejores analisis y justificaciones que incluyan miradas y perspectivas que
sustenten los valores de uso (HERNANDEZ, 2007) atribuidos a los recursos
culturales que se constituyen en patrimonio.

No obstante este aspecto es profundizado en el capitulo 2, por considerarse
un asunto que tiene que ver con los propulsores de la citada ley.

Finalmente, y por todo lo expuesto, se puede afirmar que la alimentacion
humana no esta restringida al campo bioldgico, ella esta relacionada a lo social y a lo
cultural. Entender la cultura alimentaria de los pueblos requiere de un ojo sensible,
capaz de ingresar a un mundo de cédigos, simbolos, representaciones y visiones,
para entender que el ser humano se alimenta conforme su entorno y al lugar en

donde se encuentra inserto.

1.3 El Chipa o la Chipa: tipos y formas de comensalia y sociabilidad

‘Los panes o tortas de distintas harinas de maiz y mandioca reciben
diferentes nombres® en toda la geografia americana. En Paraguay, sobreviven, en

los ltimos siglos, la denominada chipa o chipa y el mbeju”® (MIRO, 2001, p. 84).

Existen varias recetas similares de panecillos o tortillas, como el chipa, elaboradas con harinas de
maiz y mandioca que a su vez reciben distintas denominaciones. Por ejemplo, en Bolivia existe, en su
término guarani, el cufiapé, en Colombia y Venezuela, la arepa, en Brasil, la tapioca, la pamonha, en
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El término chipa, encontrado en el diccionario Tesoro de la Lengua Guarani,
de Antonio Ruiz de Montoya (1639), indica al vocablo guarani tipa en su definicion
como torta de harina y acemita®. En el diccionario Quichua Santiaguefio/Castellano,
de Domingo Bravo (1985), se afirma que el término es de origen quichua o quechua,
registrando otras palabras de la misma familia y con las propias caracteristicas “como
chipacu, pan de acemite y chicharrén®, voz que se compone de chipa (apretado) y
cu, deformado de coj (que se hace), que refiere a la pasta 0 masa de acemite
mezclada con el chicharrén” (MARTINEZ, 2017, p. 178).

En otras palabras, se puede entender que, segun la lengua quichua, toda
mezcla 0 masa apretada o aplastada tendria la derivacion de chipd, teniendo como
ejemplos, las varias mezclas de maiz o mandioca que se conocen como chipa y sus
agregados o apelativos (chipa de carne o chipa so’o, chipa asador o chipa kavure,
chipa con mani o chipa manduvi, entre otros) (MARTINEZ, 2017).

No obstante, el término chipa o chipa no adopta un género, tomando ambas
denominaciones como legitimas, incluyendo otras variantes, tanto en el Paraguay
como en el nordeste argentino y parte de la regidon sur y centro oeste del Brasil.

Se recuerda aqui que, antes de la denominacion de chipd, se contaban con
otros tipos de panes (ver item 1.1); las denominadas auténticamente guaranies, por

el uso exclusivo del maiz, almidén y la mandioca.

Antes cocinaban bajo ceniza, o en el Aia’epyii. Se envolvian en hoja de
banana, mbery (achira), jaguarundi, chalas del maiz. En comunidades muy
antiguas, el almidén es la harina que liga; hacian unas tortas grandes,
usaban las hojas del guembe también para cocinarlas. Pero, en la mitologia,
lo que aparece es el mbeju, por el tipo de coccién simple (MIRO, 2017, p. 1).

El chipa es una masa elaborada principalmente con almidon de mandioca,
harina de maiz, grasa de cerdo, huevo, queso, leche, entre otros ingredientes que se

combinan de manera variada teniendo como registro, hasta el afio 2000, unas 70

El Salvador, la pupusa, entre otros. En algunos estados brasileros, como el estado de Mato Grosso
do Sul, el chipa es muy popular debido a la presencia de migrantes y descendientes paraguayos.

*E| mbeju es una torta de harina de mandioca muy delgada en forma de panqueque. Es uno de los
alimentos mas antiguos de la cultura guarani.

¥_a definicién de acemita en el diccionario de la Real Academia Espafiola (RAE) significa pan hecho
de acemite o pan pequefio de trigo. Acemite es el salvado con alguna corta porcién de harina.
31Segl’m el diccionario de la Real Academia Espafiola (RAE) chicharrén puede ser entendido como el
residuo del sebo de la manteca de algunos animales.
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recetas® o variantes del chipa. Si bien para la preparaciéon del chipa se utiliza
distintos ingredientes, los principales son las harinas de mandioca y maiz, entre otros
componentes como el coco, el mani, el poroto, el arroz, que sirven para crear otras
variantes del chipa (Ver Figura 1). Es importante remarcar que el chipa posee su
complemento, para ser consumido. Este es el mate cocido (Ver Figura 2), una
infusion elaborada con yerba mate y azlcar, que puede ser tomada como un té negro
o con leche. Asi, el chipa se convierte en el tyra, “expresion utilizada para designar a
todo aquel alimento que sirve para acompafar el cocido, la leche, el café o como
complemento de otros platos” (MIRO, 2014, p. 126). Existen otros tipos de pan o tyra
en la gastronomia paraguaya. Sin embargo, el chipa es uno de los que ofrece un
mayor numero de alternativas. Igualmente, aparece la butifarra como acomparfante
sustancial del chipa. La butifarra es un embutido que se prepara con carne de cerdo,
condimentada con sal, pimienta y otras especies. De esta forma se tiene el chip4, la
butiffara y el mate cocido en una trama cultural muy particular dentro de la

alimentacion paraguaya.

Figura 1- El Chipéa o la Chipa.
Fuente: Foto de la autora, 2018.

| a historiadora paraguaya Margarita Mir6 posee dos obras: “Karu Reko: antropologia culinaria
paraguaya” y “Alimentacion y religiosidad paraguaya: chipa-pan sagrado”, en las cuales identificd,
rescatd y registro las diversas recetas y formas de elaboracion del chipd, resultado de una
investigacion que realiz6 en territorio paraguayo, durante un periodo de 20 afios. Estas recetas
demuestran, en su evolucion histérica, la habilidad, creatividad y capacidad alternativa de la
gastronomia popular paraguaya con profundas raices ancestrales.
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Figura 2-Chipa con mate cocido
Fuente: Disponible en:<http://chiperialeticia.com.py/la-chipa/>. Acceso en: Febrero, 2018.

El chipa es cocinado de distintas maneras; horneadas, asadas (con un palo o
asador con punta, cocinadas al borde del fuego, dando vueltas hasta que se note
bien cocida), o envueltas o sobre hojas de banana cocinadas a lefia en el horno de
barro o ladrillo conocido como el tatakua® (tata significa fuego, y kua agujero). Para
la coccion en el tatakua, se calienta el mismo utilizando troncos o ramas secas y una
vez que alcanza la temperatura ideal, se barren las cenizas con rusticas escobas
hechas de chirca® para introducir las chapas cubiertas con hojas de banana sobre

las cuales se colocan los chipas (Ver Figura 3).

®Este horno se halla mayormente en las fabricas artesanales de produccion de chipa y en las casas
de familia, en el interior del pais. No obstante, en las distintas empresas situadas en la capital como
en otras ciudades del interior, aun se utiliza el tatakua, ademas de los hornos industriales, para la
coccion del chipd tradicional y otros tipos de chipa.

*proveniente de la palabra quechua chillca, “arbusto de hojas pegajosas”. Un arbusto resinoso que
crece en las faldas de las montafias de todo el continente americano. Sus ramas son utilizadas para
la creacion de escobas.


http://chiperialeticia.com.py/la-chipa/
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Figura 3- Coccion del chipa en el tatakua, sobre hojas de banana.
Fuente: Foto de la autora, 2018.

Si bien practicamente existe una receta basica para preparar el chipa, es
notable sefalar que, dependiendo de éstas formas de coccion, de la calidad de la
materia prima, del amasado y de la cantidad de ingredientes, cada chipa adquiere un
sabor particular y diferente, como una especie de sello distintivo. Es por ello que, en
el pais, se cuentan con locales especificos de venta del chipa, que son reconocidas
por el sabor que cada una de ellas proporciona al consumidor. Esto guarda estrecha
relacion con los conocimientos que se encuentran depositados en las recetas, que
forman parte de las memorias, especialmente de mujeres, que han transmitido sus
formas de preparacion a sus sucesores y que hoy conservan una tradicion familiar,
poniendo en valor a la gastronomia paraguaya en el marco de su produccion y
elaboracion artesanal y tradicional.

Como se ha visto anteriormente, se considera que el chipa, asi como otros
productos, fue fabricado en la regidn perteneciente a las Misiones Jesuiticas
Guaranies®, regién que era de dominio guarani, antes de la llegada de los
colonizadores, donde se desarrolld la cultura y la gastronomia, entre otras practicas
culturales. “En los registros histéricos de la época de la colonia y de los jesuitas
aparecen apuntes en las cuales los guaranies preparaban tortas y panes de

mandioca o maiz, sin especificar de qué tipo” (MIRO, 2001, p. 84).

*Las misiones o reducciones jesuiticas guaranies fueron un conjunto de treinta pueblos, resultado de
la presencia de numerosos misioneros de la Compafiia de Jesus, llamados jesuitas, pertenecientes a
la orden fundada en 1534 por San Ignacio de Loyola.
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Los primeros que conformaron los elementos de la identidad paraguaya,
mestiza, fueron los franciscanos. Los jesuitas fueron copiando el modelo
franciscano y lo adecuaron a su propia concepcion de todo: el comercio, la
vida, la comunidad. En las comunidades franciscanas, es increible como
sobreviven todavia los elementos mas de raiz, méas originarios, mas puros.
(MIRO, 2017, p. 1).

La persona que vende el chipa se la conoce popularmente como la chipera o
el chipero (Ver Figura 4). Es asi que existen mujeres chiperas y hombres chiperos.
Sin embargo, histéricamente, se visualizd y se visualiza aun, en su gran mayoria, un
namero mayor de mujeres que de hombres, aunque éstos también poseen una
marcada presencia como vendedores ambulantes; algunos, de zonas aledafias a la
capital del pais y otros que arriban a la misma, transportando sus chipas desde
distintas ciudades del interior, ubicandose en zonas aglomeradas o estratégicas para
vender sus productos y volver a sus ciudades de origen. No obstante, fueron las
mujeres con sus canastas de chipas encima de sus cabezas, las que impulsaron el

oficio de la venta del chipa.

[...] Primeramente fueron las postas, los lugares donde se cambiaban los
caballos, o en los mercados, o en casa de algunas familias que se dedicaban
a su venta. Luego las ofrecian en las estaciones del tren y en las paradas de
colectivos. También se las vendian en las escasas fiestas bailables que
existian y no faltaban en las fiestas patronales, en las carreras de sortija, 0
de caballo, en las corridas de toro, en los partidos de futbol, muchas veces
estaba acompafiada de olorosas butifarras. [...] La venta de chipas era una
actividad netamente femenina. [...] Hoy dia casi en cada pueblo, las mujeres
principalmente suben a los colectivos a vender la chipa en canastos planos,
ajaka, cubiertos por manteles blancos y vestidas con mini muy sexi. (MIRO,
2001, p. 121).

Se denomina chiperia al local de venta exclusiva de chipas. En el interior del
pais, generalmente, cada chiperia cuenta con un grupo chiperas que se ubican en
frente a la chiperia para vender sus chipas cuando los vehiculos paran para comprar.
Igualmente, ellas suben a los 6mnibus, para vender sus productos, para luego volver

a sus lugares de trabajo.
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Figura 4- Chiperas de la ciudad de Eusebio Ayala. Chiperia El Dorado.
Fuente: Foto de la autora, 2018.

Este escenario de chiperias y chiperas se da en ciertas ciudades del interior
del pais, popularmente conocidas. Ya en otras areas, existen chiperias pero sin
chiperas, asi como chiperas sin chiperia; o sea, estas compran los chipas de fabricas
o proveedores y comercializan en zonas especificas (sobre la ruta, en los puntos de

peaje, cerca de iglesias, colegios, entre otros lugares).

Cuando la chipa fabricada contiene los mismos ingredientes, o no contiene
otros agregados que la diferencien marcadamente de las otras, simplemente
se le agrega el nombre del lugar donde se la produce, o el hombre de la
persona que la haya elaborado y comercializado durante un tiempo
prolongado. La memoria colectiva del pueblo registra la marca, como ocurrié-
por ejemplo- con la Chipa Piraju, Chipa Barrero, Chipa Coronel Bogado,
Chipa Ka'akupe o la famosa Chipa Cali, nombre de la chipera mas
renombrada que tuvo el Paraguay (MARTINEZ, 2017, p. 178).

En el pais, son varias las chiperias que poseen popularidad y renombre,
gracias al trabajo de sus propietarios que a su vez pasaron por la ocupacién de ser
vendedores de chipa y que con el transcurso del tiempo han concretado sus
negocios; algunos en micro y pequefias empresas, otros en medianas y grandes. Es
notable destacar que, una gran parte de las chiperias lleva el nombre de mujeres,
indicador del protagonismo y legado de estas en el oficio, tanto en la produccion
como en la comercializacion del chipa. No obstante, una de las chiperias mas
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afamadas lleva el nombre del sefior Juan Ramén Ayala®®, con la prestigiosa venta,
hasta hoy dia, del Chip& Barrero, de Juan Ramén Ayala. Este sefior se hizo popular y
fue el propulsor de la venta del chipa en las canchas de fatbol.

Entre las chiperias mas conocidas se destacan: Dofia Chipa®’, Na Eustaquia®®,
Hijas de Feliciana de Farifia S.R.L%, Chiperia Kali*®, Chiperia Maria Ana**, Chiperia
Leticia®®, entre otras.

Asimismo, el chipa, histéricamente se asocid y se asocia a la mujer chipera. La
figura de la chipera se encuentra en la calle, en la danza, en la musica, en la
artesania, en la pintura, en las recreaciones teatrales y hasta audiovisuales. De esta
forma, ella posee un atributo y un protagonismo especial, una especie de icono para
la imagen de la mujer paraguaya. Su indumentaria es representativa, especialmente
en el interior del pais donde la mayoria viste con polleras, camisas o camisetas, y un
delantal por encima, con medias finas y zapatos deportivos (Ver Figura 5). “La
chipera vestida de blanco con delantales de algodén, también de color blanco y la
cabeza cubierta con un manto atado. Llevaba sobre la cabeza su canasto tipico
tapado en blanco mantel de ao po’i*®.” (DURIA, 2010, p. 87).

Ya en la capital del pais y en zonas urbanas, se observan algunas diferencias.
No obstante, el delantal tiende a permanecer, ya que contiene bolsillos para guardar
el capital de las ganancias de las ventas.

La venta del chipa, hoy dia, es considerado un producto industrializado. No
obstante, la produccion artesanal aun es constante, especialmente en el interior del

pais, y sigue siendo una actividad reinante, como salida laboral para muchas familias.

*Juan Ramon Ayala, es oriundo de la ciudad de Eusebio Ayala, anteriormente llamada ciudad de
Barrero Grande. Es pionero y creador del Chipa Barrero. Desde su temprana adolescencia, en la
década de los 60, comenz6 a vender chipa hasta llegar a la capital del pais, donde se hizo famoso
por sus ventas, llegando inclusive a vender chipés en las canchas de futbol. En la actualidad sus
productos se han extendido en varios rincones del pais y son consumidos por gran parte de la
poblacion paraguaya, gracias a sus distribuidores que circulan por medio de camionetas, con
altavoces que aluden a consumir el tradicional Chipa Barrero. Luego de su éxito, muchos hombres
comenzaron a vender chipa, ya que histéricamente, y hasta hoy dia se mantiene la imagen de que la
venta del chipa es exclusivamente oficio de las mujeres. Mas informacion en:
https://www.facebook.com/Chipa-Barrero-de-Juan-Ramon-Ayala-150936691650194/
https://www.facebook.com/Chipa-Barrero-232707146749985/

*" https://www.donachipa.com/

%8 http://www.naeustaquia.com.py/

% http://felicianadefarina.com.py/

9 https://www.facebook.com/chiperiakali/

* https://www.facebook.com/Chiperia-Mar%C3%ADa-Ana-pagina-oficial-763260630419023/

“2 http://chiperialeticia.com.py/

“ En guarani, significa tejido fino. Este tejido se utiliza para confeccionar prendas de vestir, con
diferentes apliques de bordados, deshilados y encajes.



https://www.facebook.com/Chipa-Barrero-de-Juan-Ramon-Ayala-150936691650194/
https://www.facebook.com/Chipa-Barrero-232707146749985/
https://www.donachipa.com/
http://www.naeustaquia.com.py/
http://felicianadefarina.com.py/
https://www.facebook.com/chiperiakali/
https://www.facebook.com/Chiperia-Mar%C3%ADa-Ana-pagina-oficial-763260630419023/
http://chiperialeticia.com.py/
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Figura 5- Chiperas de la ciudad de Eusebio Ayala. Chiperia Maria Ana.
Fuente: Foto de la autora, 2018.

En este aspecto es pertinente proporcionar algunos datos econdémicos. De
acuerdo a los datos elaborados por el Banco Central del Paraguay (BCP), en el 2017,
el sector industrial del Paraguay representd el 11,3% del PIB nacional. Los rubros
con mayor peso dentro del sector industrial son aquellos relativos a los alimentos,
bebidas y tabacos y al sector de textiles y confecciones. Los alimentos participan
practicamente con un tercio del PIB industrial, con un 35% Yy poseen
proporcionalmente mayor participacion en el PIB industrial frente a los otros sectores
(cuero y calzado, madera, papel, quimicos y plasticos, entre otros) En términos de
unidades econdmicas, el subsector de alimentos representa el 14% de todas las
empresas del sector industrial (MASI, 2016). Conforme al Censo Econdmico Nacional
(CEN, 2011), del total de unidades industriales en el Paraguay, la elaboracion de
chipa representa el 1,1% y el personal ocupado el 0,7%. En el rubro alimenticio
exclusivamente, la elaboracion de chipas representa el 9,3% con un personal
ocupado de 3,3% (CEN, 2011).

Existen 275 unidades econémicas** (empresas) de elaboracién de chipas en el
pais, de las cuales 241 (87,7%), son micro y pequefias empresas, 32 (11,6%)

medianas y 2 (0,7%) grandes empresas (CEN, 2011). La produccion de chipa se

“El tamafio de las unidades econdmicas es definido teniendo en cuenta los siguientes criterios: micro
y pequefias: de 1 a 10 personas ocupadas, medianas: de 11 a 49 personas ocupadas y grandes: de
50 y més personas ocupadas.
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encuentra distribuida en los 17 departamentos del pais, teniendo una mayor
concentracion en la capital del pais, y en los departamentos® de Central, Cordillera e
Itapua.

El valor del chipa depende de su tamafio y tipo. Los chipas tradicionales, de
mayor comercializacién, se encuentran en el rango de Gs. 1.000 a Gs. 6.000* cada
uno. Los chipés en forma de argolla grande y los paquetes de chipitas (chipas mas
pequefias) no ultrapasan los Gs. 15.000%.

Como referido inicialmente, el chipa formaba parte de la variedad de panes
que tenian los guaranies, quienes designaban distintos nombres, de acuerdo a sus
varias formas de coccion. Esta primitiva receta se fue fusionando con el tiempo con la
introduccién de los alimentos de procedencia hispanica, como la leche, el queso y el
huevo. Es ahi donde se termina de concebir la tradicional receta del chipa para, hoy
dia, contar con una variedad de chipas, que contienen ingredientes heterogéneos
(como la carne, el jamoén y queso, entre otros), ofreciendo, de esta manera, una
amplia gama de opciones.

Se citan aqui las recetas mas conocidas y consumidas en la actualidad (Ver
Figuras, 6, 7 y 8). Cabe destacar que, para las distintas variedades de chipas se
utilizan los mismos ingredientes del chipé tradicional, agregando otros ingredientes y
variando las formas de coccion.

Chipa tradicional o Chipa Almidon (Aramird): almidén, queso Paraguay,

huevo, leche, grasa de cerdo o manteca, anis y sal.

“>Asuncién, con 26 unidades econémicas distribuidas en los distritos de: La Catedral, La Encarnacion,
Recoleta, San Roque y Santisima Trinidad. Departamento Central con 41 unidades econdmicas
distribuidas en los distritos: Capiata, Fernando de la Mora, Ita, Itaugua, J. Augusto Saldivar, Limpio,
Luque, Mariano Roque Alonso, Nemby, San Antonio, San Lorenzo, Villa Elisa, Villeta, Ypacarai,
Ypané. Departamento de Cordillera con 80 unidades econdmicas distribuidas en los distritos de:
Caacupé, Emboscada y Eusebio Ayala. Departamento de Itapla con 42 unidades econdmicas
distribuidas en los distritos de: Bella Vista, Cambyreta, Carlos Antonio Lépez, Carmen del Parana,
Coronel Bogado, Edelira, Encarnacién, General Delgado, San Cosme y Damian y Tomas Romero
Pereira (CEN, 2011).

“°El Guarani (Gs) es la moneda local del Paraguay. En ddlares, los chipés tradicionales se encuentran
en el rango de US$20 centavos a US$ 1 délar. US$ 1= Gs. 6.000 (seis mil guaranies).

4 US$ 3 dolares.
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Figura 6 - Chipa tradicional de almidon
Fuente: Disponible en: <www.felicianadefarina.com.py>. Acceso en: Marzo, 2018.

Chipa mestizo*®: elaborada con la masa tradicional, agregando harina de
maiz.
Chip& so’o: elaborada con la masa tradicional, incorporando harina de maiz

con relleno de carne molida condimentada y huevo duro.

Figura 7- Chipa So’o
Fuente: Disponible en: <www.felicianadefarina.com.py>. Acceso en: Marzo, 2018.

“8 En gastronomia se dice comida mestiza cuando un alimento autdctono recibe en su composicion
ingredientes foraneos. La chipa y el mbeju (autdctonos los dos) siempre fueron preparados solamente
de almidén, y cuando a alguien se le ocurrié agregarle la harina de maiz a ambos, fue considerada
como una intrusa al lado del ingrediente original; entonces, los dos pasaron a convertirse en panes
mestizos (MARTINEZ, 2017, p. 184).


http://www.felicianadefarina.com.py/
http://www.felicianadefarina.com.py/
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Chipa piru®®: elaborada con la masa tradicional, con la variante que se le
agrega mas grasa y adopta otro proceso de coccidén. Son también conocidas como

las “chipitas”, por su formato pequeno y crocante.

Figura 8- Chipa piru
Fuente: Disponible en: <www.felicianadefarina.com.py>. Acceso en: Marzo, 2018.

Chipa 4 quesos: elaborada con la masa tradicional agregando distintos
guesos (como queso mozzarella, queso Paraguay, queso catupiry, queso azul, entre
otros tipos).

Chipa asador o kavure: elaborada con la masa tradicional, donde la masa es
envuelta en un palo y cocinada sobre la brasa, dando vueltas.

Las formas que adopta el chipa son variadas siendo las mas comunes las que

vienen en forma de argolla, las alargadas, redondas, en forma de rombos y cilindros,

“Piru en guarani significa delgado, flaco y fino. Segun el testimonio de Andresa Farifia, una de las
hijas de la propulsora de la empresa tradicional y familiar “Hijas de Feliciana de Farifia S.R.L”, su
mama (Dofia Feliciana) fue la creadora de la denominada Chipé& Pird. La misma refirié que los chipas
elaborados por su mama eran muy bien aceptados por la ciudadania capitalina de la época y que las
damas de la sociedad pedian a Dofia Feliciana que los elabore en formatos més pequefios, para
acompafar la hora del té. Fue asi que Dofia Feliciana tomo6 la misma masa del chipa, pero en
porciones mas pequefias, mantuvo la misma forma de la argolla tradicional, pero la cociné por mas
tiempo, logrando asi un producto seco y crocante. Cabe destacar que para la elaboracion de las
chipitas no se utilizan conservantes, una vez cocinadas, se deben conservar en un lugar seco, de
manera a que permanezca seca, crocante y sabrosa por mucho tiempo.


http://www.felicianadefarina.com.py/
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ya que, en el momento de modelar las masas, son las mas faciles de formar.
No obstante, existen otros formatos que resultan de la imaginacion, destreza y

creatividad de quienes lo producen.

Las formas dadas a la chipa se encierra en la expresion Chipa jegua.
Jeguaka es la accion de dar formas o adornar la masa de la chipa.
Ombojeguaka kuaa es la asignacion al especializado o especializada, es
quien tiene mas habilidad para dar formas o adornar las chipas. [...] Es el
momento donde el pueblo, al elaborar la chipa, tiene un espacio donde
desarrollar su creatividad sirviéndole como base la masa blanda y suave de
la chipa, creando con ella figuras artisticas:

Antropomorfas formas de santos ridiculizando o simbolizando a los
personajes conocidos, como parientes, amigos, politicos o personas que
tengan caracteristicas individuales como gordos, flacos, etc;

Zoomorfas como palomas, peces, yacaré, entre otras;

Fitomorfas representando plantas y flores diversas (MIRO, 2001, p. 85).

El chipa se presenta en multiples versiones. Las tradicionales, que son las mas
populares y consumidas, se venden sueltas, en la calle, en forma de argolla (argollas
pequefias y grandes), o alargadas. En algunos casos, ademas de los chipas
tradicionales se venden las chipitas (que vienen empaquetadas), y el chipa so.
Igualmente, tanto los chipas tradicionales como las chipitas, y otros tipos de chipas
se comercializan en los distintos supermercados y panaderias del pais.

En la actualidad, el chipa, ademas de todos sus tipos y formas, y de su
consumo habitual, con fuerte identidad nacional, pas6 a convertirse en un producto

“gourmet”™®

y “for export”, con una amplia diversidad de opciones y fusiones que se
van cimentando y que a su vez, exponen a la cocina paraguaya en un escenario rico,
heterogéneo y contemporaneo. Inclusive, es una alternativa para la poblacién celiaca
ya que, ante la intolerancia total y permanente al gluten de trigo, cebada, centeno y
avena, las distintas recetas del chipa ofrecen una cantidad de alternativas para la
alimentacion, a un bajo costo.

El chipa es el pan consumido por los paraguayos, y se encuentra tanto en las
zonas urbanas, en las carreteras como en las estanterias de los aeropuertos, en las
paneras y restaurantes tipicos o de autor, como aperitivos, en las recepciones de

eventos® locales, regionales e internacionales, en las fiestas tipicas, cumpleafios y

*°La marca Karu, por ejemplo, ofrece chipitas saladas con anis, ajo, orégano y picante y chipas dulces
glarrapiﬁgdas. Mas info_rmacién en: https://wwvv_.facebook.com{KaruGourmet/ www.karu.com.py.

La Feria Gastronémica Paladar es una feria que se realiza anualmente desde el 2015, con la
intencion de compartir los logros del arte culinario paraguayo exponiendo la pluralidad gastronémica
gue posee el Paraguay. Es un espacio que reune productores, empresarios gastronémicos y
pequefias, medianas y grandes industrias con el objetivo de proveer datos relevantes y concretos



https://www.facebook.com/KaruGourmet/
http://www.karu.com.py/
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hasta como avio®? para largos viajes, por ser un producto practico y de facil traslado y
por la capacidad de conservarse por varios dias.

Con la incorporacion de nuevos ingredientes, el chipa hace mencion a otros
componentes de la gastronomia autoctona paraguaya, asi como estos se van
adecuando a las nuevas disponibilidades del mercado.

A todo esto, estan las formas de comensalia y sociabilidad asociadas al chipé.
Como afirma el historiador brasileiro Henrique Carneiro, “comer ndo é um ato solitario
ou autdbnomo do ser humano, ao contrario, é a origem da socializacdo” (CARNEIRO,
2005, p. 71). Por tanto, y en concordancia con el autor, la practica de comer, también

adquiere sentidos en las variadas formas sociales de compartir una comida.

A comensalidade ajuda a organizar as regras da identidade e da hierarquia
social — ha sociedades, por exemplo, em que as mulheres ou as criangas
sdo excluidas da mesa comum —, assim como ela serve para tecer redes de
relagBes serve também para impor limites e fronteiras, sociais, politicas,
religiosas etc. Ao longo das épocas e regides, as diferentes culturas
humanas sempre encararam a alimentagdo como um ato revestido de
conteldos simbolicos, cujo sentido buscamos atualmente identificar e
classificar como “politicos” ou “religiosos”. O significado desses conteudos
ndo é interpretado pelas culturas que o praticam, mas sim cumprido como
um preceito inquestionavel, para o qual ndo sdo necessarias explicacdes
(CARNEIRO, 2005, p. 72).

El chipa posee su equivalente al pan. Por ello es consumida, mayormente en
el desayuno, merienda e inclusive en la cena. En muchas ocasiones también se
convirtié en almuerzo y era una de las reservas de alimento para los viajes largos que
se realizaban caminando, sobre caballo o en carretas, principalmente (MIRO, 2001).

Hoy en dia, el chip4, es una opcién ideal para cualquier momento del dia, pero
es habito y costumbre, como citado arriba, consumirlo por las mafianas, en el horario
del desayuno, a la media mafiana y a la media tarde. Como el chipa es acompafado,
generalmente del mate cocido, negro o con leche, es habitual notar, especialmente
en el centro capitalino o en zonas urbanas, a funcionarios publicos, desayunando en
la calle, chipa con mate cocido, antes del horario® laboral. Esta es una practica
cultural tradicional que, ademas del acto de la compra se establecen relaciones

sociales entre el consumidor y la chipera o el chipero. En este contexto, la via publica

para potenciar el crecimiento y fortalecimiento del rubro gastronémico.
http://www.feriapaladar.com.py/.

>’Palabra gue refiere a un preparativo o provision.

*3E| horario laboral en la funcién publica generalmente inicia a las 7hs de la mafana y se extiende
hasta las 15hs, en algunos casos hasta las 13hs.
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se convierte en protagonista de una dinamica social viva, en donde sus actores
forman parte de un ciclo que crea sociabilidad, proximidad, pertenencia y sinergias.
Consumir principalmente el chipa so’o forma parte del ritual de la media mafiana,
conocido popularmente como el tereré rupa™.

A la tardecita, después del horario laboral, el chipa también se hace presente
como final de jornada. Asimismo, el chip4 es comida festiva, presente en la fiesta
tipica de San Juan; muy vinculada a toda la religiosidad popular en el Paraguay,
especialmente en el periodo de la Semana Santa, el Dia de la Cruz, en los rezos
finales de las novenas, inclusive hasta expresadas en los pesebres de Navidad.

En la fiesta pagana de San Juan, ademas del chipa, no pueden faltar los platos
tradicionales como: el Mbeyu (tortilla de almidon, grasa de cerdo o manteca, queso,
sal y leche), Pastel Mandi’6 (empanadas hechas con puré de mandioca, harina de
maiz y relleno de carne), Payagua Mascada (como una especie de pequefa
hamburguesa frita hecha de mandioca y carne picada), Chicharé Trenzado (carne
hecha en tiras trenzadas que se hierve y luego se frie), Chichar6 Huiti (costillitas de
cerdo con harina de maiz).

Asi como la mandioca y el maiz en sus distintos formatos, no falta, en la
gastronomia paraguaya, la carne, otro producto de mucho consumo, debido a la gran
produccién vacuna en el pais. La carne forma parte del menud de la semana, ya sea a
la parrilla, a la estaca, al horno, a la olla; y se hace infaltable en los almuerzos o
cenas de los fines de semana, especialmente los domingos, en visperas de los dias
feriados, cumpleafios, o ante cualquier motivo, el asado es protagonista de encuentro
y sociabilidad. Al menu asadero, acompafian el chorizo, la mandioca, el chipa guasu
y la sopa paraguaya. Se podria decir que existe todo un ritual en torno al asado,
desde la compra de los ingredientes, los aperitivos, las bebidas, la carne hasta el

proceso de coccidén y consumo.

**El tereré es una bebida tradicional del Paraguay elaborada con yerba mate (llex paragariensis),
yuyos o hierbas medicionales y agua. La expresion “tereré rupa” es una costumbre que tiene sus
origenes en el campo y las clases populares. Su enunciado remite a la nocién que se tiene ante el
trabajo pesado de la mafiana, en donde el desayuno es digerido a la media mafiana. En ese sentido
se estila comer un aperitivo 0 una minuta antes de tomar el tereré, ya que el consumo de este Ultimo
no es recomendable tomarlo con el estbmago vacio. Por ello, hasta hoy dia permanece la costumbre
de ingerir ciertas comidas que sirven de colchén o base antes del consumo del tereré. El chipa y el
chipa so’o son una de las opciones mas elegidas, entre otras como la empanada de carne, la tortilla y
la croqueta.
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Hace pocos afios atras, se lanzo la campafia “Chipa Titi>>” (titi, en guarani,
significa seno o mama), para prevenir el cancer de mama. Para ello, se recurrio a la
produccion de chipas en formato de pecho, para concienciar a las mujeres a que,
periodicamente se realicen los estudios correspondientes para prevenir el cancer de
mamas. Fue asi que muchas chiperias se sumaron a la causa y produjeron este tipo
de chipas en forma de titi, incluyendo espacios de sensibilizacién y capacitacion a
través de los medios de comunicacion.

Como se puede observar, el chip4d, como bien cultural posee una gran
potencialidad, desde su consumo, su simbologia, su ritualidad, hasta su
posicionamiento en lo que se concibe como patrimonio material e inmaterial, en sus
usos y formas.

Otros ejemplos se pueden citar en lo referente a los platos tipicos y a sus
diferentes tipos de representacion en la sociedad y tradicion paraguaya. No obstante,
en la siguiente seccién se subraya el valor del chip&a en la religiosidad paraguaya,

especialmente en el periodo de la Semana Santa.

1.4 El chipa como simbolo en la religiosidad paraguaya: tradicion, memoria e
identidad

La religiosidad popular paraguaya es resultado del proceso de evangelizacion
que procede de los tiempos de la colonia, que produjo un sincretismo entre los
elementos originales de la religion traida por los conquistadores europeos y los
elementos y valores de los pueblos indigenas, los guaranies. De esta forma los
evangelizadores identificaron similitudes del universo guarani con los principios y
simbolismos cristianos, de los cuales se fueron adoptando, preservando de esta
manera, un campo de expresion cultural muy arraigado en toda la sociedad
paraguaya (MIRO, 2001).

Como ejemplo de ello, la figura del dios para los guaranies, el Tupa, se
asemeja al dios cristiano. La madre de este dios para los cristianos, la venerada

Virgen de los catélicos, para los guaranies es Tupasy (madre de Tupd). La adhesion

*Mas informacion en: http://www.prana.com.py/chipatiti.php.
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de la lengua guarani por los evangelizadores y su utilizacion en la ensefianza
religiosa, favorecio la creacion de expresiones propias. Fue asi que surgieron por
ejemplo los canticos de estacioneros, correspondientes a una de las festividades
religiosas mas importantes de los paraguayos: la Semana Santa. (BOSIO, 2014;
GONZALEZ, 2014; MIRO, 2001; BENITEZ, 2011).

Asi pues, el pueblo paraguayo es profundamente religioso y creyente. Su fe y
religiosidad estan depositadas, dentro de la fe catdlica, en todos los momentos y
acontecimientos de la vida asi como manifestadas en lo espiritual, social, material,
artistico, entre otras dimensiones. Esta fe es encontrada en las creencias,

supersticiones, leyendas, cuentos, romances, cantos etc.

Los rezos e invocaciones estan en todo momento en labios de nuestra gente,
es fervorosa, respeta todo lo concerniente al culto y nunca falta a las
celebraciones religiosas dominicales, de fechas fijas o méviles del calendario
catdlico, a las fiestas patronales, etc. (GONZALEZ, 2014, p. 143).

Es asi que la religiosidad paraguaya es expresada a travées de las
denominadas fiestas patronales de las diferentes comunidades, en las cuales se
venera al Santo Patrono del lugar con un diverso abanico de actividades tanto
religiosas como paganas, en donde se revelan costumbres, ideas, ritos y todo lo
representativo de una localidad, partiendo del principio que todo espacio o lugar
posee una significacion de existencia que lo hace singular, definidor de identidades,
que construyen pertenencias por las practicas ejercidas en el tiempo, que consolidan
referencias para cada localidad. Estos festejos y vivencias tradicionales, son
practicados y transmitidos de generacion en generacion, preservados en el tiempo en
todas las ciudades y pueblos que recrean las costumbres y expresiones culturales de
sus comunidades. Aparece, de esta forma, la nocion de la tradicion que, mas que un
concepto se convierte en una herramienta para entender los aspectos de transmision,
del valor cultural y del factor de continuidad, que permite entender la experiencia del
pasado en el momento presente pero necesariamente buscando o proyectando el
futuro (MAZZUCCHI; FERREIRA, 2010).

Dicho esto, el calendario paraguayo esta cargado de festividades en las que
se expresa la religiosidad popular con sus rituales y simbolos particulares. Entre ellas
se puede mencionar: la Semana Santa, el Dia de la Cruz (en guarani, el Kurusu Ara),

el 3 de mayo; el Dia de San Juan, 23 de junio; la Navidad, el 25 de diciembre, el Dia



61

de Todos los Santos, 1 de diciembre; el Dia de San Baltasar, 6 de enero; el Dia de
San Blas, 3 de febrero; El Dia de la Inmaculada Concepcion de Maria “Virgen de
Caacupé”, el Dia de la Nuestra Sefiora de la Asuncion, entre otros. (GONZALEZ,
2014).

Cabe destacar el caracter comunitario de estas festividades y la abundancia de
comidas y bebidas, elementos bien marcados y representativos en las celebraciones.
Esto refleja como, durante éstas formas de conmemoracion, la comida adquiere
caracteristicas culturales diferenciadas, que se manifiestan desde su preparacion
hasta su consumo.

La presencia del chipa, en la religiosidad paraguaya cobra un fuerte
protagonismo especialmente en el periodo de la Semana Santa y en el Kurusu Ara.
En la Semana Santa, por ser un producto que puede ser consumido durante varios
dias sin deteriorarse, por ser un elemento aglutinador, de dadiva en las familias y
comunidades y por contener una connotacion de pan sagrado. Estas caracteristicas
claramente resultan del fuerte arraigo que los guaranies tenian con relacion a sus
alimentos, en este caso, especialmente con el maiz, alimento sagrado (TEMPASS,
2005). En el Dia de la Cruz, ademas de la devota veneracion de la Cruz que se
remonta a la época de la evangelizacién franciscana, se ejerce el acto de consagrar
la espiritualidad, la relacion entre la vida y la muerte. De ahi, la ofrenda del chipa a
quienes participan de ese momento sagrado, precioso, colectivo de las familias, en
donde el pueblo agrega sus propias formas de compartir su fe, con la ornamentacién
de chipas y otros elementos en la cruz. Es importante subrayar que estos eventos
comprenden y se encuentran acompafiados por la tradiciébn oral, tradicion que
sobrepasa las meras manifestaciones orales y se inserta en la vision de mundo de los
pueblos, que construyeron su pasado, su presente y también su porvenir
(SEQUERA®®, 2009).

[...] Cuando hablamos de tradicién oral, hablamos de un arco, de una
dimension muy amplia [...] Son muestras que estan también vinculadas, por
ejemplo, al calendario agricola, a la relacion entre cultura y naturaleza, con el
sostenimiento de una cultura necesaria al reconocimiento de la sociedad
nacional en cuanto a su existencia. Es una manera de contribuir al

**Guillermo Sequera es antropdlogo y etnomusicélogo paraguayo egresado de la Escuela de Estudios
Superiores en Ciencias Sociales de Paris (EHESS). Su amplia experiencia y trayectoria resulté en un
namero diverso y significante de obras y publicaciones. Dentro de ellas, se destaca su libro” Sonidos
de la Pasién” acomparnado de 5 CD’s que contienen el registro de decenas de relatos y canciones
provenientes de la tradicion oral paraguaya, de comunidades indigenas y campesinas, entre 1970 y
1988.
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fortalecimiento, a la afirmacion de la riqueza cultural del Paraguay.
(SEQUERA®’, 2009, informacién digital).

La Semana Santa®®, una de las conmemoraciones religiosas mas celebradas
dentro del calendario tradicional catdlico, es vivenciada de diferentes formas en
varios paises de América, donde, ademas de las procesiones y celebraciones
religiosas, la cocina cobra importante protagonismo.

En Paraguay, la Semana Santa esta cargada de profunda significacion
religiosa. Desde el Miércoles Santo hasta el Domingo de Pascua o Resurreccion, se
paraliza la mayor parte de las actividades cotidianas, comerciales y educativas. La
iglesia y las parroquias catolicas se colman de fieles, especialmente en el interior del
pais, asi como en Asuncién y sus alrededores. Muchos aprovechan para viajar al
interior del pais para compartir con sus familias.

Es asi que, “tres acciones marcan el ritual de la Semana Santa en el seno
familiar y comunitario: la fabricacion del chipa y otros alimentos, la construccion de
los calvarios y los cantos conocidos como fiembo’e purahéi® recorriendo los
calvarios o cruces solitarias” (MIRO, 2001, p.52).

Estas acciones se encuadrarian dentro de la concepciéon de accion ritual,
propuesta como “a atividade orientada por normas, com carater simbolico, que
chama a atencédo de seus participantes para objetos de pensamento e de sentimento
que estes pensam ter um significado especial” (CONNERTON, 1993, p. 52).

Estos procesos liturgicos forman parte del nacimiento de la religiosidad popular
paraguaya, resultado de la evangelizacion de los pueblos guaranies, realizada por los
conquistadores esparfoles (jesuitas), hecho que introdujo varios principios Yy
simbolismos cristianos, que fueron adaptados al universo simbdlico guarani, creando

nuevas manifestaciones religiosas.

La Semana Santa comienza con el Domingo de Ramos donde se bendice el
pindéeo, el agua, la ruda, el romero y otras hierbas medicinales que son
usadas durante el afio para sanar o liberar de vibraciones negativas el
ambiente o protegerse de las tormentas. Muchas mujeres llevaban una
pequefia bolsa con almidon para ser bendecido y posteriormente era
mezclado con el resto de los ingredientes del chipa (MIRO, 2001, p. 52).

> Informacién digital disponible en: <http:/quillermosequera.blogspot.com/>. Acceso en: Julio, 2018.
*®Conmemoracion anual cristiana de la pasién, muerte y resurreccién de Jesucristo.

¥ En guarani significa las canciones y rezos que rememoran diversos episodios vinculados a la
historia de Jesucristo, sobre todo los relacionados a su pasion, muerte y resurreccion.

%0 g pindé es una palmera originaria de Sudamérica, de color verde intenso. Para el guarani la palma
y el pindé son parte de su universo simbdlico y es utilizado por los sacerdotes catolicos para dar
solemnidad al Domingo de Ramos.
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En este contexto, hay un aspecto de la Semana Santa paraguaya que se
distingue de las celebraciones de otros paises: la preparacion y consumo del chipa.

Es interesante destacar que, para la fabricacién del chipa no se usa ningun
tipo de levadura, motivo por el cual, es posible guardarlo y consumirlo por varios dias,
a pesar del calor. Esta caracteristica valié para que los jesuitas, en los albores de la
catequizacién lo admitan para que los indigenas lo utilicen durante la Semana Santa
y otras celebraciones religiosas como el Dia de la Cruz.

Varios dias antes de la Semana Santa, las familias paraguayas se movilizan
para adquirir todos los ingredientes necesarios para preparar el chipa.

El miércoles santo, especialmente en muchas comunidades del interior del
pais, es el dia de preparacion del chipa que se elabora sobre hojas de banana y son
cocinadas a lefia en el tatakua (horno de barro o ladrillo). Esta actividad es de
caracter colectiva, en donde participan todos los miembros de la familia, incluyendo
nifos en un ambiente agradable y festivo. Esta practica colectiva y tradicional, en
guarani, es la denominada chipa apo® (Ver Figura 9). En este contexto, el chipa es

simbolo de creatividad, solidaridad, y colectividad.

Figura 9 - Nifios, jovenes y adultos amasando el chipa
Fuente: Disponible en: <http://www.abc.com.py/edicion-impresa/locales/el-chipa-apo-y-el-tatakua-

caldera-en-punta-karap-554413.html>. Acceso en: Marzo, 2018.

El jueves santo, se prepara lo que se conoce como Karu Guasu, un gran
banquete, en donde la familia comparte un gran almuerzo que incluye pollo, carne
vacuna o carne de cerdo al horno para celebrar la dltima cena. A la noche, se
concurre a la iglesia para revivir la ceremonia del lavatorio de los pies. Alli también se

®Esta  tradicion  se refleja  en la canciébn  “Chipa apo purahél”, disponible en:
http:/Amww.datamex.com.py/quaranitembihai_aty/heepoty/chipa_apo purahei.html,
https://www.tembiuparaguay.com/blog/chipa-apo-guaranime/



http://www.abc.com.py/edicion-impresa/locales/el-chipa-apo-y-el-tatakua-caldera-en-punta-karap-554413.html
http://www.abc.com.py/edicion-impresa/locales/el-chipa-apo-y-el-tatakua-caldera-en-punta-karap-554413.html
http://www.datamex.com.py/guarani/tembihai_aty/neepoty/chipa_apo_purahei.html
https://www.tembiuparaguay.com/blog/chipa-apo-guaranime/
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puede ver y escuchar a los estacioneros® entonando sus cantos que recuerdan la
pasion, muerte y resurreccion de Jesucristo.

El viernes santo, segun la tradicion, es un dia de abstinencia y ayuno, en la
cual no se come carne roja. Es un dia que se acostumbra a visitar a los difuntos en el
cementerio. La gente concurre a la iglesia para participar del via crucis, momento en
gue se revive la crucifixion de Jesucristo, y la recordacion de las siete palabras.

La construccion de los calvarios sigue siendo una practica dominante en
algunas comunidades rurales del pais, frente a las casas. Estos -calvarios,
ornamentados con velas cubren un santo o una cruz que permanecen acostados o
en posicion horizontal, para ser levantados el Domingo de Resurreccion. El material
mas utilizado en el calvario consiste en la cafia de azucar, cafia de castilla y laurel
negro, ornamentado con flores silvestres blancas, amarillas azules o lilas (MIRO,
2001).

La Semana Santa culmina con el Domingo de Resurreccién, conocido
también, y mas usualmente como Domingo de Pascua, en donde se conmemora la
resurreccion de Jesucristo. Es un dia festivo para los fieles, en la cual se hace habito
aun, en zonas rurales, el pedido de la bendicién. Este acto, generalmente conlleva la
donacién de chipas entre los familiares.

De nuevo, la participacion de las mujeres y la fuerza que las mismas ejercen,
en el marco de las conmemoraciones Yy fiestas patronales se hace presente. En la
época de Semana Santa, las chiperas son las que mas trabajo tienen, tanto ellas
como las madres de familias, que preparan el amasado de chipd, para cocinarlos en
familia, o las que producen para comercializarlos en panaderias, supermercados y
chiperias.

El Kurusu Ara, es un evento tradicional que se celebra anualmente, en varios
lugares del Paraguay, cada 3 de mayo. Consiste en una antigua tradicion catolica,
pero también de arraigo indigena y guarani, que surge con la imposicion de los cultos
y costumbres de los jesuitas y franciscanos en el pais, en un ritual donde se
ornamenta una cruz o cruces, lo que se denomina en guarani, Kurusu Jegua, “con
guirnaldas o coronas de flores, hojas de laurel y también con chipas que son
obsequiadas a los que van a rezar ante las cruces” (GONZALEZ, 2014, p. 344) “En

esta fecha se realiza el sincretismo en el que se rinde culto en la cruz cristiana a una

%2 0s estacioneros son un conjunto generalmente compuesto por hombres que recorren
simbdlicamente las 14 estaciones del via crucis entonando cantos sacros.
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deidad Guaranitica” (MIRO, 2001, p. 56). De esta forma, las familias recuerdan a sus
fallecidos, convirtiéendose en una actividad muy emotiva y simbdlica. Se hace
tradicional, asimismo, la preparaciéon de chipas y rosarios hechos de mani con
caramelo para colgarlos en una especie de altar, formando de esa manera el Kurusu

Jegua. (Ver Figura 10y 11).

Figura 10- Kurusu Ara
Fuente: Disponible en: <https://visitparaguay.travel/vl/alternativa/101-kurusu-ara>. Acceso en: Junio,
2017.

Figura 11- Adorno de Chipa, caramelo y mani
Fuente: Disponible en: <https://visitparaguay.travel/vl/alternativa/101-kurusu-ara>. Acceso en: Junio,

2017.

Con esta descripcion es posible constatar que el chipd, en su preparacion,

representacion y consumo forma parte y se ubica en lo que el historiador britanico


https://visitparaguay.travel/v1/alternativa/101-kurusu-ara
https://visitparaguay.travel/v1/alternativa/101-kurusu-ara

66

Eric Hobsbawm (2002) define como una tradicion inventada:

La «tradicion inventada» implica un grupo de practicas, normalmente
gobernadas por reglas aceptadas abierta o tacitamente y de naturaleza
simbdlica o ritual, que buscan inculcar determinados valores o normas de
comportamiento por medio de su repeticion, lo cual implica automaticamente
continuidad con el pasado. (HOBSBAWM, 2002, p.8).

El mismo presenta al concepto como algo inventado por el proceso de

formacion y de ritualidad. De esta forma,

El término «tradiciéon inventada» se usa en un sentido amplio, pero no
impreciso. Incluye tanto las «tradiciones» realmente inventadas, construidas
y formalmente instituidas, como aquellas que emergen de un modo dificil de
investigar durante un periodo breve y mensurable, quizéds durante unos
pocos afios, y se establecen con gran rapidez (HOBSBAWM, 2002, p.7).

En esa perspectiva, las fiestas y las conmemoraciones populares poseen
practicas del pasado que llegan al presente con sus diversos significados y
referencias que se despliegan en procesos culturales con nuevas incorporaciones de
valor simbolico que van re significando y construyendo identidades. La comida en
este contexto, marca su presencia, siendo particular en las preferencias, gustos que
se traducen en los saberes y distintos modos de hacer. Como afirma Henrique
Carneiro (2005),

A identidade religiosa é, muitas vezes, uma identidade alimentar. Ser judeu
ou muculmano, por exemplo, implica, entre outras regras, hdo comer carne
de porco. Ser hinduista é ser vegetariano. O cristianismo ordena sua
cerimbnia mais sagrada e mais caracteristica em torno da ingestao do pdo e
do vinho, como corpo e sangue divinos (CARNEIRO, 2005, p. 72).

Asimismo, podemos ubicar esta practica en los términos de una memoria
colectiva comun que se construye en el seno de referencias o cuadros sociales y en
la accion de un compartir memorial (metamemoria), caracterizada por la
reivindicacién colectiva de una memoria comun que puede ser imaginaria (CANDAU,
2011).

El concepto de memoria colectiva, propuesto y utilizado por Maurice
Halbwachs (1990), utiliza y define el término en base a la construccion social formada
a partir de las relaciones establecidas entre los individuos y los grupos; o sea a través
de la relacion que tiene el individuo y el grupo en el cual se integra. Estos grupos son
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los que Halbwachs llama de marcos o cuadros sociales, como el lenguaje, el tiempo y
el espacio, en donde los individuos construyen sus recuerdos articulando sus
memorias en funcidén a la pertenencia a determinados grupos sociales— la familia, la
religion, la clase social- en donde los recuerdos van adquiriendo significado.

De esta forma, la memoria individual es un punto de vista de la memoria
colectiva, o sea, viene a ser una creacion social, en movimiento y en constante
reconstruccion.

Joél Candau (2011), por su parte, define tres tipos de memoria: 1)
Protomemoria o memoria de bajo nivel, una memoria procesual, repetitiva o de
hébito, que es imperceptible, sin tomada de consciencia, 2) Memoria propiamente
dicha o de alto nivel, considerada una memoria de evocacién de recuerdos y 3)
Metamemoria, la representacion que cada individuo crea de su propia memoria.

Candau se distancia del concepto de memoria colectiva de Halbwachs y
propone el concepto de metamemoria para entender codmo se da el proceso de una

memoria de un individuo en un grupo, teniendo en cuenta que:

a Unica faculdade de memoria realmente atestada € a memoria individual,
assim um grupo nao recorda de acordo com uma modalidade culturalmente
determinada e socialmente organizada, apenas uma propor¢cdo maior ou
menos de membros é capaz disso (CANDAU, 2011, p.24).

En ese sentido, el autor entiende al concepto de memoria colectiva como
retéricas holistas, como narrativas o discursos totalizantes que configuran contextos
estables, duraderos y homogéneos (CANDAU, 2011). Ante este panorama, Candau
explica el concepto de metamemoria, considerando el fendbmeno de la codificacién de
los recuerdos, que son influenciados por las formas sociales de la transmision de las
informaciones. Esta transmision es lo que él denomina de socio - transmisores, que
se pueden dar entre objetos tangibles e intangibles, entre al menos dos individuos.

Es importante destacar también que para el antropdlogo francés los conceptos
de memoria e identidad estan directamente ligadas entre si, en una relacion
dialéctica, donde ambas “se conjugam, se nutrem mutuamente, se apoiam uma na
outra para produzir uma trajetéria de vida, uma histéria, um mito, uma narrativa”
(CANDAU, 2011, p. 16).

Una ceremonia 0 una conmemoracion es un lugar donde se reivindican

memorias de un pasado, pero también, ellas se crean y actualizan, por la relacion
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que existe entre lo social y la experiencia individual, que se vuelve fundamental para
la construccion del recuerdo. Esto refiere a la relacidbn que se tiene del pasado,
presente y futuro. Visto asi, lo colectivo se encuentra en un flujo de representaciones
individuales-grupales y las posibilidades de combinacion entre ellas.

¢,Como se vinculan entonces estos conceptos en el contexto de una
conmemoracion que, ademas de poseer un conjunto de actos y rituales, que
representan valores y elementos simbalicos, lleva a considerar la forma en que la
memoria es reforzada a través de una comida, que posee un uso religioso y forma
parte de un ritual, y que viene a plasmar una memoria publica que identifica y es
reivindicada por todo un pais?

Distinguiendo a la Semana Santa paraguaya, principalmente como la
conmemoracién que transporta al chipaA como su aliado vital, ella se convierte en
sinbnimo de consumo y produccion de chipa. El chipd se come y se comparte en
familia, con amigos y se convierte en un elemento aglutinador, y referente de
cohesién social, en otras palabras, en un objeto social que comunica, representa, da
sentido y decodifica.

Es asi que, la asociacién que la Semana Santa tiene con el chipa en Paraguay
se inscribe en referencias sociales y en la memoria colectiva de los grupos sociales,
en este caso, especialmente en la memoria colectiva de la familia y en la memoria
colectiva religiosa. Sin estas referencias, el chipa como tal, careceria de valor y de
significacién para los grupos, entendiendo que la identidad se forma y se construye
entre el yo y la sociedad, en una concepcion sociolégica que se llena entre el espacio
interior y exterior, entre el mundo personal del individuo y el mundo publico (HALL,
2006).

Esta asociaciones son producto de una memoria fuerte (CANDAU, 2011) que
ha sido social y culturalmente construida y conservada en el Paraguay, que refuerza
una costumbre y se convierte en elemento propio del pais. Si bien, el gusto y olor del
chipa, individualmente, pueden derivar para distintas vivencias y experiencias, su
consumo se ha instituido, principalmente en la Semana Santa, en una memoria
publica o colectiva como una memoria fuerte, una “memoria massiva, coerente,
compacta e profunda, que se impde a uma grande maioria dos membros de um
grupo” (CANDAU, 2011, p. 44). Esta memoria organizadora, de transmision fuerte, es
capaz de estructurar un pequefio grupo y su propia identidad, tanto a nivel individual,

familiar y social.
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El chipa, en toda su dimension, se convierte de esta manera, en una

[...] tradicdo tradicionante, ou seja, modo de legitimacdo da tradicdo
tradicional, referéncia legitimadora no presente. Na auséncia dessa
legitimacao, a tradicdo ndo é mais do que uma forma vazia de todo contetdo
compartilhado pelo grupo” (CANDAU, 2011, p. 122).

Asimismo, la Semana Santa, asi como el Kurusu Ara y otras de caracter
religioso, cumplen la funcién de ritualidad, que representa una funcion simbdlica de
orden social y un desemperio (performance) en base a un guidn particular, entendida
como una practica cultural que se da en distintos contextos y espacios (PERALTA,
2014). La capacidad que las performances poseen para transmitir una o varias
representaciones sociales, se podrian interpretar por la cadena de conexiones que
estas adquieren y generan, comunicando una serie de mensajes que se dan entre
personas y objetos, lo que Candau llama de socio- transmisores.

En este contexto, el chipd esta inmerso en esa ritualidad y sirve como
codificador de un recuerdo, de una asociacion que transporta una cierta memoria, de
sentido colaborativo, de intercambio, de amistad, sagrado, que trasciende el campo
individual y es sumergido al campo colectivo. EI mismo se luce en escena como
elemento trascendental de una performance, en la cual transmite una serie de
significados, que ayuda a recordar el pasado de un individuo o un grupo. La practica
de preparar y consumir el chipa no pretende simplemente marcar un legado, sino que
pretende formar parte, como “uma maneira de estar no mundo” (CANDAU, 2011, p.
118).

A aquisicdo de uma identidade profissional ou, mais genericamente, de uma
identidade vinculada a poderes e saberes néo se reduz apenas a memorizar
e dominar certas habilidades técnicas: ela se inscreve na maior parte dos
casos, nos corpos mesmos dos individuos” (CANDAU, 2011, p. 119).

Asi también, Connerton (1993) sefiala que:

Se a memoria social existe, &€ provavel que a encontremos nas cerimoénias
comemorativas. As ceriménias comemorativas mostram ser comemorativas
(s6) na medida em que sdo performativas. Mas a memoria performativa
encontra-se, de facto muito mais difundida do que as ceriménias
comemorativas, que sao — embora a performances Ihes seja necessaria-

altamente representacionais. A memoria performativa €é  corporal
(CONNERTON, 1993, p.86).

De esta forma, la produccion del chipa en el contexto de la Semana Santa en



70

Paraguay se convierte en una forma social de transmision de una tradicién, de una
identidad, de un saber-hacer, que imprime caracteristicas propias de una sociedad.
Es asi que la memoria de las conmemoraciones se armoniza con la memoria
sensorial para experimentar y vivenciar memorias individuales, colectivas, asi como,
la posibilidad de abrir un espacio para el imaginario de un compartir metamemorial.
Las familias o grupos que preparan el chip4 se convierten en socio transmisores de
un saber-hacer promoviendo conexiones entre memorias individuales y colectivas en
una practica tradicional que llega del pasado y permanece viva en el presente, con
transformaciones e innovaciones que se pueden dar con el transcurso del tiempo.

El chipa, en este contexto, como otras comidas tipicas, se sitla ademas, en
lugares de memoria (NORA, 2008) y se expresa como patrimonio cultural material y a
su vez inmaterial, ubicAndose en espacios donde se guardan recuerdos, historias,
evocaciones, que se traducen en narrativas que sirven como herramientas para el
gran desafio del estudio de las relaciones sociales.

Con este ejemplo, es posible utilizar el concepto de “reminding of”, o sea, una
suerte de dispositivo que ayuda a recordar, y se distancia de las propias memorias
evocadas por las personas (ANKERSMIT, 2002) para sefalar, por ejemplo, que el

chip& no recuerda algo por si mismo, pero puede ayudarnos a recordar algo.

1.5 El chipay su representacién en laimagen de la mujer paraguaya

Hasta aqui se ha explorado brevemente los principios ancestrales,
sociolégicos, religiosos, simbdlicos y nutricionales, del chipd y cémo, este bien
cultural ejerce un trayecto y acarrea una dinamica social, viva entre objetos y sujetos.
Por ello, en compatibilidad con el antropélogo indiano, Arjun Appadurai (2008),
“temos de seguir as coisas em si mesmas, pois seus significados estao inscritos em
suas formas, seus usos, suas trajetérias e os calculos humanos que dao vida as
coisas” (APPADURAIL, 2008, p. 17).

De esta forma, el chipd, asociado a la imagen de la mujer paraguaya no
comparece de manera imprevista y desapercibida. La misma aparece como resultado
de un ciclo de vida social, en la cual, muchas mujeres emplean vida o agencia a los
productos u objetos, en las cuales éstas se relacionan (en este caso, con el chipa).
Es posible entonces, tomar el sentido de “cosa”, concepto presentado por el

antropologo inglés Tim Ingold (2012) donde su abordaje se presenta con el objeto de
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entender y pensar la cultura material en formato de malla o especie de tramado, que
se da a través de los flujos vitales, integrada a los ciclos y dinamicas de la vida y del
medio. En otras palabras, y pluralizando a las mujeres, la imagen de las chiperas
forma parte de este ciclo vital que abarca la dimension cultural, por el “conjunto de
processos mediante 0s quais representamos e instituimos imaginariamente o social,
concebemos e administramos as relacdes com o0s outros, ou seja as diferengas’
(CANCLINI, 2007, p. 57).

La mujer, en ninguna comunidad, en ninguna sociedad, es solamente muijer;
dicho mas directamente, nunca es solo hembra; hasta cuando cumple la
funcion biolégica de ser madre, lo es ante todo como un ser social; a veces,
segun lo afirman ciertas culturas, como intermediario de una accién divina
que a través de ella crea un nuevo cuerpo para una nueva alma (MELIA,
1988, p.80).

Lo asevera también el sociélogo paraguayo Roberto Céspedes (2015), al
indicar la importancia de las imagenes en la conformacion de los imaginarios sociales
y nacionales, pues “a través de ellas se forma una estructura mental en las personas,
individual y colectivamente” (CESPEDES, 2015, p. 149). Cabe comentar brevemente,
como ejemplo, el analisis realizado por el autor sobre la imagen de mujeres
presentes en monedas y billetes del Paraguay, desde la institucién del guarani®®
como moneda local en el afo 1943, hasta el 2012, que aporta elementos
significativos para interpretar también la imagen de la mujer chipera.

En el periodo investigado, solo se cuentan con dos imagenes de mujer, la
primera, (de 1963) ilustrada como una mujer tradicional campesina embellecida,
romantica con un cantaro, en el billete de Gs. 5 (que a partir del 2005 aparece en el
billete de Gs. 20.000, aun vigente) (Ver Figuras 12 y 13), y la segunda, (de fines de
2009) con la imagen de dos mujeres maestras®®, en el billete de Gs. 2.000,
actualmente vigente, en reconocimiento de la labor de éstas en el campo educativo

del Paraguay.

®3En plural, guaranies, su simbolo de la divisa es Gs.

*Adela y Celsa Speratti, hermanas, maestras paraguayas figuras representativas en el proceso
educativo del Paraguay. Méas informacion en:
http://www.portalguarani.com/672 _mary monte de lopez moreira/14369 adela y celsa speratti pi
oneras_del magisterio_nacional 2011 mary monte de lopez _moreira_.html



http://www.portalguarani.com/672_mary_monte_de_lopez_moreira/14369_adela_y_celsa_speratti__pioneras_del_magisterio_nacional_2011_mary_monte_de_lopez_moreira_.html
http://www.portalguarani.com/672_mary_monte_de_lopez_moreira/14369_adela_y_celsa_speratti__pioneras_del_magisterio_nacional_2011_mary_monte_de_lopez_moreira_.html

72

™~
()
-
4
=

Figura 12- Billete anverso, de Gs. 5.
Fuente: Disponible en:
<http://www.portalguarani.com/2099 roberto _cespedes/28234 imagenes de mujer_en billetes y mo
nedas paraguayas _por_roberto cespedes.html>. Acceso en: Junio, 2017.
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Figura 13- Billete anverso, de Gs. 20.000.
Fuente: Disponible
en:<http://www.portalguarani.com/2099 roberto cespedes/28234 imagenes de mujer_en billetes vy

monedas_paraguayas __por_roberto _cespedes.html|>. Acceso en: Junio, 2017.

Segun el analisis de Céspedes:

La mujer campesina con cantaro remite al ambito doméstico propio de una
economia rural agraria 0 agropecuaria y de pobreza o, por lo menos, de
escasez. Se mantiene dentro de los parametros tradicionales de la division
del trabajo por género en donde la reproduccion bioldgica y cultural de la
unidad doméstica recae en la mujer. La imagen que representa a las
maestras Speratti implica un cambio innegable pero también una continuidad
en el imaginario y en el sustrato ideoldgico. La incorporacion masiva de la
mujer a la docencia (publica inicialmente y luego también privada) en la
primera mitad del siglo pasado y en la actualidad constituyd una salida del
exclusivo-restringido mundo doméstico. Sin embargo, el trabajo que ellas
representan también se inserta, con el correr del tiempo, en la division por
género de las profesiones y detras de ella se encuentra ese imaginario de la
madre-maestra o madre enfermera; esto es, proyecciones de las tareas


http://www.portalguarani.com/2099_roberto_cespedes/28234_imagenes_de_mujer_en_billetes_y_monedas_paraguayas__por_roberto_cespedes.html
http://www.portalguarani.com/2099_roberto_cespedes/28234_imagenes_de_mujer_en_billetes_y_monedas_paraguayas__por_roberto_cespedes.html
http://www.portalguarani.com/2099_roberto_cespedes/28234_imagenes_de_mujer_en_billetes_y_monedas_paraguayas__por_roberto_cespedes.html
http://www.portalguarani.com/2099_roberto_cespedes/28234_imagenes_de_mujer_en_billetes_y_monedas_paraguayas__por_roberto_cespedes.html
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domésticas en el ambito publico (CESPEDES, 2015, p. 157).

Esta descripcion, de alguna manera, refleja el lugar o los lugares que las

mujeres han adquirido

[...] en la tradicién, en el sentimiento comin de la poblaciéon y en los
sensibleros lugares comunes de los discursos y monumentos oficiales a
partir de la centralidad del rol doméstico y reproductivo y de una serie de
hechos e interpretaciones sobre hitos importantes de nuestra historia.
(SOTO, 2009, p. 1).

Asi pues, la vision de la mujer paraguaya ocupa posiciones que devienen de
las marcas culturales de su historia. En muchos periodos de ella, inclusive en la
actualidad, permanecen aun, rasgos, donde se realza principalmente la mirada
romantica, tradicional y patri6tica®.

En la época de la conquista, “ellas aseguraban la base de la subsistencia,
tanto de la poblacion indigena como de la espafola” (POTHAST, 2011, p. 355).
Asimismo, su rol clave en el proceso de mestizaje, de la union de la mujer guarani
con el hombre espafiol, que, inicialmente implico relaciones de reciprocidad (también
conocida como fase del “cufiadazgo”), pero que mas tarde resultd en una
“‘indiscriminada saca de mujeres o rancheadas por parte de los conquistadores”
(SOTO, 2009, p. 2). Este escenario, de dominacién politica y explotacion econémica,
sostuvo contextos de abuso y opresion. Dicho de otra manera, “la mujer guarani se
volvia criada, brazo agricola y procreadora” (SUSNIK, 1965, p. 10). En esta
perspectiva, de sometimiento de la mujer, se fue construyendo el concepto de mujer
como pieza de trabajo o “ser-para-el-trabajo” (MELIA, 1988), plasmando la expresion,
en guarani, que hasta hoy dia se encuentra presente, y en la que muchos hombres
paraguayos se refieren a sus esposas como che serviha (mujer que sirve o la que me
sirve).

Durante la independencia y la constitucion de la Republica, las mujeres
asumieron un papel decisivo en la conservacion de la nacion, especialmente en el rol
que desempeiaron en las guerras contra la Triple Alianza y la Guerra del Chaco.
Aunque no adquirieron “derechos politicos formales, sus manifestaciones politicas
durante la Guerra de la Triple Alianza marcaron un impacto simbdlico importante”
(POTTHAST, 2011, p. 359). Después de la catastréfica Guerra de 1864-1870, fueron

®®La historiadora paraguaya Ana Barreto presenta, trata y discute el rol que tuvieron las mujeres
paraguayas a lo largo de la historia.
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las mujeres, las protagonistas en asumir la tarea de la reconstruccion social y
econdmica del pais. En esta fase también se construyeron expresiones que fueron
atribuyéndose a las mujeres, y que, se encuentran todavia presentes en la memoria
colectiva de la sociedad paraguaya, enalteciendo el valor heroico de las mujeres en
el discurso nacional como las “residentas”, las “reconstructoras”, la “kufia guapa”
(mujer trabajadora), la kufia valé (mujer capaz). No obstante, otras como las
“destinadas”, o victimas caidas en desgracia y enviadas a campos de concentracion
(POTTHAST, 2011) fueron silenciadas o0 muy poco pronunciadas.

Si bien ha habido avances en las conquistas y posiciones de las mujeres en
distintos sectores, inclusive en el politico, su imagen y papel permanece en el paisaje
de los valores tradicionales, en un pensamiento patriarcal y desigual. La vision, no
muy antigua, de la mujer paraguaya, continla siendo identificada con la patria, por
intermedio de la familia, en su rol natural y fundamental de madre, esposa y ama de
casa. De a poco esa vision fue adquiriendo otra perspectiva, que permitié visibilizar a
mujeres que aun no han podido contar su propia historia basada principalmente en la
constitucion de su identidad como sujeto muijer.

Ante todo esto, en la sociedad de consumo en la cual se vive, es indiscutible
percibir como la imagen prevalece cada vez mas por encima de la palabra, a través
de los sistemas de mensajes y simbolos que los medios de comunicacién crean o
estructuran como predominantes de la realidad social de las sociedades. Por
consiguiente, los trabajos de investigacion que tratan sobre los simbolos, imagenes,
imaginarios, entre otros cédigos, relacionan las diversas teorias sociales y filosoéficas
para ejercer una reflexion sobre éstos, que ciertamente auxilian la comprensién y
vision de mundo de los objetos, sujetos y realidades.

La imagen de la mujer chipera contiene caracteristicas citadas anteriormente,
y en la medida que se incorporan o se abandonan ciertos elementos, se construyen o
se refuerzan ciertos tipos de interpretaciones y representaciones, teniendo en cuenta
gue la imagen no constituye solo el aspecto visual, sino que hace parte de las
dindmicas sociales inscritas en un contexto social y posibilita la construccién de
modos de ser y de representarse. El propdsito aqui no es la de analizar su imagen en
profundidad, que podria ser interesante para un estudio posterior sobre el tema, pero

si afirmar que ella existe, y que forma parte de los personajes®® populares del

®®En la historia paraguaya existieron otras figuras populares como las naranjeras, las lavanderas, las
aguateras, entre otras.
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denominado folklore paraguayo. La misma es utilizada para reforzar una de las
tradicionales identidades de la mujer paraguaya.

La indumentaria de la chipera contiene componentes ligados al oficio de la
mujer chipera como tal. El delantal blanco con bolsillos para guardar las ganancias
del dia a dia, las camisas, camisetas y en ocasiones especiales, el traje tipico
femenino®’, las polleras, los zapatos deportivos y medias finas, el gorro blanco o kepy
para atar el cabello y la cesta o0 ajaka con los chipas. No es posible homogeneizar
esta vestimenta, ya que existen contextos y condiciones diferentes hoy en dia. No se
encontraron fuentes que justifiguen, en el caso de las mujeres del interior
especialmente, la notoria exposicién de sus piernas, por el uso de cortas minifaldas
como parte del uniforme cotidiano. Una de las hipétesis de este tipo de vestimenta
puede aludir a los cambios del vestir tradicional paraguayo a lo largo del tiempo, en la
necesidad de exponer el cuerpo femenino para auxiliar la venta del producto,
especificamente en las carreteras (Ver Figura 14 y 15), resultado de las
transformaciones que se fueron dando con las incorporaciones y reglas del mercado.
Otra, puede referir a como el cuerpo femenino es construido y moldeado, a través de
la mirada publicitaria, mayormente masculina, que utiliza a la mujer como principal
receptor de mensajes, proyectandola como principal instrumento de persuasion,
como objeto sexual y decorativo. Ademas de las publicidades, existen otros
dispositivos que apuntan a este tipo de consumo irreflexivo, como las telenovelas, los

programas de entretenimiento y espectaculos, canciones, etc.

E| traje tipico paraguayo femenino consta del Typoi, blusa blanca hecha de Ao po’i, que significa
tela fina o prenda delicada bordada con mangas de encaje ju (un tipo de encaje), falda ancha y larga
hasta el tobillo con volados y adornos de encajes. Acompafan los adornos en la cabeza con claveles,
jazmines y otros tipos de flores, una variedad de accesorios, rosarios, anillos, aros, kygua vera
(peineta) y collares.



76

Figura 14- Chiperas de la década de 1970
Fuente: Disponible en:
<https://www.facebook.com/AsociacionCulturalJukyty/posts/6223074182259962comment_tracking=%7

B%22tn%22%3A%220%22%7D>. Acceso en: Octubre, 2018.

Figura 15- Chipera de Caacupé vendiendo chipa.
Fuente: Foto de la autora, 2017.

Las canciones folkléricas populares, a su vez, como la “Chipera Barrerefia®®” y
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“Chiperita®”, proporcionan trechos que sirven para distintas interpretaciones:

% etra de FErnesto Baez y Mdasica de Florentin  Giménez Fuente: Disponible
en:<http://www.portalguarani.com/325 ernesto baez/17278 la chipera barrerena _ernesto baez.ht
ml>. Acceso en: Junio, 2018.



https://www.facebook.com/AsociacionCulturalJukyty/posts/622307418225996?comment_tracking=%7B%22tn%22%3A%22O%22%7D
https://www.facebook.com/AsociacionCulturalJukyty/posts/622307418225996?comment_tracking=%7B%22tn%22%3A%22O%22%7D
http://www.portalguarani.com/325_ernesto_baez/17278_la_chipera_barrerena__ernesto_baez.html
http://www.portalguarani.com/325_ernesto_baez/17278_la_chipera_barrerena__ernesto_baez.html
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[...] La Chipera Barrerefia
va ofreciendo su manjar
con su encanto de morena
que es capaz de enamorar

Todo en ella es gracia pura
su sonrisa angelical

luz de sol es tu ternura

en su rostro virginal.

[...] Chipa fresca yo le traigo, no me quiere usted comprar
Bien caliente y tostadita no se vaya a usted quemar

Si una moza me lo compra un carifio ella tendra

Y si un mozo me lo compra en su moza pensara.

Chiperita encantadora no me vendes un chipa

el chipa que se cocina con el fuego de tu andar

el chipa de tu sonrisa que en un beso me daras

en el horno de tu boca yo lo veo cocinar

el chipa no tiene precio no se vende ni se da

para el mozo que me quiera yo le tengo que guardar.

Los relatos de los cronistas que pasaron por Paraguay, han registrado visual y
narrativamente el vestir paraguayo. No obstante, las chiperas como figuras
iconogréficas no fueron de interés para ellos, ya las naranjeras y aguateras, si
(RIVAROLA, 2012). Ahora bien, teniendo en cuenta que muchas de las mujeres
populares portaban sobre sus cabezas canastas con sus productos, se podria inducir
la presencia y configuracibn de la chipera en ese modelo visual, que fue

transformandose en el tiempo (Ver Figura 16 y 17).

L etra de Juan Manuel Frutos Pane y Musica de Juan Carlos Moreno Gonzéalez Fuente: Disponible
en:<http://www.portalguarani.com/420 juan _manuel frutos pane/17496 chiperita juan manuel frut
opane.html>. Acceso en: Agosto, 2018.



http://www.portalguarani.com/420_juan_manuel_frutos_pane/17496_chiperita__juan_manuel_frutopane.html
http://www.portalguarani.com/420_juan_manuel_frutos_pane/17496_chiperita__juan_manuel_frutopane.html
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Aguateras
Carta postai. Ca. 1500

Figura 16- Aguateras
Fuente: Acervo particular de Milda Rivarola.

Mercado Guazi
Grabado,on Chid 1891

Figura 17- Mercaderas en el Mercado Guazu
Fuente: Acervo particular de Milda Rivarola.

El popular Mercado-Guazu, instalado desde 1768, era el espacio central del
plano urbano de la ciudad de Asuncién, donde, segun la visién europea de los
viajeros del siglo XIX, se visualizaba toda la actividad cotidiana comercial, con la
presencia de ciento de mujeres, vestidas de blanco, llevando sobre sus cabezas
botellas de miel, bebidas alcohdlicas, dulces, maiz, entre otros alimentos.
(RIVAROLA, 1994).
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Decenas de mujeres venian también por las noches; montando burros con las
arganas cargadas de chipa, gallinas, huevos, mandioca y cualquier otra cosa
gue pudieran vender en la capital. Una vez descargados los animales, cada
mujer ocupaba su lugar en la plaza colocando frente suyo las mercaderias,
estas mujeres se preciaban generalmente de su atuendo pulcro y elegante.
Las vestimentas sucias, con las que debieron haber caminado en la noche
anterior unas 20 millas trayendo sus escasos productos al mercado, eran
cambiadas por otras, blancas y limpias (RIVAROLA, 1994, p. 135).

Segun los relatos de las mujeres entrevistadas, ellas se someten a las reglas
de las fabricas o empresas en las cuales se encuentran trabajando, con el uniforme
que les toca vestir. El uso de las medias finas sirve para proteger sus piernas, para
las que deben subir y bajar de los 6mnibus para vender los chipas. Esto también se
aplica al uso de los zapatos deportivos o championes. En los dias de mucho frio,
algunas de ellas utilizan calzas por debajo de las minifaldas. Hay mujeres que se
visten con pantalén, que no siguen un criterio o padrén, en algunos casos, mantienen

solamente el uso del delantal y a veces utilizan los gorros en los dias mas calurosos.

Cada chiperia tiene su color para el uniforme, aca por ejemplo, los
camioneros nos identifican con el color rosado, de la chiperia Santo
Domingo, yo creo que por eso es eso de los uniformes, por el color y para no
ser todos iguales (Evelyyn Iglesias Maidana, 2018).

Asi, se observa que los retratos establecidos envuelven tiempo, un tiempo que
no depende solamente del sujeto que observa la imagen, sino de la sincronia que se
establece entre la imagen y el tiempo propio de la persona.

Algunos arquetipos de mujeres chiperas, unas mas que otras indudablemente
proveen rasgos, aspectos y condiciones que se encuentran en la tradicion, en el
imaginario, en la identidad y memoria colectiva del pueblo paraguayo. Si bien, para la
configuracion de estas imagenes, es necesario retirar elementos de la realidad, al
mismo tiempo, las mismas, son estereotipadas, conteniendo brechas y vacios que
permiten la permanencia de un discurso idealizado y romantico en contraste con la
realidad de la gran mayoria de mujeres, que sobrellevan una vida tensa y sacrificada,
en el transitar de una vida tradicional, moderna y contemporanea.

Por ejemplo, la figura 18 presenta a una chipera retratada en una camiseta, en
el atuendo tipico tradicional paraguayo. La figura 19 retrata a una chipera de
espaldas con un bebé en brazo. La figura 20, a una chipera en su oficio de
vendedora en un dmnibus y la ultima, en una recreacion de la chipera originaria de la

ciudad de Eusebio Ayala (Barrero Grande). Todas ellas pueden contener
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significaciones distintas, pero lo cierto es que, en el afan de idealizar y romantizar la
imagen de la mujer llevando un cesto de chipas pesado por encima de ella, se
disfraza, se silencia y se oculta una vida dura y dificil, que generalmente no es
contada ni valorizada. En concordancia con las palabras de la historiadora francesa

Michelle Perrot (2005), las mujeres,

[...] s&o mais imaginadas do que escritas ou contadas, e fazer a sua historia
€, antes de tudo, inevitavelmente chocar-se contra este bloco de
representacdes que as sobre e que é preciso necessariamente analisar, sem
saber como elas mesmas as viam e as viviam (PERROT, 2005, p. 11).

Figura 18 — Chipera paraguaya. Figura 19 — Chipera con bebé en brazo.
Autor: Raquel Ruiz. Autor: Marisol Fernandez Recalde.
Fuente: Disponible
Fuente: Disponible en:<https://marisolarteydiseno.wordpress.
en:<www.artemera.com>. Acceso com/2014/11/10/chipera-de-espaldas/>.

en: Agosto, 2018. Acceso en: Octubre, 2018.


http://www.artemera.com/
https://marisolarteydiseno.wordpress.com/2014/11/10/chipera-de-espaldas/
https://marisolarteydiseno.wordpress.com/2014/11/10/chipera-de-espaldas/
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' Gs. 2,000

Figura 20 — Chipera en el émnibus. Figura 21 — Chipera Barrerefia.
Autor: Mathias Euverte Autor: Ann Lee
Fuente:Disponible en:

<https://www.artelista.com/obra/8444157
255079529-chipera.html>. Acceso en:
Octubre, 2018.

Fuente: Disponible en: <http://chill-
art.blogspot.com/2011/05/ilustratena-
muestra-colectiva-de.html>. Acceso
en: Agosto, 2018.

Como se puede constatar, hay una nitida exposicién de los cuerpos de las
chiperas, una especie de sensualizacién, o una posible interpretacion que viaja hacia
el campo de la seduccion.

Al consultarles a las chiperas sobre si sabian que existia un dia en el que se
conmemora el “Dia Nacional del Chipa”, todas respondieron vagamente que creian
gue si, pero que no registraban exactamente la fecha ni el dia de la conmemoracién,
aludiendo que, para ellas, era un dia mas de venta, por lo tanto, que no les afectaba
ni les beneficiaba el hecho.

Creo que hace poco nomas se festeja el dia de la chipa, hace 2 o 3 afios,
nose muy bien. Pero ese dia es de la chipa, no de la chipera, a mi no me
convence mucho eso (Maria Herodita Dure, 2018).

Escuché algo del dia de la chipa, no sé si es en marzo o abiril, pero aca no se
hace nada por eso, un dia normal només es. (Nilda Galeano, 2018).

La imagen de la mujer chipera forma parte del imaginario colectivo de la
sociedad paraguaya. La misma es utilizada para el fomento de la cultura paraguaya,
como icono tradicional y popular. Otros retratos ciertamente deben germinar, a partir
de las diferentes miradas y proyecciones que se convienen realizar en estos tiempos

actuales o contemporaneos.


https://www.artelista.com/obra/8444157255079529-chipera.html
https://www.artelista.com/obra/8444157255079529-chipera.html
http://chill-art.blogspot.com/2011/05/ilustratena-muestra-colectiva-de.html
http://chill-art.blogspot.com/2011/05/ilustratena-muestra-colectiva-de.html
http://chill-art.blogspot.com/2011/05/ilustratena-muestra-colectiva-de.html
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2 SOBRE EL PATRIMONIO Y SUS PROCESOS DE LEGITIMACION

2.1 Breve contexto sobre las politicas culturales y el patrimonio cultural en el
Paraguay

Asi como la memoria es una facultad individual, pero también se inserta en
un marco colectivo comun, o en una memoria compartida, la nocién de patrimonio,
puede ser pensada, de manera individual, desde los bienes que nos son transmitidos
o que los individuos transfieren a sus herederos, tanto de bienes materiales o
inmateriales, y desde un patrimonio colectivo, que es determinado por otras personas
y que, para unos puede constituir un patrimonio mas cercano y para otros mas
distantes, entendiendo a las colectividades como grupos diversos, en constante
mutacion, con intereses distintos, particulares y hasta en conflicto (FUNARI, 2006).

En este sentido, el concepto de patrimonio, desde sus origenes, posee una
trayectoria que se inicia desde las posesiones privadas, para luego preocuparse en
posicionarse y valorizarse en el ambito publico, con el surgimiento de los estados
nacionales (FUNARI, 2006).

O estado nacional surgiu, portanto, a partir da invencdo de um conjunto de
cidad&os que deveriam compartilhar uma lingua e uma cultura, uma origem e
um territério. Para isso, foram necessérias politicas educacionais que
difundissem, ja entre as criancas, a ideia de pertencimento a uma nagéo
(FUNARI, 2006, p. 16).

Asi, primeramente en los paises europeos, y posterior, en los paises de
América Latina, se crearon instituciones, legislaciones, servicios de protecciéon al
patrimonio y politicas de preservacion del patrimonio cultural, a partir de la
concepcion de patrimonio nacional, de unidad nacional, en posesion de una cultura,
un origen, un territorio, una lengua, una identidad.

En el Paraguay, el proceso de institucionalidad cultural y patrimonial es
relativamente reciente, y cobra una visibilidad mayor, especialmente, a partir del
momento en que la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO) reconoce e impulsa varias campafas internacionales

para salvaguardar el patrimonio cultural de los paises.
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El érgano rector de las politicas culturales del Paraguay es la Secretaria
Nacional de Cultura™ (SNC), institucién dependiente de la Presidencia de la
Republica del Paraguay, creada a través de la promulgacion de la Ley N° 3051/2006
“Nacional de Cultura”. Dicha Ley constituye el principal documento que delinea y
contiene los principios que rigen la accion de la SNC, por medio de acciones y
programas dirigidos al desarrollo de politicas culturales y del quehacer cultural del
pais, en el marco de la defensa de los derechos culturales.

Anterior a la conformacion de la SNC, fue el Ministerio de Educacion y
Cultura’™ (MEC), a través de sus dependencias’® , la encargada de los asuntos en
materia cultural. Con la Ley “Nacional de Cultura”, la SNC cobra autonomia con
respecto al MEC. Tanto el Viceministerio de Cultura como la SNC, elaboraron Planes
Nacionales de Cultura (PNC), como parte de sus procesos para la planificacién y
gestion cultural del pais.

La Ley propone una concepcion amplia y, a la vez, restringida de cultura, con
el proposito de “consagrar los derechos culturales y, por otro, disefar politicas
culturales participativas” (SNC, 2009, p. 80).

Concepto amplio de cultura: se refiere a la dimensién particular mediante la
cual una nacién o region afirma sus horizontes de sentido y marca sus
particularidades simbdlicas (lenguaje, religion, arte, ciencia, pensamiento,
etc.);

Concepto restringido de cultura: en cuanto suponen intervenciones del
Estado orientadas a la consolidacion de la esfera publica, las politicas
culturales no pueden afectar el contenido de los derechos constitucionales
(creencias, sensibilidades, etc.); requieren, por lo tanto, un concepto
demarcado por factores societales y organizacionales (SNC, 2009, p. 80).

El estado paraguayo ha ejercido una vision de cultura histéricamente
asociada a las artes, a las bellas artes en particular, al folklore (en su visién nacional
y militar) “y a una concepcion restringida del patrimonio, transmitidas a través de la
educacion formal y no formal y a través de los medios de comunicacion”
(VELAZQUEZ, 2017a, p. 265).

En este contexto, se visualiza una reciente institucionalidad cultural
paraguaya, que, desde la instancia ejecutiva, asumid, y sigue asumiendo, la gran
tarea de instaurar la dimension y la transversalidad cultural en sus procesos y

practicas. Por tanto, es importante entender cémo la nocién, especialmente de

"www.cultura.gov.py
"www.mec.gov.py. Actualmente denominada Ministerio de Educacion y Ciencias.
"Inicialmente como Subsecretaria de Estado de Cultura y posterior como Viceministerio de Cultura.



http://www.cultura.gov.py/
http://www.mec.gov.py/
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cultura, entre otras como patrimonio, diversidad, etc., y las politicas culturales fueron
transformandose desde la esfera estatal, en lo que respecta a su marco legal, en los
diferentes periodos de la formacién de la sociedad paraguaya: desde el periodo
colonial, pasando por la independencia y construccion nacional (1814-1870), el
periodo liberal (1870-1936), la dictadura y transicibn democratica (1936-1989)
(ZAMORANO, 2010). Asi pues, se puede comparar, por ejemplo, la Constitucion de
1940y 1970 con la actual de 1992, distinguiendo que, en las dos primeras, los temas
de cultura, patrimonio, diversidad linglistica, diversidad étnica, derechos de autor,
entre otros conceptos, eran poco mencionados o no eran citados, siendo que la de
1992, cobré un avance cualitativo y cuantitativo principalmente en la consagraciéon de
importantes derechos culturales como el multiculturalismo (art. 140), mujeres e
indigenas (art. 65), identidad étnica (art. 63), derechos de autor (art. 110) y la
oficializacién de la lengua guarani, asi como otras lenguas indigenas, atribuyendo el

status de patrimonio cultural de la nacion.

A partir del afio 2006, con la promulgacion de la Ley Nacional de Cultura y la
consecuente creacion de la Secretaria Nacional de Cultura, dependiente de
la Presidencia de la Republica, Paraguay inicié un nuevo ciclo en relacién al
campo publico de lo cultural. Varios avances se han protagonizado desde
entonces, enlazando al pais con un proceso regional e internacional, que
reivindica la importancia de los asuntos simbdlicos e intangibles en la
sustentabilidad del desarrollo, y que re-conceptualiza una nocién que
histéricamente fue reducida al folklore, las artes (bellas artes, en particular) y
el patrimonio histérico. Sin embargo, estos avances aun no han logrado
superar la condicién marginalizada del campo cultural en el marco de la
agenda publica del pais. Impiden su abordaje estratégico, la prevalencia de
una concepcion restrictiva, los desajustes institucionales en el Estado, la
fragmentacion de la sociedad civil y las debilidades de la esfera regional e
internacional. (VELAZQUEZ, 2017b, p. 36).

Igualmente, la Ley establece el Consejo Nacional de Cultura
(CONCULTURA), una instancia integrada por representantes de instituciones
publicas y de la organizacién civil, que posee un caracter consultivo que dirige su
estrategia hacia la democratizacion participativa de la cultura.

Desde su creacion, la SNC se encontré en condiciones muy precarias, motivo
gue obligé a organizar la institucion en materia de recursos materiales, técnicos y
humanos, en la construccion institucional de una agenda publica a través de
programas y acciones en dialogo con espacios interinstitucionales. En el 2011, fue

protagonista de preparar la conmemoracién del Bicentenario de la Republica”™

731811-2011. 200 afios de la independencia de Espafia y de existencia de la Republica.
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coordinando y articulando esfuerzos en el marco de la Comision Nacional del
Bicentenario, figura creada para el efecto, responsable de preparar, coordinar e
implementar una programacion de eventos y proyectos en todo el pais y en el
extranjero. Esto permitio la financiacion de una extensa agenda con diversas
iniciativas promovidas por organizaciones y sectores de la sociedad civil,
convirtiéndose en un gran Vy'a Guasu (gran fiesta) promocionando la participacion
ciudadana en todo el territorio paraguayo, en el marco de la diversidad y riqueza del
patrimonio cultural del pais y, encauzado hacia el enfoque de los derechos, la
soberania e integracion regional. Asi, la conmemoracién del Bicentenario se convirtio
en un hito en la memoria colectiva del Paraguay, que entretejié transformaciones en
distintas perspectivas, pero muy mayormente en la dimension social y cultural. El
espacio publico fue escenario de reflexiones y debates que despertaron una
apropiacion de la ciudadania paraguaya Yy los festejos constituyeron un nuevo guién
en material cultural, en contraste con el desarrollado por el modelo autoritario ejercido
en el periodo dictatorial (VELAZQUEZ, 2011).

La ejecucién del Proyecto Fondos de Cultura™, la implementacién de la
marca’ cultura, la insercién del Paraguay en la politica cultural regional, y en
programas del espacio iberoamericano, la promulgacion de la Ley de Fomento al
Audiovisual, la reciente actualizacion de la Ley de Proteccién del Patrimonio Cultural
y el inicio de la construccién del Memorial 1A -Ycua Bolafios’®, entre otras acciones,
fueron importantes logros en el quehacer institucional y politico ejercidos desde la
SNC.

No obstante, aun se observa una dispersion institucional en cuanto al nimero

de instituciones que ejercen funciones o acciones directas 0 indirectamente

"El Proyecto Fondos de Cultura, creado en el 2010, en el marco de las celebraciones del
Bicentenario de la Independencia constituyé un mecanismo de incentivo que otorgd ayuda econdmica
y técnica para el desarrollo de los procesos culturales del pais. El proyecto fue disefiado para
favorecer la participacion de creadores, agentes y productores culturales y fortalecer el
posicionamiento de la dimensién cultural en los procesos de insercién e integracion nacional e
internacional a través de una convocatoria publica abierta a iniciativas ciudadanas provenientes de
todo el territorio nacional. Si bien el proyecto y sus convocatorias tuvieron cierta continuidad en los
siguientes afios, no se consolidd como un mecanismo de politica publica cultural.

"En el 2015 se lanzé la marca cultura junto con la marca pais como un dispositivo estratégico que
contribuyd a posicionar la dimensién cultural en el desarrollo y en la comunicacién de la politica
cultural.

e Mas informacion en: http://www.cultura.gov.py/apartados especiales/ycuabolanos/,
https://www.memoriall-a.com/



http://www.cultura.gov.py/apartados_especiales/ycuabolanos/
https://www.memorial1-a.com/
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relacionadas al campo cultural, como El Centro Cultural de la Republica El Cabildo’’
(dependiente del Congreso Nacional), la Secretaria Nacional de Turismo
(SENATUR), el Instituto Paraguayo de Artesania (IPA), el Fondo Nacional de la
Cultura y las Artes’® (FONDEC), entre otras, que dificultan el rol del Estado en la
materia.
La dispersion institucional que caracteriza al Estado paraguayo en cuanto a
sus organos de cultura, matiza el problema de que “la cultura no tiene
presupuesto estatal suficiente”. Es decir, no se trata solo de aumentar la
inversién en cultura (medida necesaria pero no suficiente), bajo el principio
de la progresividad, sino de repensar el modo de organizacion, articulacion y
gestién de las diferentes instituciones publicas. Es decir, de no impulsarse
una efectiva articulacion entre los o6rganos y entidades que tienen

competencias en el campo cultural, el aumento de la inversiéon publica hasta
podria profundizar la ineficiencia (VELAZQUEZ, 2017a, p. 266).

Con relacion al campo patrimonial en general, si bien ha recibido especial
atencion desde el 2011, con la conmemoracion del Bicentenario, particularmente en
la puesta en valor de los principales museos nacionales, y otras infraestructuras, su
inversidén es aun incipiente, entendiendo que el mismo va mas alla de un conjunto de
activos de cierto valor econémico, pero también de una cultura viva, oral, de caracter
publico y social.

Sin embargo, un avance importante es la reciente promulgacion de la Ley
5621/16 “De Proteccion del Patrimonio Cultural”’, normativa que actualiza y amplia la
Ley N° 946 del afio 1982, la cual estuvo vigente por mas de 30 afios, orientada
Gnicamente a la proteccion, recuperacién y restauracion de bienes culturales. La
nueva ley, que actualmente se encuentra en los inicios de su reglamentacién, se
destaca, principalmente por la introduccion de sanciones penales que atenten contra
los bienes culturales del pais, ademas de ampliar el objeto de la misma, atribuyendo
la proteccioén, la salvaguarda, la preservacién, el rescate, restauracion y el registro de
los bienes culturales de todo el pais y la ampliacion de la definicion del concepto de
patrimonio, que no solamente circunscribe a los bienes materiales, sino también a los

inmateriales o intangibles.

""El presupuesto del Centro Cultural El Cabildo proviene del Poder Legislativo. Esta entidad funciona
como una institucionalidad paralela a la SNC, ejerciendo tareas propias del Poder Ejecutivo.
“http://www.fondec.gov.py/. EIl FONDEC es una entidad autdnoma creada bajo la Ley N° 1.299/1998.
Es el Gnico canal organicamente instituido para que el Estado subvencione proyectos culturales de la
sociedad civil, siendo un instrumento de aplicacion de politicas publicas en el ambito de la cultura.



http://www.fondec.gov.py/
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A pesar de este importante avance, tanto a nivel conceptual como a nivel de
la aplicacion de las sanciones, los casos de abandono y derrumbe del patrimonio
material, siguen siendo constantes, especialmente en la capital del pais, por la falta
de reglamentacion de esta disposicion, y a su vez, conjuntamente por la falta de
informacion e interés de las autoridades nacionales y municipales.

Entre las principales convenciones’ de la UNESCO, suscritas por el estado
paraguayo, que se vinculan al campo del patrimonio, se encuentran: la Convencion
para la Proteccion del Patrimonio Mundial Cultural y Natural (1972) ratificada en
1988, la Convencion sobre la Proteccién del Patrimonio Cultural Subacuatico (2001)
ratificada en 2006, la Convencién para la Salvaguardia del Patrimonio Cultural
Inmaterial (2003) ratificada en 2006 y la Convencion sobre la Proteccion y la
Promocién de la Diversidad de las Expresiones Culturales (2005) ratificada en 2007.

La Unica inscripcion de Paraguay en la lista del Patrimonio Mundial de la
UNESCO refiere a las Misiones Jesuiticas Guaranies de Santisima Trinidad y de
Jesus de Tavarangué, inscripta en el afilo 1993. Hay una lista indicativa que incluye
otras propuestas como el pantanal paraguayo, el complejo ferroviario y villa inglesa
de Sapucai®, entre otras propuestas.

Con relacion al Patrimonio Cultural Inmaterial (PCI), el pais, actualmente no
cuenta con ninguna inscripciéon. En el mes de enero del 2018 se cre6 el Comité®
Nacional de Salvaguardia del Patrimonio Cultural Inmaterial del Paraguay que tiene
como finalidad el desarrollo de una agenda estratégica nacional para la salvaguardia
del patrimonio cultural de las comunidades, grupos e individuos del pais, asi como la
realizacion de una campafia de sensibilizacion para el reconocimiento de la
importancia del patrimonio cultural inmaterial paraguayo. La creacion de este Comité
responde a los compromisos internacionales asumidos por Paraguay al ratificar la
convencion del 2003 y constituye un paso adelante en las politicas culturales del pais
en lo que respecta al patrimonio intangible. Previa creacion del Comité Nacional de

Salvaguardia del Patrimonio Cultural Inmaterial, el pais contempla, como mencionado

"Mas informacion sobre las convenciones en: http://portal.unesco.org/es/ev.php-
URL ID=12025&URL _DO=DO_TOPIC&URL SECTION=-471.html|

®Sapucai es uno de los distritos del Departamento de Paraguari, que se encuentra,
aproximadamente a 92 km de la ciudad de Asuncién. En ella se sitla un destino turistico en el marco
de un complejo ferroviario con viejas locomotoras y antiguas maquinas.

81Integra esta instancia el Ministro-secretario ejecutivo de la SNC, representantes del Ministerio de
Relaciones Exteriores (MRE), Ministerio de Educacién y Ciencias (MEC), Secretaria de Informacion y
Comunicacion (SICOM), Secretaria de Politicas Linguisticas (SPL), Direccion Nacional de Propiedad
Intelectual (DINAPI) y el Instituto Paraguayo de Artesania (IPA).



http://portal.unesco.org/es/ev.php-URL_ID=12025&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=-471.html
http://portal.unesco.org/es/ev.php-URL_ID=12025&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=-471.html
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anteriormente, la salvaguardia del PCI en la Ley Nacional de Cultura (N° 3051/2006)
y en la Ley de Proteccién al Patrimonio Cultural (N° 5621/2016).

Para salvaguardar el patrimonio cultural inmaterial es preciso identificar y
registrar o inventariar las expresiones y manifestaciones susceptibles de ser
consideradas patrimonio cultural inmaterial. Las comunidades deben
participar en la identificacién y definicion del patrimonio cultural inmaterial,
puesto que son las que deciden qué usos forman parte de su patrimonio
cultural (DUARTE, 2012, p. 13).

Existen varios reconocimientos que se dan desde las distintas entidades
estatales como declarativas de interés cultural que responden a la importancia de
resguardar el patrimonio cultural del pais. Es asi que, por ejemplo, desde la SNC, a
través de la Resolucion N° 592/2017 se ha declarado “Patrimonio Cultural Inmaterial
del Paraguay” a cuatro comidas tipicas: el Locro, el Vori-Vori, la Sopa Paraguaya y el
Jopara (mezcla de poroto y locro). Cabe destacar, que el chipa no esta dentro de
este listado, teniendo en cuenta su declaraciébn como alimento nacional.

La declaracién de PCI, en torno a estas cuatro comidas especificamente, entre
tantas otras, que pudieran manar, resulta de la necesidad en valorar la gastronomia
paraguaya en lo que respecta a su produccién, elaboracién artesanal y tradicional,
asi como los conocimientos contenidos en las recetas, las practicas y saberes que se
transmiten de generacion en generacién, asi como la documentaciéon de los
elementos materiales e inmateriales asociados a éstas comidas (como el maiz, por
ejemplo, en sus diferentes variedades). Asi también, existen otras celebraciones en
torno al PCI como por ejemplo, el dia del Tereré®, el dia del Poha Nana®?, el dia de
la Lengua Guarani®, etc.

Otras instituciones como el MEC, la SENATUR, el IPA, etc., y los municipios,
igualmente certifican y atribuyen valor a bienes y expresiones culturales. Sin
embargo, estas declarativas no se encuentran plasmadas en un Sistema Nacional de
Patrimonio Cultural, motivo por el cual resulta complejo establecer un canal de

dialogo entre el nivel central y local, a fin de apuntar hacia la promocion y la

2En el 2011 se declara al tereré como patrimonio cultural y bebida nacional del Paraguay, mediante
la Ley N° 4.261, fijando al dltimo sabado de febrero como su fecha de celebracién. El Tereré esti
siendo considerado para ser propuesto como patrimonio inmaterial del Paraguay en la lista de la
UNESCO.

®plantas o hierbas medicinales en guarani. En el 2015 se establece el 01 de agosto como el dia
nacional del Poha Nana.

8El 25 de agosto de cada afio se recuerda el Dia del Idioma Guarani.
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proteccion de los bienes materiales e inmateriales.

En el 2011, en el marco del Proyecto Fondos de Cultura, a través de una
consultoria, se realizd6 un relevamiento del PCl en Paraguay identificando
principalmente a las practicas de comunidades rurales e indigenas (las llamadas
fiestas patronales) como las expresiones mayormente presentes en lo que respecta
al PCI. Sin embargo, la dispersion del acervo del PCI, o el no registro, hace con que

esta vision sea limitada, desconociendo otras practicas, otros saberes y expresiones.

Debido a que se desconoce los intereses, motivaciones y valoraciones de los
individuos y comunidades que crean y reproducen las expresiones culturales,
es indispensable llevar a cabo etnografias sobre la conceptualizacion y los
valores adscritos a las diversas practicas culturales, asi como estudiar las
percepciones de los impactos de los procesos de patrimonializacién
(DUARTE, 2012, p. 8).

Ante este breve contexto, es posible observar los procesos y esfuerzos que se
fueron realizando en un periodo de mas de una década, en torno a la necesidad de
implementar politicas culturales en el pais, que se sustenten, entre otras
dimensiones, en la proteccién y salvaguarda del patrimonio cultural, teniendo en
cuenta que el tema cultural tiene indudable relevancia y significacién en la vida de las
personas y de las comunidades, asi como en el aspecto del desarrollo econémico.

No obstante, queda aun el desafio de fortalecer la institucionalidad cultural con
una mirada mayormente estratégica para que los esfuerzos y las acciones no queden
exclusivamente en el marco de la promocion de eventos y acciones culturales, para
un determinado sector de la poblacién, sino que se logre posicionar a la cultura como

elemento de transformacion y desarrollo en la vida de las personas.

2.2 El chipa declarado como alimento nacional del Paraguay: su proceso y sus

actores

La Ley N° 5267/2014 es la que declara al chipa alimento nacional del
Paraguay. La misma fue promulgada en el mes de julio del 2014 e instituye al
segundo viernes del mes de agosto de cada afio como “El Dia Nacional del Chipa”.

El impulso de esta ley tiene su origen en la ciudad de Eusebio Ayala, uno de
los distritos del Departamento de Cordillera que se encuentra aproximadamente a 72

km de la capital del pais.
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Paraguay esta dividido en dos regiones y posee 17 departamentos,
separados por el rio Paraguay, la Region Occidental o Chaco, donde se encuentran
los 3 departamentos mas grandes del pais; Boquerdn, Alto Paraguay y Presidente
Hayes y la Region Oriental, donde se encuentran los demas 14 departamentos y la
capital del pais (Asuncion). ElI Departamento de Cordillera constituye el tercer
departamento y su capital es Caacupé, también llamada capital espiritual del
Paraguay (DGEEC, 2004) (Ver Figura 22).

G 50" s e
5 s 4 .

Figura 22- Paraguay y sus 17 departamentos.
Fuente: Disponible en: <http://www.mre.gov.py/embaparsuecia/paraguay.html>. Acceso en: Marzo,
2018.

El distrito de Eusebio Ayala cuenta con 22 compafiias®® y 8 barrios, con una
extension de 338 km? y una poblacién aproximada de 20.843 habitantes, de la cual,
casi el 40% habita en areas urbanas. A lo largo de los afios, la ciudad obtuvo varios
nombres; Jukyresa o Jukyty Guasu; posteriormente capilla San Roque, luego Barrero
Grande y, a partir de 1940, pasé a denominarse oficialmente ciudad de Eusebio
Ayala, en honor, gratitud y reconocimiento al heroismo ejercido por este, durante la
Guerra de Chaco®®. (MUNICIPALIDAD DE EUSEBIO AYALA, 2017; MEC, 2017).

La ciudad se destaca por su reconocida produccion del “Chipa Barrero”. Se

¥5e entiende por compafiia, a un area rural o urbana dentro de un distrito.
®|_a Guerra del Chaco ocurrié entre Paraguay y Bolivia, entre 1932 y 1935.


http://www.mre.gov.py/embaparsuecia/paraguay.html
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estima que existe mas de un centenar de fabricas y puestos de venta de este
apreciado producto en la ciudad, con aproximadamente 13 empresas, que trabajan
en mayor dimensién, casi todas situadas en la Ruta N° 28" que une Asuncién con la
ciudad de Ciudad del Este, capital del Departamento de Alto Parana, una de las
principales cabeceras departamentales del pais, que hace frontera con el Brasil, y
cerca de 90 fébricas artesanales que funcionan en las viviendas que tienen en
actividad entre 5 a 10 vendedores (ULTIMA HORA, 2011).

A lo largo de la citada ruta, se dispone de una cantidad de chiperias,
exclusivamente ofrecidas por las reconocidas chiperas barrerefias. Detras de ellas
existe un negocio que genera ganancia, sustento de vida de muchas familias.

Ademas, cabe destacar que Eusebio Ayala fue sede de uno de los hechos
histéricos mas resaltantes del pais, donde se libro la batalla de Acosta Nu, un 16 de
agosto de 1869, compuesta por nifios que defendieron al pais, en una de las batallas
mas sangrientas de la Guerra contra la Triple Alianza. Asimismo, la ciudad posee, en
su radio urbano, otros sitios historicos que complementan la potencialidad de su
localidad.

Miembros de la Asociacion Cultural Jukyty, de la mencionada ciudad,
organizacion civil dedicada a promover e impulsar las artes y la literatura, asi como la
historia del Paraguay fueron los propulsores en considerar al chipA como alimento
nacional del Paraguay. Fue asi que elevaron la propuesta al Senado paraguayo para
su consideracion. No obstante, ni en los antecedentes de la Ley ni en la exposicion
de motivos de la misma se manifiesta el motivo del porqué el chipd es considerado
alimento y no comida, considerando que el producto es resultado de una
combinacion de ingredientes, atendiendo al concepto antropoldgico presentado
anteriormente en el primer capitulo. En este sentido, se entablé una conversacién
con el representante de la asociacion y el mismo comento que se decidido mantener la
denominacion de alimento puesto que el chip4, segun el representante, es asumido
como un pan indispensable en la alimentacién de los paraguayos. De esa manera se
consideré mantener la denominacién de alimento nacional.

Esta asociacion, creada en el 2011, tuvo a su cargo la direccion del Centro
Cultural Chipa Literario, un espacio que ofrecia diversas actividades culturales para la

comunidad de Eusebio Ayala y la ciudadania en general. En el 2017, el centro cerrg

¥La Ruta N° 2 se denomina Mariscal José Félix Estigarribia.
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sus puertas por los altos costos de mantenimiento del lugar. Sin embargo, sus
miembros han solicitado apoyo a las instancias del Estado y al municipio para
continuar desarrollando sus actividades y de a poco ir alcanzando un lugar propio
para el centro. Desde el 2011, ha venido impulsando varias actividades turisticas en
la ciudad como el Chipa Rape (Ruta del Chipa), Mitd Rape (Ruta del Nifio), el Festival
del Chipa Barrero entre otros emprendimientos que convierten a la ciudad en
referente local de este bien cultural gastronémico.

De esta manera, es de constatar, que la ciudad de Eusebio Ayala posee una
geografia cultural, concepto abordado por el gedgrafo francés Paul Claval (2001),
digna de ser interpretada y analizada, en su relaciobn con la comunidad, con sus
historias, memorias, representaciones simbdlicas, sus paisajes y sus caracteristicas
propias que la diferencian de otras comunidades.

Si bien el chipa es un producto que se encuentra en todo el territorio nacional,
el Departamento de Cordillera, forma parte de las regiones de mayor produccion,
siendo los distritos de Caacupé y Eusebio Ayala, los mas populares y reconocidos.
Esto se debe al resultado de los procesos locales que se vinieron realizando en
ambos distritos, en las historias de las familias que, ante la necesidad de obtener
ingresos empezaron a vender chipa e instalar puestos de venta sobre la ruta N° 2,
ademas del desarrollo de actividades turisticas en torno al chipa que fueron cobrando
vida con el tiempo.

Asi, por ejemplo, en el caso de la ciudad de Eusebio Ayala, se realiza, desde
el 2015, en el periodo de Semana Santa concretamente, la Ruta del Chipa, en
guarani Chipa Rape. El Chipa Rape consiste en un recorrido que tiene el objetivo de
conocer y reconocer las distintas chiperias de la ciudad de Eusebio Ayala, asi como
los distintos hechos y anécdotas historicos de la ciudad. El Chipa Rape invita a los
visitantes para adentrarse a conocer lo que se denomina “La Republica del Chipa”.
Para ello, cada participante que realiza el tour, es poseedor de una suerte de
pasaporte, en la cual, va sellando el documento a medida que va visitando las 8
chiperias que forman parte del recorrido. En cada una de las 8 chiperias se presenta
un acto artistico, una exposicion, una demostracién, una performance, o un relato
historico. Ademas, en las chiperias mas grandes, los visitantes tienen la posibilidad
de conocer a los propietarios, actores locales, fundamentales para comprender la
memoria de esta labor en la ciudad, y por supuesto, para conocer algunos aspectos

de las historias de vida de los mismos. Algunas de las chiperias mas reconocidas,
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que forman parte del recorrido son: Chiperia Maria Ana, Chiperia Leticia, Chiperia
Barrero, de Juan Ramon Ayala, Chiperia Santo Domingo, Chiperia Camellito, entre
otros.

Aqui amerita citar lo que el museo6logo francés, Huges De Varine (2013)

expone con relacion al desarrollo local y al patrimonio:

O desenvolvimento local € um processo voluntario de dominio da mudanca
cultural, social e econdmica, enraizado no patrimdnio vivido, nutrindo-se
deste patriménio e produzindo patrimonio.

O patriménio (natural e cultural, vivo ou sacralizado) é um recurso local que
s6 encontra sua razdo de ser em sua integracdo nas dindmicas de
desenvolvimento. Ele é herdado, transformado, produzido e transmitido de
geracdo em geracao. Ele pertence ao futuro (VARINE, 2013, p. 20).

Es importante destacar esta premisa hecha por el autor, puesto que ayuda a
comprender como el desarrollo local de una comunidad se activa a través de un bien
cultural, (en este caso, el chipd) que se arraiga en un proceso cotidiano, vivo y que
utiliza el mismo bien como recurso econdémico, de sobrevivencia, como elemento
social, cultural e identitario. Asimismo, el chip4, como tal, no puede ser visto
simplemente como mercaderia, objeto o producto de consumo. Este bien, material,
pero a su vez inmaterial, por sus caracteristicas simbdlicas adopta una mirada
antropolégica que debe valorar los materiales y las técnicas que son utilizados para
producir dicho producto, hasta el ciclo de vida social que atraviesa en distintos
ambitos. Es por eso que, siguiendo la linea de pensamiento de Varine (2013), el
aspecto local y su desarrollo debe darse por sobre todo, por los actores locales.

Esta perspectiva de lo local, también se enlaza con la perspectiva de lo
territorial, entendiendo este concepto como un espacio definido o delimitado a partir

de las relaciones de poder.

A palavra territorio normalmente evoca o "territério nacional" e faz pensar no
Estado- gestor por exceléncia do territério nacional -, em grandes espacos,
em sentimentos patriéticos (ou mesmo chauvinistas) [...] No entanto, ele nao
precisa e nem deve ser reduzido a essa escala ou a associagdo com a figura
do Estado. Territorios existem e séo construidos (e desconstruidos) nas mais
diversas escalas [...] dentro de escalas temporais as mais diferentes:
séculos, décadas, anos, meses ou dias; territérios podem ter um carater
permanente, mas também podem ter urna existéncia periédica, ciclica.
(CASTRO, et.al., 2000, p. 78).

Las chiperias, por ejemplo, son territorios construidos por actores locales que

reflejan un espacio geografico que constituye, lo que el gedgrafo brasilero, Milton
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Santos (2006), llama de un sistema de objetos y un sistema de acciones. “A
configuracdo territorial, ou configuracdo geografica, tem, pois, uma existéncia
material propria, mas sua existéncia social, isto €, sua existéncia real, somente lhe &
dada pelo fato das relagdes sociais” (SANTOS, 2006, p. 38).

En este sentido, podriamos decir que el patrimonio local esta compuesto por
todos aquellos objetos, lugares y manifestaciones locales, que, en cada
caso, guardan una relacion metonimica con la externalidad cultural (PRATS,
2005, p. 23).

De esta manera, se entiende que el espacio es formado por un sistema de
objetos y un sistema de acciones que no se despegan, o sea, ambos sistemas
interactian, estableciendo una dindmica que se transforma en el tiempo. Es
interesante ahondar sobre este duo de sistemas, para entender su aplicaciéon en
distintos contextos.

Ahora bien, la comunidad de Eusebio Ayala posee una fuerza comunitaria
local, que ansia también presenciar una dimension global. Al denominar e invitar a la
ciudadania a conocer la “Republica del Chipa”, se despliega una lectura o un modo
de imaginar lo global. “Se as construgbes imaginarias possibilitam a existéncia das
sociedades locais e nacionais, elas também contribuem para a arquitetura da
globalizacdao” (CANCLINI, 2007, p. 30). Es por eso que lo global solo puede existir
dentro de lo local. Al respecto, se hace necesario reflexionar sobre los valores que se
atribuyen a los bienes culturales, que generalmente no se encuentran sujetos a los

procesos de interlocucion local.

E preciso introduzir outros critérios para avaliar os circulos concéntricos de

pertinéncia e interesse do bem, que possam antes de mais nada definir seu
potencial de interlocucéo. A grade referéncia deveria ser esse potencial de

interlocucdo, comecando sempre com os interlocutores locais (MENESES,

2012, p.30).

En suma, el desarrollo local es un asunto, principalmente de los actores
locales (VARINE, 2013), que forman parte de una comunidad y que comparten el
patrimonio cultural de su entorno. “O desenvolvimento local € um processo voluntario
de dominio da mudanca cultural, social e econdémica, enraizado no patrimonio vivido,
nutrindo-se deste patrimonio e produzindo patrimoénio” (VARINE, 2013, p. 20).

Asi también, en este contexto, el patrimonio se activa, en el marco del propio
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turismo, que contiene los efectos de la mercantilizacion del patrimonio, que
generalmente esta formado por un conjunto de representaciones mas o menos
sesgadas de la realidad, pero no la realidad misma (PRATS, 2006). Esto también se
vincula a lo que el antropdlogo catalan Lloren¢ Prats denomina, en el marco de la
explotacion econdmica turistica, como patrimonio local y patrimonio localizado,
entendiendo al patrimonio localizado como la puesta en valor que trasciende su
ubicacion y “es capaz de provocar por si mismo flujos de visitantes con relativa
independencia de la misma” (PRATS, 2005, p. 24).

La activacion patrimonial se da, de acuerdo con Prats (2006), a partir de
figuras basadas, en el objeto en si, en la suma y relacién de sus partes, en los
lugares y en las manifestaciones, en la medida que se producen o representan. El
autor afirma que la mercantilizacion del patrimonio se ajusta a los discursos y
estereotipos dominantes, y esto hace que sea conveniente para el mercado. De esta
forma, con la activacion patrimonial, el nudo de lo que es considerado “para
nosotros”, se convierte en un nudo “para los demas”, presentando a la activacion no

como un elemento esencial de la identidad.

Las activaciones patrimoniales son un elemento mas en la autoconstruccion
ideolégica de la comunidad, no la plasmacion de ésta. [...] Es como si el
patrimonio tuviera dos caras, una hacia afuera y otra hacia adentro. Las dos
juegan en el proceso de construccion identitaria. La cara interior tiene que
ver principalmente con la memoria, creada y recreada, compartida por unos y
Nno necesariamente por otros, o si, sujeta a intereses, instrumento de dialogo,
de debate, de confrontacidon en la dindmica social. La cara exterior es un
reflejo de la construccion social global del patrimonio y es percibida de
acuerdo con sus mismas reglas. [...] En este sentido, no sélo la cara interna y
la cara externa del patrimonio, sino el propio turismo, contribuye a esa
continua (aunque no inestable) reformulacion de la identidad (PRATS, 2006,
p. 75).

Esto tiene que ver con la construccion de un consenso social para el
patrimonio y la memoria, 0 mas bien, para los patrimonios y las memorias, que se
activan basicamente desde los intereses politicos, que tiene que ver mas con los
discursos dominantes que con la puesta en valor en si; discursos que se vinculan con
la seleccion, la ordenacién y la interpretacién de los elementos integrantes de la
activacion patrimonial (PRATS, 2005).

Cabe destacar en este contexto, el efecto que tuvo la promulgacion de la Ley
gue declara el chipd, alimento nacional, que permitié impulsar acciones tanto a nivel

local, como a nivel pais. Desde el afio de su declaracién, se emprende anualmente la
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actividad denominada “Expo Chipa”, un evento realizado en la ciudad de Asuncion
que reune a las chiperias mas representativas del pais. En el 2018 se realizé la
quinta edicién del evento, promocionando de esta forma, la tradicion del consumo del
chipa en el Paraguay. En la expo, ademas de encontrar puestos de venta del chipa
se desarrollan actividades ligadas a lo artistico y cultural, de los mas diversos, en
donde la historia del chipd se encuentra presente. Si bien, este evento podria
considerarse una actividad sencilla, a través de él, se provoca y se reactiva la
memoria y el valor que posee el chipa, como parte constitutiva de consumo de los
paraguayos.

Otro punto a destacar es la suerte de competitividad que existe entre las
localidades o focos de produccion de chipas en el pais.

Asi como la ciudad de Eusebio Ayala se proclama ser la “Republica del Chipa”,
la ciudad de Coronel Bogado, situado al sur del pais, en el Departamento de Itapla,
sobre la Ruta 1, entre Asuncién y Encarnacion (capital del Departamento de Itapda),
se reivindica ser la “Capital del Chipa”, estableciendo una especie de competencia
con la ciudad de Eusebio Ayala. En la ciudad de Coronel Bogado, también se
desarrolla anualmente el Festival Nacional del Chip4, en el mes de diciembre y es
popularmente conocida por la legendaria chiperia “El Gordo”.

Asi como Eusebio Ayala, Coronel Bogado es otro foco de produccion de
chipas. Sobre la Ruta 1 existen aproximadamente mas de 30 chiperias, siendo las
mas conocidas, la chiperia “El Gordo”, “Tatiana”, “Don Pipo”, entre otras. En Coronel
Bogado, hace 6 afios aproximadamente se formé la Asociacién de Chiperos de
Coronel Bogado, que tiene el objetivo de impulsar acciones en torno a la mejora en la
produccion de chipas, eventos turisticos, entre otros emprendimientos.

Se sostiene que los chipas, tanto de Eusebio Ayala como la de Coronel
Bogado son diferentes. Mientas que la primera es mas conocida por el estilo y tipo de
formato en argolla, con una masa seca y crocante, la de la ciudad de Coronel Bogado
adquiere caracteristicas similares a lo que se conoce como el pan de queso, con una
masa mas cremosa y esponjosa, de forma alargada, aunque también se elaboran
otras variedades, de formas y estilos diferenciados.

Otro dato interesante de resaltar entre ambas ciudades, es que en la de
Eusebio Ayala, son en su mayoria, mujeres las que se acercan a vender los chipas
en cada chiperia, a diferencia de Coronel Bogado, que, existe, en gran parte

solamente locales de venta o chiperias, no observandose asi, la iconografia de las
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chiperas. En conversacion con el Vicepresidente de la Asociacion, el mismo comento
que casi todas las chiperias existen desde la década de los 90, y que es muy comun
la venta de chipa en moto y en vehiculo hasta la capital del Departamento de Itapua
(Encarnacion) y a la ciudad de Posadas, Argentina, que marca frontera con
Paraguay. Segun lo relatado por el Vicepresidente, anualmente, es hébito
homenajear principalmente a 4 mujeres, quienes fueron las propulsoras del legado de
la produccion de chipas en la ciudad, con sus recetas y técnicas de elaboracion
artesanal y tradicional. Igualmente comentdé que en la ciudad existen un ndamero
mayor de hombres que mujeres, por la dindmica de venta que se tiene con el chipa.

De esta forma, cada uno de los establecimientos (chiperias) adopta
caracteristicas particulares, en la cual aspiran convencer a los viajeros acerca de la
superioridad culinaria de sus productos, asi como se enorgullecen al presentar
alguna caracteristica especial que los diferencia del resto de los locales.

Asi pues, hay que hacer notar como el patrimonio y en consecuencia la
memoria, pueden encontrarse en terrenos de conflicto o disputa, de lucha por la
construccion de identidades, entendiendo a estas como soportes que organizan y
reorganizan el pasado y sus relaciones con el presente y el futuro. Las activaciones o
puestas en valor del patrimonio (PRATS, 2005) pueden provocar tensiones y
conflictos, en un campo de lucha ideoldgica, donde se batallan diferentes versiones o
discursos de lo que debe ser activado o no, de lo que debe ser consolidado y

fortalecido, y lo que queda debilitado, fragmentado o en el olvido.

2.3 El patrimonio que habita la via pablica: entre lo material y lo inmaterial

La palabra patrimonio, etimologicamente proviene del latin patrimonium, patri
de padre y monium de recibido, o sea, todo los bienes recibidos o heredados de los
padres. Con esta enunciacion, la interpretacion, en principio, alude a los bienes u
objetos materiales, pero que, igualmente refiere a un patrimonio mas abstracto,

espiritual o simbdlico.

El patrimonio es un legado de generaciones pasadas, apreciado en el
presente por sus valores estéticos, espirituales y sociales, reconocidos entre
los miembros de una sociedad. Comprende monumentos histéricos, bienes y
artefactos culturales, paisajes, entornos naturales, como asi también
patrimonios inmateriales o vivos (UNESCO, 2014 p. 33).
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Si bien el concepto se remonta al periodo romano, donde se establecia que el
patrimonio era de propiedad familiar y heredable, que se trasmitia de generacion en
generacion, y a la cual todos los miembros de una familia tenian derecho, el mismo
es un concepto cultural e historico, y por consiguiente inmerso en el transcurrir del
tiempo, sujeto a las mutaciones que este transcurrir implica, abriendo espacio para la
existencia de distintos tipos de patrimonio dependiendo del tipo de bienes referidos,
sean éstos tangibles o intangibles, muebles o inmuebles, historicos, culturales o
naturales. En otras palabras el concepto de patrimonio ha adquirido un caracter
polisémico (PRATS, 1998) y es una construccion social y politica (HERNANDEZ,
2007; PRATS, 1998). En este contexto, el patrimonio urbano y el espacio publico
cobran interés, principalmente, atendiendo a la tematica de la presente investigacion.

El chipa, considerado como bien o patrimonio cultural, y las chiperas como
agentes que ejercen accion sobre el mismo, se sitian en la via publica
complementando el dinamismo que las centralidades urbanas despliegan a través de

las fuerzas urbanas y relaciones sociales sobre ellas (DELGADILLO, 2012).

El patrimonio urbano es una categoria del patrimonio cultural integrada por
grupos de edificios, plazas, calles, centros histéricos o ciudades enteras,
producidos en el pasado, que han sido consideradas como tales por los
gobiernos, las elites o los grupos sociales, en funcién de diversos valores y
atributos asignados a ellos: histdricos, estéticos, simbolicos, sociales,
espirituales, etcétera. El patrimonio urbano, como el cultural, no es un acervo
material preexistente sino una construccion social en la que tradicionalmente
los grupos en el poder, desde el presente, seleccionan algunos de los
multiples inmuebles y barrios del pasado, a los que se les asignan atributos
histéricos, artisticos y otros valores colectivos (DELGADILLO, 2014, p. 4).

Los distintos patrimonios edificados encontrados principalmente en los centros
o centros histéricos de las ciudades constituyen lugares de recuerdos y memorias
(NORA, 2008), entendiendo a éstos, como lugares que no poseen Unicamente el
sentido material, sino acompafiados del sentido simbolico y funcional,
desempefandose simultaneamente en grados diversos. En muchas ciudades
latinoamericanas, se observa, alrededor de edificaciones y monumentos histéricos, o
bien en espacios publicos, turisticos o de mucha aglomeracioén, a los denominados
vendedores callejeros o ambulantes, sujetos que se posicionan estratégicamente en
estos lugares para comercializar sus productos.

Asi, los distintos lugares que ocupan las mujeres chiperas, para comercializar

sus chipas, cobran especial significacion en el ejercicio de la memoria individual y
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colectiva, transitando entre el universo de lo tangible y lo simbdlico. De este modo, la

calle o via publica se convierte en un escenario méas del patrimonio urbano.

La calle es el espacio publico por excelencia, pues brinda la oportunidad de
encontrarse, intercambiar, manifestarse, recuperar la condicién de ser con
sentido comunitario y solidario, sentirse parte de un grupo con objetivos
similares. Esto implica pasear, comprar, meditar, identificarse con el lugar,
sentirse protegido, apreciar el entorno visual, o simplemente observar. Alli, el
ser humano se convierte en via-andante, realizando un acto de inmersion en
lo colectivo, un gesto de solidaridad vinculado al deseo de compartir,
participar, reconocer el entorno fisico y humano, en un escenario protegido
de tensiones y poluciones (CANESE, 2012, p. 106).

Las chiperas, en su gran mayoria se ubican en zonas de mucho movimiento
(calles y rutas en transito, plazas, barrios, mercados, centros historicos, alrededor de
iglesias, oficinas, zonas comerciales y administrativas, etc.) De las 13 entrevistadas,
8 venden sus productos en Asuncion, 4 de ellas, principalmente, en el casco o centro
historico de Asuncioén (CHA), sobre la calle Mcal. Estigarriba (mas conocida como
calle Palma) entre las calles Yegros e Independencia Nacional, 3 de ellas en la
popular zona del Mercado N° 4, sobre la calle Rodriguez de Francia, de frente a la
reconocida Chiperia Kali, y una en la Terminal de Omnibus de Asuncion. Las
chiperas del interior del pais, del Departamento de Cordillera, 2 de la ciudad de
Caacupé, venden sus chipas alrededor de la Basilica de Caacupé, y 3 en las
chiperias Santo Domingo y El Dorado, de la ciudad de Eusebio Ayala. Todas estas
zonas son conocidas y reconocidas por contener un conjunto de recursos y riquezas,
materiales e inmateriales, y practicas que a través del tiempo fueron consolidandose
en la historia y en los procesos sociales y culturales del pais. Cabe describir algunos
de estos lugares.

Tanto la capital®®

del pais como su centro historico han funcionado como
centralidades urbanas, siendo que, a mediados de la década de los ochenta el CHA
se vio debilitado perdiendo su referencia de centralidad en la ciudad y en el pais
principalmente, por el creciente deterioro fisico y socioeconémico, resultado de la

intensificacion de la metropolizacion de la ciudad, el abandono de la funcion

#Asuncion, capital del Paraguay, es reconocida por ser la “Madre de Ciudades” por constituir la
ciudad mas antigua del Virreinato del Rio de la Plata y punto de partida de las expediciones que
fundaron ciudades en todo el Rio de la Plata. Como capital del pais constituye el asiento de los tres
poderes del Estado, controla las actividades econémicas y es eje de la industria, el comercio y las
entidades culturales, diplomaticas y sociales del pais. Su centro histérico se reduce actualmente a un
area de pocas manzanas que concentran las principales instituciones politico administrativas de la
nacion. En este contexto, una de las calles que configura una importante via en el Centro Histérico de
Asuncién (CHA) es la Calle Palma.
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habitacional, la transformacion de las viviendas para el establecimiento de locales
comerciales, la ocupacion de las veredas por la venta informal, los nifios en situacion

de calle, la congestion del transito, entre otros factores (CAUSARANO, 2012).

Por varias décadas el CHA fue sede de los tres poderes del Estado, de la
Municipalidad, de los ministerios, del Banco Central, del Puerto, de la
Estacién de Ferrocarril, de la Catedral y otras iglesias, de hoteles y plazas
que, hasta la represion politica se aduefid6 de las calles, eran muy
concurridas por adultos, jovenes y nifios; alli se ubicaban las embajadas, los
centros educativos, los museos, cines y teatros; fue el espacio publico por
excelencia, punto de convergencia de sectores muy variados por edad,
intereses y condicidn socioecondmica (CAUSARANO, 2012, p. 87).

La ocupacién de las veredas, en zonas céntricas o periféricas, fue y sigue
siendo una realidad en muchas ciudades, una costumbre que asegura medios
humanos para el sostén de actividades permanentes. Es el caso de la calle Palma®
en el CHA.

La calle Palma desde tiempos antiguos ha sido la principal arteria comercial
asuncena, con sus clasicas pulperias, sus registros (tiendas), sus boticas
(farmacias), y las desaparecidas recovas de gruesos pilares. Ya en la actual
centuria, la calle palma fue pavimentada con adoquines de madera en el
tramo comprendido entre Alberdi y 14 de mayo, que los asuncenos llamaban
“petit boulevard”, y era el sitio de reunion de la elite capitalina (KALLSEN,

1974, p. 303).

Asi, la calle Palma se convierte en la columna vertebral del CHA, presente en
la memoria colectiva de los habitantes de Asuncion, manteniendo su condicién de
lugar representativo. Diariamente posee un gran movimiento, incluyendo los dias
sdbados, feriados, hasta en acontecimientos especiales, cuando por sus aceras
transita una heterogénea concurrencia atraida por diversas propuestas comerciales y
eventos que alli se desarrollan. Turistas, vendedores ambulantes, comerciantes
informales, artistas callejeros, feriantes, indigenas forman parte de esta calle,
convirtiéndose en el eje central y vital del CHA. Cabe destacar que fue el Unico
espacio publico donde se han realizado experiencias de peatonalizacion.

Las afamadas chiperas de Calle Palma se han instalado hace bastante tiempo
sobre esta arteria. Ellas, a lo largo del tiempo han otorgado y siguen otorgando una
especie de postal o estampa muy especial y caracteristica a lo largo de la cuadra,

especificamente, por estar ubicadas en frente a lo que fue, la reconocida tienda

8L a Palma es uno de los simbolos del escudo nacional.
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comercial “La Riojana®””.

La Riojana era lo méaximo, palabra mayor era, [...] si vos querias caramelo
habia en la Riojana, si vos querias whisky, habia en la Riojana, si vos
querias perfume habia en La Riojana. [...] Si vos pensabas como era antes y
como es ahora, es para deprimirte, de la cantidad de gente y el movimiento
que habia (Maria Duré, 2018).

Lo mismo ocurre con las chiperas de la Chiperia Kali, del Mercado N° 4%, uno
de los mercados mas populares y conocidos de Asuncion por la gran diversidad de
productos, stands y comercios de todo tipo. El mismo funciona hace mas de 70 afios
y se extiende por mas de ocho manzanas, con pasillos internos que conectan las
distintas calles de su entorno. EI Mercado N° 4 es un lugar complejo, que amerita su
analisis en detenimiento, por ser un lugar donde se conjugan varios elementos,
relaciones, patrones, imagenes que forman parte de la identidad y cotidianeidad de

paraguayos y asuncenos en particular.

Mi trabajo es como cualquier trabajo, dignifica a las personas, pero aca el
medio ambiente es muy téxico, este calor, este cemento que es peor que el
asfalto, a mi me hace dafio. El humo de los colectivos, todo el medio esta
saturado [...] Yo me callo nomas, no reacciono ante nadie, ni discuto con
nadie, soy muy pasiva. Dios me dio esa bondad, de ser pasiva, de amar a la
gente, sea como sea (Nilsa Cuquejo, 2018).

La chiperia Kali, una de las chiperias mas tradicionales de Asuncion, se
encuentra en el medio de ese espacio de constante movimiento, tension y
dinamismo, caracteristico de los mercados populares. En él se puede encontrar
desde ropa de todo tipo, productos electronicos, cosméticos, comidas, frutas,

verduras, carnes, pescados, artesanias, yuyos (plantas medicinales), etc.

Desde los 15 afios yo venia con mi mama a vender chipa, yo venia a la
mafiana y después empecé a venir a la tarde. Mi mama es soltera, mi papa
fallecio [...], él era comerciante, trabajaba en el mercado 4, en la fabrica de la

% a Riojana (LR) fue una de las tiendas comerciales méas antiguas y emblematicas de Asuncion,
fundada en 1950. La misma cerré sus puertas en el 2013, por arrastrar una crisis econémica que no
pudo ser superada. La tienda se caracterizdé por la venta de una variedad de prendas de vestir,
nacionales e importadas. Asimismo contaba con secciones de tela, tapiceria, perfumeria, nifios,
caballeros, damas, etc. La misma abrié una sede por unos afios en uno de los shopping centers del
pais (Mariscal Lopez Shopping) Tanto era la concurrencia de este centro comercial, que el
movimiento del microcentro se concentraba en la cuadra de este negocio, cuadra donde hasta hoy
dia se encuentran las chiperas.

% a pelicula paraguaya “7 cajas’ retrata la dinamica del Mercado N° 4. Ver trailer en:
https://www.youtube.com/watch?v=tlax XInBLE



https://www.youtube.com/watch?v=t1ax_XInBLE
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chiperia Kali. Mi mama trabajé mucho tiempo en la chiperia Kali, [...], mi
abuela también, ella era pobre y vendia chipa ahi. Después se mudaron para
vender para Na Feliciana porque no mejoraban su chipa [...], pero 10 afios
por ahi mi mama estuvo vendiendo chipa Kali (Nilda Galeano, 2018).

Estela Cardozo de Nufiez y Lucia Riquelme de Ruiz Diaz trabajan alrededor
de la Basilica®® de Caacupé, capital espiritual del Paraguay. Cada 8 de diciembre
(feriado nacional) de cada afio, gran parte del pais va en peregrinacion hasta la
misma, para rendir tributo a la “Virgen®® Maria”, bajo la advocacién de “Nuestra
Sefiora de los Milagros de Caacupé,” consagrada como la Patrona y Sefiora
Protectora de la Republica del Paraguay. La tradiciébn popular comienza con nueve
dias de anticipacion, durante los cuales se reza el rosario, y las campanas de la
Iglesia se entonan, acompafiados de fuegos artificiales, explosiones de bombas,
cohetes, etc., como anuncio del inicio de la Fiesta Patronal.

La Basilica constituye uno de los patrimonios culturales mas venerados por la
poblacion paraguaya.

Para las chiperas de Caacupé, la existencia de la Basilica es elemental en el
oficio de ventas de chipas. El consumo de chipa, luego de las misas o las
procesiones forma parte de la tradiciobn y el ritual desempefiado en la ciudad.
Ademas, ellas relatan que, gracias a la bendicién de la Virgencita de Caacupé, ellas,

hasta hoy dia se encuentran vendiendo sus chipas.

[...] tengo mucha chipa todavia para vender (risas) Ese es mi pan de cada

dia, es nuestro pan, y porque nos da dinero al dia, [...] y por medio de la
Virgencita también tenemos este trabajo (Lucia Riguelme de Ruiz Diaz,
2018).

Acé en Caacupé, es religioso, después o antes de la misa, comer chipa con
butifarra, es la tradicién (Estela Cardozo, 2018).

En la ciudad de Eusebio Ayala, sobre la ruta N° 2, es tradicional observar
varios puestos de venta de chipa, y chiperas subiendo a las lineas de 6mnibus para
vender los chipas. Es costumbre parar y comprar chipas con cocido en las chiperias,
asi como es costumbre, si uno viaja en 6mnibus, que las chiperas suban y vendan

sus chipas con cocido. Es la labor de Antonia Vera y Marta Cabrera, quienes trabajan

%’En el mes de junio del 2015, junto con la visita del Papa Francisco al Paraguay, la iglesia de
Caacupé, anteriormente conocida como santuario, se elevo a la categoria de Basilica menor. El titulo
de Basilica menor se le da a las que estan fuera de Roma, donde se encuentran las Basilicas
mayores.

%También conocida como “Nuestra Sefiora de los Milagros de Caacupé”, “Virgencita de Caacupé”,
“Virgen de los Milagros de Caacupé”, “Inmaculada de Caacupé”, “Virgen Azul del Paraguay”.
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en la chiperia “El Dorado”.

Tengo muchos clientes fieles, muchos conocidos, todos nos conocen. Las
lineas de &mnibus también. Cada empresa trabaja con una chiperia,
nosotros trabajamos con las lineas “La Yuteia” y “Caraguatay”, otros
trabajan con la linea “Sol’, “Nuestra Sefora de la Asuncion”, “La
Catarinense” y otras empresas (Marta Cabrera, 2018).

Asi pues, tanto las chiperas de calle Palma, las del Mercado N° 4, las de
Caacupé, Eusebio Ayala, como Angélica Ortellado, quien vende chipa en la Terminal
de Omnibus de Asuncion; desde sus lugares de trabajo, ayudan a la circulacion y al
consumo del patrimonio, transmitiéndolo desde lugares dindmicos que enfrentan
dimensiones que recorren aspectos materiales e inmateriales, asi como contextos
desiguales (CANCLINI, 1999). En otras palabras, a través de su oficio, ellas afiaden

valor al patrimonio como recurso.

El valor es una cualidad afiadida que los individuos atribuyen a ciertos
objetos que los hacen merecedores de aprecio. Estamos, pues, ante un
concepto relativo que aparece y desaparece en funciébn de un mareo de
referencias intelectuales, culturales, histéricas y psicolégicas, que varia
segun las personas, los grupos y las épocas (HERNANDEZ et. al, 1996, p.
215).

Atendiendo que, “seleccionar es una forma de atribuir valor” (HERNANDEZ,
2007, p. 19), los valores de uso, los valores formales y simbdlicos presentados por el
historiador espafiol José Ballart Hernandez (2007) son pertinentes para entender los
criterios de seleccion de los bienes culturales, que a su vez representan poder.

Los valores de uso se dan en el sentido propio del término, en la dimension
estricta de la utilizacion del bien o del objeto, que puede darse de manera tangible o
intangible.

Apreciamos un valor de uso tangible, pues, cuando las cualidades del bien
como su materialidad, fortaleza, forma util y posibilidades de uso practico, lo
hacen para satisfacer necesidades o deseos [...] Apreciamos un valor de uso
intangible al comprobar que podemos obtener informacion directamente del
bien que puede ser de gran utilidad para el progreso de nuestro
conocimiento sobre el mundo (HERNANDEZ, 2007, p. 20).

Los valores formales o de forma, por el valor estético principalmente del bien,
entre otros atributos y cualidades. Los valores simbdlicos se aplican a los mensajes,
transmision de ideas y contenidos que los bienes u objetos pueden expresar, que van
mas alla del objeto como tal, instalandose en una dimension de representatividad, de

hechos, ideas, historias, etc. Cabe decir que, estos valores no existen de manera
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aislada, se agrupan de manera variada, combinandose y recombinandose,
superponiéndose entre categorias diversas, con transformaciones y conflictos.

Asi por ejemplo, caminar sobre la calle Palma (palmear), invita a comer un
chipa con cocido, ir de compras al Mercado N° 4 estimula parar y comprar un chipa
para seguir caminando; visitar la Basilica de Caacupé un domingo en familia obliga a
comer un chipa con butifarra; llegar a la terminal de Omnibus y comprar chipa, como
avio, antes de viajar es un paso inevitable. Estos ejemplos cobran sentido en las
practicas sociales; “por isso, atuar no campo do patriménio cultural € se defrontar,
antes de mais nada, com a problematica do valor, que ecoa em qualquer esfera do
campo” (MENESES, 2012, p. 32).

[...] falar e cuidar de bens culturais ndo é falar de coisas ou praticas em que
tenhamos identificado significados intrinsecos, proprios das cosas em sim,
obedientemente embutidos nelas, mas é falar de coisas (ou praticas) cujas
propriedades, derivadas de sua natureza material, sdo seletivamente
mobilizados pelas sociedades, grupos sociais, comunidades, para socializar,
operar e fazer agir suas ideias, crencas, afetos, seus significados,
expectativas, juizos, critérios, normas, etc. etc. -e, em suma, seus valores
(MENESES, 2012, p. 32).

A todo esto, el patrimonio, al ser una construccion social y politica, “las
desigualdades en su formacion y apropiacién exigen estudiarlo también como
espacio de lucha material y simbdlica entre las clases, las etnias y los grupos”
(CANCLINI, 1999, p. 18)

Esto se aplica al territorio que ocupan las chiperas, teniendo en cuenta a la via
publica como territorio asociado al campo del poder y la disputa.

Por ejemplo, las chiperas de calle Palma se sujetan bajo la Ordenanza
Municipal N° 16/92 que regula la venta en la via publica. La misma tiene como
objetivo regular la venta callejera en espacios de dominio publico tales como: calles,
veredas, plazas, galerias, paseos centrales, mercados y sitios similares de uso
publico. Bajo sus articulos 3° y 4°, clasifica a los vendedores como: vendedores

callejeros estacionados y vendedores callejeros ambulantes.

Art. 3°: Se entenderd por vendedores callejeros estacionados a aquellos que,
sin encontrarse en relacion de dependencia, tengan el permiso de uso de un
bien del dominio publico municipal, para ejercer el comercio en un puesto de
venta, que estara debidamente reglamentado y en un lugar determinado,
mediante la utilizacién de elementos fijos o apoyados al suelo, tales como
mesitas, kioskos, carros rodantes y carritos. No podran obtener el permiso de
uso, los que se encuentren en relacion de dependencia.
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Art 4°; Se entendera por vendedores callejeros ambulantes aquellos que, sin
encontrarse en relacion de dependencia, tengan la correspondiente patente
municipal para comercializar sus mercaderias en espacios de uso publico,
mediante la utilizacion de elementos moviles o portatiles, quienes
desarrollaran sus actividades exclusivamente dentro del perimetro que lo
establezca el Ejecutivo Municipal (ORDENANZA, 1992, p. 1).

Siguiendo esta definicion, las chiperas son consideradas vendedoras callejeras
estacionadas o fijas. Cada una de ellas cuenta con una patente municipal, requisito y
exigencia que les habilita la venta sobre la calle, ademas de pagar dos tipos de
tributo: un canon por ocupacion y la patente indicada anteriormente. El canon de
ocupacién es cobrado diariamente por medio de cobradores municipales que incluye,
al mismo tiempo, una tasa de limpieza por recoleccion de basura (Ver Figura 23). El
valor diario cobrado es entre Gs. 3000 y Gs. 4000% y el valor de la patente, segin lo

relatado por las chiperas, varia anualmente, teniendo aproximadamente un valor de

Gs. 400.000 a Gs. 500.000%. El mismo escenario se aplica a las chiperas de

Caacupé, a excepcion que ellas pagan, de manera anual, la patente y los tributos.
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Figura 23- Comprobante de pago de tasas municipales
Fuente: Foto de la autora, 2018.
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Las demas chiperas, si bien no poseen una relacién de dependencia formal
con cada una de las empresas en las cuales trabajan, las mismas venden los chipas
sobre la vereda o ruta de cada uno de los negocios. En este contexto, son los
propietarios los que asumen las responsabilidades de permiso y autorizacion del
espacio ocupado por las chiperas en frente a su locales.

Con el objetivo de contar con mas informacion sobre estos procedimientos, se
entabld una conversacion con uno de los fiscalizadores del Departamento de
eventos en la via publica de la Municipalidad de Asuncion. El mismo coment6 sobre
las definiciones y obligaciones de la ordenanza municipal y la actuacion de los
fiscalizadores como agentes de monitoreo en las zonas de su competencia. Sin
embargo, ha declarado que el 80% de los vendedores callejeros de Asuncion se
encuentran sin patente y en caracter de informalidad. Se comprobé que los criterios
de recaudacion se aplican de manera desigual, recaudando mayormente a los
vendedores fijos y el producto de lo recaudado no corre en beneficio de los
vendedores, siendo este, uno de los puntos indicados en la reglamentacion

municipal.

El producto de lo recaudado en concepto de canon, se destinara
preferentemente a:

Actividades de promocién social de los propios vendedores;

La promocion, mediante la propaganda que se estime conveniente, de las
ferias permanentes, en la medida que las mismas se vayan instalando;
Actividades relacionadas con la capacitacién y reinsercién laboral de los
involucrados;

Mantenimiento de la limpieza de las zonas autorizadas (ORDENANZA, 1992,

p.8).

Este aspecto ha sido manifestado de manera comuin entre todas las
entrevistadas, evidenciando las condiciones precarias en las que se encuentran y la
ausencia de las autoridades, en lo que respecta a las acciones que deberian ser
implementadas para un mejor funcionamiento de la dindmica laboral en espacios

publicos.

La calle es casi una facultad. Aca, todos pagamos Gs. 4000 por dia, pero no
te garantiza nada eso [...] pero cuando le entra una locura a un nuevo
intendente te echan, vos tenés que estar peleando por tu puchero, por tu
lugar, no es facil. Vos estas aca como un estorbo, como una basura para
ellos, cualquier problema vos sos el primero en salir de la calle.

Si te cuento todo lo que pasamos aca. Antes venian a decirnos que iban a
renovar, a hacer mejoras y por eso nosotros éramos el problema, venian a
guejarse y teniamos que sobrevivir y partir para otras esquinas [...] Ahora ya
No nos ganan, antes nomas no teniamos experiencia, pero cuando eso, era
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un militar el intendente [...] hace mas de 30 afios te estoy hablando, en la
época de Stroessner [...] ellos querian que alzaramos nuestra canasta sobre
nuestra cabeza y recorrer la calle y vender.

[...] Otra vez fue cuando el duefio de una de estas casas nos echd, ahi me
senti muy mal. Antes nosotros teniamos que tener duefio de casa para estar
en la vereda [...] Cuando eso pas0, parece que se terminé el mundo para mi
(Maria Herodita Dure, 2018).

Con todo esto, se observa un escenario hostil e incompatible para lo que
podria considerarse un sentir o vivir el patrimonio, teniendo en cuenta la ausencia de
demarcaciones y limites con criterios establecidos, para al asentamiento genuino de
las chiperas como figuras que suman al paisaje y a la dinamica urbana. En las
palabras del historiador francés Dominique Poulot (2009), el patrimonio deberia
desarrollarse a cada instante, “na soma de seus objetos, na configuracdo de suas
afinidades e na definicao de seus horizontes” (POULOT, 2009, p. 14). Seria entonces
pertinente que el patrimonio contribuyese a revelar la identidad de cada individuo, a
través del espejo que el mismo proporciona de si, en contacto con el otro (POULOT,
2009).

2.4 La perspectiva de género en el patrimonio cultural

Situar a la perspectiva de género en el campo y discurso patrimonial es una
labor, podria decirse, relativamente reciente, teniendo en cuenta la calificacion,
construccion, y legitimizacién del concepto de patrimonio cultural, que, desde sus
inicios, asumioé una vision elitista y masculina o androcéntrica (ARRIETA, 2017).

No obstante, podria decirse que la incorporacion de las mujeres al campo del
patrimonio, se ha tenido en cuenta, desde la esfera internacional y los documentos
oficiales, que fueron dandose a partir de la década de los noventa, por ejemplo, entre
los programas y proyectos de la UNESCO, que colocaban el sentido de la igualdad
entre hombres y mujeres, en el marco de la diversidad cultural existente de las
comunidades, destacando, igualmente el papel de la mujer, especialmente en lo que
respecta al patrimonio inmaterial o intangible, y la tarea de esta categoria, que busca
principalmente la conservacion y salvaguarda de las tradiciones, costumbres y
habitos de los pueblos.

De esta forma, el género es una cuestibn compleja, que no opera sobre los

simples términos del sexo biolégico y que no puede suponer una Unica interpretacion.
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Si aplicamos una perspectiva de género a la definicion de patrimonio, se
advierte no solo la medida en que las mujeres a menudo no son reconocidas
0 que son subestimadas, incluso en lo que respecta a su contribucion a la
creacioén y recreacién del patrimonio, ademas del modo en que permanecen
en este papel invisible como parte de un sistema de dominacion mas amplio.
Las desigualdades de género entran en juego a partir del proceso de
identificacién del patrimonio y se entrecruzan en los procesos de transmision
y proteccion formal (UNESCO, 2014, p. 34).

Lo que afirma la corriente del feminismo, en términos generales, es la manera
en la cual, hombres y mujeres, a lo largo de sus procesos de socializacion, sobre los
cuales atribuyen recorridos diferenciados ligados al sexo, construyen realidades
sociales, pero a la vez, sexuales (BUTLER, 2007). En ese sentido, y en el marco de
una sociedad donde las mujeres, mayormente son definidas por caracteristicas que
son socialmente adjudicadas a ellas, se mantiene una posicidbn constantemente
secundaria con respecto al papel masculino, en el peligro de adaptarse a las
cualidades rigidas de un modelo canoénico, donde se visualizan rasgos masculinos
dominantes por encima de rasgos asignados a las mujeres.

De este modo, es posible experimentar la activacion patrimonial, ya no, sélo
desde la herencia de los padres, que son identificados como varones
especificamente, sino desde un imaginario que puede empezar a reconocerse y a
valorizarse desde la herencia de las madres, o la herencia femenina; no aquella que
se relaciona al ser madre o0 a la capacidad de ser madre, sino a aquellos legados
que, tanto hombres y mujeres comparten, a través de la filiacion materna.

Esto se observa, especialmente en la transmisién del patrimonio inmaterial,
por ejemplo, en la cual, el papel de la mujer, se posiciona de manera especial, en la
transmision de saberes que tienen presencia en distintos espacios, que activan la
memoria, desde la infancia, en los entornos que contienen distintos objetos, en los
espacios de cocina, entre otros.

Los espacios culinarios, por ejemplo, tomando la dimensién de la alimentacién,
y el papel de las mujeres en este ambito, remiten a un mundo especialmente
femenino y materno a su vez, en un ambiente que sustenta los recuerdos, las
sabidurias culinarias, el dinamismo del ejercicio de cocinar y la capacidad de trabajo,
sin perder de vista la contribucion de la mujer en otros espacios, no domésticos.

Por consiguiente, vale constatar la importancia del PCI, que no se entiende de
manera aislada, sino que la misma estd compuesta por objetos que sirven de

conectores para re significar y re interpretar realidades hibridas y mutables, resultado
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de fendmenos historicos que se materializan en el tiempo.
Si la nocion de patrimonio constituye una nocion de herencia del pasado, tanto

a nivel individual como colectivo, ella enlaza

[...] a los seres humanos del ayer con los hombres y mujeres del presente en
beneficio de su riqueza cultural y de su sentido de la identidad [...] el
patrimonio es un activo valioso que transcurre del pasado al futuro
relacionando a las distintas generaciones (HERNANDEZ, 2007, p.12).

Aparentemente existe un discurso estandarizado del patrimonio inmaterial que
fija el interés en la manutencion de expresiones y practicas que incluyan a la
“tradicion” o a lo “tradicional” como elemento caracteristico que cobra una dimensién
central en la representacién o en la reivindicacién de las identidades locales. Las
expresiones contemporaneas también deben ser consideradas, para que, de esta
forma, el patrimonio como tal, se conciba como elemento constituyente de la vida de
las personas.

Esta claro que esto tiene que ver con el proceso de seleccidn y la puesta en
valor de tales manifestaciones que no se dan de manera absoluta, pues dependen
del contexto cultural y de determinadas circunstancias econdmicas, politicas y
sociales, que ciertamente inquietan y crean conflictos. Sin embargo, estos conflictos
son necesarios para analizar los impactos de los procesos de patrimonializacién de
las expresiones culturales, para entender si éstos se reproducen y reivindican como
pasados distantes o0 si realmente pretenden posicionarse hacia un pasado re
actualizado en el presente, introduciendo un enfoque contemporaneo que sirva como
vehiculo para sobrellevar la dinAmica que la cultura posee como esencia, una
dinamica viva, diversa y en movimiento.

‘El patrimonio es una herramienta muy potente en las politicas de
reconocimiento que tiene importantes consecuencias en las luchas por los recursos
y por la igualdad” (ARRIETA, 2017, p. 13). Por ello, a través de su caracter politico
debe ayudar a “intervenir sobre aquellos bienes culturales que simbolicen y legitimen
situaciones de dominacion, en este caso de género, con el objetivo de cambiar las
sociedades” (ARRIETA, 2017, p. 13).
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3 CUANDO HABLAN LAS MUJERES: MEMORIAS FEMENINAS, MEMORIAS
FUERTES

3.1 Una cuestion de género

El concepto de género, pensada como categoria analitica y sociocultural, sirve
como herramienta para la comprension de las relaciones humanas, y grupos que
fueron olvidados u omitidos. La misma establece que las relaciones entre los sexos
no estan determinadas por la funcidn bioldgica, sino por la social y cultural; o sea,
habla de las relaciones-procesos entre los sexos y las construcciones que se
establecen alrededor de los roles de género, roles masculinos y femeninos (SOTO,
2005).

El sexo hace referencia a las caracteristicas bioldgicas que se conjugan en
una persona para configurarla como hembras o como machos de la especie
humana. Como suelen reservarse esos términos (hembras-machos) para
otras especies animales, es frecuente que en el caso humano se diga
simplemente ‘mujeres’ y ‘hombres’ de la especie. El género, en cambio, es
un concepto creado para referirse a las formas en que se construye
culturalmente el ser mujeres (la femineidad) o el ser hombres (la
masculinidad) en una sociedad humana determinada, en tiempos y en
contextos histéricos especificos (SOTO, 2005, p. 117).

La participacion de las mujeres a lo largo de la historia se desarroll6 en el
marco de multiples contextos histéricos que incluyeron hombres y mujeres, pero en
escenarios de desigualdad e inequidad social, cultural, econdémica y politica de la
mujer, con respecto al hombre. En este marco, la perspectiva de género, como forma
que refiere a la organizacion social de las relaciones entre los sexos, femenino y
masculino, (SCOTT, 2003) auxilia la comprension de estas distinciones ya que
constituye o deberia constituir un elemento transversal entre las diferentes relaciones
sociales, entendidas como relaciones desiguales marcadas por desequilibrios de
poder que actian sobre diferentes dimensiones; en la construccion de las
identidades, los movimientos y clases sociales, el trabajo, el sistema de
representaciones, entre otros. La frase alegérica “no se nace mujer, se llega a serlo”,
de la escritora francesa Simone de Beauvoir (1981) instituye al concepto como una
construccion sociocultural.

Es asi que, las mujeres, principalmente, a partir de la década de 1970, través
de la influencia de los movimientos feministas y la generaciéon de estudios que

revelaron las condiciones y los roles culturalmente construido para ellas, cobran
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importantes posicionamientos en espacios conquistados, buscando la igualdad de
derechos entre hombres y mujeres. No obstante, el concepto de género “requiere el
analisis no solo de la relacion entre experiencia masculina y femenina en el pasado,
sino también la conexién entre la historia pasada y la practica histérica actual”
(SCOTT, 2003, p. 269).

En el Paraguay, la obra “El Humanismo”, escrita y presentada en 1907, por la
primera abogada y feminista del Paraguay, Serafina Davalos (2007), constituyé un
hito en la historia del feminismo paraguayo y latinoamericano. Los pensamientos e
ideas plasmados en su tesis, en esa época, ya cuestionaban al patriarcado, o a los
roles que tenian las mujeres, como seres bioldgicos con respecto a los hombres,
teniendo como unico destino a la maternidad o la condicion de ser madre, entre otros
temas que eran debatidos por el feminismo internacional de los afios 60. Davalos
(2007) aplico una radical critica al sistema cultural, politico y juridico del Paraguay,
rescatando y recuperando parte de la historia silenciada de la lucha y el pensamiento
de muchas mujeres paraguayas, pensamientos que contindan vigentes y cobran
valor en la actualidad. Para ella, feminismo equivalia a humanismo, una nueva forma

de ver, pensar y construir las relaciones entre las personas y en la sociedad.

Obligada por el Reglamento de la Ensefianza Superior del Paraguay a
prestar una prueba escrita para optar al titulo de Doctora en Derecho y
Ciencias Sociales, no puedo resistir al deseo de decir algo sobre un
problema social palpitante, cual es, el llamado «Problema de la Mujer» por
algunos, «Feminismo» por otros y Humanismo segin mi modo de ver, a
pesar de la grandiosidad de sus proyecciones, en mi triple caracter de mujer,
de estudiante y patriota. (DAVALOS, 2007, p.7).

Por mucho tiempo pervivié la idea de que la historia de las mujeres no era
relevante por la atencidon, mayormente centrada en hechos, acontecimientos y
procesos histéricos donde prevalecian los valores masculinos (el androcentrismo y el
sexismo) de manera exclusiva, volviendo casi invisible o nula la participacién de las
mujeres. Sin embargo, en el siglo XXI se hace imposible escribir historias que no
reconozcan la existencia de las mujeres como agentes del cambio social, histoérico,
cultural y politico.

Se hace urgente, de esta manera, conocer la situacion de las mujeres para dar
cuenta de la problematica de las desigualdades de género, atendiendo que no existe
una unica e universal historia de la mujer, sino varias y diversas historias que a traves

del tiempo han experimentado las mas diversas circunstancias, siendo las mujeres,
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sujetos de sus propias coyunturas histéricas, complejas, plurales y hasta
contradictorias. El desafio reside no solamente en comprender las experiencias
especificas, pero también poder encuadrarlas en el marco de los procesos historicos

globales.

En primer lugar, las desigualdades de género no son producto de la decisién
personal, sino que se sustentan en estructuras sociales de base histérico-
cultural que pueden ser transformadas para eliminar las condiciones que
afectan negativamente la vida de las mujeres, reduciendo sus capacidades y
oportunidades y limitando sus proyectos de vida. En segundo lugar, las
desigualdades inciden en el bienestar de toda la sociedad, ya que afectan el
desarrollo socio-econémico y restringen el ejercicio de los derechos y
libertades politicas. Las desigualdades de género son una expresion de la
falta de cumplimiento de derechos, un pilar fundamental de la vigencia del
Estado de derecho (ONU, 2015, p. 11).

Asi,

[...] la perspectiva de género deberia posibilitar la observacion y el analisis
sobre como se reproducen estas configuraciones, sobre cémo cambian a
través del tiempo y en diferentes lugares sobre como las personas reflejan o
modifican dichas configuraciones, sobre como coexisten, armoniosamente o
en confrontacion, las asignaciones tradicionales de lo femenino a las mujeres
y de lo masculino a los hombres (SOTO, 2005 p.119).

Ante la tematica de esta investigacion se expone principalmente las
condiciones del mercado laboral de mujeres y las brechas de género existentes,

principalmente en el trabajo informal, en el oficio de comercializacion del chipa.

3.2 Las mujeres en el mercado de trabajo

Los estudios que refieren a la participacién de las mujeres, en el mercado de
trabajo, tanto en el Paraguay como en América Latina, no constituyen una materia
reciente. En el Paraguay, las mujeres, desde la intervencién de los conquistadores
espafoles en la sociedad indigena, junto con los actos heroicos y otras muestras de
renunciamiento, han sufrido doblemente el sometimiento y la explotacion como fuerza
de trabajo, absorbiendo el prototipo de mujer, esposa y madre, sacrificada, sumisa y
dependiente, caracteristicas que, aun se hallan fuertemente presentes en la sociedad
paraguaya.

Durante la segunda mitad del siglo XX, a nivel mundial hubo un importante
incremento de la participacion laboral femenina (PLF). Este fendmeno ha
sido analizado en la literatura como un cambio relevante en la dinamica del
mercado laboral de los paises. El hecho que exista un mayor nimero de
mujeres que tomen la decision de entrar o mantenerse en el mercado laboral
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es un reflejo de los cambios a nivel econémico, social, cultural, entre otros,
que se dio en dicho periodo. Asimismo, la participacion laboral femenina
tiene un importante papel en indicadores sociales y econémicos de los
paises (EGAS, 2018, p. 11).

No obstante, es innegable la contribucion de las mujeres en el crecimiento
econémico, a través de las distintas practicas ejercidas, de caracter productivo y
reproductivo, dentro y fuera del hogar. Sin embargo, “gran parte de estas actividades
no tienen una remuneracién en términos de ingresos (trabajo doméstico®®) o se
realizan al margen de las posibilidades de contabilizacion macroecondmica (trabajo
por cuenta propia)” (SERAFINI, 2008, p. 22).

Esto explica las dificultades que enfrenta el segmento femenino, en el mercado
laboral, en comparacion con el masculino, ya que la mujer debe asumir y conjugar el
papel reproductivo con el productivo, o sea, asumir las responsabilidades domésticas
y de cuidado de los hijos u otros miembros de la familia e incursionar en el mundo del
trabajo”’, si es que, en este Gltimo caso, existan condiciones para el efecto.

Son una minoria las mujeres que pueden desligarse de la realizacion de gran
parte de los trabajos reproductivos domésticos, comprando mano de obra sustitutiva
en el mercado laboral, para ocuparse preferentemente a los trabajos remunerados
productivos o reproductivos, fuera del hogar, o simplemente para optar por un tipo de
actividad de ocio (GALEANO,1982).

Igualmente, ante esta doble funcién, el mercado responde con diferencias
salariales por género, discriminando a la mujer por la posicion que ocupan sus
trabajos, mayormente concentrados en los servicios domésticos y de cuidado, de
educaciéon y salud, ademas de otros factores como la segregacion ocupacional, la

precariedad laboral, el nivel educativo, entre otros.

La division sexual del trabajo asigné el rol de “proveedor’ al hombre y de
“cuidadora” a las mujeres. Asi, por un lado hay una sobrevaloracion del
trabajo “productivo” y por otro, una desvalorizacion del trabajo “reproductivo”,
a pesar de que la evidencia empirica muestra que las mujeres contribuyen
de manera significativa con sus ingresos a la reduccion de la pobreza y a la
calidad de vida de la familia; y que los bienes y servicios que produce sin
remuneracion en los hogares son fundamentales para mantener el poder
adquisitivo de los ingresos y el bienestar material y psicologico (SERAFINI,
2018, p. 67).

%E| trabajo por cuenta propia, como familiar no remunerado y el empleo doméstico ocupan al 57,1%
de las mujeres, cifra que se eleva al 78,3% en el sector rural (SERAFINI, 2018, p. 71).

La inactividad econémica afecta particularmente a las mujeres (40,8%) en comparacién con los
hombres (14,0%). En el sector rural, la proporcion disminuye a 12,1% en los hombres y aumenta a
44,3% en las mujeres. (SERAFINI, 2018, p. 69).
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En el caso de las vendedoras de chipa o chiperas, ellas asumen el peso de
una doble jornada. Las 13 entrevistadas manifestaron que trabajan minimamente 8
horas, algunas 12 horas y otras solo por un turno, ya que deben realizar los servicios
domésticos®® (lavar, planchar, cocinar, etc.). Esto claramente representa una
disminucién de la calidad de vida y la ausencia del tiempo libre, ya que la doble
jornada ocupa practicamente todas las horas de las semanas, inclusive los fines de

semana.

Las mujeres dedican 28,7 horas semanales al trabajo no remunerado, frente
a las 12,9 horas destinadas por los hombres. En contrapartida, ellos trabajan
en el mercado 49,5 horas semanales, mientras que las mujeres 40,4 horas.
En total, las mujeres terminan trabajando unas 6 horas semanales méas que
los hombres (trabajo remunerado mas trabajo no remunerado) (SERAFINI,
2018, p. 77).

El horario de venta es siempre igual, todos los dias, a la mafiana temprano,
se vende mas, después a partir de las 10 y 11, [...] a la siesta no hay nada, y
[...] comienza de nuevo a las 6 de la tarde, 5 y media por ahi. Yo estoy desde
las 11 y al final de la tarde ya me siento cansada. Hay veces que sobra la
chipa, cuando hace mucho calor [...] en el frio se vende mas, hasta cocido se
vende, pero en el calor nadie quiere cocido (Flavia Godoy, 2018).

Este escenario, de cuantiosa responsabilidad e insuficiente oportunidad resulta
en la escasa insercion de las mujeres, dentro del mercado laboral, contexto que las
obliga optar por empleos parciales, flexibles, por cuenta propia, sin seguridad social
ni ingresos estables; en otras palabras, en empleos informales®.

La tasa de informalidad laboral en el Paraguay es de 71,7%, siendo que tuvo
una reduccion del 5,5% entre 2008 y 2016. A pesar de los avances en pos de la
formalizacién, 7 de cada 10 paraguayos poseen un empleo informal, estadistica que
posiciona a la informalidad*®® como una de las principales barreras para el desarrollo

integral del pais (OIT, 2018). La tasa de empleo informal se estima a través de la

%En el 2015, luego de casi una década de lucha de las organizaciones de trabajadoras domésticas,
fue promulgada la Ley del Trabajo Doméstico N°5407/2015, que complementa al Codigo Laboral N°
213/93 en la cual reconoce varios derechos de las trabajadoras en lo que respecta a las modalidades
de las remuneraciones, la jornada laboral, los descansos, la estabilidad laboral, la seguridad social,
entre otros. Sin embargo, actualmente la ley no se encuentra reglamentada, (existiendo aldn una
desigualdad salarial) hecho que debe ser ejecutado para garantizar lo legalmente planteado.

%Segun la definicién de la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT), el empleo informal es la
relacién laboral que no cumple con las disposiciones de la legislacion nacional del trabajo, no aporta
al Instituto de Previsién Social (IPS) u otra Caja y no considera las prestaciones relacionadas al
trabajo, y tampoco paga impuestos.

1%) 3 revisién mas cercana del concepto de informalidad proviene de la 172 Conferencia Internacional
de Estadisticos del Trabajo (CIET) de 2003, donde se establecieron los conceptos de economia
informal y empleo informal.
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Encuesta Permanente de Hogares (EPH), recogidas por Direccibn General de
Estadistica, Encuestas y Censos (DGEEC), institucion oficial encargada de las
estadisticas publicas del pais. En este sentido, en Paraguay se considera empleo

informal a:

asalariados publicos y privados que no aportan al sistema de jubilacion;
cuenta propia que no poseen Registro Unico del Contribuyente (RUC)10 ;
empleadores que no poseen RUC;

trabajadores domésticos que trabajan 12 horas semanales o0 mas y no
aportan al sistema de jubilacion;

trabajadores familiares sin remuneracion (OIT, 2018, p. 9).

De esta forma, las chiperas se encuentran en la categoria de trabajadoras por

cuenta propia, sin poseer RUC'%? ni seguro social*®.

En Paraguay, el pilar de proteccion social contributiva se sustenta en dos
instituciones: Instituto de Previsibn Social (IPS) y las Cajas Fiscales
(sistemas jubilatorios del sector publico). La primera tiene cobertura de salud
y jubilacion; mientras que la segunda solo de jubilacion. Ambas instituciones
cubren a menos de un cuarto de la poblacién, concentrada en gran parte en
el quintil mas rico de la poblacién, ya que ésta es la que logra empleos con
cobertura de seguridad social. Las caracteristicas institucionales del pilar
contributivo, centrado en el trabajo formal y en relacién de dependencia, deja
fuera a gran parte de los/as trabajadores/as y del abordaje de los riesgos y
vulnerabilidades que van mas alla de su condicion como trabajador/a
(SERAFINI, 2017, p.7).

Se visualiza de esta forma una profunda precariedad laboral, atendiendo
principalmente a los factores del subempleo y la no inclusion de la seguridad social,
teniendo a esta Ultima, de acuerdo con las entrevistadas, como el factor que mas
afecta el dia a dia de las chiperas. En el caso que alguna de ellas tenga algun

inconveniente de salud'® faltan a sus puestos de trabajo, o sea, no ganan por el dia

10E| Registro Unico del Contribuyente (RUC) es el nimero identificador de la Cédula Tributaria,
personal e intransferible, que corresponde a todas aquellas Personas Fisicas (nacionales o
extranjeras) y Juridicas con o sin fines de lucro (empresas, sociedades, asociaciones, corporaciones,
etc.) que realicen actividades econdémicas dentro del territorio nacional.

%Una de las entrevistadas comenté que poseia RUC por dividir un negocio de alquiler con su marido,
motivo que le obligd a inscribirse como contribuyente. No obstante, este caso es una excepcion,
teniendo en cuenta que la gran mayoria no posee RUC.

%3paraguay no cuenta con una politica de proteccién social. No obstante cuenta con programas y
recursos que se encuentran fragmentados y dispersos, factores que afectan el desarrollo de las
acciones, con baja eficiencia e impacto, resultando asi, en una baja cobertura, dejando a gran parte
de la poblacién por fuera (SERAFINI, 2017).

104E| sistema de salud esta conformado por los subsectores publico, de seguridad social y privado, es
decir es un sistema de salud mixto o hibrido. El (a) subsector publico, en que el Ministerio de Salud
Publica y Bienestar Social (MSPBS) es el principal proveedor, atiende a la poblacién que no cuenta
con ningun tipo de seguro y atiende en su mayoria a la poblacién perteneciente a los tres primeros
quintiles; ademas, es el organismo encargado del ejercicio de la autoridad sanitaria, la ejecucion de la
politica de salud, y la evaluacion de la situacion de salud y programas de atencion sanitaria7; (b) el
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trabajado, obligandolas a pedir préstamos (a cobradores informales, usureros) para
poder pagar lo concerniente a los temas de salud, inclusive de sus familiares, entre
otros préstamos de otra indole. Las chiperas que trabajan vendiendo los productos
de una empresa determinada, si bien no poseen una relacion dependiente y formal
con la empresa, ellas se ajustan a los requisitos establecidos por los propietarios,
principalmente en lo que respecta al uso de uniformes (camiseta, kepy, a veces
pollera), y utensilios para la venta del chipa (canasta, mantel, bolsitas, etc.) que ellas
mismas deben adquirir, sin recibir ningin beneficio de la empresa, asumiendo otro

gasto adicional.

El sistema de salud paraguayo es altamente segmentado, con una cobertura
asignada (o tedrica) por subsectores que de acuerdo con la dltima EPH
(2015) reporta los siguientes valores: el 21,5% de la poblacion total esta
cubierta por el IPS, el 8,6 cuenta con otro tipo de seguro (privado) y el
70,88% restante no cuenta con ningun tipo de seguro, por lo que esta
poblacién queda bajo responsabilidad del MSPBS (GAETE, 2017, p. 9).

[...] no tenemos ningln beneficio, nosotros compramos todo, para nuestro
uniforme, la media y las cosas para nuestro trabajo, aca todo se paga, hada
es gratis (Antonia Vera, 2018).

2 105

El salario minimo vigente en el Paraguay es de Gs. 2.112.56 (dos millones

ciento doce mil quinientos sesenta y dos), siendo que “casi un tercio de las mujeres
de 15 afios y mas que no estudia, no cuenta con un ingreso propio, frente al 11,7%
de los hombres” (SERAFINI, 2018, p. 75).

De las personas que tienen ingresos, el 85,3% de los ingresos familiares
proviene del trabajo. El resto de los ingresos estd compuesto por la ayuda de
parientes en el pais y en el exterior (3,9%) y de jubilaciones (3,9%) [...] Los
ingresos laborales de las personas mayores de 18 afios que trabajan son, en
promedio, de Gs. 2.229.916. Sin embargo esta cifra varia ampliamente
segun el sexo y el &rea de residencia. En todos los casos, las mujeres ganan
menos que los hombres, asi como los/as trabajadores/as del area rural
(SERAFINI, 2018, p. 75).

subsector de seguridad social, por medio del Instituto de Prevision Social (IPS) brinda servicios a
trabajadores del sector formal y sus familiares, agrupados en tres grupos de afiliados del régimen
general, de regimenes especiales y del no contributivo. Cubre principalmente a la poblacion del
tercer, cuarto y quinto quintil de ingreso y ofrece servicios en establecimientos propios, y en menor
medida, en establecimientos contratados y/o con convenios; y (c) el subsector privado, esta
constituido por instituciones con fines de lucro (hospitales, sanatorios, clinicas y consultorios privados)
e incluye las empresas de medicina de prepago y sin fines de lucro (universidades privadas con sus
hospitales y las ONGs que prestan servicios de salud). Este sector es financiado por pagos directos
(de bolsillo de los usuarios) y las cotizaciones a los seguros privados. Sirve, principalmente, a la
poblacion de clase media y alta de las areas urbanas (incluye instituciones sin fines de lucro)
(GAETE, 2017, p. 8).

1%En délares US$352,094.
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Segun las entrevistadas, la venta del chipa, a veces supera el salario minimo,
otras, apenas alcanza el dia, pero nunca se pierde. Lo que complementa su ganancia
también es la venta del mate cocido, que ellas mismas preparan y llevan en sus
termos con los vasitos de plastico. El valor del cocido generalmente se encuentra
entre Gs. 2.000 y Gs 3.000 y el precio de los chipas varia, encontrdndose desde Gs.
1.000, hasta Gs. 2000, Gs. 2.500, Gs. 3.000, Gs. 5.000 y Gs. 6.000. La cantidad de
chipas que se vende por dia, también varia'®, no siendo posible certificar un nimero
exacto. No obstante, alrededor de 100 chipas o mas es el nimero mas aproximado,
segun lo relatado por las chiperas. Cabe destacar que, atendiendo a la dinamica de
la venta de chipas, si las chiperas necesitan reponer sus mercaderias estas solicitan
a las fabricas o proveedores, las cantidades requeridas. Aproximadamente, segun lo

registrado en campo, suelen reponer de 1 a 3 veces, por dia, si no es mas.

Acéd vendemos chipa tradicional nhomas, a Gs. 3000 y a Gs. 5000, y la
cantidad depende de lo que quitemos de la fabrica. Por ejemplo, de martes a
jueves no se vende mucho, de viernes a lunes son los dias que se vende
mas. Nosotros ya sabemos toda la dindmica. En invierno se vende y se gana
mas. Aca ahora tengo 100 chipas, después si quiero mas, retiro. (Evelyn
Iglesias, 2018).

Ayer yo gane Gs.130.000 mil, vendi todo mi cocido, depende de la venta, no
sabes como va a ser el dia [...], aproximadamente Gs. 500.000 semanal se
puede hacer, pero cuando hace mas frio, se gana mas, a veces yo 6 a 8
termos de cocido vendo (Nilda Galeano, 2018).

Aun asi, es muy poco lo que se gana encima de la venta de los chipas. La
ventaja que posee este oficio, a pesar de todo su sacrificio, segun las entrevistadas,
es el dinero al dia que se tiene y el no tener que esperar final de mes para recibir un

sueldo.

Si, rentable es la chipa, te da dinero al dia. A veces no haces tanto, a veces
salvas, pero nunca perdes. Por mas calor que haga la gente come la chipa,
[...], este trabajo es mejor que ser empleada doméstica (Blanca Gonzalez,
2018).

Ante este panorama y ante la ausencia estatal y de una asociacion o gremio
de mujeres que pueda requerir mejores condiciones para la comercializacion de este
producto, este contexto, de informalidad, probablemente continde, como hace mas de

20 afios, o eventualmente pueda dejar de existir, teniendo antecedentes de despojos

%pepende del clima, del movimiento diario de personas. En ocasiones especiales y en invierno, son
las épocas de mayor consumo.
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de vendedores ambulantes en varios sectores del pais.

Antes estdbamos en frente a la Catedral, pero después nos hicieron mudar
afuera, porque venian otros a vender asadito, helado y otras cosas, entonces
los de la Iglesia no quisieron mas que estemos. Ahora estamos acé en la
vereda, igual nomas estamos bien, ho me quejo, pero era diferente estar en
frente a la Basilica, era mejor (Estela Cardozo de Nufez, 2018).

3.3 Memorias femeninas, memorias fuertes

El estudio de la memoria, o las memorias, abarca diversas ramas de la ciencia,
comprendiendo, por ejemplo, a la psicologia, la sociologia, la medicina entre otras
areas que toman a este concepto en un vasto sentido, pues el mismo trasciende la
simple nocién del acto de recordar, transitando el tiempo pasado, presente y futuro.
Asi pues, la memoria nos recuerda quienes somos pero también nos ayuda a
reconstruirnos y caminar hacia los lugares donde queremos llegar.

El cientifico argentino Ivan Izquierdo (1989) afirma que, “ndo ha tempo sem um
conceito de memodria; ndo ha presente sem um conceito do tempo; ndo ha realidade
sem memoria e sem uma nogao de presente, passado e futuro” (IZQUIERDO, 1989,
p. 89). Para lzquierdo, cuando se menciona la palabra memoria, lo primero que
aparece son las memorias de las experiencias individuales de las personas, aquellas
que se guardan en el cerebro, o sea el almacenamiento y la evocacién de la
informacion adquirida a través de las experiencias. En otras palabras, no existe
memoria sin aprendizaje ni aprendizaje sin experiencias.

Si bien, el analisis del proceso de elaboracién de las memorias se efectda en
base a distintos enfoques y perspectivas, es posible afirmar que todo acto de
memoria es un acto unico e individual.

Para el intelectual francés Henri Bergson (1999), la lectura del mundo se da a
través de imagenes y de la interpretacion de estas, mediante la accion del cuerpo. En
su obra “Matéria e Meméria” (1999), el autor sefiala que es insostenible interpretar
completamente el mundo a través de nuestra capacidad intelectual, puesto que

nuestro cerebro forma parte de ese mundo material.

[...] o cérebro & uma imagem, os estimulos transmitidos pelos nervos
sensitivos e propagados no cérebro sao imagens também [...] € o cérebro
gue faz parte do mundo material, e ndo o mundo material que faz parte do
cérebro [...] Nem o0s nervos nem 0s centros nervosos podem, portanto
condicionar a imagem do universo (BERGSON, 1999, p. 13-14).
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La vision de Bergson sobre el concepto de memoria fue revolucionaria, ya que
presentaba un abordaje que superaba la nocidon de una memoria material, pasando
para una realidad espiritual 0 una memoria espiritu. Para el autor, existe una
memoria pura e inalterable, memorias que residen en nuestro espiritu, donde el
tiempo no afiade transformaciones, y en donde el cuerpo es capaz de acceder a
ellas, en cualquier momento, nunca de manera completa, pero fragmentada. Mientras
tanto, para Maurice Halbwachs (1990), la memoria no sobrevive desde el plano
metafisico, sino que la experiencia individual de recordar o de hacer memoria se
encuentra amarrada en marcos sociales de naturaleza colectiva, que sirven de
referencia para ancorar las memorias, del pasado en el presente, ademéas de
alcanzar, igualmente el sentimiento de una memoria colectiva, que debe ser pensada
como producto de adhesiones y sentimientos de pertenencia de los grupos
(HALBWACHS, 2004). En este sentido, el mismo autor resalta la importancia del
lenguaje, teniendo en cuenta que nuestra memoria esta fuertemente ligada a las
imagenes del pasado, y ésta, ejerce una funcion indispensable para la conservacion
de los recuerdos.

Para Joél Candau (2011), la memoria esta fuertemente ligada a la identidad. Si
la memoria se pierde, la identidad igualmente desaparece porque “sem memoria o
sujeito se esvazia, vive unicamente o0 momento presente, perde suas capacidades
conceituais e cognitivas. Sua identidade desaparece” (CANDAU, 2011, p. 59). Como
presentado anteriormente, el autor colabora para el estudio de las relaciones entre
memorias individuales y colectivas, descomponiendo el concepto de memoria en tres
niveles (protomemoria, memoria de evocacion y metamemoria), ademas de
diferenciar las memorias fuertes y débiles, siendo la memoria fuerte aquella
estructurante de identidad, capaz de organizar sentido y la débil, aquella que debe a
una gradual transformacion de los grupos y dilucidbn de sus cuadros sociales de
memoria.

Cabe incluir aqui también, la contribucion del sociélogo e historiador austriaco
Michael Pollak (1992) sobre el concepto de memoria colectiva-social en su relacién
con la identidad y con la Historia Oral. El mismo aporta nuevas perspectivas a partir
de los estudios de Halbwachs (2004) quedando de acuerdo con que la memoria es
un fendmeno construido, tanto social cuanto individualmente, como lo expone
Halbwachs.

Sin embargo, no todo se recuerda, ni individualmente, ni colectivamente. Se



120

recuerda aquello que es importante y que posee significado, transitando entre la
memoria y el olvido, requiriendo de ambas para existir. Asi, la accion de recordar es
un proceso activo (THOMPSON, 1998).

A construgdo e a narracdo da memoria do passado, tanto coletiva quanto
individual, constitui um processo social ativo que exige ao mesmo tempo
engenho e arte, aprendizado com os outros e vigor imaginativo. Nisto, as
narrativas sdo utilizadas acima de tudo, para caracterizar as comunidades e
os individuos e para transmitir suas atitudes (THOMSPON, 1998, p. 185).

En este orden de ideas, la memoria, el lenguaje y la historia oral se conjugan
de manera especial, al permitir que, a través de las palabras, las fuentes
testimoniales tanto de mujeres, como de hombres, suban a escena, dando a conocer
y haciendo visible las peculiaridades de actores sociales, en sus dimensiones
objetivas y subjetivas. En este marco, la historia oral sitla a la narrativa o palabra

hablada, sobre la presencia de los propios protagonistas (THOMPSON, 1998).

A histéria oral devolve a histéria as pessoas em suas préprias palavras. E ao
lhes dar um passado, ajuda-as também a caminhar para um futuro
construido por elas mesmas (THOMPSON, 1998, p. 337).

Es asi que el uso de la metodologia de Historia Oral es entendido y aplicado
en un universo diverso, en el area de las ciencias humanas. Su abordaje, justamente
orienta hacia una mirada multidisciplinar, con diversas categorias, no solamente
abordando el territorio historico, pero también el antropolédgico, social, politico, entre
otros. “As narrativas sao tradugdes dos registros das experiéncias retidas, contém a
forca da tradicdo e muitas vezes relatam o poder das transformacfes. Histéria e
narrativa, tal qual Historia e memoria se alimentam” (DELGADO, 2010, p. 23).

De esta manera, las memorias, como procesos subjetivos, aferrados en
experiencias, con marcas materiales y simbdlicas requieren de un importante trabajo
de la memoria, denominacion presentada por la sociéloga argentina Elizabeth Jelin
(2002), quien expone a la funcién del trabajo como rasgo distintivo de la condicion

humana, situando a la personay a la sociedad en un lugar activo y productivo.

Uno es agente de transformacion, y en el proceso se transforma a si mismo
y al mundo. La actividad agrega valor. Referirse entonces a que la memoria
implica trabajo es incorporarla al quehacer que genera y transforma el
mundo social (JELIN, 2002, p. 14).
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Es aqui, entonces, donde cabe aludir a las memorias de las mujeres, mujeres
trabajadoras, mujeres con memorias fuertes portadoras de sus propias historias que
se enmarcan dentro de una historia mas amplia que responde al proceso historico de
cada sociedad. La utilizacion de la palabra y la memoria como instrumentos,
permiten unificar el conocimiento cientifico con la experiencia cotidiana con el fin de
ligar la experiencia individual con la realidad colectiva, e historizar las memorias
(JELIN, 2002) reconociendo que, a través de las narrativas, se encuentran una
variedad de fendmenos que permiten recobrar las palabras, especialmente de
mujeres, rescatandolas desde la invisibilidad y el silencio en el cual han sido
colocadas (PERROT, 2005), con el fin de generar investigaciones e historias, no
solamente acerca de mujeres, pero por sobre todo para y por las mujeres. Esta
invisibilidad, se debe principalmente al silenciamiento de los trazos de mujeres, tanto
publicos como privados (PERROT, 2005).

Igualmente, las fuentes orales poseen un elemento esencial para y sobre el
historiador o investigador; la capacidad de subjetividad del narrador (PORTELLI,
1997).

Fontes orais contam-nos ndo apenas o que o povo fez, mas o que queria
fazer, o que acreditava estar fazendo e o que agora pensa que fez. Fontes
orais podem nao adicionar muito ao que sabemos, por exemplo, o custo
material de uma greve, para os trabalhadores envolvidos; mas contam-nos
bastante sobre seus custos psicolégicos (PORTELLI, 1997, p. 31).

Como se mencion6 anteriormente, Candau (2011), en su obra “Memoria e
Identidade”, distingue entre una memoria fuerte y una memoria débil, definiendo a la
primera como el tipo de memoria que organiza, que estructura los sentidos y que se
encuentra mas facilmente en los pequefios grupos. Asi, y de acuerdo a los
testimonios de las 13 mujeres, se tomo este concepto para clasificar a las memorias
fuertes, o0 sea a las narraciones que tuvieron mas peso en los relatos, teniendo en
cuenta la aplicacion de la Historia Oral Tematica, poniendo énfasis al origen del oficio
de éstas, como chiperas o vendedoras de chipa. Estas tematicas fueron repitiéndose
en las expresiones de las chiperas, como memorias fuertes, y a su vez, en marcos
sociales de referencia.

Se sefiala que la intencidn no es la de presentar una memoria, una vision o
una unica interpretacion de los relatos de estas mujeres, entendiendo que no existe

un libreto Unico, comun o hegemoénico, y entendiendo que siempre existen silencios,
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olvidos, historias, memorias e interpretaciones alternativas. No obstante, se utilizd
esta clasificacion para facilitar el analisis de las narraciones. Ademas, el APENDICE
A retrata un breve perfil de cada chipera, que complementa una mejor lectura del
presente trabajo.

De esta manera, las tematicas que cobraron mayor fuerza fueron los
relacionados a la familia, al trabajo y a la nocién de futuro, de vida y en el oficio de la

comercializacion del chipa.

3.3.1 El marco social de la familia

El ndcleo familiar es uno de los componentes fundamentales para el desarrollo
de las personas, en la cual, éstas adquieren habilidades, valores y principios que, con
el pasar del tiempo, se configuran en conocimientos, modelos e identidades
desarrollando importantes lazos para la formacion de sus personalidades. La familia
constituye uno de los grupos sociales mencionado por Halbwachs (2004) en la cual
es posible inscribir hechos, anécdotas, intereses que sellan rastros en las historias de
los individuos, aquellas memorias que se construyen a partir de las relaciones con
otras personas, con otros grupos, porque para recordar se requiere de los recuerdos
de otros, de cdédigos culturales en comun, “todo recuerdo esta condicionado por el
recuerdo de los otros” (COLACRAI, 2010, p. 65). De esta manera, “a importancia do
grupo familiar como referéncia fundamental para a reconstrucdo do passado advém
do fato de a familia ser ao mesmo tempo, o objeto das recordac¢des dos individuos e
0 espaco em que essas recordagdes podem ser avivadas” (BARROS, 1989, p. 33).

Fue posible constatar que el oficio de vender chipda, en todas las entrevistadas,
surge de la continuidad de algun miembro de la familia, generalmente a partir de la
labor de la madre, o de algun pariente cercano, directo o indirecto, como los

hermanos, o a través de algun contacto del entorno familiar.

Mi suegra vendia chipa, ella hacia y vendia, y luego cuando yo me casé me ofrecid
para vender también, para comprar para mi casa. Y asi, hace 30 afios que estoy
aca vendiendo chipéa (Lucia Riquelme de Ruiz Diaz, 2018).

Mi suegra era prima hermana de Dofia Antonia, duefia de la chiperia Kali, y hace
mas de 40 afios estuvo aca. Yo era ama de casa, pero después mi suegra se
enfermd y yo vine a reemplazarle (Maria de la Cruz Sanabria, 2018).
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Mi mama vendia chipa hace mas de 30 afios acé en la calle. Yo le acompafiaba
desde los 12 afios, y ahora mi cufiada también vende. Siempre venia a ayudarle a
mi mama, yo no vendia, venia a ayudarle nomas. Después de casarme, y cuando
le tuve a mi primera hija, empecé a venir (Estela Cardozo de Nuafez, 2018).

De las 13 entrevistadas, 6 dieron continuidad a la labor de la madre, 3 por
ayuda de los hermanos, 2 por continuidad de las suegras, Maria Herodita por su
marido trabajar en la fabrica “Hijas de Feliciana Farifia S.R.L" y Simeona Antonia
Martinez de GOmez por trabajar como domeéstica en la casa de la familia Feliciana
Farifia, que posteriormente, tuvo la oportunidad de vender chipa de la misma
empresa familiar.

La figura materna, en las entrevistadas, fue un elemento disparador para
entender como las memorias de estas mujeres constantemente estan referidas a un
pasado no tan pasado, pero entrelazado en un proceso de asociaciones entre lo que
hoy, ellas estan atravesando, pero también, lo que fueron atravesando a través de la
influencia de sus respectivas madres, tanto en el oficio de la venta del chipa, como al
ejemplo de persona, sacrificada al trabajo, a los hijos y a la familia. Esto se refuerza
mas aun en las mujeres que han perdido sus madres, hace un tiempo no tan distante
como Estela y Flavia, o por ejemplo el caso de Flavia y Nilda, que relatan haber
tenido poco o casi ningun contacto con la figura paterna, teniendo a la figura materna
muy presente en el rol de madre y padre a la vez. También, a las que actualmente

estan cuidando a sus madres, el caso de Simeona Antonia y Lucia.

Yo practicamente muy poco le conoci a mi papa, poco y nada. Yo no
recuerdo muy bien [...] mi papé tenia una muebleria, sobre quinta, él era
carpintero. Después ya no le fue bien, puso su zapateria, yo me recuerdo
€s0, yo me iba a visitarle, y después se fue a Buenos Aires y nunca mas
volvié.

[...] Mi mama nunca mas se caso, ella nos mantuvo, ella fue papa y mama.
Por eso muchas veces yo digo, no queria tener hijos de valde, traer hijo al
mundo para no sufrir lo que yo sufri. [...] Es tan lindo formar un hogar, tener
papa y mama, pero nosotros nos criamos sin papa. Mi mama era muy
sacrificada, yo pasé por necesidades pero nunca me falté nada para comer.
[...] Mi mama era muy valé en ese sentido, ella vendia muy bien sus cosas.
Ella fallecié a los 91 afios, ya estaba enferma y no caminaba mas.

Muchas cosas ya pasé. Si vos ves mi foto [...] tengo una foto del casamiento
de mi sobrina, envejeci como una de 90 afos, toda la carga por mi [...] y
parecia una anciana ahi, te juro, la preocupacién es lo que te envejece habia
sido [...] ni yo me reconozco en la foto (Flavia Godoy, 2018).

[...] A mi mam& le tenemos como reina, no como la generacion de ahora que
la mama parece un estorbo. Ella vive todavia en su casa, pero siempre
vamos y estamos con ella. No le falta remedio, comida y siempre hay alguien
gue se queda con ella [...] Ella es todavia fuerte, tiene 78 afios [...] tenia su
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despensa, pero ahora ya no por su edad, pero con su despensa ella llegd
lejos también, y ese es un ejemplo para mi, y para sus hijos, y tal vez sus
nietos, porque quien procura llega lejos (Simeona Antonia, 2018).

Esta relacion, de fuerte vinculo con la figura materna, también es verbalizada y

comentada, principalmente por las mujeres que trabajan para las empresas*®’

Hijas
de Feliciana de Farifia S. R. L” y “Chiperia Kali”, porque estas estan compuestas por
mujeres, hijas de madres, que han iniciado la labor de producir y vender chipa en el
pais, desde larga data. Esto tiene que ver con la perspectiva generacional, lo que
Candau (2011) llama de una memoria generacional que se fusiona con el papel de
una construccion identitaria, que segun el autor tiene dos formas, una antigua y una
moderna. La primera, una memoria que se extiende mas alla de la familia, en la cual
los grupos o personas, forman parte de sus predecesores y donde existe una fuerte
carga identitaria. La segunda, una memoria que también sobrepasa el cuadro familiar
y es entendida como una memoria intergeneracional y que no tiene la vocacion de
ser transmitida, sino que es propia de los miembros de una determinada generacion,
que pueden ser denominados como los guardianes de la memoria, o aquellas
personas que estan a punto de desaparecer. En este sentido, y en correspondencia
con los estudios de representacién familiar desarrollados por la socidloga brasilera,
Myriam Barros (1989), la autora llamé a los mensajeros de la memoria como los
guardianes de la memoria, como figuras fundamentales para la conservacién de los
valores de la familia. Asi pues, en este caso, la figura materna, ademas de generar
una memoria afectiva entre éstas mujeres y el resto de los miembros de sus familias,
posee una caracteristica de guardiana de la memoria, en lo que respecta a los
valores de continuidad del trabajo familiar, o simplemente al valor del trabajo para el
sustento familiar. Tanto para las empresas mencionadas anteriormente, como para
todas las entrevistadas, la figura materna es admirada y tenida como un ejemplo de

esfuerzo, lucha, perseverancia y trabajo.

Assim, os modos de registro das mulheres estdo ligados a sua condi¢éo, ao
seu lugar na familia e na sociedade. O mesmo acontece com seu modo de
rememoracdo, da encenacao propriamente dita do teatro da memoria. Por
forca das coisas, ao menos para as mulheres de outrora e para o que resta
do passado nas mulheres de hoje (e que ndo é pouco), € uma memoria do

privado, voltada para a familia e para o intimo, aos quais elas estédo de certa
forma relegadas por convencdo e posicao. Cabe as mulheres conservar os

WExisten varias otras empresas en el pais con este tipo de continuidad laboral, principalmente
emprendido por mujeres.
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tracos das infancias em que elas sdo governantas. Cabe a elas a
transmissao das historias de familia, feita geralmente de mée para filha, ao
folhear albuns de fotografias aos quais, juntas, elas acrescentam um nome,
uma data, destinados a fixar identidades ja em vias de apagamento.
(PERRQT, 2005, p. 39).

Por ejemplo, las memorias que conservan ambas empresas, en lo que
respecta al ambito culinario, en los modos de produccion y las formas de transmision,
tienen por base una memoria familiar fuerte, en donde, por encima de ellas, se van
construyendo otras, de las mas diversas y variadas, pero que se fijan en un cuadro
familiar que representa toda una historia, una tradicion y una identidad, tanto para la
familia descendiente de los propietarios, como para los empleados de la empresa y
los consumidores de los productos. El testimonio de Claudia Ayala, la bisnieta de

Dofa Feliciana Farifia, asevera lo siguiente:

El legado més importante que nos dejo Feliciana de Farifia, para mi, es el
esfuerzo que hay que poner en el trabajo para lograr una meta y la familia. El
amor primeramente al trabajo a la familia, y siempre hay que mantener esa
unién, mas otra vez en una empresa familiar.

[...] Para mi, como descendiente de Feliciana Farifia, es un orgullo, poder
seguir con la tradicién gastrondémica que hay en el Paraguay [...] y €s un
orgullo como paraguaya, a mi me encanta todo lo que es la gastronomia y
mas la gastronomia nacional riquisima que tenemos aca, orgullo.

[...] Realmente yo tengo ejemplos de mujeres kufia mbarete, guapisimas,
tengo unos ejemplos magnificos, que algun dia me gustaria ser recordada
como ellas, y me emociona realmente porque tengo ese ejemplo de esas
mujeres que todos los dias me demuestran que si se puede, que hay que ir
de a poco para llegar a una meta, eso es lo que yo mas valoro de Hijas de
Feliciana, el ejemplo que me dan, me dieron y me dan todos los dias
(Claudia Ayala, 2018).

A raiz de esto, es posible considerar a estas mujeres, como socio-
transmisoras de una tradicion, definicion presentada por Candau (2011), al vincular
los tres niveles de memoria (protomemotia, memoria de alto nivel y metamemoria)
promoviendo una cadena de transmision, entre las personas, los lugares de memoria,
las cosas y/o practicas culturales que cobran sentido e identidad.

Estas mujeres, guardianas de una memoria fuerte, poseen mayores
probabilidades de retener esa memoria, conservando y transmitiendo un saber
propio, un saber-hacer tradicional que es transmitido de generacion en generacién
introduciendo una genealogia de saberes, modos, recetas y cuidados. Las mujeres
vendedoras, las chiperas, también pueden ser consideradas como Ssocio-
transmisoras de una practica cultural y tradicional. Si bien, estas se encuentran en la

Gltima posicion, teniendo en cuenta toda la cadena de valor y produccion del chipa,
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ellas representan todo un saber-hacer ancestral, memorias e historias de mujeres y
familias, y por sobre todo, componen y estructuran al patrimonio cultural del pais, con
Su presencia, trabajo e iconografia.

Es interesante percibir que, tanto las vendedoras de chipa, de calle Palma,
como las del Mercado N° 4, y de tantas otras empresas, forman parte del proceso
histérico de estos negocios tradicionales y familiares, independientemente a que no
posean un vinculo formal, ellas venden, ademas del chipa, una memoria y una

historia de tradicion e identidad familiar.

A Dofia Feliciana yo le admiro, me encanta como sus hijas le admiran y
siempre hablan bien de ella, parece que es un pacto entre ellas, para no
olvidarse de su mama. Ahora los bisnietos ya trabajan en la empresa (Maria
Herodita, 2018).

Mi hermana y yo somos primas hermanas con las hijas de Dofia Antonia,
aca, de la chiperia Kali. Dofia Antonia, es la que hacia la chipa, ella era la
mentora, una mujer muy guapa, muy trabajadora (Nilsa Cuquejo, 2018).

Lo que tiene los productos de Feliciana es su calidad, no se tiene que perder
es0, porque si ho haces cosas buenas Yy ricas, no funciona el negocio, por
eso el negocio de Na Feliciana todavia vende, por el secreto de su receta, el
amasado y la calidad de sus productos (Flavia Godoy, 2018).

Como sefialado anteriormente, para las chiperas entrevistadas, la descripcién
de sus madres, de alguna forma se conectan con la trayectoria actual de ellas
mismas, como mujeres fuertes, luchadoras, trabajadoras, que sacrifican todo para el
bienestar de sus familias. Para las madres ausentes, la memoria estd marcada, de
forma melancdlica, triste, ausente, pero al mismo tiempo, por una forma enaltecida de
orgullo y de amor para ellas. En este contexto, hay una relacion importante entre los
acontecimientos del pasado y la memoria, es decir la manera en que un
acontecimiento es recordado o entra en el olvido, y como las fuentes orales ayudan a
reconstruir o a mantener viva la memoria (PORTELLI, 2018). Esto desafia también a
la comprensién de la relacion que existe entre lo “expresado” y lo “vivido”, y la
apropiacion de ideas, asi como de imagenes y recuerdos.

Para Pollak (1992), los elementos constitutivos de la memoria son: a) los
acontecimientos vividos personalmente y los acontecimientos, denominados por él,
como "vividos por tabela", es decir, vividos por el grupo o por la colectividad a la que
la persona se siente perteneciente, a pesar de no haber experimentado o

presenciado tal acontecimiento, y que el autor la describe como una "memaria quase
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que herdada" (POLLAK, 1992, p. 2), b) personajes y personas y 3) Lugares, lugares
de memoria, particularmente ligados a recuerdos, que pueden ser recuerdos
individuales como también lugares que fueron marcados fuertemente en la infancia,
conmemoraciones hasta monumentos, siempre que estén vinculados a un recuerdo,
entendidos por el autor como lugares de apoyo de la memoria. Es necesario enfatizar
que el autor deja claro que estos tres elementos pueden referirse tanto a
acontecimientos, personajes y lugares reales y basados en hechos concretos, o
pueden tratarse de una proyeccion para otros eventos.

Se observa, de esta manera, en las narrativas de las mujeres, que éstas se
alinean en estos tres tipos de encuadramientos presentados por Pollak, en un marco
social familiar sustancial para el desarrollo y la continuidad de sus labores en el oficio
de venta del chipa.

Me acuerdo una vez, cuando era chica, y mi mama hacia chipa, ella me pidio
gue lleve las chipas y venda por el barrio con una canasta. Yo no sabia

cémo, tenia verglienza, pero me acuerdo de eso, y al final me animé a salir a
vender, fue divertido (Nilsa Cuquejo, 2018).

Mi hermana fue la que me ensefié todo, porque ella era chipera también, y
asi empecé yo. Ella me mostr6 como cargar la canasta de chipas, como
servir la chipa, como subir en el colectivo, con ella conoci todo (Antonia Vera,
2018).

Igualmente, el marco social del género se ubica en este contexto familiar como
categoria significativa para la comprensién de las identidades femeninas. En el
contexto familiar, si bien se han diversificado las formas familiares y los roles, en las
Gltimas décadas, aun se observa un régimen que no libera a la mujer de las
responsabilidades familiares y persiste el modelo tradicional de hombre-proveedor
mujer-cuidadora. Esta situacion constituye a reflexionar sobre como se constituye
una cultura de mujeres dentro del modelo del patriarcado, en espacios tradicionales
en el que los significados se han creado dentro de relaciones de subordinacion,
asunto de preocupacion principal del feminismo. Asi, la cultura y la memoria se
crean, recrean, almacenan y se guardan a partir de coédigos particulares, aprendidos
y recurrentemente ensefiados en practicas de socializacion. Los estudios de la
memoria articulan lo individual y lo social, puesto que remiten a lo que la sociedad ha
plasmado en el pasado en una persona, cOmo y qué le ha ensefiado, como la ha
condicionado o qué le ha posibilitado recordar, como significa el presente a partir de
lo vivido. Con ello se sustenta la nocion de la memoria colectiva, entendida como una

asimilacion del pasado que se almacena a través de imagenes, gestos, consignas,
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disposiciones corporales, etc.

Muchas de las chiperas del interior del pais son madres solteras, son papa 'y
mama al mismo tiempo. Si bien, entre las entrevistadas, se encuentran mujeres
casadas, solteras y mujeres en pareja, una gran parte son mujeres jovenes, solteras.
De las 13 entrevistadas, 5 estan casadas, 2 son viudas y 6 son solteras, siendo que
Nilda y Flavia, son las Unicas que no tienen hijos.

Fue interesante escuchar y observar, sobre cémo las mujeres son mas
detallistas y descriptivas en sus relatos, en la expresion de sus emociones Yy
cuestiones mas intimas. Sus relatos se forjan en entornos familiares, en la
cotidianeidad, en las tareas diarias y en las diversas relaciones interpersonales,
refiriéendose mas extensamente al vinculo con los “otros”, como en una especie de
unién hacia el otro. Esta relaciébn aparecid en gran medida, en torno a los hijos,
siendo estos uno de los principales motivos del trabajo de ellas.

Finalmente, el marco social familiar fue una referencia que se exteriorizd
fluidamente en el dialogo de las mujeres entrevistadas. Este marco constituye una
memoria fuerte, entendiéndola a ella como una herramienta que une, que concibe
una cohesion social. Si bien en cada familia, la interpretacién de las memorias y
experiencias individuales en torno a eventos concretos varia de generacion en
generacion e incluso al interior de una generacion o de otra, el poder de la memoria
es enorme y permite reinterpretar y hasta crear mitos y ficciones entre los miembros
de una familia o grupo (AMADO, 1995). Esto habla de lo importante que es, para
cualquier individuo, el dotar a dichos recuerdos de elementos fantasiosos, la edicion
de memorias y hasta el embellecimiento de la memoria para su propia estabilidad y la

preproduccion de una imagen socialmente aceptable.

3.3.2 El Trabajo que empodera

El aspecto laboral constituyé el marco social mas presente en las narrativas de
las mujeres entrevistadas, en el marco de toda la investigacién. Este marco posee
una relacion directa con el marco familiar. El trabajo constituye una fuerza cotidiana
que atraviesa vivencias y experiencias en la vida de estas mujeres, en donde la
memoria se establece como elemento esencial de la identidad individual y colectiva,
reconociendo a ella como una reconstruccion continuamente actualizada del pasado
(HALBWACHS, 1990).
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El chipa en este sentido, cobra protagonismo por ser un producto que sostiene
a muchas familias paraguayas. Gracias a él, y a la disposicion para su consumo,
muchas familias, hombres y mujeres, inclusive mujeres jefas de familia se disponen a
vender este panecillo para obtener el ingreso del dia a dia. Asi, el chipd como bien
cultural, es un producto que activa la memoria, seleccionando elementos heredados
del pasado, incluyéndolos en la categoria de patrimonio cultural, incorporando los
criterios de antigliedad, valor, entre otros.

En otras palabras, se retorna al concepto o la nocién de cosa, presentado por
Tim Ingold (2012) que propone poner en valor los procesos que van sufriendo los

materiales, en vez de exponer el material acabado como tal, como producto final.

[...] meu objetivo é restaurar a vida hum mundo que tem sido efetivamente
morto nas palavras de tedricos [...] quero insistir que 0 mundo em que
habitamos & composto ndo por objetos, mais por coisas [...] Eu mostrarei que
os caminhos ou trajetérias através dos quais a pratica improvisativa se
desenrola ndo sdo conexdes, nem descrevem relacdes entre uma coisa e
outra. Eles séo linhas ao longo das quais as coisas sdo continuamente
formadas. Portanto, quando eu falo de um emaranhado de coisas, € num
sentido preciso e literal: ndo de uma rede de conexdes, mas uma malha de
linhas entrelagadas de crescimento e movimento (INGOLD, 2012, p. 27).

Este punto de vista explica que las cosas estan en la vida y no la vida en las
cosas, segun la cual se atribuye vida, o agencia a objetos que son en realidad

inertes.

a coisa tem o carater ndo de uma entidade fechada para o exterior, que se
situa no e contra o mundo, mas de um noé cujos fios constituintes, longe de
estarem nele contidos, deixam rastros e sdo capturados por outros fios
noutros nds (INGOLD, 2012, p. 29).

Dicho esto, el chipa se constituye como cosa, y no simplemente como
mercaderia, objeto o producto de consumo, o sea, es tratado como algo social y en
movimiento. Esa cosa, en otros términos, también es denominada patrimonio cultural,
material e inmaterial. El chipa como cosa, adopta sentido, en la mirada antropoldgica
que se debe tener a partir de la valoracion de los materiales que son utilizados para
producir dicho producto, hasta el ciclo de vida social que atraviesa en distintos
ambitos. El trabajo de las chiperas y las chiperas como tal forman parte de este ciclo
de vida social.

Por otro lado, es interesante alegar aqui lo que DaMatta (1986) describe sobre

la rutina social en la cual los individuos son sometidos en una determinada sociedad,
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donde mayormente la rutina de vida de las personas se da en la secuencia que parte
de la casa, para la calle y el trabajo; “Do trabalho para casa, de casa para o trabalho.
A casa e a rua interagem e se complementam num ciclo que € cumprido diariamente
por homens e mulheres, velhos e criangas” (DAMATTA,1986 p. 15).

Esta descripcion es practicamente la rutina de las chiperas, quienes deben
distribuir casi la mayor parte de su tiempo en el oficio de venta del chipa, y a los
guehaceres domésticos, que, mencionado anteriormente, es una labor no

remunerada.

Esa chica que se fue ahora, entré a las 3 de la mafiana y sale a las 2 de la
tarde y nosotras entramos desde las 6 de la mafiana hasta las 5 de la tarde,
siempre son 12 horas de trabajo, en casi todas las chiperias, si no es mas. Si
no vengo un dia, tengo que avisar (Marta Cabrera, 2018).

Yo salgo de Barrero Grande tipo a las 2 y media o 3 de la mafiana, mi hijo
me lleva a la ruta para tomar el colectivo para llegar a la Terminalalas 4 0 5
de la mafiana con las chipas bien calentitas para empezar a poner en las
bolsitas. Estoy acé hasta el mediodia, porque a la tarde viene otra persona
(Angélica Gonzélez, 2018).

Este hecho, se debe, de alguna manera, a que la oferta de trabajo femenino
esté condicionada por la dimensién de la estructura del hogar, o sea, al nUmero de
miembros que perciben ingresos, motivo que obliga a las mujeres a conseguir un
empleo remunerado secundario 0o, en muchos casos, principal para la sobrevivencia
de la familia. Jelin (1978) clasifica la oferta de trabajo de las mujeres en tres

categorias basicas:

[...] las que no tienen responsabilidades domésticas importantes, ya sea
porque viven solas o porque existen otras mujeres en sus hogares a
cargo de las tareas domésticas; las mujeres que se dedican Unicamente
a los quehaceres domésticos, y mujeres a cargo del trabajo doméstico
gue tienen que encontrar empleo remunerado-generalmente a causa del
muy bajo ingreso de los otros miembros o por otros motivos (JELIN,
1978, p. 17).

En el caso de las entrevistadas, los ingresos percibidos son valores que
ayudan a cubrir los gastos de la casa. Solo Flavia, que vive sola, sin marido ni hijos
es la que, con la venta del chipa, ademas de las ropas y lencerias, maneja sus
ingresos de manera autonoma. Ya las otras, reciben ayuda de los hijos, parejas,
maridos u otros miembros de la familia quienes ayudan en la economia domeéstica
familiar. Segun los relatos, si bien la venta del chipa es, de alguna manera una salida
rapida, no alcanza para cubrir totalmente todos los gastos de la casa, e inclusive

cuando aparecen aspectos relacionados con la salud, la situacién se agrava mas.
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Si bien algunos estudios muestran o han mostrado que, en la mayoria de los
hogares, de familia “tradicional o nuclear” el principal perceptor de ingresos es el
hombre, esto ha venido cambiando a lo largo de los afios siendo que el ingreso
generado por las mujeres es, a veces decisivo, o0 principal en algunos casos para el
sustento y la sobrevivencia familiar.

Mi hija se esta por recibir de enfermera gracias a este trabajo. Ninguno de
mis hijos trabaja en el rubro pero gracias a este trabajo puedo pagar los

estudios de ellos. No tenemos seguro, pero ahora tenemos gratis los
remedios aca en el Hospital de Barrero (Evelyn Iglesias, 2018).

La chipa es mi principal ingreso, con eso me manejo, no tengo otra cosa
aparte [...] Mi hijo lo que me ayuda porque ya es grande, y mi hija vende
chipa en Barrero [...] Ahora ya tengo mi casa, después de vivir 10 afios de
alquiler (Angélica Gonzalez, 2018).

Antes de ser chipera, cuando era ama de casa, mi marido me ayudaba, [...]
él trabaja como talabartero, con forrado de termos en cuero, trabaja en mi
casa con sus dos hijos varones y yo aca en la calle (Estela Cardozo de
Nufez, 2018).

108 'realizado recientemente en el

La Encuesta sobre el uso del tiempo (EUT)
Paraguay, en el 2016, proyecté datos'® y resultados que permitieron conocer la
distribucion del tiempo de hombres y mujeres en actividades remuneradas, no
remuneradas y personales, ademas de conocer la participacion de mujeres y
hombres sobre las actividades que realizan cotidianamente en base a sus
caracteristicas demografica y socioeconémicas, visibilizando las brechas de género,
con el fin de formular politicas publicas orientadas a un desarrollo justo y equitativo.

Una de las principales discordancias se da en torno al trabajo no remunerado,
con una brecha de alrededor de 16 horas, en la cual las mujeres invierten mayor
tiempo, tanto en el area urbana como rural, teniendo en cuenta que el tiempo que

destinan las mujeres al trabajo no remunerado se incrementa en areas rurales, donde

198 a clasificacién utilizada en la encuesta esta basada en la Clasificacién de Actividades de Uso del

Tiempo para América Latina (CAUTAL), que incorpora criterios econdomicos fundamentados en el
Sistema de Cuentas Nacionales (SCN) y distingue dos grandes conjuntos: las actividades
productivas, vinculadas a la produccidn de bienes y servicios, y las actividades no productivas o
personales. Para el caso del trabajo remunerado, tales actividades estdn basadas en las
recomendaciones de la Xlll Conferencia Internacional de Estadistica de Trabajo (OIT1982) e incluye a
las actividades domésticas, actividades para otros hogares y la comunidad, cuidado a miembros del
hogar con dificultad y dependencia permanente y miembros del hogar no dependientes y actividades
a%ropecuarias exclusivas para el autoconsumo del hogar.

%) os datos se refieren principalmente a la distribucién del tiempo de la poblacion de 14 y més afios
de edad en actividades remuneradas, no remuneradas y para el cuidado personal que realizan los
miembros del hogar, a nivel nacional y en area de residencia urbana vy rural.
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alcanza las 33,3 horas en promedio semanal (EUT, 2016).

El tiempo medio dedicado por las personas de 14 y mas afios de edad en
actividades domésticas no remuneradas es de alrededor de 12,6 horas, con
una brecha importante por sexo: mientras los hombres dedican un promedio
de 5,3 horas a la semana, las mujeres reportan un promedio de 18,3 horas.
[...] Respecto a la distribucidon porcentual por sexo de la participacion en
actividades domésticas que realiza la poblacion con 14 y mas afios de edad,
se observa una clara division sexual de las tareas: la proporcién de mujeres
es mayor en la realizacion de las tareas como el lavado y arreglo de las
ropas (82,0%); en el lavado de cubiertos utilizados en la preparacion y
servicio de alimentos (80,1%); también, en la preparacion y coccién de
alimentos (71,4%) y en la limpieza de la vivienda o el patio (71,4%). Mientras
que las personas que realizan las tareas referentes al mantenimiento,
limpieza y reparacion de los vehiculos del hogar son mayormente del sexo
masculino, alcanzando el 88,7%, y también en trabajos menores de
reparacion y supervisién en electricidad o plomeria, etcétera (80,7%) (EUT,
2016, p. 11).

Con esta evidencia empirica, se visualiza una clara discriminacion de las
mujeres en el mercado de trabajo, que resultan a su vez en una discriminacion
salarial, en la segregacion ocupacional, es decir, que ciertas ocupaciones se
encuentran cerradas para las mujeres mientras otras estan socialmente definidas
como trabajos de mujeres. Ademas, se distingue una mayor exigencia en los criterios
de reclutamiento laboral para las mujeres, en comparacion con los hombres, que

tienen relacién con los aspectos de formacion y experiencia laboral.

Conseguir trabajo para nosotras es mas dificil. Los hombres tienen mas
facilidad de vender otras cosas, de trabajar en otras cosas. Las mujeres no
tienen tanta facilidad, si no tenes estudios tampoco es féacil (Blanca
Gonzéalez, 2018).

Esto también tiene que ver, en gran parte con la rigida demarcacion que se da
entre lo publico y lo privado y la posicion que debe asumir la mujer en estos dos
polos. En el ambito publico las mujeres tienen una posicion subalterna y el espacio
privado es identificado con lo doméstico, cuyas labores se les asignan casi
exclusivamente. Esta demarcacion por género, de lo publico y lo privado, produce
también un doble reduccionismo ya que lo doméstico queda fuera del @mbito politico,
definiendo lo permitido y lo prohibido, lo tolerado y esperado para cada género. De
esta forma, se “naturalizan” los quehaceres y las formas socialmente construidas

para las mujeres.



133

Em suma, a observagdo, das mulheres de outrora obedece critérios de
ordem e de papel. Ela concerne os discursos mais do que as praticas.
Interessa- se pouco pelas mulheres singulares, desprovidas de existéncia e
mais a “mulher”, entidade coletiva e abstrata a qual atribuem-se caracteres
de convencao. Sobre elas, ndo ha verdadeiramente pesquisa, mas somente
a constatacdo de seu eventual deslocamento para fora de suas zonas
reservadas (PERROT, 2005, p. 34).

No obstante, las mujeres son portadoras de una memoria particular sobre sus
pasados, recientes y no tan recientes y sus memaorias contribuyen a construir una
historia no lineal, con capacidad de desnaturalizar lo naturalizado, expresando una
diversidad de puntos de vistas sobre los diferentes procesos en las cuales van

recorriendo.

Nosotros somos valientes, eso si te puedo asegurar, para salir adelante.
Nosotros con 3 y 4 hijos salimos adelante, no tengo miedo del trabajo, me
encanta trabajar (Maria Herodita Duré, 2018).

Este trabajo es durisimo, este asfalto es terrible, estamos con dolor
muscular, el cuerpo no aguanta. Si vos ves mi foto, envejeci como una de 90
afios, ni yo me reconozco en la foto, la preocupacién es lo que te envejece
habia sido (Flavia Godoy, 2018).

A pesar de todo este contexto de desigualdad observado, las entrevistadas no
hicieron mucho hincapié en este asunto, mas bien, invocaron, en mayor medida al
gusto que ellas sienten al trabajar con la venta del chipa. Al realizar las entrevistas en
horario laboral, se pudo observar una vertiginosa dinamica, y las relaciones que las
chiperas mantienen con su clientela. Esto permiti6 distinguir el nivel de
empoderamiento de estas mujeres, entendiendo a este concepto como un
mecanismo por medio del cual las personas ganan dominio y control sobre sus
propios asuntos. La aplicacién de la metodologia de Historia Oral demostré a su vez,
el poder que posee para empoderar, valga la redundancia. Al establecer contacto
personal con estas mujeres, se cred una zona de confort, de bienestar, que posibilitd
gue emerja el sentido de empoderamiento, una apropiacién en las narrativas y una
legitimidad en los relatos contados. Las narrativas de estas, en ese sentido,
presentaron una manera particular de autenticidad. Los testimonios estuvieron

cargados de impulso, de fuerza, de sentimiento y de subjetividad.

Muitos ndo percebem, contudo, que a histéria oral tem o grande mérito de
permitir que os fendmenos subjetivos se tornem inteligiveis -isto €, que se
reconhec¢a, neles um estatuto tdo concreto e capaz de incidir sobre a
realidade quanto qualquer outro fato (ALBERTI, 2004b, p. 9).

La Historia Oral tiene la capacidad de invitar a que las emociones fluyan, que
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los recuerdos florezcan, que los olvidos, a veces, sean permitidos o0 a veces callen,
pero por sobre todo, que la oralidad y la expresién aparezcan. Poner en valor a la
expresion, a la oralidad y a la escucha, es virtud de la Historia Oral. Vale destacar,
como ejemplo, el testimonio de Maria de la Cruz (Marina), que, al preguntarle sobre si
era de su agrado el oficio de la venta del chipa, ella respondié afirmativamente
agregando una otra historia que para ella fue marcante; la separacion de su marido

por maltrato verbal y fisico.

Me gusta lo que hago, me manejo bien. Antes mi ex marido trabajaba en la
fabrica, y lo que ganaba, no aportaba nada en la casa, para él nomas se
guedaba. Después el me empez6 a golpear, era muy celoso. Después le
despidieron de aca y él se accidenté y se corté una de sus manos, y ya no
pudo trabajar en la fabrica. Muchos afios me maltrataba, mi hija tenia 6 afios
cuando eso, y ella es la que mas le afecto, porque escuchaba cuando me
trataba mal y por eso ahora ella le odia a su papa, no quiere saber nada de
€él. Ahora por suerte ya no estoy con él (Marina Sanabria, 2018).

Por eso, antes de todo “é preciso saber “ouvir contar”. apurar o ouvido e
conhecer esses fatos que muitas vezes podem passar despercebidos” (ALBERTI,
2004b, p. 10).

La Historia Oral y el trabajo del recuerdo y la revitalizacion de las memorias,
posibilita que muchas mujeres, que, en principio consideran que no tienen nada para
decir, 0 que sus vidas y sus trabajos son insignificantes, puedan revisitar sus
recuerdos y experiencias y valorarse a ellas mismas, reconocerse en ellas, en sus
practicas y en la posibilidad que sus testimonios contribuyan a analizar asuntos
sociales mas completos, que se enriquecen con nuevas perspectivas.

Visto de esta manera, los conceptos de autonomia y poder, estan vinculados
entre si, no solamente para alcanzar la satisfaccion de las necesidades inmediatas,
sino también para mejorar las posiciones de relaciébn de género. Para ello, se
requiere entender las restricciones que enfrentan las mujeres para su incorporacion
al mundo laboral, sea en los trabajos remunerados y no remunerados. Estas
restricciones, como visto anteriormente, se relacionan con diferentes roles y
responsabilidades asignadas a hombres y mujeres, atribuyendo menor valor a
aguellas aptitudes, habilidades y actividades definidas como femeninas y las
impuestas por las normas, procedimientos y practicas del mercado laboral y las
aplicadas institucionalmente desde el Estado.

Para las chiperas su actividad laboral, si bien se encuentran en condiciones
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precarias, no es considerada como un trabajo marginal, por el contrario, ellas se
afirman como mujeres con suficiente autonomia en lo que hacen y en la manera

como lo hacen.

Yo no veo nada de malo en ser chipera. Algunas personas te hacen de
menos, pero es un trabajo honrado, mejor que ser diputado (risas) (Blanca
Gonzélez, 2018).

Que te tilden de chipera para mi no es malo, ni un poco. Yo soy pobre, no
me quita nada ser chipera, no le estoy robando a nadie, estoy trabajando,
todo trabajo es bueno. Como en todas las cosas, te van a querer denigrar
siempre, pero yo soy docente, mama, chipera, las mujeres somos de todo un
poco (Nilsa Cuquejo, 2018).

En algun momento fui empleada domeéstica, pero prefiero mil veces ser
chipera, sos més independiente y ves tu ganancia al dia A veces te miran
como si fuese que ser chipera es ser una mujer facil, aca nosotros
trabajamos, con suefio y todo, no paramos, no abrimos las piernas, como
algunos piensan (Evelyn Iglesias, 2018).

De esta forma, se pudo observar que la participacién de las mujeres en este
oficio, les permite obtener una cierta autonomia econémica y una menor dependencia
en la toma de decisiones en sus vidas cotidianas. En contrapartida, no reciben los
beneficios de un trabajo remunerado, que les permitiria tener una voz, por ejemplo,
en la construccidn de nuevas normas y cambios institucionales, a través de la

participacion en organizaciones e instituciones laborales, sociales y hasta politicas.

3.3.4 El Futuro incierto

Hasta aqui, los marcos de la familia y el trabajo fueron referencias muy
representativas en los testimonios de las mujeres. Pero al considerar que estas
mujeres forman parte del patrimonio cultural del pais, la proyeccion de futuro sobre
los aspectos de la memoria y el patrimonio estdn muy unidos, teniendo en cuenta el
fendbmeno de proyeccion y transferencia que tienen ambos, y la memoria, tanto en su
nivel individual como colectivo. Aqui caben las palabras de Pollak (1992) cuando

afirma que:

A memoria é, em parte, herdada, ndo se refere apenas a vida fisica da
pessoa. A memoria também sobre flutuagbes que sdo funcdo do momento
em que ela é articulada, em que ela esta sendo expressa. As preocupacdes
do momento constituem um elemento de estruturacdo da memoria [...] Esse
Ultimo elemento da memdéria- a sua organizacdo em funcdo das
preocupacdes pessoais e politicas do momento mostra que a memoéria é um
fendmeno construido (POLLAK, 1992, p.5).
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El patrimonio cultural, como presentado en el capitulo 2, esta integrado por
todo lo que un grupo social ha creado a lo largo del tiempo y que posee un poder de
identificacion en relacion con los otros grupos, otras sociedades, otros pueblos. Asi,
se reitera que el patrimonio es una construccion social (HERNANDEZ, 2007), un
proceso creativo, dinamico y multidimensional, a través del cual una sociedad funde,
protege, enriquece y proyecta su cultura, incorporando a la ciencia, la tecnologia, al
arte, tradiciones, monumentos, costumbres y practicas sociales de diversa indole. Su
conocimiento es indispensable para que las personas puedan relacionarse unas con
otras y con la naturaleza, y posibilita que continle existiendo la sociedad
caracterizada por su cultura. De esta forma, la memoria y el patrimonio se relacionan
y estan presentes mediante el registro y la conservacion, que permiten guardar
imagenes, testimonios, documentos, audios y conocimientos que forman parte de la
construccion de lo que se podria denominar, una identidad cultural.

En este sentido, se considerd que la pregunta sobre el futuro, aplicado a las
mujeres, fue pertinente, para analizar, no solamente la proyeccion de estas en el
oficio de la venta del chipa, pero por sobre todo para entender y visibilizar que, a
través de sus memorias, sus luchas, sus trayectorias de mas de 20 afios vendiendo
este bien cultural, ellas forman parte de un pasado, un presente e inclusive se
proyectan hacia un futuro, en torno a una practica cultural tradicional viva y dinamica
en el pais. Ellas complementan y representan un patrimonio vivo, como una fuerza de
vida, como una manera de ser y estar, que permite hablar sobre dicho patrimonio, y
sobre el proceso cultural del consumo del chipa en Paraguay.

Hoy en dia se puede afirmar que, cada vez mas, se rinde culto a la memoria,
gue se manifiesta en varios aspectos, desde las puestas en valor del patrimonio
cultural, pasando por las conmemoraciones, las tradiciones, los documentos, las
biografias, entre otras busquedas que tienen que ver con los origenes y las raices de
cada sociedad. Asi, ese culto obedece a una cultura y a un deseo humano de
memoria, permanencia y trascendencia.

Las chiperas, como sefialado en el capitulo 2 se posicionan, en lugares de
memoria, en lugares donde la memoria se condensa en muchos elementos de la
cultura material, que sirven de soporte simbdlico para la misma. Las preguntas que
uno puede hacerse en este sentido son: ¢Desaparecerdn las chiperas, en algun
momento, siendo este oficio, una salida laboral, informal de sobrevivencia para

muchas familias?; ;No seria conveniente, al conmemorar el “Dia Nacional del Chipa”,
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incluir también y reflejar las memorias e historias de estas chiperas, como figuras
esenciales en este oficio, quien sabe, proponiendo mejores condiciones laborales y
de proteccidn social?; ¢Serd que las siguientes generaciones de mujeres seran
vendedoras de chipéas, conservando la practica y la tradicion?

Estas y otras preguntas surgen con la intencion de cuestionarse sobre
aspectos que tienen que ver con el objeto de reflexionar sobre los sentidos que
contienen los conceptos de patrimonio y memoria, siendo estos, conceptos que no
solamente sirven para aprender contenidos, sino también para interiorizar formas de
estar en el mundo, (CANDAU, 2011) entendiendo que la recepcién de memorias
también implica una produccion activa de nuevas memorias, y el patrimonio
constituye aun, una idea incompleta e discutible, para muchos, sobre el cual se
interrelacionan otras nociones como la tradicién, la identidad y la cultura. "O
patriménio deve contribuir para revelar a identidade de cada um, gragas ao espelho
que ele fornece de si mesmo e ao conato que ele permite com o outro” (POULOT,
2009, p. 14).

La mayor parte de las respuestas, de las chiperas, sobre cdmo ven el futuro de
aqui para adelante, se transfiere para el bienestar de sus familias, principalmente
para las que tienen hijos. Los hijos poseen un gran peso en las narrativas de todas
ellas. Para ellas, el trabajo de vender chipas es para que sus hijos tengan una

formacion y un futuro mejor, mejor que la que ellas tuvieron.

No me puedo quejar, todos mis hijos estudiaron y ya son profesionales. La
primera se recibié en técnica de laboratorio, el segundo es ingenieria en
informética, y el tercero estudia criminalistica, todos somos de Caacupé.
Gracias a Dios, todos salieron adelante y gracias también a mi trabajo y al de
mi marido (Estela Cardozo de Nufez, 2018).

Mi futuro son mis hijos, que salgan todo bien, que trabajen y que tengan
salud, sus propias familias, eso nomas es mi suefio, y también que mi mama
tenga salud (Lucia Riquelme de Ruiz Diaz, 2018).

Para ellos nomas es mi trabajo, mis hijos, quiero para su futuro, su casa
propia, yo asi homas me voy a quedar, quiero que ellos estén bien (Blanca
Gonzéalez, 2018).

No pensé en eso, hasta donde pueda, voy a estar aca, eso es lo que te
puedo decir. No me quejo. (Antonia Vera, 2018).

Por otra parte, se observd en otras chiperas, que el futuro se encuentra
ausente, escondido, incierto, o simplemente no vislumbran un futuro que no sea el de

estar y seguir siendo chiperas. Esto probablemente tenga que ver con el trabajo
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precarizado en el cual estan insertas, en el sacrificio diario de vivir trabajando sin
tener la posibilidad de considerar otras salidas laborales u otras opciones de vida; es
decir sobre los aspectos sociales, econdémicos y culturales que requieren una
atencion adecuada, con politicas publicas y estrategias que deben ser planteadas

para ellas.

A licdo importante é aprender a estar atento aquilo que ndo esta sendo dito,
ao considerar o que significam os siléncios. O que é tipicamente reprimido
também esta tipicamente presente (THOMPSON, 1998, p. 204).

Nilda comenta, “No hay futuro para nosotros, eso es lo malo, es triste, aqui ya
pagamos todos nuestros pecados (risas)’. En el testimonio de Flavia, también se

observa un tono desalentador y de preocupacion:

Esa es una buena pregunta [...], nosotros no pensamos eso, otros tendrian
que pensar por nosotros, eso es lo que pasa. Nosotros tenemos que trabajar,
no tenemos tiempo para pensar [...] porque nosotros el dia a dia estamos
juntando. Tenia que haber algo para nosotros, para cuando seamos viejas y
no podamos mas trabajar, lo que nos corresponde, pero la gente no piensa
en nosotros [...] La Municipalidad lo que tiene que hacer algo, para la gente
de la tercera edad, eso es lo que yo pienso (Flavia Godoy, 2018).

Este testimonio es interesante para reflexionar sobre los procesos de seleccion
en torno a la gestion patrimonial, (HERNANDEZ, 2007), que se aplica sobre lo que
puede ser considerado, o no, potenciales recursos patrimoniales. Al respecto, es
valido considerar que lo que es considerado patrimonio, no es algo inerte, sino que
se inscribe en narrativas plurales, donde la memoria se encuentra anclada en los
lugares, en espacios publicos donde se asignan experiencias personales y colectivas
que integran la identidad de los grupos y determinan la forma en que se relacionan
con los objetos y el espacio, dedicandoles valores afectivos.

En ese sentido, las chiperas forman parte de las dinamicas de las ciudades, de
los lugares de memoria, de los saberes que el chipa trae consigo en el momento de
su produccion, recreacion y consumo. Ellas constituyen un importante y
representativo inventario de iconografias para la sociedad paraguaya, y a su vez, una
tarjeta de visita para quienes no conocen lo que es el chipa y su valoracion en el
pais. Las chiperas trascienden el simple acto de vender un bien cultural, ellas
representan un patrimonio vivo, una tradicion y un prototipo de mujer paraguaya
digna de estima.

Ellas forman parte de lo que el fildsofo francés, Michel de Certeau (1998),

denomina como las “artes de hacer”’, esas practicas cotidianas que realizan los
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individuos en el proceso de interaccion social, en un conjunto de acciones que dice
sobre un ser-individual-social que se reapropia de elementos de una cultura
preexistente, a fin de hacerla comun a su propia vida ordinaria. Este autor, de modo
sensible y a la vez analitico, percibe el sentido de la individualidad como el lugar
donde se organizan, a veces de modo incoherente y contradictorio, la pluralidad de la
vivencia social, coloca los sentidos en practicas cotidianas, como elementos
fundamentales para las sociedades actuales.

Por fin, estas memorias fuertes se funden y alimentan en espacios o marcos
sociales que se constituyen en un devenir, y ellos mismos generan otros espacios
que tienen subsistencia, porque permiten, no sélo pensar desde una Optica de la
velocidad del tiempo, sino desde la memoria y el espacio, en tanto tengan una
durabilidad, una localidad y una necesidad de espera y de anhelo, que se establecen
en nociones de afectividad colectiva (HALBWACHS, 2004).

La familia, el trabajo y la nocion de futuro, en los relatos de las chiperas,
constituyen elementos identitarios en las trayectorias de estas, como personas
individuales y en su relacién con los otros. La oralidad, en este sentido, ayudo a
asociar el concepto de la memoria como una combinacion indisoluble, que también
incluyé al campo patrimonial, campo que no esta alejado de la memoria, sino mas
bien, es una hermana de la memoria, asi como la historia (CANDAU; 2011,
HALBWACHS, 1990).

Pensar en este sentido, al patrimonio como un dispositivo vivo, en su relacion
con el ser humano y el medio ambiente, es pensarlo delante del campo de la
antropologia, que permite que prevalezca lo que se encuentra en riesgo de
desaparecer (TORNATOURE, 2009).
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CONCLUSION

El presente trabajo busco, a través de la oralidad de sus protagonistas, las
mujeres chiperas; visibilizar y comprender la presencia de estas, en el periodo de
mas de una década, en el oficio de la comercializacion del chip4, alimento nacional
del Paraguay, concebido como patrimonio cultural. EI documento se encamind hacia
la identificacion de las memorias fuertes, procurando abordar tematicas que fueron
claves para entender las trayectorias de estas mujeres en el oficio. Estas memorias
fuertes se relacionaron al ambito familiar, laboral y de proyeccion de futuro.

A través de las narrativas de las chiperas, igualmente, se pretendié poner en
valor, parte de sus trayectorias a fin de darles voz como agentes que ejercen,
fortalecen y transmiten una practica cultural tradicional viva y dinamica, en torno a un
bien cultural, con carécter de patrimonio cultural.

En este contexto, la disertacién puso importante énfasis en el trabajo informal
de mujeres en este oficio, con la intencién de visibilizar las condiciones vulnerables y
precarias de estas, haciendo un puente de didlogo con los conceptos de memoria y
patrimonio, especificamente, asi como el concepto de género que ayudo a vislumbrar
la transversalidad de esta nocién sobre los aspectos econdmicos y socioculturales.

Para ello, fue necesario ademas, exponer y contextualizar la presencia del
chipa en la sociedad paraguaya, como elemento que atraviesa varias dimensiones,
entre el ambito social, econdmico, cultural, politico, religioso, afectivo, entre otros,
estableciendo una fuerte relacion con el campo patrimonial y cultural en el pais. Asi,
el chip4 cobra fuerte protagonismo en la conformacion de las identidades de las
chiperas, conjugandose en una practica cultural y tradicional que permanece vigente
hasta hoy dia. En este sentido, es posible alegar que, por medio del chipa otras
interesantes historias pueden ser contadas.

Los aspectos que sobresalieron a partir de las narrativas de las entrevistadas,
se encuentran principalmente relacionadas al ambito laboral. Todas las mujeres
entrevistadas empezaron su labor en la venta del chipa, por necesidad y por
continuidad familiar, y permanecieron y permanecen actualmente en ella por mas de
20 afos. Si bien algunas dieron una pausa por ocuparse en otros oficios, retornaron a
la comercializacion del chipa por ser, segun ellas, un negocio rentable. Ninguna de
ellas posee seguro social, ni beneficios con las empresas de las cuales adquieren los

productos, que, luego las re venden en la calle. Asi, estas deben adquirir por cuenta
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propia sus elementos de trabajo, como ser, uniformes, canastas, bolsitas, servilletas,
sillas o bancos, sombrillas para los dias de calor, lluvia y frio, entre otros utensilios.

Las chiperas se encuentran en estado de informalidad, estado que les obliga a
estar sujetas a las disposiciones reguladas por los municipios, en el caso de las que
estan en la calle, y sujetas a las reglas de los patrones de las empresas, en el caso
de las que venden en torno a las instalaciones de los propietarios de las empresas o
fabricas.

Las chiperas de Asuncion y Caacupé, por estar localizadas en zonas urbanas
y céntricas, pagan una tasa municipal, que les habilita a estar en la via publica. Sin
embargo, no existen retribuciones de ningun tipo y los tributos no se ven reflejados
en pro de mejores condiciones laborales ni beneficios para ellas.

El tiempo de trabajo de las chiperas sobrepasa las 8 horas minimas. Si bien
existen mujeres que trabajan un solo turno, estas se retiran, por estar obligadas a
realizar las tareas domésticas del hogar, cumpliendo una doble jornada, asumiendo
un tiempo en el cual desarrollan varias otras tareas que no son remuneradas. En
general, son 12 horas de trabajo aproximadamente, sin contar el tiempo que gastan
para trasladarse de sus hogares hasta sus lugares de trabajo, que, para algunas, es
considerado un tiempo significativo. La ganancia de la venta del chipa se da por dia,
dependiendo de la cantidad de chipa que se venda. Aproximadamente se vende mas
de 100 chipas por dia, siendo el periodo de invierno y los dias conmemorativos, los
periodos de mas venta. Hay meses que alcanzan a ganar el sueldo minimo, otros
que sobrepasan el sueldo minimo y otros que apenas alcanzan a cubrir el dia.

Segun las chiperas, la ganancia depende de varios factores, como el clima, el
buen trato a los clientes, la buena administracion de las ganancias y la buena
disposicion para el trabajo.

El mundo de trabajo de la mujer, en este caso, de las chiperas, pero podria
aplicarse a otros oficios que poseen caracteristicas similares, esta marcada por la
necesidad, y al mismo tiempo por la dificultad, que enfrenta un gran porcentaje de la
poblacién paraguaya, especialmente el publico femenino, en alcanzar un trabajo
remunerado atendiendo las brechas de género existentes, entre otras desigualdades
gue tienen que ver con los aspectos econdmicos, sociales y educativos.

De la misma manera, mucho se venera aun el papel de la mujer paraguaya,
en su rol de madre, cuidadora y protectora de la nacion, utilizando imagenes que

reivindican los valores de fuerza, coraje y sacrificio de la mujer, otras que enaltecen
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los aspectos tradicionales, folkloricos y culturales, y muchas otras que cosifican a la
mujer, tomando a la cosificacion sexual, como la mas frecuente, entre otros
estereotipos de género.

La imagen de la mujer chipera es una imagen de mujer popular y cotidiana que
representa el oficio de varias mujeres a lo largo de varias décadas. La misma
contiene elementos de la realidad pero al mismo tiempo es estereotipada,
naturalizada e idealizada en su presentacion y discurso. Con este trabajo se procuré
desmitificar su figura proporcionando datos y elementos que, si bien pueden ser
relatados de manera temporal, no se encuentran registrados ni reconocidos.

Poco se retrata sobre la vida de mujeres, de clases populares y trabajadoras,
en condiciones de vida inestables y precarias, que desde muy jovenes, por necesidad
y por falta de oportunidades, tuvieron que insertarse en el mundo laboral, en
actividades que son consideradas o etiquetadas como de “poco prestigio”, sin recibir
beneficios, proteccién social, y con una carga laboral que no las permite servirse de
espacios de ocio y tiempo libre, ademas de seguir cumpliendo el papel fundamental
de conservadoras y cuidadoras de sus familias.

Asi, la propuesta trata de una tematica poco explorada en el Paraguay, un
tema de relevancia en términos sociales, que apunta hacia el conocimiento del papel
de los trabajadores, con especial énfasis, en las mujeres vendedoras de chipg; un
pan que posee la connotacién de pan sagrado, que une y conecta, que sustenta
familias, que promociona el turismo cultural y que trae consigo una raiz memorial y
ancestral, que se mantiene y se actualiza cada vez mas sobre los conocimientos
gastrondémicos del Paraguay contemporaneo.

Mucho trabajo aun resta para desvendar sobre la vertiente del trabajo
precarizado y vulnerable de mujeres en el Paraguay. No obstante, al retratar un poco
de las historias singulares de mujeres, se permite que estas se integren en una
historia también colectiva, transformadora y mas democratica. Por ello, este trabajo,
procurd visibilizar parte de la sacrificada labor de mujeres, que se encuentra marcada
por el esfuerzo, la valentia, la resiliencia y la superacion.

De esta forma, se espera que este material sirva como inicio de otras
investigaciones y relevamientos con precisiones mas minuciosas, que tengan el
objeto de, no simplemente reconocer y visibilizar socialmente a lo que debe ser
visibilizado y reconocido, pero por sobre todo, que pueda ejercer la practica de hacer

memoria, una memoria viva, activa y transmutable; porque tanto la memoria como el
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patrimonio, deberian antes que nada, ser capaces de hacernos sentir parte de lo que

se encuentra presente, de lo que ya no esta y de lo que esta por venir.
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FUENTES
1. ORALES

CABRERA, Marta Lucia. Entrevista realizada por la autora en 27/07/2018.
Chiperia El Dorado. Eusebio Ayala, Departamento de Cordillera, Paraguay
(00:25:52).

CARDOZO DE NUNEZ, Estela. Entrevista realizada por la autora en 18/08/2018.
Caacupé, Capital del Departamento de Cordillera, Paraguay (00:49:07).

CUQUEJO, Nilsa Alejandra. Entrevista realizada por la autora en 19/06/2018.
Chiperia Kali. Mercado N° 4. Asuncion, Paraguay (00:50:36).

DURE, Maria Herodita. Entrevista realizada por la autora en 16/01/2018. Calle
Palma, microcentro de la ciudad de Asuncion, Paraguay (00:51:17).

GALEANO, Nilda Elisa. Entrevista realizada por la autora en 05/01/2018. Calle
Palma, microcentro de la ciudad de Asuncién, Paraguay. (01:06:53).

GODOY LEZMA, Flavia. Entrevista realizada por la autora en 04/01/2018. Calle
Palma, microcentro de la ciudad de Asuncion, Paraguay (00:51:37).

GONZALEZ ORTELLADO, Angélica. Entrevista realizada por la autora en
07/08/2018. Terminal de Omnibus de Asuncion, Asuncion, Paraguay (00:38:48).

GONZALEZ TORRES, Blanca Esther. Entrevista realizada por la autora en
26/06/2018. Chiperia Kali. Mercado N° 4. Asuncion, Paraguay (00:35:58).

IGLESIAS MAIDANA, Evelyn Jazmin. Entrevista realizada por la autora en
27/07/2018. Chiperia Santo Domingo. Eusebio Ayala, Departamento de
Cordillera, Paraguay (00:48:12).

MARTINEZ DE GOMEZ, Simeona Antonia. Entrevista realizada por la autora en
29/06/2018. Calle Palma, microcentro de la ciudad de Asuncion, Paraguay
(00:38:13).

RIQUELME DE RUIiZ DIAZ, Lucia. Entrevista realizada por la autora en
18/08/2018. Caacupé, Capital del Departamento de Cordillera, Paraguay
(00:49:07).

SANABRIA, Maria de la Cruz (Marina). Entrevista realizada por la autora en
20/06/2018. Chiperia Kali. Mercado N° 4. Asuncion, Paraguay (00:31:59).

VERA, Antonia. Entrevista realizada por la autora en 27/07/2018. Chiperia El
Dorado. Eusebio Ayala, Departamento de Cordillera, Paraguay (00:34:21).
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2. AUDIOVISUALES

HIJAS DE FELICIANA DE FARINA - Claudia Ayala. Fundacion Paraguaya.
Publicado el 31 jul 2017. Duracion: 5:00. Disponible en:
<https://www.youtube.com/watch?v=6kxnf amZ8Y> Acceso en: marzo de 2018.

¢QUE Y COMO SE HACE? - Hijas de Feliciana de Farifia. Red Guarani TV.
Publicado el 17 setiembre de 2012. Duracion: 47:17. Disponible en:
<https://www.youtube.com/watch?v=g1MW4gtaUB8> Acceso en: noviembre de
2017.
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APENDICE A - Perfil de las entrevistadas.

Este apartado esta compuesto por un breve resumen de los perfiles de las
mujeres entrevistadas durante el trabajo de campo realizado en el 2017, entre los
meses de enero y febrero y en el 2018, entre los meses de junio, julio y agosto, en
las ciudades de Asuncion, Caacupé y Eusebio Ayala. Los textos fueron construidos a
partir de las informaciones proveidas por las entrevistadas y los contenidos extraidos
reflejan, de manera resumida, las trayectorias de cada una a partir de sus puntos de
vista y contextos.

En total fueron 13 entrevistas realizadas, las cuales fueron transcritas y
generaron contenidos que fueron analizados y utilizados para el desarrollo de la
presente investigacion. Estos perfiles fueron elaborados para facilitar al lector un
mejor entendimiento de las entrevistas y posibilitar una lectura mas hacedera del
texto analitico, en el cual no se retrata, de forma extensa, las trayectorias de vida
individuales de cada una de las mujeres. Los perfiles se organizan en orden
alfabético y presentan datos generales, caracteristicas que posibilitan identificar las
posiciones sociales en las cuales estas mujeres establecen sus discursos o
narrativas. Todas las descripciones van acompafiadas de una fotografia, a excepcion

de Marta Cabrera y Antonia Vera que prefirieron no ser fotografiadas.

CABRERA, Marta Lucia: natural de la ciudad de Eusebio Ayala, del
Departamento de Cordillera, anteriormente llamada ciudad de Barrero Grande. Con
46 afos y cuatro hijos, hace 25 afios vende chipa. Su padre es agricultor y su madre
modista. Desde que ella recuerda, crecié un poco y empez06 a vender chipa a través
de la ayuda de su hermano quien, también vendia, y con él, ingresé al oficio de la
venta. Desde que empez6 no pard en el rubro, inclusive durante sus 4 embarazos;
trabajaba hasta los 7 meses y luego realizaba una pausa de 2 a 3 meses para volver
a su labor. Actualmente trabaja en la chiperia “El Dorado”, pero también trabajo6 en la
chiperia “El Camellito” y “Santo Domingo”, ubicadas en la misma ciudad. Se
encuentra actualmente soltera pero estuvo casada 10 afos. Realizd sus estudios
académicos hasta el segundo curso. No se dedica a otra actividad econdmica porque
no le sobra el tiempo para realizar otros emprendimientos, ya que debe sustentar a
sus hijos con la venta del chipa. Ninguno de sus hijos se dedica a la comercializacion

del chipa. Si no fuese chipera, a Marta le gustaria tener un vivero en su casa. La
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entrevista fue realizada de manera individual en su puesto de trabajo, en la chiperia 'y

comedor “El Dorado”.

CARDOZO, Estela de Nufiez: natural de la ciudad de Caacupé, capital del
Departamento de Cordillera. Con 53 afios y 3 hijos, Estela, desde los 12 afios
acompafiaba a su mama en la venta del chipa. Su mam4, Dofa Francisca, ya
fallecida, se dedicé a la venta del chipa durante mas de 30 afios, alrededor de la
Catedral de la ciudad de Caacupé. Estela actualmente reemplaza el oficio que su
mama inicid, y su cufiada, hace 4 afios, también empez6 a trabajar en el rubro.
Estela es casada y su marido es talabartero, trabaja con forraje de termos de cuero.
La hija mayor de Estela termin6 el 6to curso y viajo a Espafia por 10 afios, trabajando
como empleada domeéstica. Segun Estela, gracias a la decision de viaje de su hija,
esta ayudo a los gastos y al mantenimiento de la casa. Estela trabaja todos los dias,
hasta el mediodia, porque a la tarde su hija sale a trabajar y ella se dedica a cuidar a
su nieta. EI hermano de Estela es quien prepara y provee los chipas todos los dias
para la venta. Antes también preparaba dulces caseros, pero ahora ya no. Estela se
siente orgullosa de su trabajo, afirma que esta a gusto con lo que hace y conoce
mucha gente todos los dias. Ella relata que gracias a la Virgencita Guasu (grande)
nunca le falté nada. La entrevista fue realizada de manera individual sobre la vereda,

alrededor de la Catedral de Caacupé.

Estela Cardozo de Nufez.
Fuente: Foto de la autora, 2018.
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CUQUEJO, Nilsa Alejandra: natural de la ciudad de Villeta, del Departamento
Central, pero actualmente vive en la ciudad de Capiat4, del mismo departamento.
Nilsa es viuda, de profesion docente, jubilada y hace mas de 10 afios vende chipa, en
reemplazo de su hermana menor Jorgelina, quién también vendia chipa pero por su
estado de salud ya no se encuentra en condiciones para ir a su puesto de trabajo.
Jorgelina sufre de problemas del corazon y Nilsa trabaja vendiendo chipa para cubrir
los gastos que se necesitan para el estado de salud de su hermana y de la casa.
Nilsa tiene 4 hermanos y a sus 68 afios tiene 4 hijos, una mujer y 3 hombres, todos
trabajando. Sus padres ya no estan con ella; su padre era agricultor y su madre ama
de casa. Si no fuese vendedora de chipas, a Nilsa le hubiese gustado ser costurera o
dedicarse a las manualidades. Hace 7 afos, el marido de Nilsa fallecio de leucemia,
hecho que animicamente la dejo sin fuerzas por mucho tiempo. Nilsa y sus hermanas
son primas hermanas de la hija de la duefia de la chiperia Kali. Ella se gana la vida a
través de la comercializacién del chipa y a través de su jubilacion como docente.
Nilsa vende chipas en la reconocida chiperia “Kali” ubicada en el Mercado N° 4, de la
ciudad de Asuncidn. La entrevista fue realizada de manera individual en su puesto de

trabajo, en la chiperia “Kali”.

Nilsa Alejandra Cuquejo.
Fuente: Foto de la autora, 2018.

DURE, Maria Herodita: natural de la ciudad de Pilar, capital del Departamento
de Neembucu. Casada, con 52 afios y con 2 hijos varones, Maria hace 33 afios
vende chipa en el microcentro de la ciudad de Asuncidén. Su marido trabaja en la

fabrica de la reconocida empresa familiar y tradicional “Hijas de Feliciana Farifia
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S.R.L”, asi como ella comercializa los productos de la citada empresa. Los padres de
Maria eran del campo de Pilar, se dedicaban a la agricultura y a la ganaderia. Ella
cursé hasta el sexto grado y a los 18 afios se casé y desde entonces se traslado a
Asuncion para independizarse y trabajar. Desde que empez6 a vender chipa no paro,
hasta ahora. Con Maria, son 7 hermanos, pero solo ella vive en el Paraguay, el resto
se encuentra trabajando en Buenos Aires, Argentina. Luego de 30 afios, Maria
cuenta con un vehiculo que le permite transportar sus cosas todos los dias a su
puesto de trabajo. Maria cocina comidas tipicas y su suefio es instalar su negocio
propio que le gustaria llamarlo de “Las Delicias” o “Comida Tradicional”, ya que relata
que puede cocinar de todo, especialmente comidas tipicas. El problema, segun
Maria, es el tiempo que lleva y el capital necesario para iniciar un emprendimiento.
Vender chip& en la calle, segun Maria, es practico y facil si uno sabe administrar lo
que vende diariamente. A pesar de todo el sacrificio que conlleva el oficio, Maria
relata estar contenta y a gusto con lo que hace. La entrevista fue realizada de
manera individual en su puesto de trabajo, sobre la calle Palma, microcentro de la

ciudad de Asuncion.

Maria Herodita Duré.
Fuente: Foto de la autora, 2018.

GALEANO, Nilda Elisa: natural de la ciudad de Capiata, del Departamento
Central. Nilda tiene 40 afios, es soltera y desde los 15 afios acompafiaba a su mama
a vender chipa en el microcentro de la ciudad de Asuncion. Su madre, la sefiora

Carmen, también vendedora de chipa, hace 39 afios es comerciante y ambas se
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encuentran actualmente en el oficio. La sefiora Carmen se encuentra por las
mafianas vendiendo chipa y Nilda por las tardes. El padre y la abuela de Nilda
también trabajaban en el rubro, su padre en la fabrica de una chiperia y su abuela
como vendedora también. Nilda termind sus estudios primarios y si continuase
estudiando le hubiese gustado seguir la carrera de Educacion Fisica, o bien le
gustaria incursionar en el area de peluqueria. Hace 25 afos Nilda vende los
productos de la empresa familiar y tradicional “Hijas de Feliciana Farifia S.R.L". Le
gustaria casarse y tener hijos. A Nilda le gusta salir con amigos y estar con su familia.
La venta del chipa, le parece un trabajo cansador, pero admite que es lo que hay
para pagar sus cuentas y tener una vida relativamente tranquila. La entrevista fue
realizada de manera individual en su puesto de trabajo, sobre la calle Palma,

microcentro de la ciudad de Asuncion.

Nilda Elisa Galeano y su mamé Carmen.
Fuente: Foto proveida por Nilda.

GODOY LEZMA, Flavia: natural de Asuncion. Flavia tiene 56 afos, es soltera
y hace 25 afios que se dedica a la comercializacion de lenceria y chipa sobre la calle
Palma. Los padres de Flavia no se dedicaban a vender chipd, pero si a la venta de
mercaderias de distintos tipos. Flavia también comercializa los productos de la

empresa familiar y tradicional “Hijas de Feliciana Farina S.R.L”. Vive sola y en sus
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tiempos libres lo Unico que quiere es descansar. Todos los dias toma remedios
medicinales porque sufre de dolores de cuerpo y antes de empezar su labor, es regla
obligatoria tomar su mate con sus remedios. La madre de Flavia fallecio a los 91
afos; segun ella, fue una mujer muy sacrificada, madre y padre al mismo tiempo.
Gracias a su madre no le falté nada para comer. Flavia la cuid6 hasta sus ultimos
dias. Ella dice que el oficio de ser vendedora de chip4 es muy sacrificado y desgasta
mucho. Al mismo tiempo es un trabajo digno y ofrece plata al dia. Flavia dice que su
secreto es el buen trato hacia los clientes. Asi, ella mantiene su actividad, en
conjunto con la venta de ropa y lenceria. En su puesto de trabajo, escucha radio,
toma tereré y a veces juega a la quiniela. La entrevista fue realizada de manera
individual en su puesto de trabajo, sobre la calle Palma, microcentro de la ciudad de

Asuncion.

Flavia Godoy Lezma.
Fuente: Foto de la autora, 2018.

GONZALEZ ORTELLADO, Angélica: natural de la ciudad de Eusebio Ayala,
del Departamento de Cordillera, anteriormente llamada ciudad de Barrero Grande.
Con 58 afios, hace 35 afios es vendedora de chipa en la Terminal de Omnibus de la
ciudad de Asuncién. Angélica es soltera, con 4 hijos, uno fallecido, 2 hombres y una
mujer. Su hija es vendedora de chipa en la ciudad de Eusebio Ayala, uno de sus hijos
es docente y el otro trabaja en un surtidor. Angélica viaja dia de por medio, de
Eusebio Ayala con destino a Asuncion para vender su chipé. Con la ayuda de su hijo
compran todo los productos necesarios para preparar la masa y armar los moldes, y
asi transportar sus chipas todos los martes, jueves y sabados a Asuncién. Angélica
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trabaja por las mafianas y vuelve por las tardes a su ciudad. Realizé hasta el sexto
grado en Eusebio Ayala y a los 23 afios, sola, por necesidad, viajo a Asuncién con su
canasta de chipa para empezar su oficio de vendedora. Angélica ya cuenta con casa
propia, luego de estar 10 afios viviendo de alquiler. Angélica expreso que el oficio de
ser vendedora de chipd es una labor sacrificada pero si se administran bien los
recursos es mejor que ser empleada domeéstica. Mientras Angélica descansa, a la
noche, su hijo prepara los chipéas, para luego llevarlas a vender. La entrevista fue
realizada de manera individual en su puesto de trabajo en la Terminal de Omnibus de

la ciudad de Asuncion.

el |

Angélica Gonzalez Ortellado
Fuente: Foto de la autora, 2018

GONZALEZ TORRES, Blanca Esther: nacida en Ciudad del Este, capital del
Departamento de Alto Parana, actualmente vive en la ciudad de Lambaré,
Departamento Central. Tiene 46 afos, actualmente, en pareja con 4 hijos. Ambos, su
madre y su padre, son fallecidos. Su madre fallecié hace un mes, era diabética, y su
padre hace 6 afios, de un infarto. Su mama4, antes de vender chipd, poseia un puesto
de venta de camisones en el Mercado N° 4 y luego paso a ser vendedora de chipa.
La cufiada de Blanca es pariente de una de las propietarias de la chiperia “Kali”.
Blanca sufre de hernia cervical y a veces le cuesta trasladarse a su puesto de
trabajo. Su hija a veces la reemplaza y de esa manera hace su plata del dia
vendiendo chipa. A los 27 afios empez0 a vender chipa, puesto que su madre estuvo

también en el rubro por seis meses, pero tuvo que dejar por motivos de salud. Blanca
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desea un futuro para sus hijos y nietos. Ella expresa quedarse donde esta y trabajar
hasta donde le den las condiciones fisicas. Expresa que ser vendedora de chipa es
un trabajo digno, y entre risas, dice que es mejor que el trabajo de los diputados.
Blanca relata que existe todo tipo de gente y que hay que saber lidiar con los
diferentes tipos de personas que aparecen dia a dia, y que el buen trato es muy
importante. La entrevista fue realizada de manera individual en su puesto de trabajo,

en la chiperia “Kali”.

A ‘

Blanca Esther Gonzalez Torres
Fuente: Foto de la autora, 2018.

IGLESIAS MAIDANA, Evelyn Jazmin: natural de la ciudad de Eusebio Ayala,
del Departamento de Cordillera, anteriormente llamada ciudad de Barrero Grande.
Soltera, madre de 5 hijos, Evelyn tiene 37 afios y hace 19 afios es vendedora de
chipa. Ninguno de sus hijos trabaja en el rubro, pero gracias a la labor de Evelyn, sus
hijos se encuentran estudiando. La hija de Evelyn se esta por recibir de Licenciada en
Enfermeria. Actualmente Evelyn trabaja para la chiperia “Santo Domingo”, pero antes
trabajaba para la chiperia “Acosta Nu” porque su madre se encontraba ejerciendo
funciones en el area administrativa. A través de su madre, ella incursiono en la venta
del chipa, ya que se embaraz6 a temprana edad y tuvo que trabajar. Evelyn también
trabaj0 como empleada doméstica pero optd por permanecer en la labor de
vendedora de chip& a pesar del sacrificio en el oficio. Evelyn dice que hay de todo en
el oficio de ser vendedora de chipa, como cualquier otro oficio. Lo importante es
trabajar honestamente y ser buena persona. Evelyn expresa que ser vendedora es

una actividad entretenida y divertida, ya que a través de ella se conoce mucha gente.
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La entrevista fue realizada de manera individual, junto con otras dos vendedoras de

chipa, en su puesto de trabajo, en la chiperia “Santo Domingo”.

Evelyn Jazmin Iglesias Maidana (la que sujeta el chipd)
Fuente: Foto de la autora, 2018

MARTINEZ DE GOMEZ, Simeona Antonia: natural de la ciudad de Pilar,
capital del Departamento de Neembucu. A los 21 afios vino de paseo a Asuncion con
su tia y empezé a trabajar como empleada doméstica en una casa de familia hasta
que surgid la oportunidad de vender chipa sobre la calle Palma. Con 58 afios,
Antonia tiene 3 hijos y hace 34 afios vende chip& perteneciente a los productos de la
empresa familiar y tradicional “Hijas de Feliciana Farina S.R.L”. Esta acompafiada
hace 34 afios. Su pareja es chofer y le ayuda con los gastos de la casa. Antonia
realiz6 sus estudios hasta el sexto grado. Sus tres hijos trabajan y estudian gracias al
oficio del chipa. Antonia afirma que la primera imagen al entrar al pais es la tradicion
de consumir el chip& con un rico mate cocido, y por eso se siente orgullosa de ser
vendedora de chipa. Su mama4, aun vive, tiene 78 afos y junto con sus hermanos la
cuidan. Segun Antonia, ella es su ejemplo de vida y sacrificio. Antonia expresa no
tener tiempo libre, a excepcion de los fines de semana, que acostumbra ir a la iglesia
los domingos y comer juntos con sus hijos. Antonia trabaja para el futuro de sus hijos
y nietos. Ella relata que tiene muchas anécdotas para contar, pero prefiere contar lo
bueno ya que las cosas feas hay que olvidar. La entrevista fue realizada de manera
individual en su puesto de trabajo, sobre la calle Palma, microcentro de la ciudad de

Asuncion.
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Simeona Antonia Martinez de Gomez
Fuente: Disponible en: < https://felicianadefarina.com.py/historia/>. Acceso en: Setiembre, 2018.

RIQUELME DE RUIZ DIAZ, Lucia: natural de la ciudad de Caacupé, capital
del Departamento de Cordillera. Casada con 5 hijos, Lucia empezé a vender chipa
hace mas 30 afios. Su suegra empezé a vender chipa y cuando Lucia se caso, la
misma la ofrecio el trabajo para que ella pudiese comprar su casa. Lucia se caso a
los 19 afios y su marido, hoy, es vendedor de helados. Antes era lustrabotas. Lucia,
antes de ser chipera ayudaba a sus padres en la chacra, junto con sus 10 hermanos.
El papa de Lucia ya es fallecido y la mama, de 78 afios vive con ella y es la que se
encarga de hacer los servicios de la casa, mientras Lucia trabaja de lunes a domingo.
Lucia manifiesta no tener tiempo libre, a excepcién de los periodos de la Navidad y el
Ao Nuevo. Trabaja hasta las 5 o 6 de la tarde, dependiendo del movimiento en la
ciudad. Lucia no se dedic6 a otra cosa que la venta del chipa, dice que es un buen
negocio porque es rentable y hasta los ricos y pobres comen chipa. Los hijos de
Lucia, ninguno de ellos se dedica al oficio de la comercializacion del chipa, todos
estudian y/o trabajan. A Lucia le gusta su trabajo, dice conocer mucha gente y se
siente orgullosa del mismo, porque con mucho sacrificio y con el sudor de su frente
pudo sustentar a sus hijos sin ningun tipo de vicio. Afirma que trabajara hasta que su
cuerpo le permita. Ella sufri6 un derrame cerebral hace unos meses y esta bajo el
control de ciertos remedios para poder ir a trabajar. La entrevista fue realizada de
manera individual sobre la vereda, alrededor de la Catedral de Caacupé.


https://felicianadefarina.com.py/historia/

167

| ANMMIITOORY |
3 '

\

,
‘
|
|

|

|

{

‘ﬂr /“‘ @
- s =
A . 2
' &

% :
. ‘A‘.,’{’\ 3

Lucia Riquelme de Ruiz Diaz
Fuente. Foto de la autora, 2018

SANABRIA, Maria de la Cruz: natural de la ciudad de Capiata, del
Departamento Central. Maria de la Cruz, mas conocida como Marina, tiene 49 afios y
tiene 5 hijos. Su hija Emilce, de 19 afios vende chipa por las tardes, para hacer su
dinero y pagar sus estudios; se encuentra estudiando la carrera de Hoteleria y
Turismo. Hace 21 afios Marina vende chipa en la “Chiperia Kali”. Su suegra trabajaba
en la misma chiperia y al enfermarse, Marina tomé su puesto. Actualmente esté
soltera, estuvo casada por 10 afios, pero decidié dejar a su pareja por motivos de
maltrato y porque no aportaba dinero para los gastos de la casa. El trabajaba en la
fabrica de produccion de chipas. Marina, antes de vender chipa trabajé en una casa
de familia como empleada doméstica. Marina realiz6 sus estudios hasta el sexto
grado. Si no fuese vendedora de chip4, le gustaria haber sido maestra aunque (entre
risas) no le agrada mucho las matematicas. A Marina le gusta ser vendedora de
chipa, dice ser una actividad rentable y segura. Nunca tuvo problemas con nadie, y la
relacion que mantiene con la empresa es agradable y se siente en un ambiente
familiar. La entrevista fue realizada de manera individual en su puesto de trabajo, en

la “Chiperia Kali”.
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Maria de la Cruz Sanabria (Marina) y su hija Emilce
Fuente: Foto de la autora, 2018

VERA, Antonia: natural de la ciudad de Eusebio Ayala, del Departamento de
Cordillera, anteriormente llamada ciudad de Barrero Grande. Antonia tiene 46 afos,
es soltera pero se encuentra acompafada. Su pareja es fabricador de ladrillos, y con
ese oficio ayuda con los gastos de la casa. Tiene 6 hijos, dos de ellos viven en
Buenos Aires y el resto con Antonia. La hermana de Antonia fue la que le ensefié a
vender el chipd y desde entonces, hace mas de 15 afios no paré en el oficio. Antonia
realizé sus estudios hasta el sexto grado. Antonia declara que el oficio de vendedora
de chipa es un trabajo sacrificado y esforzado y que no recibe ningun tipo de
reconocimiento ni beneficio. No obstante, entre las chiperas se ayudan y se
acompafan. Los hijos de Antonia quieren que ella se traslade a Buenos Aires a vivir y
trabajar como empleada doméstica, pero ella no quiere, porque no quiere dejar a sus
hijos solos. Expresa que las mujeres son las que saben hacer las cosas de la casa, y
que por ese motivo no quiere dejar en manos de los hombres dichas tareas y
funciones, porque estos no lo podrian manejar como ella lo sabe hacer. La entrevista
fue realizada de manera individual en su puesto de trabajo, en la chiperia y comedor
“El Dorado”.
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APENDICE B- Guia de preguntas.

Nombre

Edad

Estado civil

¢ Sos orginaria de la ciudad de Asuncion? Si no, desde cuénto tiempo vivis en
la capital del pais.

¢,Cual (es) fue/fueron los motivos de traslado a Asuncion?

¢, Cual es tu grado de escolaridad?

¢, Tenés hijos?

¢ Tenes papa y mama? ¢ A qué se dedican?

¢, Qué hacias antes de vender chipas?

10 ¢, Cual fue el motivo para que decidas ser chipera?

11.¢;Cuéando comenzaste a vender chipas?

12.¢ Trabajaste para otras empresas, aparte de la que te encontras?

13.¢, Tenés otro tipo de actividad econémica, ademas de vender chipas?
14.¢Podés mantener tu vida econémica con la venta de las chipas?
15.¢ Tu actividad siempre fue en esta calle/ruta?, o ya circulaste por otras?
16.¢ Es rentable la venta del chipa?

17.¢,Cbmo es el trabajo en la calle?

18.¢ Tenés clientes fieles?

19.¢Qué variedad de chipé es la que mas se vende?

20. ¢ Existe algun tipo de vinculo contigo y la empresa?

21.¢,C6mo ves tu futuro en este oficio?

22.¢ Tenés algun tipo de beneficio con la empresa?

23.¢ Debes utilizar algun uniforme especifico?

24.¢ Sabes hacer chipa u otra comida tipica?

25.¢,Consumis chipé en tu casa?

26.¢ Ya pensaste en trabajar en algun tipo de actividad diferente a este?
27.¢Por qué te parece que el chipa es tan consumido y reconocido en el pais?
28.¢ Sabias que hay un dia Nacional del Chipa?

29.¢ Hay alguna época de mayor venta y consumo del chip4?

30.Si no eras chipera, qué te hubiese gustado hacer o trabajar en?
31.¢Qué haces en tus tiempos libres?

32.¢Crees que esta aumentando o disminuyendo el nUmero de chiperas/os en el

pais?

33.¢Hay algo bueno o malo de ser chipera?



APENDICE A- Ley N° 5267/2014

"2014, Afo del Cincuentenanio del Parlamento Latinoamericano”

PODER LEGISLATIVO
LEY N° 5267
QUE DECLARA A LA CHIPA COMO ALIMENTO NACIONAL DEL PARAGUAY
EL CONGRESO DE LA NACION PARAGUAYA SANCIONA CON FUERZA DE
LEY
Articulo 1°.- Decidrase a la Chipa como Alimento Nacional del Paraguay.

Articulo 2°.. Institiyase ol segundo viernas de agesto de cada afio como e “Dia
Nacional del Chipa®,

Articulo 3*- Faclltase a la Secretaria Nacional de Cultura, a coordinar sus planes,
programas y proyectos para fomentar la difusion nacional @ internacional de aste dia.

Articulo 4°. Comuniquess al Poder Ejecutivo,

Aprobado of proyecto de Ley por la Honorable Camara ¢e Senadores, a los tres dias del
mes de julio del afio dos mil catorce, quedando sancionado el miamo, por i Honorable
Camara da Diputados, a los treinta y un dias del mes de julic del afio dos mil catorce,
de conformidad a b dispuesto en el Articulo 204 de la Constitucidn Nacional.

H. Camara de Diputades

.~

a de Paredes /
Secrataria Parlamentaria Secretana Partamentaria

/o de 2014
2! Registro Oficial
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