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1. INTRODUCAO

Este trabalho relata a experiéncia de um dos métodos da pesquisa Place
Age — Projetando Lugares com Idosos: Rumo as comunidades Amigas do
Envelhecimento (http://placeage.org/br). Esta pesquisa, a partir de uma parceria
internacional e interdisciplinar entre o Brasil e o Reino Unido tem como objetivos
principais i) investigar como o sentido de lugar é vivenciado por pessoas idosas
de diferentes contextos sociais vivendo em diversos bairros nas cidades
estudadas; (ii) traduzir essas experiéncias em projetos para comunidades amigas
da idade para que suportem o sentido de lugar; e (iii) articular melhor o papel dos
idosos como ativos no processo de design através do envolvimento da
comunidade em todos os estagios da pesquisa (PLACE AGE, 2016). A pesquisa
teve inicio em maio de 2016 e sera concluida em abril de 2019, e investiga trés
cidades no Brasil (Brasilia, Belo Horizonte e Pelotas), trés cidades no Reino Unido
(Manchester, Glasgow e Edimburgo) e atualmente o estudo foi expandido para a
trés cidades na india através de novo edital do fundo ESRC-Newton Fund.

Tanto o Brasil quanto o Reino Unidos passam por mudancas
impulsionadas pelos desafios do envelhecimento da populacdo e padrbes de
urbanizacdo (ONU, 2013). O Brasil, pais em desenvolvimento, possui a maior
populacao de idosos no mundo, e a proporcado de pessoas com 60 anos ou mais
aumento cerca de 6,1% de 1960 até 2010 e o progndstico é de aumentar 23% até
2050 (IBGE, 2010).

A utilizacao de diferentes métodos para a coleta de dados permite cruzar
informacgdes e validar resultados, dando uma maior credibilidade (SOMMER &
SOMMER, 2002; LAY & REIS, 2005), uma vez que minimiza as distor¢des dos
resultados finais da pesquisa (LAY e REIS, 1995). A partir disso, foram aplicadas
entrevistas face a face, entrevistas caminhadas, diarios fotograficos, questionarios
e mapeamentos participativos, esse ultimo constitui-se no objeto de relato deste
trabalho, além de mapeamentos participativos com responsaveis pelo
desenvolvimento de leis e organizacao das cidades.

O mapeamento participativo € um método que envolve a criagdo de mapas
por comunidades locais, permitindo as proprias pessoas que utilizam os lugares
expressem e analisem as realidades e condi¢gdes de suas vidas (Chambers,
1997). Como acontece com qualquer tipo de mapa, 0 mapeamento participativo
pode apresentar informacdes em varias escalas, portanto pode-se obter
informacdes de infraestrutura dos bairros, pracas, bem como transporte, relacdes
com vizinhos, localizagao de casas, entre outros.
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2. METODOLOGIA

Em cada cidade de estudo do projeto, selecionou-se trés bairros como
locais de estudo da pesquisa, tomando como base a densidade populacional e o
nivel de renda. Em Pelotas, os recortes selecionados foram nos bairros
Navegantes, Fragata e Centro, totalizando trés mapeamentos participativos com
os idosos moradores desses bairros.

Para a aplicacdo do método, foram distribuidos convites fisicos e
telefonemas para os idosos afim de atrair a atencdo e presenca deles. O convite
tinha como objetivo chama-los para uma roda de conversas (mapeamento
participativo) acompanhada de um café da tarde.

O primeiro mapeamento participativo aplicado foi no bairro Navegantes no
dia 06 de novembro de 2017 e contou com a equipe organizadora o0s participantes
da Pesquisa Place Age e a turma de Projeto de Urbanismo da Faculdade de
Arquitetura e Urbanismo da Universidade Federal de Pelotas e com a presenca
de 28 idosos (Figura 01). A segunda aplicacdo do método foi realizada no bairro
Fragata, também com a presenca da equipe da pesquisa e dos alunos da
disciplina de Projeto de Urbanismo e com a presenca de 22 idosos. Por ultimo,
nos mesmos moldes das aplicacBes anteriores, foi realizado o método no bairro
Centro com a presenca de 13 idosos.

Figura 01: Aplicacdo do mapeamento participativo no bairro Navegantes e
mapa resultante de uma mesa.
Fonte: Pesquisa Place Age, 2017.

Nos locais de aplicacdo dos métodos, foram distribuidas mesas por temas
de estudo e categorias ja encontradas através de outros métodos, tais como:
moradia, saude, seguranca, participacao social, engajamento politico, entre
outros. Dependendo do nimero de participantes no bairro, dividiu-se a quantidade
de mesas por temas, e atraves de grandes mapas do bairro os idosos podiam
destacar o que achavam de mais agradavel, desagradavel, ambicbes e
potencialidades em seus bairros.

A equipe organizadora questionou cada questao que envolvia o tema das
mesas e 0 que ajudaria a mudar e transformar o bairro em que vivem para
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melhorar a vida das pessoas com sessenta anos ou mais. Também, foi destacado
para os participantes presentes que as informac0des recebidas através do método
participativo facilitariam o entendimento de como o bairro e as comunidades
podem apoiar as pessoas com sessenta anos ou mais posteriormente.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Atraves das analises dos dados obtidos através dos mapeamentos
participativos foi possivel identificar os mais frequentes apontamentos dos idosos
com relacdo aos seus bairros.

No bairro Centro, os idosos apontam as qualidades, mas principalmente os
problemas como calcadas altas com desniveis ingremes e violéncia. Segundo
idosos do bairro "néo existe seguranca publica" e "as calcadas sdo um absurdo".

Porém, os idosos do bairro Centro também apontam sugestfes em que,
nos seus pontos de vista, melhorariam a vida das pessoas de mais idade, como
por exemplo, o desenvolvimento de atividades fisicas e culturais direcionadas aos
idosos, pelos 6rgaos publicos.

No bairro Navegantes, os idosos demonstram apego ao bairro e enfatizam
a vontade de nunca deixarem de morar na comunidade. Contudo, o
descontentamento com os problemas também foram bastante evidenciados, tais
como saude, transporte, sinaliza¢édo e organizacao do bairro. Com maior
frequéncia, a violéncia e poluicdo do bairro causada pela propria vizinhanca foram
destacadas pelos idosos. Segundo idosos moradores do bairro Navegantes e
participantes do método: "os moradores ndo respeitam e colocam os lixos na

praca e na rua dos vizinhos", "taxis ndo entram aqui pois € perigoso" e "aqui Deus
gue segura pois hdo tem seguranca".

No bairro Fragata, além de alguns problemas citados nos outros bairros,
como seguranca e saude, chamou-se aten¢do para os problemas relacionados a
mobilidade urbana e condicdes das vias e calcadas. Os idosos apontaram
dificuldades para atravessar as ruas devido o alto fluxo de veiculos durante os
horérios de maior movimento e que, além disso, a caminhabilidade das calcadas
é prejudicada pelos grandes desniveis e descuido dos vizinhos com as arvores
presentes nessas areas. Segundo participantes "os motoristas ndo param para
idosos" e "as cal¢adas sao ruins, com muitos degraus". Aléem disso, os
participantes também apontaram a necessidade de maior apoio do poder publico
relacionado a infraestrutura urbana, como ruas, lixeiras e iluminacgao publica.

4. CONCLUSOES

Os mapeamentos participativos possibilitaram que os idosos refletissem
diretamente sobre o0 seu bairro. Essa ferramenta possibilitou discussdes entre
eles o que gerou novas ideias e desejos referentes as potencialidades dos bairros
para melhorar a vida das pessoas com sessenta anos ou mais. Além disso, de
modo comparativo entre bairros foi possivel perceber a diversidade de
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experiéncias e contextos sociais e como isso influencia no uso e na percepgao
dos idosos sobre a cidade e o planejamento urbano.

A andlise comparativa entre os diferentes estudos de casos também sera
realizada a nivel internacional pela pesquisa Place Age, afim de relacionar as
semelhancas e diferencas na percepcao dos idosos em diferentes contextos
urbanos, sociais e culturais, e como o sentido de lugar € vivenciado por essas
pessoas. Posteriormente, almeja-se traduzir essas experiéncias em projetos para
comunidades amigas dos idosos de forma a valorizar o papel do idoso no
processo de planejamento urbano.
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