"‘ 82 SEMANA

w INTEGRADA XXXI CIC — CONGRESSO DE INICIACAO CIENTIFICA
' ) UFPEL 2022

ESTUDO COMPARATIVO ENTRE CITOPATOLOGIA E HISTOPATOLOGIA NO
DIAGNOSTICO DE MASTOCITOMA CANINO

MURILO SILVA JACOBSEN?!; CRISTINA GEVEHR FERNANDES?; FABIANE DE
HOLLEBEN CAMOZZATO FADRIQUE 3; JOARA TYCZKIEWICZ DA COSTA%
STANRLEY VICTOR NASCIMENTO DA SILVAS%, ANA RAQUEL MANO MEINERZ®

L Universidade Federal de Pelotas — murilo.s.j@gmail.com
2Universidade Federal de Pelotas — crisgevi@yahoo.com.br
SUniversidade Federal de Pelotas — fabiane_fadriqgue@hotmail.com
4Universidade Federal de Pelotas — joaracosta26@gmail.com
SUniversidade Federal de Pelotas — stanrleyvictor@hotmail.com
6Universidade Federal de Pelotas — rmeinerz@bol.com.br

1. INTRODUCAO

O mastocitoma € um dos tumores de pele mais comuns em caes e se caracteriza
por uma proliferacdo excessiva de mastocitos neoplasicos, originados na derme,
sendo que anatomicamente a regido posterior normalmente € mais acometida, como
flanco e a bolsa escrotal, onde frequentemente ocorrem esses tumores na espécie
canina (ZAMBOM, 2015). No entanto, a literatura esclarece que o comportamento
bioldgico e clinico dos mastocitomas é imprevisivel e variavel, por isso essa neoplasia
deve ser sempre considerada maligna (MELO, 2013).

A ocorréncia de sintomas sistémicos, taxas de crescimento tumoral,
estadiamento, localizacdo e grau histopatolégico sempre devem ser avaliados para o
melhor encaminhamento do paciente oncolégico e definicdo do progndstico (LOPES,
2009). Nesse sentido o diagndstico de mastocitoma € realizado principalmente
através do exame citopatolégico ou histopatolégico das lesbes, sendo o exame
histopatoldgico o padrdo ouro para diagnosticar e graduar a malignidade da neoplasia,
além de, permitir a diferenciacdo do grau das células neoplasicas, juntamente com
seu indice de mitose celular e grau de pleomorfismo (PEREIRA, 2018).

A classificacao histopatolégica do mastocitoma é feita em graus, existindo dois
métodos, o de Patnhaik que classifica como grau | que sao tipicamente menos
agressivos, grau Il que tém malignidade e taxa de metastase moderada e por fim, grau
lll extremamente agressivos e com alta taxa de metastase (PRADO, 2012). Vale
ressaltar que devido a predomindncia de tumores graduados como grau
[l/intermediario, foi incentivado a criagdo de uma nova classificacéo, criada por Kiupel,
meétodo que classifica as neoplasias em baixo e alto grau, permitindo uma maior
reprodutibilidade nos resultados de mastocitoma (CARVALHO, 2017).

Com relacdo ao diagndstico citopatologico, esse € considerado um exame
rapido de baixo custo e sem risco anestésico ja que, na maioria das vezes nao é
necessaria sedacéo, pois a coleta do material é praticamente indolor (MAGALHAES,
2001). E embora néo seja o padrao ouro de diagnéstico, trabalhos como o de SOUZA
(2018), ROSSETTO (2009) e RODRIGUEZ (2009) concluiram que a andlise citoldgica
pode ser muito assertiva quanto a este tipo tumoral, especialmente quando realizada
por um citopatologista capacitado e experiente. Podendo essa técnica diagndstica,
direcionar de forma rapida o médico veterinario requisitante a auxiliar na sua conduta
terapéutica avaliando a necessidade de tratamentos paliativos, quimioterapia,
radioterapia e cirurgia (LOPES, 2009).

Tendo em vista as vantagens descritas do exame citopatolégico na rotina
oncoldgica e o fato do exame histopatoldgico ser considerado padrdo ouro para o
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diagndéstico de mastocitoma, o estudo tem como objetivo correlacionar os resultados
obtidos da citopatologia com a histopatologia em pacientes com o diagndstico
estabelecido através de um dos exames, discutindo a eficacia do exame citolégico
para este tipo tumoral.

2. METODOLOGIA

Para o presente estudo foi realizado uma avaliacédo de 40 fichas do ano de 2021
até junho de 2022 referentes a pacientes caninos atendidos no Hospital de Clinicas
Veterinaria da Universidade Federal de Pelotas com a confirmacéo diagnéstica de
mastocitoma através de um dos exames. Foram incluidas apenas as fichas que
continham o laudo citopatolégico ou histopatolégico do tipo tumoral, a fim de atender
0s objetivos propostos do estudo.

As coletas das amostras destinadas ao exame citopatolégico foram realizadas
por Puncédo por Agulha Fina (PAF) ou Puncéo Aspirativa por Agulha Fina (PAAF) e
confeccdo de squashs em laminas de vidro para microscopia, logo apos
encaminhadas ao Laboratério de Patologia Clinica Veterinaria (LPCVet), onde foram
coradas com Panético Rapido®, analisadas em microscopia éptica. Na sequéncia a
celularidade visualizada foi classificada com o auxilio de, no minimo, 3 literaturas
diferentes conforme o Procedimento Operacional Padrao (POP) do laboratério.

Os laudos histopatolégicos foram realizados pelo laboratorio de Servico de
Oncologia Veterinario (SOVET) da Universidade Federal de Pelotas.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Quanto a correlacdo entre o diagnostico histopatologico e citopatolégico nas
amostras avaliadas pode-se observar que dos 36 laudos realizados sugestivos de
Mastocitoma pela citopatologia, apenas em 41,66% (15/36) foi realizado exame
histopatolégico para confirmacdo. Dos que realizaram 93,33% (14/15) comprovaram
a sugestéao citopatoldgica, sendo que em 6,67% (1/15), a analise histoldgica resultou
em Tumor de Células Redondas, sendo esse um diagndstico inespecifico que néo
descarta por completo a possibilidade de ser um tumor mastocitario.

A literatura esclarece que a avaliagdo histopatoldgica permite avaliar a
arquitetura tecidual correlacionando o tipo de tecido neoplasico com o seu
comportamento biolégico. Quanto ao tipo tumoral estudado, o mesmo frequentemente
se manifesta por uma presenca de proliferacdo de mastdcitos individualizadas, células
que se caracterizam morfologicamente sendo redondas ou poligonais com o nudcleo
central e redondo e citoplasma basofilico rico em granulos metacromaticos com
afinidade a corantes basicos como o azul de toluidina (MANN, 2016). Por vezes se
manifesta na forma de cordbes compactados ou ninhos, podendo se estender da
derme superficial a profunda (PINCZOWSKI, 2008). As alteracbes que devem ser
examinadas durante a leitura da lamina histolégica sdo: relagdo com os tecidos
adjacentes ou desorganizacdo tecidual o que possibilita estabelecer se as células
tumorais sdo invasivas ou ndao (BRAZ, 2016), além de outras caracteristicas
morfologicas que também podem ser observadas aqui como granulacéo,
pleomorfismo, anisocitose, binucleagdes e multinucleacdes; algumas sendo melhores
observadas na citologia pois ocorre menos distor¢céo de imagem quando é comparado
com amostras histologicas (BRAZ, 2017).

No exame citopatolégico por sua vez foram evidenciados nas amostras
avaliadas achados condizentes com o descrito na literatura, onde segundo RASKIN
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(2011) e VALENCIANO (2013) se espera uma celularidade composta por células
redondas, mastdcitos, 0s quais possuiam granulos metacromaticos em seus
citoplasmas, variaveis critérios de malignidade e encontravam-se individualmente em
um arranjo de monocamada. Os critérios morfolégicos de malignidade que o
patologista deve avaliar durante a leitura da lamina sdo diversos, entre eles estéo a
intensidade de granulagao, pleomorfismo, figuras de mitose, anisocitose, cromatina,
anisocariose, macrocitose, vacualizacdes, binucleacdes e multinucleacdes, quando
for constatado mais de trés critérios de malignidade a neoplasia é considerada
maligna (BRAZ, 2017).

Nesse sentido foi possivel observar no presente estudo uma alta correlagdo nas
amostras as quase foram submetidas pelas duas técnicas diagndsticas previamente
descritas. Considerando a alta casuistica e gravidade do mastocitoma essa
informacéo certamente contribuira para que o clinico utilize a citopatologia como um
diagnostico auxiliar para esse tipo tumoral, visto as vantagens referentes a técnica
previamente descritas.

4. CONCLUSOES

A partir do presente estudo, pode-se concluir que os quadros de mastocitoma
em que o médico veterinario solicitou a realizacdo de ambos 0s exames citopatolégico
e histopatologico, houve concordancia de resultados em 93,33% dos casos, sendo a
andlise citologica um importante meio de auxiliar o clinico em um primeiro momento.
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